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1. ENQUADRAMENTO GERAL DO PLANO DE CONTINGENCIA DO
CINETEATRO DE CERVEIRA

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS), em 30 de janeiro de 2020 declarou uma
emergéncia de saude pliblica face a epidemia SARS-CoV-2. No dia 11 de margo de 2020
a OMS declarou o COVID-19 como uma pandemia, tendo desde entdo, sido adotadas
vérias medidas urgentes e extraordindrias, com o objetivo de conter a propagagdo do
virus.

A situagdo epidemiologica em Portugal causada pela doenca COVID-19 tem exigido do
Governo a aprovacdo de medidas extraordinarias com vista a prevenir a transmisséo
daquela doenca.

A prioridade de prevengéio da doenga, contengdo da pandemia e garantia da seguranga
dos portugueses, aliada ao levantamento gradual das suspensoes e interdi¢des decretadas
durante o periodo do estado de emergéncia, repercute-se agora num caminho de regresso
gradual da atividade econdémica ao seu normal funcionamento, mediante a avaliag@o do
quadro epidemioldgico, sanitario, social e econdmico, caminho este que se pretende
implementar através de diversas e subsequentes fases.

Considerando este enquadramento, e atendendo a evolugéo da situagfo epidemiologica
verificada em Portugal, no passado dia 30 de abril, o Governo aprovou uma série de
medidas com vista a iniciar o processo de confinamento das medidas que foram sendo
adotadas para combater a COVID-19.

Nio obstante a adogdo de todas as medidas de prevengdo permitiu resultados benéficos
quanto ao controlo da pandemia e a garantia da seguranca dos portugueses, contudo
continua a ser necessario encetar medidas para conter a transmisséo do virus € controlar
a situagdo epidemioldgica, razdo pela qual o Governo veio declarar a situacdo de
calamidade que comegou as 00:00 do dia 03 de maio, foi renovada ao fim de 15 dias
estando em vigor até as 23h59 do dia 31 de maio.

O Governo da continuidade ao processo de desconfinamento iniciado em 30 de abril de
2020, declarando a situagfo de alerta, contingéncia e calamidade, tendo em consideragao
o territério, nos termos da Lei de Bases de proteco Civil, aprovada pela Lein.° 27/2006,
de 3 de julho, na sua atual redacdo.

Mantém-se a necessidade, por razdes de saide publica, de se observar regras de
ocupagio, permanéncia e distanciamento fisico, bem como regras de higiene.

Ademais, a lei relativa ao sistema de vigilancia em satude publica, aprovada pela Lei n. °
81/2009, de 21 de agosto, permite ao Governo tomar medidas adicionais e de exce¢éo
que se configuram como indispensaveis ao controlo da pandemia COVID-19.

Considerando que a interrupgo das cadeias de transmissdo, baseada na ado¢do de regras
basicas de manuten¢do do distanciamento fisico, etiqueta respiratdria, higienizacéio de
maos e utilizagdo de mascara, pode beneficiar da complementaridade com outras medidas
de satide publica, determina-se a sua aplicagio equilibrada e proporcional, traduzida na




limitag8o da liberdade de concentragdo de pessoas em espagos publicos e na via publica,
no encerramento de estabelecimentos de comércio a partir de determinada hora e na
proibi¢@o de venda de bebidas alcodlicas Assim:

Nos termos dos artigos 12.° ¢ 13.° do Decreto -Lein.° 10 -A/2020, de 13 de margo, na sua
redag@o atual, por forca do disposto no artigo 2.° da Lei n.° 1 -A/2020, de 19 de marco,
na sua redagdo atual, do artigo 17.° da Lei n.° 81/2009, de 21 de agosto, do n.° 6 do artigo
8.° e do artigo 19.° da Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, na sua redagfio atual, e da alinea g)
do artigo 199.° da Constitui¢do, o Conselho de Ministros resolve:

1 — Declarar, na sequéncia da situagéo epidemioldgica da COVID-19, até as 23:59 h do
dia 14 de agosto de 2020:

A situagiio de alerta em todo o territdrio nacional continental, com excecdo da Area
Metropolitana de Lisboa. Determinar a ado¢do, em todo o territdrio nacional, das
seguintes medidas de carater excecional, necessarias ao combate a COVID -19, bem
como as previstas no regime anexo a presente resolugdo e da qual faz parte integrante:

a) Fixac#o de regras de protecio da satide individual e coletiva dos cidaddos;

b) Limitag¢do ou condicionamento de acesso, circulagio ou permanéncia de pessoas em
espagos frequentados pelo publico, bem como dispersdo das concentragdes de 20, 10 ou
5 pessoas, consoante a situacéio declarada no respetivo local seja de alerta, contingéncia
e calamidade, respetivamente, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar;

¢) Limita¢do ou condicionamento de certas atividades econémicas;

d) Fixacdo de regras de funcionamento de estabelecimentos industriais, comerciais e de
servicos.

2. LEGISLACAO APLICAVEL

a) Lei n.° 27/2006, de 3 de julho — Lei de Bases da Prote¢do Civil (LBPC) com as
alteragGes introduzidas pela Lei Orgénica n.° 1/2011, de 30 de novembro € pela Lei
n.° 80/2015, de 3 de agosto;

b) Lein.°65/2007, de 30 de novembro com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei
n.° 114/2011, de 30 de novembro e pelo Decreto-Lei n.°44/2019, de 1 de abril —
Organizacdo da Proteg¢do Civil Municipal;

¢) Lein.®53/2008, de 29 de agosto, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.° 59/2015,
de 24 de junho — Lei da Seguranga Interna;

d) O Plano nacional de Preparagio e Resposta para a doenga por novo coronavirus
(COVID-19);

e) Plano de Contingéncia para o COVID-19 da ANEPC;

f) Plano de Operag¢des Nacional para o Coronavirus (COVI-19).

g) Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 33-C/2020 de 30 de abril;

h) Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo, na sua redacfo atual;




i) Resolugio do Conselho de Ministros n.° 33-2020, de 30 de abril de 2020;

j) Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de maio;

k) Resolu¢do do Conselho de Ministros n.° 51-A/2020, de 26 de junho de 2020;
1) Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 53-A/2020, de 14 de julho de 2020;
m) Plano de contingéncia Municipio de Vila Nova de Cerveira;

n) Normas e circulares da DGS;

o) Legislagéo diversa sobre COVID-19.

3. AMBITO

O Plano de contingéncia do Cineteatro de Cerveira, ¢ de intervengédo municipal e aplica-
se ao recinto do Cineteatro de Cerveira.

4. COVID-19

COVID - 19 é o nome, atribuido pela Organizagdo Mundial da Saude, a doenga
provocada pelo novo coronavirus SARS-COV-2, que pode causar infegdo respiratdria
grave como a pneumonia. Este virus foi identificado pela primeira vez em humanos, no
final de 2019, na cidade chinesa de Wuhan, provincia de Hubei, tendo sido confirmados
casos em outros paises.

Os coronavirus sio um grupo de virus que podem causar infe¢des nas pessoas.
Normalmente estas infe¢des estdo associadas ao sistema respiratorio, podendo ser
parecidas a uma gripe comum ou evoluir para uma doenga mais grave, como a
pneumonia.

A Organizagiio Mundial da Saude atribuiu 0 nome, COVID-19, € 0 nome da doenga que
resulta das palavras “Corona”, “Virus” e “Doenga”, com indicagdo do ano em que surgiu
(2019). '

Os sintomas mais frequentes associados a infecdo pelo COVID-19 sdo:

e Febre

e Tosse

e Dificuldade respiratéria (ex. falta de ar)

e Também pode surgir dor de garganta, corrimento nasal, dores de cabega e/ou
musculares e cansaco. Em casos mais graves, pode levar a pneumonia grave com
insuficiéncia respiratéria, faléncia renal e de outros 6rgdos, e eventual morte (SNS
24).

O periodo de contagio (tempo decorrido entre a exposi¢io ao virus e o aparecimento de
sintomas) é atualmente considerado de 14 dias. A transmissdo por pessoas assintomaticas
(sem sintomas) ainda esta a ser investigada.




Uma epidemia € quando uma doenga ocorre com frequéncia invulgar numa determinada
regido e por um periodo limitado. J4 a pandemia é uma epidemia que se alastra ao mesmo
tempo em varios paises (SNS 24).

5. OBJETIVOS

A elaboragdo do presente Plano de contingéncia pretende ser um instrumento de
orientagdo para a gestdo de meios e agdes de prevengdo ao aparecimento de casos
suspeitos de infecdo, permitindo assim planear uma intervengio concertada e eficaz,
tendo em vista a realizagdo de programas culturais, cuja organizagio é da competéncia da
Cémara Municipal de Vila Nova de Cerveira (CMVNC).

Considerando a evolugio epidemioldgica atual da COVID-19, ¢ iniciada a fase de
recuperagdo e reabertura dos servigos entretanto encerrados, como o caso dos
equipamentos culturais. Os espagos culturais, pelas suas caracteristicas, representam
locais de risco de transmissdo da COVID-19, devido a elevada afluéncia e rotatividade
das pessoas.

Pretende-se assim seguir a Orientagfio da DGS 028/2020 sobre medidas gerais e Salas de
espetaculos.

A elaboragdo do Plano pretende:

e Antecipar e gerir o impacto do aparecimento de casos suspeitos de infe¢do;

e  Munir todos os intervenientes com o maximo de informagdo, como forma de
garantir a seguranga e tranquilidade dos artistas, equipas técnicas, colaboradores
do municipio e publico, face a atual situagio de progressivo desconfinamento.

e Este documento ndo prevé a¢des de tratamento médico. Nestas circunstincias
deverdo seguir-se as orientagdes da DGS. As situagdes nfo previstas no presente
Plano deverdo ser avaliadas caso a caso.

O Plano prevé:

¢ Um procedimento operacional sobre as acdes a desencadear em caso de doenga,
sintomas ou contacto com um caso confirmado da doenga COVID-19;

* Em espacos fechados, em cumprimento da legislagio em vigor, deve ser utilizada
mascara por todos os utilizadores e colaboradores, excetuando-se os membros dos
corpos artisticos durante a sua atuagio em cena;

e Medidas de higienizagfo;

e Medidas para o atendimento, acesso e circulag#o.




6. AMBITO DE APLICACAO

O Plano de Contingéncia Cineteatro de Cerveira aplica-se a todas as atividades culturais
que decorram nas instalagdes do Cineteatro de Cerveira.

Neste contexto identificam-se os seguintes intervenientes:
- Artistas;

- Equipas técnicas;

- Colaboradores do municipio;

- Publico.

7. MEDIDAS A APLICAR NO CINETEATRO DE CERVEIRA

7.1. Todos os trabalhadores do Municipio em servigo no Cineteatro de Cerveira, na falta
de prote¢des em acrilico de separagdo com o publico, devem usar, obrigatoriamente,
mascara, viseira e luvas descartaveis.

7.2. E obrigatério o uso de mascara por parte do publico durante todo o tempo da sessdo
e/ou espetaculo, incluindo no uso da palavra em sessdes politicas, conferéncias,
congressos, seminarios, reunides sectoriais, apresentagdes de livros e outras.

7.3. E obrigatéria a medigdo de temperatura de todos os presentes, trabalhadores e
publico, sem registo escrito, a entrada do Cineteatro de Cerveira, sendo que se a mesma
for superior a 37,5° é acionado o Plano de Contingéncia, pelo que o caso suspeito devera
imediatamente ser conduzido para a Sala de Isolamento e cumprido o previsto na
Orientagdo da Direc¢io-Geral da SaGde (DGS) n.° 006/2020, de 26/02/2020 -
Procedimentos de prevengao, controlo e vigildncia em empresas.

7.4. No acesso ao Cineteatro o publico deve respeitar ao méaximo as medidas de
distanciamento fisico que garantam a separagéo de 2 metros entre pessoas.

7.5. A permanéncia nos locais de atendimento deve ser limitada ao tempo estritamente
necessario a realizagdo do atendimento.

7.6. E obrigatéria a desinfe¢do das méos a entrada no Cineteatro de Cerveira onde se
encontram disponiveis dispensadores de solug#o antissética a base de alcool.

7.7. Os lugares serfio fixos, previamente atribuidos ou na entrada do Cineteatro de
Cerveira, através de bilhete numerado, por ordem de chegada e nfo poderfio ser
permutados ao longo da sess@o.

7.8. A distribui¢do dos lugares é a que consta do Anexo I do presente Plano de
Contingéncia — Planta do Cineteatro de Cerveira.

7.9. A ocupagdo dos lugares sentados deve ser efetuada com um lugar livre entre
espectadores, sendo a fila anterior e seguinte com ocupagao de lugares desencontrados.




7.10. A entrada dos espectadores na sala deve ser realizada por ordem de fila e de lugar,
no sentido do lugar mais afastado da entrada para a entrada, evitando o cruzamento entre
espectadores.

7.11. A saida dos espectadores da sala deve ser realizada por local diferente da entrada,
no sentido do lugar mais proximo da saida para a saida, evitando o cruzamento entre
espectadores.

7.12. O nliimero méaximo de lugares € de 112 lugares mais 3 cadeiras de rodas, ndo sendo
permitido ultrapassar esta lotagéo, incluindo o acesso 4 comunicagfo social, que deve
solicitar creditago juntos das entidades organizadoras dos eventos.

7.13. Em sessoes politicas, conferéncias, congressos, seminarios, reunides sectoriais,
apresentac¢des de livros e outras, o nimero de pessoas que se encontrem em palco néo se
contabiliza para a lotagdo, apenas no caso de ser constituida uma mesa ou painel,
preferencialmente, com o maximo de 7 pessoas.

7.14. Em sessdes politicas, conferéncias, congressos, semindrios, reunides sectoriais,
apresentacdes de livros e outras compostas por varios painéis ou mesas, devera ser
respeitada a lotagdo maxima de 112 lugares mais 3 cadeiras de rodas e a troca de painéis
e mesas deve ser efetuada com o maximo de distanciamento possivel, regressando os
intervenientes, obrigatoriamente, aos lugares atribuidos de inicio.

7.15. Em sessdes politicas, conferéncias, congressos, semindrios, reunides sectoriais,
apresentagdes de livros e outras compostas por varios painéis ou mesas, as pessoas que
constituirem a mesa ou painel seguinte s devem levantar-se e dirigirem-se ao palco
depois das pessoas que abandonarem o palco se sentarem nos respetivos lugares.

7.16. Em sessGes politicas, conferéncias, congressos, seminarios, reunides sectoriais,
apresenta¢des de livros e outras compostas por varios painéis ou mesas, durante a
substitui¢do dos mesmos, devem ser limpas e desinfetadas as mesas e os microfones por
um colaborador sempre permanente no palco.

7.17. Em sessdes politicas, conferéncias, congressos, semindrios, reunides sectoriais,
apresentagdes de livros e outras em que seja utilizado o parlatorio, durante a substituicio
dos oradores, deve ser limpo e desinfetado o parlatério € o microfone.

7.18. Em sessdes politicas, conferéncias, congressos, semindrios, reunides sectoriais,
apresentagdes de livros e outras, todas as pessoas que se dirigirem ao palco devem, em
mesa colocada para o efeito junto as escadas de acesso, proceder a higienizagio das m#os
através de doseadores de solugfo antissética a base de 4lcool.

7.19. E totalmente proibido retirar qualquer tipo de sinalética, sobretudo a que indica os
lugares de seguranca "Ndo Sentar".

7.20. No Cineteatro de Cerveira existem circuitos obrigatorios de entrada e saida,
devidamente sinalizados e conforme constam da Planta do Cineteatro de Cerveira (Anexo

D).




7.21. Nas instalagdes sanitdrias apenas serfio permitidas duas pessoas em simultineo,
situagdo que sera sempre controlada por um colaborador a entrada das mesmas.

7.22. Sempre que possivel, as portas de acesso devem permanecer abertas para permitir a
passagem de pessoas, evitando o seu manuseamento.

7.23. E proibida a permanéncia de publico em pé na sala principal e devem ser evitados
estrangulamentos de passagem nas entradas e saidas, corredores, coxias e acessos as
instalagdes sanitarias.

7.24. O contacto com objetos que estejam na posse dos utilizadores, tais como telemoéveis,
bilhetes ou cartdes, deve ser evitado; sempre que o mesmo seja indispensavel, deve ser
realizada a higienizag@o das méos antes e depois do contacto.

7.25. Devem ser evitadas a disponibilizago e entrega de folhetos ou outros objetos néo
essenciais; se necessario, deve recorrer-se a cartazes, guias ou outros elementos
disponibilizados por via digital.

7.26. Nio ¢ permitida, até a reviséo do presente Plano de Contingéncia que o possibilite,
a realizagdo de espetaculos de amadores, escolas, associagdes culturais, de lazer e
recreativas, manifestagdes folcloricas e outras.

7.27. As cenas e os espetaculos realizados ao vivo {ex.: pecas de teatro, orquestras}
devem ser adaptados, sempre que possivel, de forma a minimizar o contacto fisico entre
os envolvidos.

7.28. As orquestras ndo podem atuar no espago que medeia entre a plateia e o palco, o
mesmo aplicando-se a outros géneros de espetaculos e/ou apresentagdes publicas; trata-
se de um espago que deve estar sempre livre.

7.29. Os coralistas devem apresentar-se na mesma fila com um espago de 1,5 metros entre
0s componentes.

7.30. Os coralistas devem manter-se afastados dos instrumentistas, pelo menos, 2 metros.

7.31. O distanciamento fisico de 2 metros deve ser assegurado entre os instrumentistas
que executem instrumentos de sopro e de 1,5 metros entre os restantes instrumentistas.

7.32. Deve ser evitada a partilha de instrumentos, objetos e acessorios durante os ensaios
€ as atuagdes.

7.33. Os intervalos, sempre que possivel, devem ser evitados ou reduzidos ao minimo
indispensavel, de forma a evitar a deambulagdo de espectadores, solicitando-se aos
mesmos que se mantenham nos seus lugares até ao reinicio do espetaculo.

7.34. Caso ndo exista alternativa, a utiliza¢do dos balnearios pelos corpos artisticos e
equipas técnicas profissionais, deve garantir, sempre que possivel, o distanciamento fisico
de pelo menos 2 metros entre os utilizadores, evitando a sua utiliza¢do simultdnea por
varios utilizadores.
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7.35. E expressamente proibida a exibicdo de cinema ou atividades congéneres no
Cineteatro de Cerveira.

7.36. A manutencdo dos sistemas de ventilagdo deve ser garantida e o seu funcionamento
deve ser efetuado sem ocorréncia de recirculagcdo de ar ou de acordo com o Guia da
APIRAC - Associagdo Portuguesa dos Sectores Térmico, Energético, Eletronico e do
Ambiente, designado Covid-19 Orientagdes Técnicas para Servigos de AVAC&R em
Edificios, com certificagfo creditada da manutencéo realizada (desinfe¢do por método
certificado).

7.37. E expressamente proibido comer no interior do Cineteatro de Cerveira, de modo a
evitar a implementagio da Orientagdo da Direcg¢do-Geral da Satde (DGS) n.° 023/2020,
de 08/05/2020 - Procedimentos em estabelecimentos de restauragéo e bebidas, pelo que
estdo proibidos quaisquer tipos de beberete, verde de honra, porto de honra, "coffee
break" e outros que envolvem comidas e bebidas.

7.38. O ponto anterior nfo se aplica a eventos e espetaculos para publico infantil com
horarios préprios especiais de refei¢des do publico-alvo, bem como, a doentes que
necessitem de se alimentar em periodos e/ou horarios devidamente estabelecidos,
devendo, contudo, ter-se os cuidados tidos por convenientes com o manuseamento de
alimentos e bebidas.

7.39. Deve evitar-se, sempre que possivel, o uso de copos e as bebidas, sempre
individuais, devem ser consumidas diretamente das garrafas ou das embalagens de
origem.

7.40. E expressamente proibido o consumo de bebidas alcodlicas no interior do Cineteatro
de Cerveira, com excegdo de cerveja, nos camarins, exclusivamente, pelos membros das
comitivas das equipas profissionais que atuem no Cineteatro de Cerveira.

7.41. Os trabalhadores do Municipio e outros colaboradores devem efetuar a
automonitoriza¢do didria de sinais e sintomas e abster-se de ir trabalhar se surgir
sintomatologia compativel com Covid-19; Caso acontega, devem contactar o SNS 24
(800 24 24 24) ou outras linhas criadas para o efeito, de acordo com a Norma da Direcgfo-
Geral da Saude (DGS) n.° 004/2020, de 23/03/2020, atualizada a 25/04/2020.

7.42. Os utilizadores que tenham sintomatologia compativel com Covid-19 devem abster-
se de frequentar o Cineteatro de Cerveira e outros equipamentos municipais e pliblicos.

7.43. O ndo cumprimento de qualquer ponto deste Plano de Contingéncia implicara o
convite para abandonar o Cineteatro de Cerveira, com recurso, se necessario, as
autoridades policiais.

8. CEDENCIA DO CINETEATRO DE CERVEIRA

8.1. A cedéncia do Cineteatro de Cerveira deve ser solicitada, por escrito, ao Senhor
Presidente da Cadmara Municipal, com uma antecedéncia minima de 30 dias seguidos,
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indicando a data ou datas e horarios pretendidos e qual a finalidade a que se destina a
cedéncia e se € ou ndo com fins lucrativos, se existe venda de bilhetes e qual o prego dos
mesmos.

8.2. A cedéncia do Cineteatro de Cerveira € feita por delibera¢éio do Executivo Municipal
em Reunido de Camara.

8.3. No caso de a cedéncia ser autorizada, é comunicado ao requerente o resultado da
decisfo, de preferéncia por email, em que sera anexado o rider técnico do Cineteatro de
Cerveira e uma copia da versdo atualizada do Plano de Contingéncia do Cineteatro de
Cerveira.

8.4. No mesmo email, sera solicitada ao requerente uma declaragfo escrita, a enviar pela
mesma via, em que constard a tomada de conhecimento e o cumprimento pleno do
presente Plano de Contingéncia e 0 compromisso de assumir os encargos extra enquanto
o Plano de Contingéncia assim o exigir.

8.5. O requerente deve enviar por email. para geral@cm-vncerveira.pt a declaragdo
referida no ponto 8.4., devidamente assinada e as demais informacdes solicitadas, de
acordo com o Plano de Contingéncia.

8.6. O Municipio de Vila Nova de Cerveira garante trés trabalhadores: um para controle
de entradas e assegurar que a lotagfo ndo ¢ ultrapassada, um técnico de som e uma técnica
responsavel pela orientagdo do servigo de limpeza, a efetuar de acordo com o presente
Plano de Contingéncia.

8.7. No email referido no ponto 8.5., deve ser comunicado ao Municipio, com o prazo
maximo de 72 horas de antecedéncia os nomes, nimeros dos cartdes de cidaddo e fungdes
a prestar pelos colaboradores do requerente ou da entidade por ele representada que
prestarfio os seguintes servigos: 1 para apoio ao atendimento e entradas, que deve ser
conhecedor do publico-alvo; 2 assistentes de sala para orientacdo e assento dos
espectadores/publico; 1 para limpeza de palco e desinfe¢éio de mesas, cadeiras, parlatorio
e, eventualmente, microfones; 1 para controle de entradas nas instala¢des sanitarias; 2
para limpeza das instala¢des, sobretudo, das 4reas sanitéarias, durante o decurso do evento.

8.8. Sera comunicado ao requerente uma data ¢ hora, preferencialmente no dia anterior
ao evento, para que todos os colaboradores reiinam com um responsavel do Cineteatro de
Cerveira, a indicar pelo Coordenador do Plano de Contingéncia e tomem conhecimento
dos locais e tarefas que irdo desempenhar no decorrer do evento.

8.9. Os colaboradores previstos no ponto 8.7. devem usar, obrigatoriamente e da
responsabilidade do requerente, equipamentos de protecéo individual, a saber, mascara,
viseira e luvas descartdveis, bem como e ainda, batas de prote¢éo e/ou aventais de plastico
descartdveis, no caso dos colaboradores encarregues de servigos de limpeza.

8.10. O Municipio de Vila Nova de Cerveira garante uma limpeza, higieniza¢io e
desinfe¢do do Cineteatro de Cerveira antes da ocorréncia do evento, de preferéncia no dia
imediatamente anterior.
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8.11. Caso o requerente ou a entidade que representa necessite de efetuar montagens em
palco, decoragdes, ensaios ou outras agdes no Cineteatro de Cerveira, para além do
evento, espetidculo ou acdo principal, deve indicar as datas e horas para o efeito, no email
referido no ponto 8.5., ficando responsavel pela limpeza, higienizagdo e desinfegdo dos
espagos utilizados, imediatamente apds o final de cada periodo de trabalho.

8.12. Quaisquer equipamentos técnicos extra ao rider técnico do Cineteatro de Cerveira
sdo da responsabilidade do requerente, bem como, os recursos humanos necessarios para
operar com 0S mesmos.

8.13. E da responsabilidade do requerente, de forma a evitar varios manuseamentos, a
disponibiliza¢do de computador portatil com o software tido por imprescindivel para as
apresentagdes por via digital a ocorrer no evento, nfo se responsabilizando o Cineteatro
de Cerveira por qualquer falha que venha a ocorrer no sistema wireless.

8.14. A operacdo e manuseamento do computador referido no ponto 8.13. é da total
responsabilidade do requerente, através de um ou mais colaboradores, cabendo ao técnico
do Cineteatro de Cerveira efetuar apenas a ligagio ao sistema da sala; no caso de ser mais
de uma pessoa a manusear o equipamento, o mesmo deve ser higienizado e desinfetado,
ao nivel de teclado, monitores, rato e outros, sempre que mudar de colaborador.

8.15. E da responsabilidade do requerente, uma vez que o Municipio disponibiliza cinco
dispensadores fixos, a colocacdio de doseadores de solugdo antissética a base de alcool
cheios, pelo menos, na mesa de entrada para o pessoal de atendimento (1), junto as
entradas de acesso a plateia e ao balcio (2), na mesa ou mesas existentes em palco (um
por cada mesa).

8.16. O requerente ou os seus colaboradores nfo podem, em caso algum, alegar o
desconhecimento do Plano de Contingéncia para desculpar quaisquer a¢des e/ ou tentar
desrespeitar as orientagdes constantes do mesmo.

8.17. O ndo cumprimento de qualquer ponto constante neste Plano de Contingéncia
implica a suspenséo imediata do evento, espetaculo, agdo ou outro, sendo todas as pessoas
convidadas a sair e encerrado o Cineteatro de Cerveira apds o primeiro aviso, podendo
recorrer-se, para o efeito, as autoridades policiais.

9. SALA DE ISOLAMENTO

A sala de isolamento do Cineteatro de Cerveira situa-se no piso 0, conforme a planta que
consta do Anexo 1.

Junto a sala de isolamento, existe uma instalagdo sanitaria de utilizagdo que serd de
exclusiva utilizaggo para a pessoa com sintomas/caso suspeito.

A limpeza da sala de isolamento, ap6s permanéncia de pessoa suspeita e/ou infetada, que
venha a ser comprovada, devera ser realizada por vapor de perdxido de hidrogénio. No
caso de ndo ser possivel realizar esta limpeza, deve considerar-se selar a sala por 6 dias e
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posterior limpeza, higienizagdo e desinfecfio, utilizando equipamentos de protegdo
individual que apds a limpeza deverdo ser colocados no lixo apropriado.

Se o caso for confirmado, a sala de isolamento deve ficar interditada até a validacdo da
descontaminagéo (limpeza e desinfe¢do) pela Autoridade de Salide local; esta interdigdo
so podera ser levantada pela Autoridade de Saude.

10. PROCEDIMENTOS PERANTE CASO SUSPEITO

Se for detetado um caso suspeito, de acordo com os sinais e sintomas presentes na Norma
da Direcdo Geral da Satde (DGS) n.° 004/2020, de 23/03/2020 - Abordagem do Doente
com Suspeita ou Infe¢do por SARS-COV-2, o mesmo deve ser encaminhado por um s6
colaborador para a sala de isolamento, garantindo que o mesmo € portador de mascara.

Na sala de isolamento, deve ser contactado, sempre que possivel pela pessoa suspeita de
infe¢éo, o SNS 24 (SOS 24 24 24), de acordo com a Norma da Direcgdo-Geral da Satde
(DGS) n.° 004/2020, de 23/03/2020, atualizada a 25/04/2020 - Abordagem do Doente
com Suspeita ou Infecdo por SARSCaV-2, dando cumprimento as indica¢des recebidas.

Simultaneamente, devem ser cumpridos os procedimentos definidos no Plano de
Contingéncia e, se aplicavel, os procedimentos de limpeza e desinfe¢do, de acordo com a
Orientagdo da Direcgdo-Geral da Satde (DGS) n.° 014/2020, de 21/03/2020 - Limpeza e
desinfecdo de superficies em estabelecimentos de atendimento ao publico e similares.

Desde o momento em que entra na sala de isolamento, o caso suspeito devera apenas sair
da sala para seguir as instrucdes da linha Saide 24 (deslocar-se para casa ou entidade de
saude, evitando circular nas instalagdes para além do percurso necessario).

Todos os trabalhadores devem reportar a sua chefia direta, uma situagdio de doenga
enquadrada como caso suspeito com sintomas e ligagéo epidemiolégica compativeis com
a defini¢d@o de caso possivel de Covid-19.

Sempre que for reportada uma situagdo de caso suspeito com sintomas, a chefia direta do
trabalhador informa, de imediato, o empregador, Presidente da Camara Municipal ou
alguém por este designado.

Nas situagdes em que o caso suspeito com sintomas necessite de acompanhamento (ex.
dificuldade de locomog#o), o(s) trabalhador(es) que acompanha(m)/presta(m) assisténcia
ao doente devem estar definidos.

Apoés a saida definitiva do caso suspeito, a sala ¢ selada para posterior limpeza ¢ é
preparada, se possivel, uma segunda sala de isolamento.

Devem cumprir-se, nos casos ndo previstos no presente Plano de Contingéncia, a
Orientacdo da Direcgdo-Geral da Saide (DGS) n.° 006/2020, de 26/02/2020 -
Procedimentos de prevengdo, controlo e vigilancia em empresas e a Orientagdo da
Direccdo-Geral da Saude (DGS) n.° 014/2020, de 21/03/2020 ~ Limpeza e desinfe¢do de
superficies em estabelecimentos de atendimento ao publico e similares ¢/ ou as que as
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venham complementar ou atualizar, em fung¢do do desenvolvimento da fase de
desconfinamento, as quais fazem parte, em anexo final, ao presente Plano de
Contingéncia.

11. REFORCO DOS SERVICOS DE LIMPEZA E HIGIENIZACAO DAS
INSTALACOES

11.1. Procedimentos gerais

Destacam-se ~ os  procedimentos  gerais considerados mais  importantes,
independentemente do cumprimento do determinado pela Orientagio da Direcg¢do-Geral
da Satde (DGS) n.° 014/2020, de 21/03/2020 - Limpeza e desinfe¢do de superficies em
estabelecimentos de atendimento ao publico e similares, em anexo a este Plano de
Contingéncia.

* Néo usar aspirador para a limpeza.

* Usar panos de limpeza de uso Gnico; podem ser usados toalhetes humedecidos em
desinfetante ou em alcool a 70%.

* A limpeza hiimida ¢ sempre preferivel a limpeza a seco.

* Baldes, esfregonas e panos a usar nas instalagdes sanitarias devem ser de utilizagio
exclusiva desses espagos.

* Para desinfetar superficies devem ser usados produtos que tenham lixivia (solugio de
hipoclorito de sédio) numa concentracio de pelo menos 5% de cloro livre (proporgio:
uma medida de lixivia 49 de agua) ou outras solugdes detergentes com agéo viricida.

» Para superficies que ndo possam ser limpas com lixivia pode utilizar-se o dlcool a 70%.

* Nos casos em que os eventos ou espetaculos sejam destinados a bebés ou criancas mais
novas, € necessario ter os cuidados especiais com a limpeza de fraldarios, obedecendo as
Orientagdes da Direcgdo-Geral da Saude.

11.2. Zonas de higienizagfio prioritiria e procedimentos

Nas instalagdes sanitarias deve comegar-se a lavagem pelas torneiras. lavatdrios e ralos
destes, passar de seguida ao chuveiro. sanita e bidé (aplicar o desinfetante e deixar atuar
durante 10 minutos), utilizar o piagaba para limpar a sanita, desinfetar o suporte do
piacaba e por fim lavar o pavimento.

Sempre que possivel abrir as janelas da area e deixar secar ao ar.

As instalagdes sanitdrias, no decurso de eventos. devem ser higienizadas, pelo menos, de
30 em 30 minutos; este periodo pode ter que ser reduzido se as instalagdes tiverem muito
uso.
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11.3. Camarins ¢ Palco

O palco devera ser higienizado e desinfetado no final ou antes do inicio dos periodos de
trabalho dos corpos artisticos e nos intervalos de trabalho destes.

Os camarins deverdo ser higienizados e desinfetados antes do inicio ou no final dos
periodos de trabalho dos artistas.

11.4. Locais de circulagéo

Os locais de circulagfo e instalagdes sanitarias de uso geral deverdio ser higienizados
diversas vezes durante os periodos de trabalho, ensaios e eventos, com particular atengéo
para maganetas de porta, mesas, balcSes, cadeiras, pavimento, lavatdrios e sanitas.

11.5. Ventilagéo

A ventilagdo dos espacos deve ser feita varias vezes ao dia e, sempre que possivel, de
forma natural e fazendo circular o ar na auséncia de pessoas.

12. ATIVACAO DO PLANO

O Plano de Contingéncia Cineteatro de Cerveira ¢ ativado por determinagfo do Sr. °
Presidente da Cdmara Municipal Eng.° Fernando Nogueira (Diretor do Plano).

A desativagio do Plano de Contingéncia Cineteatro de Cerveira ¢ da responsabilidade do
Sr. ° Presidente da Camara.

13. DIRECAO E COORDENACAO

Do ponto de vista da continuidade de funcionamento dos recintos, torna-se imprescindivel
a concertagdo de agdes que promovam a partilha de informag@io entre os varios
intervenientes.

O presente Plano de contingéncia Cineteatro de Cerveira ficard sob a Diregdo do Sr. °
Presidente da Cdmara Municipal Eng.® Fernando Nogueira, responsavel maximo da
Protecdo Civil Municipal, coadjuvado pela Subcomisséo constituida no ambito da
ativacdo do Plano Municipal de Emergéncia da Protecéo Civil de Vila Nova de Cerveira.

Esta Subcomissgo ¢ responsavel por:

a) Acompanhar a evolugio da situagéo;

b) Remeter relatérios de situagio ao 6rgdo municipal, sempre que necessario;

¢) Monitorizar e acompanhar a situagéo;

d) Realizar altera¢des ao Plano de Contingéncia;

e) Enviar o Plano para a lista de distribui¢io ¢ promover a disponibiliza¢do do Plano
no sitio do municipio na internet;
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14. REFORCO DA INFORMACAO

Informacdo, de acordo com o Anexo 11, deve se afixada nos locais mais visiveis e de facil
acesso.

Divulgacéo do Plano de Contingéncia atualizado a todos os trabalhadores e publicacio
do mesmo nas plataformas digitais do Municipio, para acesso e conhecimento publico.
Aumento dos locais de afixagdo de informagdo do Cineteatro de Cerveira, relativa aos
meios de transmissdo da Covid-19 e das medidas de prevengio a tomar.

15. EQUIPA COORDENADORA

A Equipa Coordenadora responsavel pela Implementagio, Acompanhamento e
Desativagdo do Plano de Contingéncia do Cineteatro de Cerveira responde perante a
entidade empregadora, o Municipio de Vila Nova de Cerveira, na pessoa do Senhor
Presidente da Camara Municipal ou quem este designar para o efeito.

A Equipa Coordenadora responsavel pela Implementagdo, Acompanhamento e
Desativagdo do Plano de Contingéncia do Cineteatro de Cerveira tem a seguinte
composigio:

Dr.° Nuno Correia (Chefe de Divisio)
Conceigio Sobral (Servigos Culturais)
Vera Afonso (Servigos Culturais)

16. PROCEDIMENTOS

O Plano de contingéncia do Cineteatro de Cerveira, define os procedimentos operacionais
e as agdes que deverdo ser desencadeadas em caso de doenga ou sintomas, assim como o
funcionamento do espago.
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16.1 Organigrama para procedimentos para artistas, equipas técnicas,
colaboradores municipais e publico com sintomas de covid-19

APARECIMENTO DE SINTOMAS

O artista, membro das equipas técnicas,
colaborador municipal ou elemento do
publico informa o trabalhador do Municipio

O trabalhador da CMVNC acompanha o
individuo ao espaco de isolamento e fornece
kit de protecao individual

O individuo contacta o SNS24 808 24 24 24
e segue as orientacoes do SNS

O trabalhador da CMVNC reporta a situagao
ao Coordenador Municipal de Proteg¢ao Civil

O Coordenador Municipal de Protegdo Civil
reporta a situacdo ao Diretor do Plano

17. DIVULGACAO PUBLICA

Toda a informagfo publica produzida para difundir os comportamentos ¢ medidas de
autoprotecio a adotar, deve ser sempre em conformidade com as orientagdes difundidas
pela autoridade de satde e com os procedimentos definidos no presente Plano.

Vio ser produzidos materiais informativos sobre todos os cuidados a ter dentro do espago
do Cineteatro de Cerveira, para reduzir o risco de contagio e disseminagéo da doenga.
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Toda esta informac#o estara disponivel nos locais de entrada do Cineteatro de Cerveira.

18. LISTA DE DISTRIBUICAO

O presente Plano de contingéncia do Cineteatro de Cerveira é distribuido as seguintes
entidades:

e Presidente da Camara Municipal

e Vereadores da Camara Municipal

e Comando Distrital de Operagdes de Socorro

e Servigo Municipal de Protegdo Civil

e Divisdo Administrativa e Financeira

e Divisdio Sociocultural ¢ Desportiva

e Bombeiros Voluntéarios de Vila Nova de Cerveira
¢  GNR — Posto Territorial de Vila Nova de Cerveira
¢ Centro de Satide de Vila Nova de Cerveira

19. MEDIDAS EXCECINAIS
a) Estas devem ser consultadas nas Orientagdes da DGS;

b) Sitio da internet - https://covid19estamoson.gov.pt/

c) https://covid19.min-saude.pt/orientacoes/

d) https://www.culturacovid19.gov.pt/desconfinamento/

Vila Nova de Cerveira, 10 de agosto de 2020

O Presidente da Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira

7 7
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Anexo IT — Planta do Cineteatro de Cerveira — Plateia
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ANEXO III — Planta do Cineteatro de Cerveira - Balcio
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Anexo IV —Medidas Gerais da DGS (https://covid19.min-saude.pt/medidas-gerais/)

MEDIDAS GERAIS

HIGIENE DAS MAOS

Lave frequentemente as mios com dgua
e sab3o ou use uma soluglo 3 base de
alcool

r \;\
Quando espirrar ou tossir, tape o nariz e
e
Ia,

i a boca com um lengo de papel oucom o
brago. Deite o lengo no lixo

p

m» T )
Mantenha a disténcia de seguranga das = x
outras pessoas de 1,5 - 2 metros B
¥
SE TIVER ALGUM DOS A

SEGUINTES SINTOMAS:

/ y LIGUE
SNS24 ¢

o R 808 24 24 24
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Mantenha a distancia

de seguranca de pelo
menos 2 metros

4SEJAUMAGENTEDESAUDEPUBLICA

HESTAMOSON
1 il SA
RUMCONSELHODADGS @i QRS @DG6S-

CORONAVIRUS ~ (COVID-19)

| ’w " 0 iy
# ol teﬂ' LoR vy
i + ' REGRESSOU DE ALGUMA UAS CONTACTOU COM
T058E FERRE DIFICULDADE RESPRATORIA | |

04 C
AREAS AFETADASY UM DOENTE INFETADO?

HAVE YOU BEEN IN CONTACT WITH

if HAYE YOU RETOURNED £ROM AHY AN NFECTED PATIENT:

AFEECTED AREAS?

Avise de imediato o seguranca ou 0 administrativo

Immediately contact the staff at the entry

g . 401N, 120®DG6S




O que deve fazer se tiver sintomas?

(\ Quando tossir, proteja o nariz e a boca com um
’?‘ lengo de papel ou com o antebrago. Deite o lenco no

lixo e lave as ma3os de seguida.

Lave frequentemente as maos com 4gua e sahdo ou

solugdo a base de alcool.

% Evite o contacto fisico com pessoas com infe¢do
respiratdria,

EMCASO DE SINTOMAS, LIGUE & SNS24 808242424

B, 40 . 120@DGS:
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E OBRIGATORIO 0
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ANEXO V — KITS PARA CASOS SUSPEITOS E IDENTIFICACAO DE
ESPACOS DE ISOLAMENTO DE CASOS SUSPEITOS

COMPOSICAO DE KITS PARA CASOS SUSPEITOS DE INFECAO:

e Mascara ciriirgica para prote¢éo da boca e do nariz;
e Solugdo de desinfetante a base de alcool.

COMPOSICAO DE KITS PARA OS TRABALHADORES DA CAMARA
MUNICIPAL DE VILA NOVA DE CERVEIRA

e Mascara cirrgica para protegdo da boca e do nariz;
¢ Luvas descartaveis;
e Colete identificativo.

IDENTIFICACAO DO ESPACO DE ISOLAMENTO DE CASOS SUSPEITOS

o Sala existente no edificio
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