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1 Formuldrio Principal

1.1.1 Identificacdo do concorrente ou membros do agrupamento concorrente
..v. Alfredo Barroso, Lda
32 Fiscal Id: 500608504
1.1.2 Prazo de execugdo dos trabalhos / obra
] 45 Dia
113 Cédigo da Proposta (Esta insercdo deverd estar de acordo com o Anexo II do Decreto Lel no 96/2015)
Jo.0
1.1.4 Valor total da proposta {Os valore; indicados nao incluem o IVA) -
o 27668,5 Eurc;r -
1.1.5_ Distribuigdo -do valar total da proposta pelos membros do agrupamc;;to concorrente - (O-s valores indicados nda incluem oI_VA)— B
Entidade Percentagem de Participagdo (%) Valor
Alfredo Barroso, Lda
Fiscal Id: 500608504 100 27668,5Euro
1.2

Confirmo que os dados acima estéda corretos e refletem o conteido da minha proposta.

¢ Concordo.f” Discordo.
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1 Questiondrio

1.1

Articulado da Consult%

(Ds'valares indicados n3o incluem o TVA)

Prego Total
27.668,50
5 Referéncia i Tl F1 = i | Prego
Cod. Artigo Interna Descricdo : ! Qt Unidade Unitario Prego Total
1 TRABALHOS PREPARATORIOS
Desenvolvimento e implementagdo do Plano de Seguranca e Salide no trabalho confarme
11 o decreto-lei n.? 273/2003, de 29 de outubro. ! Ve 450 450,00
1.2 Desenvolyimento e i_mPIementagéo do Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de 1 VG 450 450,00
o ) . ) Construgéo e Demollgaq.
2 ARQUITETURA
2.1 Abertura de v&os, incluindo transporte de sobrantes a vazadouro. 1 VG 500 500,00
2.2 Execugdo de pqre;de em placas de gesso cartonado hidréfobo, tipo “pladur”, incluindo 74 M2 37 2.738,00
todos os materiais e trabalhos associados.
2.3 ‘I‘Execugao_de tv_ato falso em casas deAhanho em placas dg gesso cartonado hidréfobo, tipo 26 M2 25 650,00
pladur”, incluindo todos os materiais e trabalhos associados.
2.4 Fornecimento e colocacdo de azulejos em paredes das instalacfes sanitdrias, incluindo 65 M2 25 1.625,00

todos os trabalhos e materiais associados a um bom acabamento.

Fornecimento e aplicagdo de base de duche, do tipo “sanitana” ou equivalente, inclui
2.5 valvula de descarga, ligacdo a rede de abastecimento de dgua e ainda todos os trabalhas 2 UN 195 390,00
@ materiais (acessdrios) necessdrios 4 sua boa execugio.

Fornecimento e aplicacdo de torneira misturadora com chuveiro, incluinde todos os
2.6 . el o . . 2 UN 165 330,00
trabalhos, materiais e ligagBes necessarios para um bom funcionamento.

Fornecimento e aplicagdo de torneira de lavatério temporizada, inclui ligacido a rede de
2.7 abastecimento de dgua e ainda todos os trabalhos e materiais (acessérios) necessarios a 2 UN 75 150,00
sua boa execucgdo.

Fornecimento e aplicacdo de sanita do tipo “sanitana”, modelo “mobil”, branco ou
28 equivalente, Inclui autoclismo, tampo da sanita, ligacio a rede de abastecimento de dgua > UN 230 460,00
. e rede de saneamento e ainda todos os trabalhos e materiais (acessdrios) necessarios a ‘
sua boa execugdo.

Fornecimento e aplicagdo de lavatério do tipe “sanitana”, modelo “nexo”, branco ou
2.9 equivalente, inclui sifdo, autoclismo, tampo da sanita, ligacdo a rede de saneamento e 2 UN 125 250,00
ainda todos os trabalhos e materiais (acessdrios) necessérios & sua boa execugia.

Fornecimento e aplicac8o de urinol, para instalagdo sanitaria masculina, ligagio a rede de
2.10 saneamento e ainda todos os trabalhos e materiais (acessérios) necessarios a sua boa 1 UN 95 95,00
execugao.

Fornecimento e aplica¢éo de porta interior (0,80x2,00m) com uma folha de batente. Porta
de fave em MDF hidréfugo lacado, inclui aros e guarnigées em MDF, fechadura de embutir

2.11 com frente em ago inox, puxadores de muleta, acabamento lavado a cor a indicar pela 6 UN 460  2.760,00
fiscalizag@o e ainda todos os trabalhos e materiais (acessérios) necessarios a sua boa
execugao.

212 Recolocacdo de portas existentes, incluindo todos os trabalhos ao seu perfeito 5 UN 185 370,00

funcionamento.

2.13 Pint_ura de pa_rede_s e tetos interiores comn trés derpz?xos de ti'nta tipo “vinilmat” da CIN ou 907 M2 8 7.256,00
equivalente, incluindo todos os trabalhos e materiais associadas a um bom acabamento.

2.14 Pintura de lambris de carapas, incluindo todos as trabalhos e materiais assocladas a um 36 M2 15 540,00
bom acabamento.

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico, colado com cimento cola, incluindo
2.15 tomada de juntas @ mesma cor e todos os trabalhos e acessérios necessdrios a uma 25 M2 38 950,00
perfeita execugdo.

2.16 Forne(_:imento e_aplicagso de rodapé idéntico ao existente, incluindo todos os trabalhos e 21 ML 145 304,50
o ~_materiais a%gaa@ps a um bom acabamgnto.

3 ESPECIALIDADES

3.1 Fornecimento e execug8o da rede de distribuigdo de dgua fria e quente que serd 1 VG 1300  1.300,00

executada em PP-R PN20. Inclui todos os trabalhos e acessérios para a sua boa execucio.

3.2 Fornecimento e execugdo da rede~de aguas residuais. Inclui todos os trabalhos e 1 VG 1.600  1.600,00
acessoérios para a sua boa execucdo.

Fornecimento e execugdo da instalagéo elétrica, incluindo certificacdo e todos os trabalhos
3.3 e materiais (acessérios) necessarios a sua boa execugdo, aplicagdo, montagem, 1 VG 4.500 4.500,00
funcionamento e acabamento.
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Ajuste Direto: “Beneficiagao do Edificio da Piscina Municipal — Requalificagao da Fragao Auténoma
do Piso 3 - Ginasio”

Declaragido
(a que se refere a alinea a) do n.° 1 do artigo 57.° do CCP)

1- Alfredo José Barroso Pereira, portador do cartdo do cidaddo n.° 03377102 2276,
residente na Av. Parque n.° 560, freguesia de Gondarém, 4920-060 Vila Nova de
Cerveira, na qualidade de representante legal da Alfredo Barroso, Lda, nimero de
identificagdo fiscal n.° 500608504 e sede em Avenida do Parque n°560 —
Gondarém — 4920-062- VNC, titular do alvara de Empreiteiros de Obras Publicas
n.° 8252, tendo tomado inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos
relativo a execugéo do contrato a celebrar na sequéncia do procedimento de *“
Beneficiagdo do Edificio da Piscina Municipal — Requalificagdo da Fracgio
Autonoma do Piso 3 - Ginasio”, declara, sob compromisso de honra, que a sua
representada se obriga a executar o referido contrato em conformidade com o
contelido do mencionado caderno de encargos, relativamente ao qual declara,

aceitar sem reservas, todas as suas clausulas.

2- Declara também que executara o referido contrato nos termos previstos nos
seguintes documentos, que junta em anexo:
a) Declarac&o do concorrente de aceitagéo do contetido do caderno de encargos;
b) Nota justificativa do preco proposto;
c) Preco total e lista dos precos unitarios (que n&o devem incluir o IVA) com o
ordenamento dos mapas resumo de quantidades de trabalho;
d) Programa de Trabalhos elaborado nos termos do artigo 361.° do CCP, o qual
deve incluir, plano de trabalhos, plano de méio-de-obra e plano de equipamento;
e) Plano de pagamentos e cronograma financeiro;
f) Memoria descritiva e justificativa do modo de execucéo da obra;
g) Declaragdo do concorrente que mencione os trabalhos a efectuar em cada uma

das subcategorias e o respectivo valor.

1/4
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3- Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar

a execugéo do referido contrato, ao disposto na legislacdo aplicavel.

4- Mais declara, sob compromisso de honra, que:

a.

Nao se encontra em estado de insolvéncia, em fase de liquidacdo,
dissolugéo ou cessacdo de actividade, sujeita a qualquer meio preventivo
de liquidag&o de patrimoénios ou em qualquer situacdo analoga, nem tem o
respectivo processo pendente;
Os titulares dos seus érgaos sociais de administragéo, direcgso ou geréncia
n&o foram condenados por qualquer crime que afecte a sua honorabilidade
profissional;
Os titulares dos seus 6rgaos sociais de administrag&o, direcgéo ou geréncia
nao foram objecto de aplicagdo de sangdo administrativa por falta grave em
matéria profissional;
Tem a sua situacdo regularizada relativamente a impostos devidos em
Portugal;
Tem a sua situagdo regularizada relativamente a impostos devidos em
Portugal;
Néo foi objecto de aplicagéo da sangdo acessoéria prevista na alinea e) do
n.1 do artigo 21° do Decreto-Lei n.°433/82, de 27 de Outubro, no artigo 45°
da Lei n.°18/2003, de 11 de Junho, e no n.°1 do artigo 460 do Caodigo dos
Contratos Publicos;
Né&o foi objecto de aplicacédo da sangdo acesséria prevista na alinea b) do
n.° 1 do artigo 627° do Codigo do Trabalho;
Néo foi objecto de aplicacdo, ha menos de dois anos, de sancdo
administrativa ou judicial pela utilizagdo ao seu servico de m&o-de-obra
legaimente sujeita ao pagamento de impostos e contribuicbes para a
seguranga social, ndo declarada nos termos das normas que imponham
essa obrigacéo, em Portugal;
Os titulares dos seus 6rgaos sociais de administragdo, direcgdo ou geréncia
nao foram condenados por alguns dos seguintes crimes:

i. Participagdo em actividades de uma organizacdo criminosa, tal

como definida no n.°1 do artigo 2.° da Acgdo Comum n.°98/773/JAl,
do Concelho;

ii. Corrupgéo na acepgéo do artigo 3.° do Acto do Concelho de 26 de

QU
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Maio de 1997 e do n.° 1 do artigo 3.° da Accdo Comum
n.°98/742/JAl, do Conselho;

iii. Fraude na acep¢do do artigo 1.° da Convencdo relativa a

Proteccéo dos Interesses Financeiros das Comunidades Europeias;

iv. Branqueamento de capitais, na acepgdo do artigo 1.° da

Directiva n.°91/308/CEE, do Conselho, de 10 de Junho, relativa A

prevengdo da utilizagcdo do sistema financeiro para efeitos de
branqueamento de capitais;

j- Nao prestou, a qualquer titulo, directa ou indirectamente, a assessoria ou

apoio técnico na preparacgéo e elaboragéo das pecas do procedimento.

5- O declarante tem pleno conhecimento que a prestagdo de falsas declaragbes
implica, consoante o caso, a exclusio da proposta apresentada ou a caducidade
da adjudicac&o que eventualmente sobre ela recaia e constitui contra-ordenagio
muito grave, nos termos do artigo 456.° do Codigo dos Contratos ptblicos, a qual
pode determinar a aplicagdo da sancdo acesséria de privacdo do direito de
participar, como candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento
candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formagao
de contratos publicos, sem prejuizo da participagdo & entidade competente para

efeitos de procedimento criminal.

6- Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga-se, nos termos do
disposto no artigo 81.° do Codigo dos Contratos Publicos, a apresentar a
declarag&o que constitui o anexo Il do referido Cédigo, bem como os documentos
comprovativos de que se encontra nas situagdes previstas nas alineas b), d), e), e

i) do n.4 desta declaracio.

7- O declarante tem ainda pelo conhecimento de que a ndo apresentacdo dos
documentos solicitados nos termos do nimero anterior, por motivo que lhe seja
imputavel, determina a caducidade da adjudicacdo que eventualmente recaia
sobre a proposta apresentada e constitui contra-ordenagéo muito grave, hos
termos do artigo 456.° do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a
aplicag&o da sangao acessoéria de privagao de direito de participar, como candidato

ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formagéo de contratos

W
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publicos, sem prejuizo da participagdo a entidade competente para efeitos de

procedimento criminal.

Gondarém, Abril de 2016

[Assinatura
Qualificada]
ALFREDO
BARROSO
LDA

Digitally signed by [Assinatura
Qualificada] ALFREDO BARROSO LDA
DN: c=PT, 0o=ALFREDO BARROSO LDA,
ou=Certificado para pessoa colectiva -
Assinatura Qualificada, title=Gerente
com poderes para vincular
individualmente a pessoa coletiva -
Informag&o confirmada pela Entidade de
Certificacdo apenas na data de emisséo e
que ndo foi confirmada posteriormente a
essa data, serialNumber=500608504, ch=
[Assinatura Qualificada] ALFREDO
BARROSO LDA

Date: 2016.04.19 19:02:35 +01'00'
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Ajuste Direto: “Beneficiacao do Edificio da Piscina Municipal — Requalificacdo da Fragao Auténoma
do Piso 3 - Ginasio”

PROPOSTA

Alfredo Barroso Lda, com sede na Avenida do Parque N°560 - Gondarém,
concelho de Vila Nova de Cerveira, titular do Alvara de Construgio n.° 8252 contendo
as autorizagdes de Empreiteiro Geral ou Construtor Geral de Edificios de Construgiio
Tradicional, depois de ter tomado conhecimento do objecto da empreitada de
“Beneficiagdo do Edificio da Piscina Municipal — Requalificagdo da Fragdo Auténoma do Piso 3 -
Ginasio” obriga-se a executar todos os trabalhos que constituem essa empreitada em
conformidade com o cadermno de encargos, pela quantia de €27.668,50 (Vinte e Sete Mil,
seiscentos € sessenta € oito euros e cinquenta céntimos) que ndo inclui o imposto sobre
o valor acrescentado conforme lista de pregos unitarios apensa a esta proposta e que
dela faz parte integrante.

A quantia supramencionada acrescer4 o imposto sobre o valor acrescentado a
taxa legal em vigor.

Mais declara que renuncia a foro especial e se submete em tudo o que respeita

a execugdio do seu contrato ao que se achar prescrito na legislagio portuguesa em vigor.

Gondarém, Abril de 2016

Digitally signed by [Assinatura

[A SS | NatuUra  ouliicadsl ALFREDO BARROSO LDA

DN: c=PT, 0=ALFREDO BARROSO LDA,
o fre ou=Certificado para pessoa colectiva -

Q u a I Ifl Ca d a] Assinatura Qualificada, title=Gerente
com poderes para vincular
individualmente a pessoa coletiva -

A L F R E DO Informagdo confirmada pela Entidade
de Certificacdo apenas na data de
emissao e que ndo foi confirmada

B A R RO S O posteriormente a essa data,
seriaNumber=500608504, ch=
[Assinatura Qualificada] ALFREDQ

L DA BARROSO LDA

Date: 2016.04.19 19:20:31 +01'00"
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Ajuste Direto: “Beneficiagéo do Edificio da Piscina Municipal — Requalificacdo da Fragao Auténoma
do Piso 3 - Ginasio”

Nota Justificativa do Preco Proposto

O preco proposto foi calculado de acordo com as técnicas usuais de
orgamentag@o, considera-se como justo e adequado para a execugdo desta Empreitada, o
que se justifica por terem sido essencialmente considerados os seguintes factores que

levaram a sua determinago:

1 - Enviou esta empresa ao local uma equipa técnica que se inteirou da situagio do
espago onde se ird realizar a obra e dos trabalhos a realizar, obtendo assim uma
informagdo que permite uma analise correcta da nossa proposta e uma optimizagéo do

custo.

2 - Possui esta empresa um bom conhecimento da regiio em que se vai levar a efeito a
empreitada, tal facto ird permitir a obtengfio de propostas vantajosas de subempreitadas

conseguindo-se assim uma optimizagio de custos e uma redugdo de pregos.

3 - A estrutura orgénica desta empresa, permiti-lhe racionalizar os custos e rentabilizar

todos os meios necessdrios a execugdo das empreitadas que toma.

4 - A gestio que ira ser implantada na obra, com o controle de qualidade do trabalho,

bem como o controle de custos.

Gondarém, Abril de 2016
. Digitally signed by [Assinatura Qualificada] ALFREDO
[Assinatura BARROSO LDA
DN: c=PT, 0=ALFREDO BARRQSO LDA, ou=Certificado
HY & para pessoa colectiva - Assinatura Qualificada,
Q U a | Ifl Ca d a] title=Gerente com poderes para vincular

individualmente a pessoa coletiva - Informagéo

A L F R E D O BA R RO S O confirmada pela Entidade de Certificagao apenas na
data de emissdo e que nao foi confirmada
posteriormente a essa data, serialNumber=500608504,

L D A cn=[Assinatura Qualificada] ALFREDO BARROSO LDA
Date: 2016.04.19 19:18:00 +01'00"

AJ
oy
frmts

3
<

st



5' e rh} ) {:‘ bt
JUULCJ

sy

ALFRELO) BARROSO. LDA. PME
|

exceléncia 1

PME lider

BENEFICIACAO DO EDIFICIO DA PISCINA MUNICIPAL - REQUALIFICAGAO DA FRAGAO AUTONOMA DO PISO 3 - GINASIO

MAPA DE QUANTIDADES - RESUMO

i Cap. l Art. Designagéo | Un, I Quant. ‘ P. Unit. Total
EMPREITADA Ll S L27:668,30.€0
l _TRABALHOS PREPARATORIOS 4 900,00 €
2 ARQUITETURA 19.368,50 €
3 ESPECIALIDADES 7.400,00 €

Digitally signed by [Assinatura

[AS S | Natura  oualificada aLrrepo BARROSO LDA

DN: c=PT, o=ALFREDO BARROSO LDA,

. [ ou=Certificado para pessoa colectiva -

Q u a I Ifl Ca d a] Assinatura Qualificada, title=Gerente
com poderes para vincular
individualmente a pessoa coletiva -

A L F R E D O Informacgao confirmada pela Entidade
de Certificacdo apenas na data de
emissdo e que ndo foi confirmada

B A R RO S O posteriormente a essa data,
serialNumber=500608504, cn=
[Assinatura Qualificada] ALFREDO

L DA BARROSO LDA

Date: 2016.04.19 19:20:57 +01'00'
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BENEFICIAGAO DO EDIFICIO DA PISCINA MUNICIPAL - REQUALIFICACAO DA FRACAO AUTONOMA DO PISO 3 -

GINASIO

MAPA DE QUANTIDADES

‘ Cap. ‘ Art. ’

Designagao

Un.

Quant.

P. Unit.

Total

1

1.1

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

TRABALHOS PREPARATORIOS

Desenvolvimento e implementacic do
Plano de Seguranca e Saude no trabalho
conforme o decreto-lei n.° 273/2003, de
29 de outubro.

Desenvolvimento e implementagido do
Plano de Prevencao e Gestdo de Residuos
de Construcdo e Demolicao.

Total do Capitulo 1

ARQUITETURA

Abertura de vaos, incluindo transporte
de sobrantes a vazadouro.

Execucao de parede em placas de gesso
cartonado hidréfobo, tipo “pladur”,
incluindo todos os materiais e trabalhos
associados.

Execucao de teto falso em casas de
banho em placas de gesso cartonado
hidrofobo, tipo “pladur”, incluindo todos
0s materiais e trabalhos associados.

Fornecimento e colocagdo de azulejos
em paredes das instalagbes sanitarias,
incluindo todos os trabalhos e materiais
associados a um bom acabamento.

Fornecimento e aplicacdo de base de
duche, do tipo  “sanitana” ou
equivalente, inclui valvula de descarga,
ligagéo a rede de abastecimento de agua
e ainda todos os trabalhos e materiais
(acessorios) necessarios a sua boa
execucao.

Fornecimento e aplicagdo de torneira
misturadora com chuveiro, incluindo

todos os trabalhos, materiais e ligacées

necessarios para um bom funcionamento.

vg

vg

ve

m2

m2

m2

un

un

1,00

1,00

1,00

74,00

26,00

65,00

2,00

2,00

450,00 €

450,00 €

500,00 €

37,00 €

25,00 €

25,00 €

195,00 €

165,00 €

450,00 €

450,00 €

900,00 €

500,00 €

2.738,00 €

650,00 €

1.625,00 €

390,00 €

330,00 €
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BENEFICIACAO DO EDIFICIO DA PISCINA MUNICIPAL - REQUALIFICACAO DA FRACAO AUTONOMA DO PISO 3 -

GINASIO

MAPA DE QUANTIDADES

’ Cap. I Art. ’

Designacao

Un.

Quant.

P. Unit.

Total j

2.7

2.8

2.9

2.10

2.1

212

2.13

Fornecimento e aplicacdo de torneira de
lavatorio temporizada, inclui ligagdo a
rede de abastecimento de agua e ainda
todos os trabalhos e materiais
{acessérios) necessarios & sua boa
execugao.

Fornecimento e aplicacdo de sanita do
tipo “sanitana”, modelo “mobil”, branco
ou equivalente, inclui autoclismo, tampo
da sanita, ligagdo a rede de
abastecimento de agua e rede de
saneamento e ainda todos os trabalhos e
materiais (acessorios) necessarios a sua
boa execucéo.

Fornecimento e aplicagao de lavatério do
tipo “sanitana”, modelo “nexo”, branco
ou equivalente, inclui sifdao, autoclismo,
tampo da sanita, ligacdo a rede de
saneamento e ainda todos os trabalhos e
materiais (acessorios) necessarios a sua
boa execucao.

Fornecimento e aplicagdo de urinol, para
instalagdo sanitaria masculina, ligacdo a
rede de saneamento e ainda todos os
trabalhos e materiais (acessorios)
necessarios a sua boa execucao.

Fornecimento e aplicacdo de porta
interior (0,80x2,00m) com uma folha de
batente. Porta de favo em MDF hidréfugo
lacado, inclui aros e guarnigdes em MDF,
fechadura de embutir com frente em aco
inox, puxadores de muleta, acabamento
lavado a cor a indicar pela fiscalizacio e
ainda todos os trabalhos e materiais
(acessorios) necessarios a sua boa
execucgao.

Recolocagao de portas existentes,
incluindo todos os trabalhos ao seu
perfeito funcionamento.

Pintura de paredes e tetos interiores
com trés demaos de tinta tipo “vinilmat”
da CIN ou equivalente, incluindo todos os
trabalhos e materiais associadas a um
bom acabamento.

un

un

un

un

un

un

m2

2,00

2,00

2,00

1,00

6,00

2,00

907,00

75,00 €

230,00 €

125,00 €

95,00 €

460,00 €

185,00 €

8,00 €

150,00 €

460,00 €

250,00 €

95,00 €

2.760,00 €

370,00 €

7.256,00 €
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BENEFICIACAO DO EDIFICIO DA PISCINA MUNICIPAL - REQUALIFICACAO DA FRACAO AUTONOMA DO PISO 3 -
GINASIO

MAPA DE QUANTIDADES

| Cap. } Art. I

Designacao

Un. Quant. P. Unit. Total

2.14

2.15

2.16

341

3.2

3.3

Pintura de lambris de carapas, incluindo
todos os trabalhos e materiais associadas
a um bom acabamento.

Fornecimento e assentamento de
mosaico ceramico, colado com cimento
cola, incluindo tomada de juntas a
mesma cor e todos os trabalhos e
acessorios necessarios a uma perfeita
execucao.

Fornecimento e aplicacdo de rodapé
idéntico ao existente, incluindo todos os
trabalhos e materiais associadas a um
bom acabamento.

Total do Capitulo 2

ESPECIALIDADES

Fornecimento e execucdo da rede de
distribuicdo de agua fria e quente que
serd executada em PP-R PN20. Inclui
todos os trabalhos e acessorios para a
sua boa execucao.

Fornecimento e execucdo da rede de
aguas residuais. Inctui todos os trabalhos
e acessorios para a sua boa execugéo.

Fornecimento e execucdo da instalagdo
elétrica, incluindo certificacdo e todos
os trabalhos e materiais (acessorios)
necessarios a sua boa execucao,
aplicacao, montagem, funcionamento e
acabamento.

Total do Capitulo 3

TOTAL DA EMPREITADA

[Assinatura
Quialificadal
ALFREDO BARROSO
LDA

m2 36,00 15,00 € 540,00 €

m2 25,00 38,00 € 950,00 €

ml 21,00 14,50 € 304,50 €

19.368,50 €

1,00 1.300,00 € 1.300,00 €

ve

1,00 1.600,00 € 1.600,00 €

ve

1,00 4.500,00 € 4.500,00 €

vg

7.400,00 €

27.668,50 € ,

Digitally signed by [Assinatura Qualificada) ALFREDO
BARROSO LDA

DN: c=PT, 0=ALFREDO BARROSO LDA, ou=Certificado
para pessoa colectiva - Assinatura Qualificada,
title=Gerente com poderes para vincular individualmente
a pessoa coletiva - Informagao confirmada pela Entidade
de Certificacdo apenas na data de emissao e que ndo foi
confirmada posteriormente a essa data,
serialNumber=500608504, cn=[Assinatura Qualificada)
ALFREDQ BARROSO LDA

Date: 2016.04.19 19:20:09 +01°00°
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1. Introducao

Com a presente meméria, pretende-se descrever a metodologia e aspectos
construtivos a seguir na execugdo dos trabalhos inerentes a empreitada
“BENEFICIACAO DO EDIFICIO DA PISCINA MUNICIPAL - REQUALIFICAGAO DA FRAGAO

AUTONONMA DO PISO 3 - GINASIO”.

Esta memdéria foi elaborada seguindo de perto os requisitos expressos no
Processo de Concurso e Caderno de Encargos, bem como a analise dos trabalhos

previstos pelo Projecto assim como o local onde estes se processario.

2. Generalidades

Esta empresa dispde de todos dos meios humanos e técnicos necessarios a
execugao dos trabalhos inerentes a esta empreitada. Todos os trabalhos serdo

realizados por equipas com pessoal vocacionado para o efeito.

Os prazos considerados para a execugdo das tarefas tiveram em conta os indices
de rentabilidade no trabalho obtidos por este empresa para as equipas destacadas
para a realizagdo da empreitada, a proximidade geogréafica entre a area a intervir e o
estaleiro central da empresa e as condicionantes locais para a execucdo da mesma,

nomeadamente:
o Alocalizagc8o da empreitada e respectivos acessos;

Recorre-se-a ao estaleiro central desta empresa para a preparagdo e/ou execugio
de elementos a integrar na obra desde que tal se mostre necessério por questdes quer

de prazo quer de controlo da qualidade dos trabalhos.

Foram ainda efectuadas as necessarias consultas a possiveis fornecedores dos
materiais fundamentais para a execugéo da empreitada tendo em vista a aquisicao dos
mesmos com as caracteristicas e qualidade pretendidas, em conformidade com as

especificagbes do Projecto e Caderno de Encargos.
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Assim, depois da visita ao local de execugdo dos trabalhos e verificadas as
condigdes de acesso e trabalho, prevemos a execugdo desta empreitada no prazo

maximo de 60 dias, incluindo Sabados, Domingos e Feriados.

3. Recursos Humanos e Técnicos a Mobilizar

Para a execucdo desta empreitada serdo mobilizados os recursos humanos
descriminados nesta Meméria Descritiva e apresentados no Plano de Mao-de-Obra
inserido na presente Proposta, todos eles com larga experiéncia na execucdo dos

diferentes tipos de trabalhos presentes nesta obra.

A direcgéo da presente empreitada estara a cargo de um Engenheiro Civil que
chefiara todos os trabalhos da presente obra, sendo auxiliado por um Encarregado
Geral de experiéncia comprovada. Estes meios técnicos acompanhardo em

permanéncia a execugdo da empreitada desde o seu inicio até ao seu término.

4. Estaleiro, Segurancga e Higiene no Trabalho e
Prevencéo e Gestdo de Residuos de Construgao e

Demoli¢oes.

Durante a execucdo dos trabalhos serdo fornecidas e mantidas todas as
estruturas, instalagbes de apoio, sinalizagao, iluminacdo provisérias necessarias e
meios para limpeza da obra para que a execugdo dos trabalhos introduza a menor
perturbagdo possivel na comunidade envolvente e sejam estabelecidas as
indispensaveis condigbes de seguranca, quer para o pessoal afecto & obra, quer a
terceiros, sejam eles pessoas ou bens, de acordo com o Plano de Seguranca e Saude

e Gestdo de Residuos estabelecido para esta obra.

Antes do inicio da execugdo dos trabalhos sera escolhido o local a ocupar pelo

estaleiro para esta empreitada, o qual sera acordado com a Fiscalizagdo do dono de

P e
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obra, atendendo aos seguintes factores:

o Areas disponiveis;

o Acessibilidade as frentes de trabalho;

o Integragéo ambiental e paisagistica;

o Proximidade de redes eléctricas de média/alta poténcia e rede de agua/

esgotos.

Uma vez aprovada a localizagdo do estaleiro, sera apresentado o projecto de
estaleiro, elemento onde se estabelecem as disposigdes relativas & implantagdo das
instalagbes e equipamentos de apoio, as infra-estruturas provisérias e a outros
elementos que as caracteristicas e os métodos e processos construtivos a utilizar na
execucdo dos trabalhos determinem. Incluird ainda um compartimento para a

Fiscalizacdo com equipamento necessario.

A ALFREDO BARROSO LDA possui um conjunto de normas e procedimentos
internos relativos & Seguranca e Higiene no Trabalho que, apés a sua revisdo e
aprovagao pela fiscalizacdo da Camara Municipal, serdo aplicados nas diferentes

fases de execugado dos trabalhos.

O estaleiro central da empresa servira de apoio a esta empreitada face a sua
proximidade geografica com o local de execugio dos trabalhos, colmatando assim
uma qualquer e eventual falha no fornecimento directo de materiais, ferramentas e

equipamentos.

5. Execucao dos Trabalhos

Iremos neste ponto proceder sucintamente & descricio dos principais trabalhos
constituintes desta empreitada, indicando os respectivos modos e meios empregues

para a sua execucao.

Antes do inicio dos trabalhos serdo obtidas informagdes, junto das entidades
responsaveis sobre todas as redes de infra-estruturas existentes no local, de modo a

determinar o seu grau de interferéncia com o desenvolvimento desta empreitada.
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Seréo ainda colocadas as placas identificativas da empreitada, onde se indicara, entre
outros aspectos, o tipo de obra a executar, de acordo com pormenor fornecido pelo
Dono de Obra.

A ALFREDO BARROSO LDA assume que os rendimentos diarios obtidos na
elaboragéo do plano de trabalhos da presente empreitada tém em vista o comprimento
do prazo base e tem a plena consciéncia de que podera reduzir ao prazo melhorando

os rendimentos.

Caso se verifigue necessario, durante a execugio de todas as fases a seguir
mencionadas, os meios mecanicos e humanos seréo reforcados em obra de forma a
permitir uma rapida execugéo das tarefas e desta forma cumprir o prazo de execucéo

previsto.

Gondarém, Abril De 2016
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Declaracéo
(a que se refere a alinea g) n.° 1 do artigo 8.° do Programa de Concurso)

Alfredo José Barroso Pereira, portador do cartdo do cidadio n.° 03377102 2ZZ6, residente na Av.
Parque n.° 560, freguesia de Gondarém, 4920-060 Vila Nova de Cerveira, na qualidade de representante
legal de Alfredo Barroso, Lda nimero de identificacéo fiscal n.° 500608504 e sede em Avenida do Parque
n°560 - Gondarém - 4920-062- VNC, tendo tomado inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos
relativo a execucdo do contrato a celebrar na sequéncia do procedimento de empreitada denominado
“BENEFICIAGAO DO EDIFiCIO DA PISCINA MUNICIPAL - REQUALIFICACAO DA FRAGCAO AUTONOMA DO PISO
3 - GINASIO”, vem por este meio declarar, sob compromisso de honra, os trabalhos a efetuar e o respetivo
valor, correspondentes as habilitagdes contidas nos alvaras ou nos titulos de registos ou nas declaragdes
emitidas pelo Instituto da Construcao e do Imobiliario, para efeitos da verificacdo da conformidade desses

pregos com a classe daquelas habilitacdes, nos termos e para cumprimento do n.° 4 do artigo 60.° do CCP.

Alvara do concorrente

Alvara do concurso
Classe Valor Global da Proposta (€)

Empreiteiro Geral ou Construtor Geral de
Edificios de Construcdo Tradicional 5 27.668,50 €

Digitally signed by [Assinatura Qualificada] ALFREDO BARROSO LDA
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