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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA

CAMARA MUNICIPAL

DIVISAO DE ADMINISTRACAO GERAL
SERVICO DE CONTRATACAO PUBLICA E FINANCIAMENTOS

CONTRATO N.° 69/2016 f

09/12/2016

EXECUCAO DA EMPREITADA DE “BENEFICIACAO E CONSERVA-
CAO DA REDE VIARIA MUNICIPAL - PAVIMENTACAO DO CAMI-
NHO DE CIMO DE VILA EM SAPARDOS”

VALOR DO CONTRATO: € 54.575,00 + IVA

1. OUTORGANTE: - Municipio de Vila Nova de Cerveira, representado por Jo-
4o Fernando Brito Nogueira, Presidente da Cimara Mu-

nicipal

2. OUTORGANTE: — SRB CONSTRUCOES, LDA, representada por Sebastido
da Rocha Barbosa.
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MUNICIPIO pE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisdo de Administracio Geral
Servico de Contratacdo Piiblica e Financiamentos

CONTRATO PARA EXECUCAO DA EMPREITADA DE “BENEFICIACAO E
CONSERVACAO DA REDE VIARIA MUNICIPAL - PAVIMENTACAQ DO
CAMINHO DE CIMO DE VILA EM SAPARDOS” ADJUDICADA PELA CAMARA
MUNICIPAL DE VILA NOVA DE CERVEIRA A FIRMA “SRB CONSTRUCOES,
LDA”

Clausulas contratuais, nos termos do artigo 96° do Cédigo dos Contratos Piiblicos,
aprovado pelo Decreto-Lei 18/2008 de 29 de janeiro

---------- No dia nove do més de dezembro do ano dois mil e dezasseis, na Divisio de
Administragdo Geral da Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira, perante mim, Vitor

Manuel Passos Pereira, Chefe da referida Divisdo e servindo, neste ato, de oficial piiblico,

compareceram comeo outorgantes: e
----------- a) PRIMEIRO OUTORGANTE:- Jodo Fernando Brito Nogueira, casado,

natural da freguesia de Cornes, concelho de Vila Nova de Cerveira, e residente na Praga D.

Dinis, n.* 12, em Vila Nova de Cerveira, que, na qualidade de Presidente da Céamara
Municipal, outorga em representagdo do Municipio de Vila Nova de Cerveira; -----------—---
——————————— b) SEGUNDO OUTORGANTE: Sebastido da Rocha Barbosa, casado, natural
de Vade (S. Tomé), concelho de Ponte da Barca, € residente no Lugar de Pago Vedro,
freguesia de Vade (S. Tomé), do referido concelho de Ponte da Barca, titular do Cartio de
Cidaddo numero 03426191, valido até 29.12.2019, ¢ o qual outorga na qualidade de gerente
e nesta qualidade em representa¢do da sociedade “SRB CONSTRUCOES, LDA”, com
sede em Pago-Vedro, apartado 11, Vade (Sdo Tomé), concelho de Ponte da Barca, com o
numero unico de identificagdo de pessoa coletiva numero quinhentos e dez milhdes
quinhentos e quarenta e oito mil quinhentos e cinquenta e cinco, matriculada na
Conservatoéria do Registo Comercial de Lisboa, com o capital social de € 6.000,00 (seis mil

euros), com poderes para o ato conforme verifiquei por uma fotocépia com valor de

certiddo, que arquivo.

—————————— Verifiquei a identidade dos outorgantes: A do primeiro por ser do meu
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisdo de Administracio Geral
Servico de Contrata¢io Publica e Financiamentos

conhecimento pessoal € a do segundo pela exibigdo do respetivo Cartdo de Cidaddo. --------
---------- ¢) ADJUDICACAO E APROVACAO DA MINUTA: Por despacho do
Presidente da Cimara de 18 de novembro de 2016, foi feita a adjudicagio a representada do
segundo outorgante, da empreitada de “BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA
REDE VIARIA MUNICIPAL - PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE
VILA EM SAPARDOS”, que inclui o fornecimento, pela representada do segundo
outorgante, de todo o material e mio de obra necessarios a sua completa execugio, e por

despacho do Presidente da Cémara de 6 de dezembro de 2016 foi aprovada a presente

minuta do contrato; ----
---------- d) OBJECTO INDIVIDUALIZADO DO CONTRATO: Empreitada de

“BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA REDE VIARIA MUNICIPAL -
PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE VILA EM SAPARDOS”, de
acordo com a proposta apresentada pela representada do segundo outorgante que, instruida

com a nota justificativa do prego proposto e com a lista de pregos unitarios, se anexa a este

contrato € do mesmo faz parte integrante; -
---------- e) PRECO CONTRATUAL: A adjudicagdo é feita pelo valor de € 41.609,00
(quarenta € um mil seiscentos e nove euros), a que acresce o IVA 3 taxa legal. O encargo
resultante do presente contrato, no montante de € 44.105,54 (quarenta e quatro mil cento e
cinco euros e cinquenta e quatro céntimos), com o compromisso n.° 2016/1656, de acordo
com o previsto no artigo 5.°, n.° 3 da LCPA, sera suportado pela seguinte rubrica da
classificagdo econdmica do orgamento deste Municipio de Vila Nova de Cerveira, que
apresenta a dotagdo disponivel de € 106.965,27 (cento e seis mil novecentos e sessenta €
cinco euros e vinte e sete céntimos):-Classificagio Organica — zero trés — Divisio de
Servigos Municipais; Classificagio Econdmica — capitulo zero sete — aquisicio de bens de

capital; grupo zero um — investimentos; artigo zero quatro — constru¢des diversas; niimero

Zero 0ito — viagdo rural.
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisio de Administra¢io Geral
Servigo de Contrataciio Publica e Financiamentos

---------- f) PRAZO DE EXECUCAO: A sociedade, neste ato representada pelo segundo
outorgante, obriga-se a iniciar a respetiva empreitada no primeiro dia 1itil a seguir ao da
data da respetiva consignagdo, e a conclui-la no prazo de 60 dias, a contar desse mesmo
dia, de acordo com o respetivo programa de trabalhos, ficando a representada do segundo
outorgante sujeita ao pagamento de multa prevista no caderno de encargos, por cada dia
que exceder o prazo fixado para a execugdo dessa mesma empreitada. Que a referida
Cémara reserva, no entanto, o direito de rescindir o presente contrato, nio havendo
igualmente lugar a qualquer indemnizagdio a representada do segundo outorgante se se
verificar que esta ndo da aos trabalhos o necessario desenvolvimento previsto no aludido

programa de trabalhos ou se, durante o periodo de aplicagdo da multa, nfio der aos trabalhos

o desenvolvimento que a dita Cdmara Municipal considere indispensavel; -
---------- g) GARANTIAS OFERECIDAS A EXECUCAO DO CONTRATO: A
representada do primeiro outorgante reterd 10% dos pagamentos a efetuar de acordo com o
artigo 88.° n.° 3 do Decreto-Lei 18/2008, de 29.01 (CCP).
---------- h) PRAZO DE GARANTIA: O prazo de garantia das obras é o estabelecido no

artigo 397°, nimero 2, do Cédigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei
nimero 18/2008, de 29 de janeiro, e inicia-se a partir da data da respetiva recegfo

provisoria, ficando durante este prazo, a representada do segundo outorgante sujeita as

condigdes estabelecidas no referido artigo;
---------- i) FORMA, PRAZOS E REGIME DE PAGAMENTOS E REVISAO DE
PRECOS: O pagamento a representada do segundo outorgante sera efetuado mediante auto
de medig¢do dos trabalhos executados, com observancia do disposto nos artigos 387.° e
seguintes do Cédigo dos Contratos pablicos, aprovado pelo Decreto-Lei nimero 18/2008,
de 29 de janeiro. As revises de pregos, se a elas houver lugar - calculadas de acordo com o
estipulado no artigo 382.° do citado diploma e com a férmula constante do ponto 3 da
Clausula 38.* do caderno de encargos, serfio, a requerimento da representada do segundo

outorgante e com observancia das disposigGes legais, incluidas, em separado, nos autos das
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisido de Administracio Geral
Servigo de Contratacio Publica e Financiamentos

situagbes dos trabalhos (autos de medigdo) e pagas juntamente com as importincias destas,
sem prejuizo contudo do pagamento das ditas importancias correspondentes aos autos das
situagSes dos trabalhos, em caso de desacordo quanto o montante das revisdes de prego,
ndo havendo em qualquer caso lugar ao pagamento de juros e, na falta daquele
requerimento, ndo poderdo as revisdes de pregos ser posteriormente invocadas; --------------

------------ Disse o segundo outorgante que aceita o presente contrato nos precisos termos

que antecedem, obrigando-se, por isso, ao seu integral cumprimento. -----
------------ Foi apresentada certiddo emitida pelo Institito de Gestdo Financeira da
Seguranca Social, no dia 10 de agosto de 2016, comprovativa de que a sociedade
representada do segundo outorgante tem a sua situagio contributiva para com a Seguranga

Social, devidamente regularizada, [Artigo décimo quinto, alinea a) do Decreto-Lei numero

quatrocentos e onze barra noventa e um, de dezassete de outubro]. --

------------ Anexam-se os seguintes documentos: a) O aludido despacho de 18 de novembro
de 2016 do Presidente da Camara Municipal; b) Despacho de aprovagio da minuta de 6 de
dezembro de 2016; c) A proposta apresentada, incluindo nota justificativa do prego, lista de
pregos unitarios, programa de trabalhos, plano de pagamentos, cronograma financeiro,
memoria justificativa e descritiva, mapa de medi¢des ¢ o projeto para execucdo da

empreitada a que se refere o presente contrato; d) Caderno de encargos; €) Cépia do Plano

de Seguranca e Saude. —-

O PRIMEIRO OUTORGANTE
O SEGUNDO OUTORGAN Tﬁ]

O OFICIAL PUBLICO
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EE MATRICLRA 1 ™!

CAPITAL S0CIAL 6000005 -

Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
Localizagdo: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

u . ]
t";""”i ) Informacéo de Contacto: 258480500 }/
/ -

Construcoes

Alvord 69206

DECLARACAO

1 — Sebastido da Rocha Barbosa, titular do Cartdo de Cidaddo n.° 03426191 57Y8,
residente em Pago Vedro, Vade S. Tomé, 4980-798 Ponte da Barca, na qualidade de
representante legal da firma SRB - Construgdes, Lda., contribuinte n.® 510548555, com
sede em Pago Vedro, Vade S. Tomé, 4980-798 Ponte da Barca, tendo tomado inteiro e
perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo & execugéo do contrato a celebrar
na sequéncia do procedimento de “Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Viaria
Municipal — Pavimentagdo do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”, declara, sob
compromisso de honra, que a sua representada se obriga a executar o referido contrato em
conformidade com o contelido do mencionado caderno de encargos, relativamente ao qual
declara aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2 — Declara também que executara o referido contrato nos termos previstos nos seguintes
documentos, que junta em anexo:

a) Certiddo Permanente e copia do Cartédo de Cidadao

b) Proposta

¢) Nota Justificativa do prego proposto

d) Lista de pregos unitarios

e) Resumo do orgamento

f) Programa de trabalhos, incluindo plano de trabalhos, plano de mé&o-de-obra e
plano de equipamento

g) Plano de pagamentos

h) Cronograma financeiro

i) Memoria descritiva e justificativa do modo de execugdo da obra

i) Declaragdo de Valores de Alvara

k) Copia de Alvara

3 — Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a
execugéo do referido contrato, ao disposto na legislagdo portuguesa aplicavel.
4 — Mais declara, sob compromisso de honra, que:

a) N&o se encontra em estado de insolvéncia, em fase de liquidagao, dissolugéo ou
cessacdo de actividade, sujeita a qualquer meio preventivo de liquidacdo de
patrimonios ou em qualquer situagdo andloga, nem tem o respectivo processo
pendente;

b) Nao foi condenada por sentenga transitada em julgado por qualquer crime que
afecte a sua honorabilidade profissional;

¢) Nao foi objecto de aplicagdo de sangdo administrativa por falta grave em matéria
profissional;

d) Tem a sua situagdo regularizada relativamente a contribuigbes para a seguranga
social em Portugal;

e) Tem a sua situagdo regularizada relativamente a impostos devidos em Portugal;

f) N&o foi objecto de aplicagdo da sangéo acessodria prevista na alinea ) do n.° 1
do artigo 21° do Decreto-Lei n.? 433/82, de 27 de Outubro, na alinea b) do n.° 1
do artigo 71° da Lei n.° 19/2012, de 8 de Maio, € no n.° 1 do artigo 460° do
presente Cédigo;

g) Né&o foi objecto de aplicagdo da sangdo acessoria prevista na alinea b) do n.° 2
do artigo 562° do Cédigo do Trabalho;

h) Né&o foi objecto de aplicagdo, hd menos de dois anos, de sangdo administrativa
ou judicial pela utilizagdo ao seu servigo de méo-de-obra legalmente sujeita ao
pagamento de impostos e contribuigdes para a seguranga social, ndo declarada
nos termos das normas que imponham essa obrigagédo, em Portugal;

Pago-Vedro, Ap11, 4881-809 Ponte da Barca - Tel: 258 480 500 Fax: 258 480 505 - st @ iaobarbosa.com.pt

Data da Assinatura: 28/11/2016 18:19:50 GMT +00:00



CAPITAL SOGIAL 60 0DE - CONTRIBUINTE E MATRICULA 1 * 510544555 (REGISTO COMERCIAL DE POHTE DA BARGA}

S

Construcoes

Alvard 69206

i) Nao foi condenada por sentenga transitada em julgado por algum dos seguintes
crimes:

i. Participagdo em actividades de uma organizagao criminosa, tal como definida
no n.° 1 do artigo 2° da Acgdo Comum n.° 98/773/JAl, do Conselho;

ii. Corrupcéo, na acepgéo do artigo 3° do Acto do Conselho de 26 de Maio de
1997 e do n.° 1 do artigo 3° da Acgdo Comum n.° 98/742/JAl, do Conselho;

iii. Fraude, na acepgéo do artigo 1.° da Convengéo relativa a Protecgdo dos
Interesses Financeiros das Comunidades Europeias;

iv.  Branqueamento de capitais, na acepgdo do artigo 1.° da Directiva n.°
91/308/CEE, do Conselho, de 10 de Junho, relativa a prevengéo da utilizagédo
do sistema financeiro para efeitos de branqueamento de capitais;

j) Né&o prestou, a qualquer titulo, directa ou indirectamente, assessoria ou apoio
técnico na preparagéo e elaboragdo das pecas do procedimento que lhe confira
vantagem que falseie as condigbes normais de concorréncia.

5 — O declarante tem pleno conhecimento de que a prestagéo de falsas declaragdes implica,
consoante o caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicagéo
que eventualmente sobre ela recaia e constitui contra-ordenagdo muito grave, nos termos
do artigo 456.° do Cddigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagdo da
sangao acessoéria de privagdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou
como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento
adoptado para a formacao de contratos publicos, sem prejuizo da participagdo a entidade
competente para efeitos de procedimento criminal.

6 — Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga-se, nos termos do
disposto no artigo 81.° do Cddigo dos Contratos Publicos, a apresentar a declaragdo que
constitui o anexo Il do referido Cédigo, bem como os documentos comprovativos de que se
encontra nas situagbes previstas nas alineas b), d), e) e i) do n.° 4 desta declaracgéo.

7 — O declarante tem ainda plenc conhecimento de que a ndo apresentagdo dos
documentos solicitados nos termos do nimero anterior, por motivo que lhe seja imputavel,
determina a caducidade da adjudicagdo que eventualmente recaia sobre a proposta
apresentada e constitui contra-ordenagdo muito grave, nos termos do artigo 456.° do
Cddigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagdo da sangdo acessoria de
privagéo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de
agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a
formag&o de contratos publicos, sem prejuizo da participagdo a entidade competente para
efeitos de procedimento criminal.

Ponte da Barca, 28 de novembro de 2016

Pago-Vedro, Apt1, 4981-909 Pente da Barca — Tel.: 258 480 500 Fax: 258 480 505 - srbconirucoes@sebastiaobarbosa.com.pl
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Exmo. Senhor
Presidente do Municipio de Vila Nova de Cerveira
Praca do Municipio

4920-284 Vila Nova de Cerveira

PROPOSTA

SRB - Construgdes, Lda., contribuinte n.2 510548555, capital social de 6.000€, com
sede no lugar de Pago Vedro, Freguesia de Vade S. Tomé, concelho de Ponte da Barca,
Empreiteiro de Obras Publicas e Industrial de Construgéo Civil, titular do Alvara de Construgdo
N.2 69206, da 12 Subcategoria da 22 Categoria, Classe 1 e 62 Subcategoria da 22 Categoria,
Classe 1, depois de ter tomado conhecimento do objeto da empreitada de: "Beneficiagdo e
Conservagdo da Rede Viaria Municipal — Pavimentacdo do Caminho de Cimo de Vila em
Sapardos”, obriga-se a executar todos os trabalhos que constituem essa empreitada, em
conformidade com o caderno de encargos, pelo preco global de euros: 54.575,00€,
(cingquenta e quatro mil, quinhentos e setenta e cinco euros).

A quantia supramencionada acrescerd o imposto sobre o valor acrescentado a taxa
legal em vigor.

Mais declara que renuncia a foro especial e se submete, em tudo 0 que respeita a

execuc¢do do seu contrato, ao que se achar prescrito na legislacdo portuguesa em vigor.

Ponte da Barca, 28 de novembro de 2016

Pago-Vedro, Ap11, 4881-909 Ponte da Barca— Tel.: 258 480 500 Fax: 258 480 505 — srb @sebastiaobarbosa.com.pt
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Exmo. Senhor

Presidente do Municipio de Vila Nova de Cerveira
Praca do Municipio
4920-284 Vila Nova de Cerveira

NOTA JUSTIFICATIVA DO PRECO APRESENTADO

Empreitada de: “Beneficiagcdo e Conservagdo da Rede Vidria Municipal -

Pavimentagdo do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”

SRB - Constfrugdes, Lda., contribuinte n.° 510548555, com sede no lugar de
Paco Vedro, Freguesia de Vade S. Tomé, Concelho de Ponte da Barca, titular
do Alvard de Construgcdo n.° 69206, vem através desta nota justificar o preco

apresentado para a obra acima referida.

O valor proposto para a empreitada resulta do cdlculo realizado tendo
em conta as diversas condicOes impostas pela natureza do frabalho a

executar, os condicionalismos do local de intervencdo e a sua localizacdo.

Para cada artigo foram contabilizados os trabalhos necessdrios para a sua
execucdo e calculados os custos que, somados a uma margem de lucro

prevista, constituem o pre¢co do mesmo.

Preco = Custos + Margem

Pago-Vedro, Ap11, 4981-509 Ponte da Barca - Tel.: 258 480 500 Fax: 258 480 505 — srbcontr @ iaobarbosa.com.pt
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Esse custo resulta entdo da contabilzacdo de duas parcelas

fundamentais:

Custos

Custo Total = Custos Directos + Custos Indirectos

Directos

Por custos directos entendem-se os que de forma imediata e objectiva se

relacionam com o produto (ou objecto de custos). Por exemplo a matéria-

prima que da directamente origem co produto e a mdo-de-obra directa

que trabalha directamente o produto.

Assim sendo temos essenciaimente que o valor dos custos directos € o

somatodrio de:
1} Custos de Mao-de-Obra.

a) Experiéncia Profissional da Empresa e Colaboradores

i)

A experiéncia e capacidade técnica dos quadros superiores da
empresa permitem reduzir ao minimo o volume de correccdes de
ndo conformidades e, consequentemente, diminuir os custos nas

tarefas da empreitada;

b) Competéncia e Formagdo Profissional

i)

A empresa tem uma equipa de colaboradores motivados e com
competéncias adequadas, apoiados por uma vasta frota de
equipamentos modernizados € em perfeitas condicoes de
funcionamento, necessdrios e suficientes d boa execucdo da
empreitada;

A empresa investe numa estratégia de aposta na formacdo

continua e evoluc@o das competéncias dos trabalhadores;

¢) Rendimento e Planeamento do Trabalho

)

Foi realizado um cdlculo concreto e real dos rendimentos para as
vdarias espécies de trabalhos envolvidos na empreitada em questdo
e, consequentemente, o tempo em que os trabalhos terdo de ser
executados permitindo um planeamento mais eficaz, efectuando

uma andlise & variedade de trabalhos que constituem a«
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globalidade da obra e os métodos de execucdo empregues,
traduzidos na sequéncia das tarefas estabelecidas no Plano de
Trabalhos da empreitada;

d) Localizagdo da Empreitada e Condicionantes Locais
i) Foi tida em conta a proximidade geogrdfica entre a drea de

intervengdo e o estaleiro central da empresa;

i) As condi¢cdes de redlizacdo da obra e os acessos ao local que,
apds a visita efectuada ao local dos trabalhos pelos técnicos da
empresq, se revelaram de boa qualidade.

i) Conhecimento da drea de intervencdo. A empresa tem uma vasta
experiéncia de frabalho neste tipo de empreitadas, tendo ja
realizado muitas obras do género e deniro do perimetro urbano
que inclui esta empreitada.

2} Custos de Matéria-prima

a) Os actuais custos de fornecimento de matérias-primas e os valores
correntes praticados na regido para as espécies de trabalhos que
constituem a empreitada foram devidamente analisados;

b) A distGncia entre os locais de produgdo dos nossos fornecedores e o
local onde vao ser aplicados os materiais inerentes & execucdo dos
frabalhos que constituem a empreitada foi um aspecto avaliado de
modo a minimizar custos de fransporte reduzindo o preco das
matérias-primas em obra;

c) A boa relagdo com os fornecedores da regido ao longo dos anos,
conjugada com a boa sadde econdmica e financeira, permite-nos
obter os materiais e equipamentos de imediato a custos reduzidos;

3) Custos do Equipamento

a) Todo o equipamento da empresa € assistido por marcas
credenciadas, sendo apenas efectuadas pequenas reparacoes e
manutengoes nas oficinas da empresa, o que nos permite ter os

mesmaos sempre operacionais;
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b) As acgdes de manutencdo, preventivas ou correctivas, necessdrias ao
bom funcionamento do equipamento sdo realizados no estaleiro
central da empresa e de apoio & empreitada, diminuindo

drasticamente o custo de transporte e deslocacdo;

Custos Indirectos

S@o Custos Indirectos quando ndo é possivel uma identificagdo imediata
com o produto ou objecto de custeio. Por exemplo despesas de
amortizagdes dos equipamentos e instalacdes, seguros dos mesmos, mao-
de-obra ndo directamente relacionada com a execucdo do produto como
o pessoal administrativo. Estes custos indirectos tém que ser imputados aos

produtos de acordo com critérios adoptados pela prépria empresa.

a) Neste aspecto os custos de estaleiro serdo reduzidos dada a
proximidade geogrdfica ao local da empreitada que permitird a
implantagdo de um pequeno estaleiro em obra de custos de

manutencdo reduzidos;

Pelo atrds descrito, e atendendo a dimensdo e localizagdo da
empreitada, esta tem uma importéncia proeminente para o nosso curriculo,
pelo que nos comprometemos a executar todos os trabalhos com o maior
profissionalismo e idoneidade, em conformidade com os precos

apresentados.

Ponte da Barca, 28 de novembro de 2016
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RESUMO SRBC (ORCAMENTO) pagina 1de 1
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Beneficia¢do e Conservagio da Rede Vidria Municipal - Pavimentagdo do caminho de Cimo de Vila em Sapardos

Cddigo: 165RBO11 Consércio:
Dono da Obra: Municipio de Vila Nova de Cerveira  Data:10-11-2016
Codigo Descricao Sub-Total
165RB011 Beneficiagio e Conservagio da Rede Vidria Municipal - Pavimentagdo do caminho de Cimo de Vila 54.575,00
em Sapardos
1 DRENAGENS 2.250,00
2 PAVIMENTAGAO 52.325,00
Total Geral 54.575,00
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Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA

- Localizagdo: Paco Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

R Data da Assinatura: 28/11/2016 17:05:48 GMT +00:00

=~ Informag&o de Contacto: 258480500
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Alvord 49204
or;amento Valores em EUR
L . ) X Pégina 1 del
Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentag8o do caminho de Cimo de Vila em
Sapardos
Cédigo: 165RB011 Data:10-11-2016
Dono da Obra: Municipio de Vila Nova de Cerveira
Descri¢do Quant. Pr.Unit. Total

16SRBO11 - Beneficiagio e Conservagdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentagdo do
caminho de Cimo de Vila em Sapardos
1- DRENAGENS
1.1 - Fornecimento e instala¢do de tubagem em PP corrugado de parede dupla DN=315 40,000 ml 25,00 1.000,00
mm protegida a betdo, da classe de rigidez circunferencial especifica SN8, de abocardar,
em travessias, incluindo todos os trabalhos necessarios.
1.2 - Execucdio de bocas de aterro com 0,50x0,50m, incluindo grelha em f.f.d. na classe 10,000 un 125,00 1.250,00
€250 e todos os trabalhos associados.
1 Total 2.250,00
2 - PAVIMENTACAO
3.1 - Limpeza desmatacio e regularizacdo da plataforma do caminho incluindo aterro  3.500,000 m2 1,25 4.375,00
com terras de empréstimo, escavacdo, transporte, rega e compactagdo e todos os
trabalhos necessérios a correcta execuggo da tarefa.
3.1 - Fornecimento e colocacdo de uma camada de tout-venant com 0,15m de  3.500,000 m2 2,75 9.625,00
espessura, incluindo abertura de caixa, rega e compactagdo por meios mecanicos, apds
prévia regularizagdo da plataforma existente com material de granulometria extensa.
3.2 - Pavimentagiio em semi-penetragiio betuminosa constituida por uma camada de  3.500,000 m2 6,00 21.000,00
brita com 0,08m de espessura calibrada entre 0,03 e 0,05m e rega de 3,50Kg/m2 de
betume 180/200 recoberta de gravilha calibrada de 0,005 a 0,012m.

3.3 - Revestimento supetficial betuminoso constituido por uma rega de 1,50Kg/m2 de  3.500,000 m2 2,25 7.875,00
betume 180/200 recoberta de gravilha calibrada de 0,005 a 0,012m.
3.4 - Execugdo de valetas em bet3o0 com 0,50m de largura e 0,08m de espessura, 700,000 m2 13,50 9.450,00

incluindo fundagdo com brita huma espessura de 0,08m ap6s abertura de caixa bem
como de todos os movimentos de terra necessarios & realizagdo e boa execugdo dos

trabalhos.
2 Total 52.325,00
165RBO11 Total 54.575,00
Total Geral 54.575,00
Aos valores indicados acresce o valor do IVA a taxa legal em vigor.
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Municipio de Vila Nova de Cerveira

Memoria Descritiva e Justificativa

“Beneficiacdo e Conservacio da Rede Viaria Municipal -

Pavimentac¢io do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”
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l. Introdugdo

Com a presente memdria, pretende-se descrever a metodologia e aspetos construtivos a seguir na
execucdo dos trabalhos inerentes & empreitada “Beneficiagdo e Conservagio da Rede Viaria Municipal -
Pavimentacio do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”.

Esta meméria foi elaborada seguindo de perto os requisitos expressos no Processo de Concurso e
Caderno de Encargos, bem como a anilise dos trabalhos previstos pelo Projeto assim como os locais onde
estes se processario.

Serio descritos os diversos meios e equipamentos a empregar e os principais trabalhos a
desenvolver, de modo a possibilitar uma apreciagdo mais pormenorizada das valias de execucdo técnica e

garantias de qualidade da execugio desta empreitada.
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ll. Generalidades

Esta empresa dispoe de todos os meios humanos e técnicos necessarios a execugdo dos trabalhos
inerentes a esta empreitada. Todos os trabalhos serdo realizados por equipas de pessoal vocacionadas
para o efeito, apoiadas por vasto conjunto de equipamentos e viaturas tecnologicamente recentes,
conforme se pode verificar através da nossa listagem de equipamento.

Além dos meios destacados para o local de execugio, apoiarao a obra o Departamento de Produgio,
Departamento da Qualidade e Servigos de Higiene e Seguran¢a no Trabalho, através de uma preparacao
prévia e planeamento dos trabalhos, tanto no inicio como no decorrer da mesma, de forma a dar uma
resposta rapida as diferentes situagdes que se verifiquem no decorrer dos trabalhos.

Os prazos considerados para a execugio das tarefas tiveram em conta os indices de rentabilidade no
trabalho obtidos por esta empresa para as equipas destacadas para a realizagdo da empreitada, a
proximidade geogrifica entre a drea a intervir e o estaleiro central da empresa e as condicionantes locais
para a execugdo da mesma, nomeadamente:

e Alocalizagdo da empreitada e respetivos acessos;
e Morfologia dos terrenos;
e Condicionalismos locais a nivel de infraestruturas, circulacdo de bens e pessoas, etc.

Recorrer-se-a ao estaleiro central da empresa para prepara¢io e/ou execu¢do de elementos a
integrar na obra desde que tal se mostre necessario por questdes quer de prazo quer de controlo da

qualidade dos trabalhos.
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Ill. Recursos Humanos e Técnicos a mobilizar

Para execugio desta empreitada serio mobilizados os recursos humanos descriminados nesta
Meméria Descritiva e apresentados no Plano de Mio-de-Obra inserido na presente Proposta, todos eles
com larga experiéncia na execugdo dos diferentes tipos de trabalho presentes nesta obra.

De referir que a direg3o da presente empreitada estard a cargo de um Engenheiro Civil que chefiara
todos os trabalhos da presente obra, sendo auxiliado por um Encarregado Geral de experiéncia
comprovada e por um Topdgrafo. Estes meios técnicos acompanhardo em permanéncia a execucdo da
empreitada desde o seu inicio até ao seu término.

A gestdo do sistema de Higiene, Seguranca e Satide durante o decorrer da empreitada serd garantida
pelo nosso Técnico Superior de Higiene, Seguranca e Saude.

As equipas de trabalho serio constituidas por operarios: Serventes, Operadores de Maquinas,
Trolhas, Pedreiros e Espalhadores de Betuminosos, chefiados por Encarregados de Equipa e auxiliados
pelos Motoristas.

Os meios técnicos a utilizar serdo os preconizados no plano de equipamentos e nesta memdria

descritiva.
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1.1

Organigrama Funcional da Empreitada

Dono da Obra

Fiscalizagao

(Nomeada pelo Dono da Obra)

SRB Construgdes, Lda.
(Adjudicatirio)

Direccdo Técnica da Empreitada

Departamento da
qualidade

Representante do
Adjudicatario na

Empreitada

Departamento de
higiene, seguranca e
ambiente

Encarregados de

Motoristas

Equipa

Operarios
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IV. Determinacdo do Pre¢o da Empreitada

1.1 Descri¢do

0 valor proposto para a empreitada resulta do cilculo realizado tendo em conta as diversas
condigdes impostas pela natureza do trabalho a executar, os condicionalismos do local de intervencdo e a

sua localizag3o.

Para cada artigo foram contabilizados os trabalhos necessarios para a sua execugdo e calculados os

custos que, somados a uma margem de lucro prevista, constituem o pre¢o do mesmo.
Preg¢o = Custos + Margem
Esse custo resulta entio da contabilizacdo de duas parcelas fundamentais:

Custo Total = Custos Diretos + Custos Indiretos

1.2 Custos Diretos

Por custos diretos entendem-se os que de forma imediata e objetiva-se relacionam com o produto
(ou objeto de custos). Por exemplo a matéria-prima que d4 diretamente origem ao produto e a mao-de-
obra direta que trabalha diretamente o produto.
Assim sendo temos essencialmente que o valor dos custos diretos é o somatério de:
a) Custos de Mio-de-Obra.
a. Experiéncia Profissional da Empresa e Colaboradores
i. A SRB Construgdes, Lda. apresenta uma vasta experiéncia em obras do
mesmo tipo ja realizadas, desde a fundag¢do da empresa;
ii. A experiéncia e capacidade técnica dos quadros superiores da empresa
permitem reduzir ao minimo o volume de corregdes de nio conformidades e,

consequentemente diminuir os custos nas tarefas da empreitada;
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b. Competéncia e Formagio Profissional
i. A empresa tem uma equipa de colaboradores motivados e com competéncias
adequadas, apoiados por uma vasta frota de equipamentos modernizados e
em perfeitas condigdes de funcionamento, necessarios e suficientes 4 boa
execucdo da empreitada;
il. A empresa investe numa estratégia de aposta na formagdo continua e

evolugio das competéncias dos trabalhadores;

¢. Rendimento e Planeamento do Trabalho
i, Foi realizado um célculo concreto e real dos rendimentos para as varias
espécies de trabalhos envolvidos na empreitada em questio e,
consequentemente, o tempo em que os trabalhos terdo de ser executados
permitindo um planeamento mais eficaz, efetuando uma andlise a variedade
de trabalhos que constituem a globalidade da obra e os métodos de execugéo
empregues, traduzidos na sequéncia das tarefas estabelecidas no Plano de

Trabalhos da empreitada;

d. Localizagio da Empreitada e Condicionantes Locais

i. Foi tida em conta a proximidade geografica entre a drea de intervengido e o

estaleiro central da empresa;
ii. Todos os funcionérios desta empresa sdo residentes no concelho de Ponte da

Barca, pelo que n3o serio necessirios custos adicionais com deslocacdes e

estadias;
iii. As condigdes de realizagio da obra e os acessos ao local que, apés a visita

efetuada ao local dos trabalhos pelos técnicos da empresa, se revelaram de

boa qualidade.
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b) Custos de Matéria-prima

a. Os atuais custos de fornecimento de matérias-primas e os valores correntes
praticados na regifo para as espécies de trabalhos que constituem a empreitada foram
devidamente analisados;

b. A distincia entre os locais de produgio dos nossos fornecedores e o local onde vao ser
aplicados os materiais inerentes i execugio dos trabalhos que constituem a
empreitada foi um aspetos avaliado de modo a minimizar custos de transporte
reduzindo o pre¢o das matérias-primas em obra;

¢. A boa relagdo com os fornecedores da regido ao longo dos anos, conjugada com a boa
satide econémica e financeira, permite-nos obter os materiais e equipamentos de
imediato a custos reduzidos;

d. Tendo em conta que o estaleiro principal de apoio a empreitada sera o nosso estaleiro
central, de dimensdes francamente superiores a um estaleiro corrente de empreitada,
permite a manutengdo de um stock de matéria-prima substancial diminuindo o custo

de aquisicao;

¢} Custos do Equipamento

a. 0 equipamento necessario para a execugao da empreitada é propriedade da empresa e
encontra-se disponivel, nfio se prevendo a necessidade de recorrer a servigos de
aluguer;

b. Todo o equipamento da empresa ¢ assistido por marcas credenciadas, seguindo um
plano de manutencio previamente estabelecido, sendo apenas efetuadas pequenas
reparacdes e manutengdes nas oficinas da empresa, o que nos permite ter os mesmos
sempre operacionais;

c. As Agbes de manutengio, preventivas ou corretivas, necessirias ao bom
funcionamento do equipamento sio realizados no estaleiro central da empresa e de

apoio a empreitada, diminuindo drasticamente o custo de transporte e deslocagao;
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1.3 Custos Indiretos

Sdo Custos Indiretos quando nio é possivel uma identificacio imediata com o produto ou objeto de
custeio. Por exemplo despesas de amortiza¢des dos equipamentos e instalagdes, seguros dos mesmos,
mio-de-obra ndo diretamente relacionada com a execu¢io do produto como o pessoal administrativo.
Estes custos indiretos tém que ser imputados aos produtos de acordo com critérios adotados pela propria
empresa.

a) Neste aspetos os custos de estaleiro serfo reduzidos dada a proximidade geografica ao local da
empreitada que permitird a implantacdo de um pequeno estaleiro em obra de custos de manutengio
reduzidos;

b) Todo o equipamento e instalagdes da empresa encontram-se totalmente amortizados, sendo uma
maior valia de diminui¢do de custos que afetam o prego final.

¢) Aboa saide econdémica e financeira da empresa traduzida quer no volume de negécios, quer pela

sua autonomia e indicadores econémico-financeiros estdveis e substancialmente acima da média nacional.

PAGINA 13 DE 111

Pago-Vedro, Ap11, 4981-909 Ponte da Barca — Tel.: 258 480 500 Fax: 268 480 505 — srbcontrucoes @ It .com.pt



o
4

Construcoes
Alvard 9206

V. Estaleiro da Empreitada

Durante a execugio dos trabalhos serfo fornecidas e mantidas todas as estruturas, instala¢bes de
apoio, sinalizagio e iluminagdo provisdrias necessdrias para que a execugio dos trabalhos introduza a
menor perturbagio possivel na comunidade envolvente e sejam estabelecidas as indispensaveis condigdes
de seguranga, quer para o pessoal afeto & obra, quer para terceiros, sejam eles pessoas ou bens, de acordo
com o Plano de Seguranga e Satide a estabelecer para esta obra.

Antes do inicio da execu¢do dos trabalhos serd escolhido o local a ocupar pelo estaleiro para esta

empreitada, o qual sera acordado com a Exma. Fiscalizacdo, atendendo aos seguintes fatores:

e Areas disponfveis;
e Acessibilidades 3s frentes de trabatho;
e Integracido ambiental e paisagistica.

Uma vez aprovada a localizagio do estaleiro, serd apresentado o projeto de estaleiro com base na
planta tipo da SebastiZio da Rocha Barbosa, Lda., elemento onde se estabelecem as disposi¢des relativas a
implantagio das instalagbes e equipamentos de apoio, 3s infraestruturas provisérias e a outros elementos
que as caracteristicas e os métodos e processos construtivos a utilizar na execugio dos trabalhos
determinarem.

O estaleiro serd devidamente circundado por vedagio em malha eletrossoldada e rede de
ensombramento fixada a vigas de madeira previamente cravadas e emacicadas na base e com portdo de
cerca de 5 metros de largura. No interior do estaleiro de obra serdo colocados contentores pré-fabricados
de condigbes adequadas para a instalagéo de escritdrio para a diregio de obra e Fiscalizagio servidos por
instalagdo sanitaria temporaria.

Sera reservado um espa¢o com contentores de lixo para separagdo dos residuos e uma zona de
estacionamento para os veiculos e equipamentos afetos 3 obra. O restante espago servird para
armazenamento dos materiais necessarios para a execugao dos trabalhos.

Quanto as instalagdes de vestidrio e balnedrio, uma vez que todo o pessoal regressa ao estaleiro
central no final do dia de trabalho, poderio ser utilizadas as infraestruturas deste uma vez que sio muito
mais completas e confortaveis, no entanto serfio mantidas instalagdes provisdrias em estaleiro de obra.

Nio serdo preparadas quaisquer refeigdes em obra, pelo que nio esta prevista a necessidade de
instalagdes para este efeito.

Em tudo o resto o estaleiro central da empresa servird de apoio a esta empreitada face a sua
proximidade geografica com o local de execug¢do dos trabalhos, colmatando assim uma qualquer e eventual
falha no fornecimento direto de materiais, ferramentas e equipamentos ao estaleiro temporario da
empreitada.

Anexo a esta meméria é apresentada planta de estaleiro tipo.
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VI. Gestdo da Higiene e Seguranca da Empreitada

1.1 Plano de Seguranca e Salde - Execucdo e Adaptagdo

O plano de seguranga e saiide da empreitada (PSS) é elaborado de forma a ter um caracter dindmico
e evolutivo durante a execugdo dos trabalhos da empreitada, devendo integrar os projetos, planos e
registos de todas as medidas implementadas do Ambito da seguranca e satide.

Assim, todas as adaptagBes e complementos devem considerar a integracdo dos elementos
preparados nos prazos estabelecidos. Os complementos e adaptagdes serdo sempre elaborados atendendo
aos processos construtivos e métodos de trabalho utilizados na execugdo dos trabalhos pela empresa, aos
condicionalismos existentes, a organizacio do Estaleiro e ao planeamento da obra.

A adaptacido / complemento do PSS consiste assim essencialmente na preparag¢io e integracio de
projetos, planos e procedimentos referidos neste documento e na realizagio de registos das Agdes
executadas que no seu conjunto serdo incluidos nos anexos e que fardo parte integrante do PSS.

Todos os arquivos do ambito do PSS estdo disponiveis no Estaleiro durante toda a fase de
construgido. Caso seja necessario utilizar documentos noutros locais serdo efetuadas cépias.

Em anexo a esta memoria descritiva é apresentada a Politica de Higiene e Seguranca no Trabalho

promulgada pela SRB Construgées, Lda.
1.2 Organizacdo e Entrega da Documentagdo

Concluidos todos os trabalhos da empreitada, incluindo os ensaios a realizar, a empresa entregara,
no ato da Rececdo Provisdria, 3 Fiscalizagdo, e esta ao Dono da Obra, o PSS organizado nos termos da
legislagdo em vigor. Este fato sera registado, anexando-se declaracio, devidamente preenchida e assinada
por todos os elementos previstos. Devera ser incluida uma cépia dessa declaragio no inicio do PSS.

Caso haja lugar a execugdo de trabalhos durante o prazo de garantia, a empresa obriga-se a
proceder a sua realizacio de acordo com o estipulado no PSS e a planear e implementar as medidas
necessarias, bem como a promover a integracdo dos elementos desenvolvidos no PSS sempre que se
justifique.

Todos as pessoas com tarefas de preparacio, atualizagio e verificacdo de projetos, planos e/ou
procedimentos, assim como de realizagdo de verificagfes e respetivos registos, serdo identificadas num
registo de Controlo de Assinaturas e Rubricas, o qual sera efetuado pela utilizacdo do modelo conforme
apresentado em anexo a esta memadria descritiva e justificativa.

A lista sera preparada no inicio da empreitada e atualizada sempre que se verifiquem novas

atribuicdes de competéncias do tipo das referidas, a pessoas que nela ainda ndo constem.
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A empresa serd sempre a responsivel por manter o registo de Controlo de Assinaturas

permanentemente atualizado. Os elementos da Fiscalizagio serio também identificados no referido

registo.
1.3 Objetivos

O Sistema de Gestdio da Seguranga pretende responder ao exigido na legislagdo em vigor com o

objetivo de:
e Realizar todos os trabalhos de forma a proporcionar a todos os trabalhadores da obra
condi¢es de seguranga e satide adequadas.
e Alcancar bons niveis de produtividade decorrentes de boas condigdes de trabalho.
e Minimizar os indices de sinistralidade laboral e os custos sociais e econémicos resultantes

de acidentes.
e Realizar todos os trabalhos com a qualidade especificada, num espago adequadamente

organizado e ambientalmente correto.
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1.4 Principios de Atuagdo

O alcance dos Objetivos mencionados anteriormente baseia-se num conjunto de principios de
Atuagdo assumidos pela Direcdo Técnica da Empreitada e responsével de seguran¢a da empresa perante o
Dono de Obra e a Fiscalizagdo, nomeadamente:

e Reconhecer a segurancga no trabalho como parte influente do desempenho;

e  Cumprir toda a legislagdo e regulamentagdo do 4mbito da seguranga e satide no trabalho;

e Evitar os riscos e avaliar, combater na origem os riscos que possam ser evitados;

e Planear para todas as atividades com riscos associados, as medidas de prevenc¢io e
Protegido necessarias;

e  Substituir o que é perigoso pelo que é isento de perigo ou menos perigoso;

e Adaptar o trabalho aoc homem, especialmente no que se refere a conce¢io dos postos de
trabalho, bem como 4 escolha dos equipamentos de trabalho e dos processos construtivos e
métodos de trabalho utilizados na produgéo;

¢ Dar prioridade as medidas de Prote¢3o coletiva em relagio as de Protegio individual;

e Registar o planeamento das A¢des e a sua realizagio de forma a evidenciar a sua
preparagio e execugio;

e Reconhecer os direitos e deveres dos trabalhadores, os quais deverio ser envolvidos na
implementacio das medidas preventivas planeadas;

o Incentivar os trabalhadores a zelarem pela sua prépria seguranga e pela dos colegas que
possam ser afetados pelas suas Agdes;

e Encorajar os trabalhadores a identificarem e comunicarem todas as situa¢des de perigo que
detetem, mesmo que estas nio interfiram diretamente com a sua seguranga;

e  Promover as Agdes necessarias para dar instrugdes adequadas aos trabalhadores, para que
seja compreendido por todos as Agbes a implementar para assegurar a seguran¢a no
trabalho;

e Alocar todos os recursos humanos e materiais necessarios a implementagio das A¢des
planeadas para garantir a seguranca no trabalho, tendo em conta o estado de evolugao da

técnica.
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1.5 Legislacdo Aplicavel

Na empreitada aplica-se toda a regulamentagio de seguranga e de salide que se encontre em vigor,

nomeadamente a seguinte:

Diploma

Resumo

Decreto-Lei n2 41821 de 11 de

Agosto de

Aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho da Construgio

Civil - RSTCC

Lein.2 102/2009 de 10 de Setembro

Transpde a Diretiva n.2 89/391/CE de 12 de Junho, alterada pela
diretiva n.2 2007/30/CE de 20 de Junho, relativa a aplicagdo de
medidas destinadas a promover a melhoria da seguranca e da saide

dos trabalhadores no trabalho

Decreto-Lei n.2 182/2006 de 6 de

Setembro

Transpde para o direito interno a Diretiva n.2 2003 /10/CE de 6 de
Fevereiro relativa as prescri¢des minimas de seguran¢a e de saide
em matéria de exposi¢do dos trabalhadores aos riscos devidos aos

agentes fisicos (ruido)

Decreto-Lei n.2 128/93 de 22 de

Abril

Estabelece as exigéncias técnicas de seguran¢a a observar pelos
equipamentos de Protecdo individual, de acordo com a diretiva n.°

89/686/CEE de 21 de Dezembro

Decreto-Lei n.2 330/93 de 25 de

Setembro

Transpde para o direito interno a diretiva n.2 90/269/CEE de 29/5
relativa as prescrigbes minimas de seguran¢a e de satde na

movimenta¢io manual de cargas

Decreto-Lei n2 82/99 de 16 de

Margo

Transpde para o direito interno a Diretiva n.2 95/63/CE de 5 de
Dezembro relativa as prescri¢des minimas de seguranca e de satide

na utilizagio de equipamentos de trabalho

Decreto-Lei

Outubro

ne 347/93 de 1 de

Transpde para o direito interno a diretiva n.2 89/654/CEE de 30 de
Novembro relativa 4s prescrigdes minimas de seguranca e de satde

na utilizacdo de equipamentos de trabalho

Decreto-Lei n.2 348/93 de 1 de
Outubro

Transpde para o direito interno a diretiva n.2 89/656/CEE de 30 de
Novembro relativa as prescri¢des minimas de seguranca e de saide

na utilizagdo de equipamentos de Prote¢ido individual

Portaria n.2 987/93 de 6 de Outubro

Estabelece as normas técnicas de execucio do Decreto-Lei n.2

347/93 de 1 de Outubro

Portaria n.2 988/93 de 6 de Qutubro

Estabelece a descrigio técnica de equipamento de Protegdo
individual, de acordo com o art® 72 do Decreto-Lei n.2 348/93 de 1

de Outubro

Decreto-Lei n.®? 362/93 de 15 de
Outubro

Estabelece as regras relativas a informacdo estatistica sobre

acidentes de trabalho e doencas profissionais

Portaria n2 1131/93 de 4 de

Novembro

Estabelece as exigéncias essenciais relativas a safide e seguranc¢a
aplicaveis aos equipamentos de Protegio individual, de acordo com

0 art? 22 do Decreto-Lei n.2 128/93 de 22 de Abril
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Decreto-Lei n.2 141/95 de 14 de

Junho

Transpde para o direito interno a diretiva n.2 92/58/CEE de 24 de
Junho, relativa a prescricées minimas para a sinalizagdo de

seguranca e de satide no trabatho

Decreto-Lei n.2 273/2003 de 29 de
Outubro

Estabelece as regras gerais de Planeamento, Organiza¢do e
Coordenagdo para promover a Seguranca, Higiene e Satide no
trabalhe em estaleiros de construgdo, e Transpde para o direito
interno a Diretiva n.2 92/57/CEE de 24 de Junho relativa a
prescrigdes minimas de seguranca e de saide a aplicar nos

estaleiros temporarios ou moéveis

Decreto-Lei n.2 214/95 de 18 de
Agosto

Estabelece as condigbes de utiliza¢gio e comercializagio de
maquinas usadas visande eliminar riscos para a seguranga e satde

das pessoas

Portaria n.2 1456-A/95 de 11 de

Dezembro

(D.R. I Série B, n.2 284), que regulamenta as prescrigdes minimas

para a sinalizacdo de seguranca e de satide no trabalho

Portaria n.2 101/96 de 3 de Abril

(D.R. I Série B, n.2 80), que regulamenta as prescri¢oes minimas de
seguranga e de satide nos locais e postos de trabalho dos estaleiros

temporarios ou moveis

Lein.2 113/99 de 3 de Agosto

(D.R. 1. Série A, n.2 179), que desenvolve e concretiza o regime geral
das contra ordenagdes laborais, tipificando e classificando as contra
ordenagdes correspondentes 3 violagdo da legislagio especifica de
Seguranga, Higiene e Salide no Trabalho, e que veio revogar o

Decreto-Lei n? 155/95 de 1 de Julho.

Decreto-Lei n.2 46/2009 de 12 de
Margo

(D.R. 1.2 Série -N.251), Estabelece o regime das operagées de gestao
de residuos resultantes das Obras ou demoligdes, com o objetivo de
promover as operagdes de, reutilizagdo, recolha, armazenagem,

triagem, tratamento, valorizagio e eliminagio.
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1.6 Horario de Trabalho

Antes do inicio dos trabalhos, sera solicitada a aprovagio do Horirio de Trabalho pela Fiscalizagao
que pretende utilizar no decurso da empreitada, acompanhado com uma declaragio escrita, devidamente
assinada pela Administragio da empresa, declarando que esse mapa de Horarios de Trabalho estd em

conformidade com as disposi¢des apliciveis em matéria de duragéio de trabalho.

Nos termos da legislagdo em vigor e de acordo com o previsto no Caderno de Encargos, a empresa
tera exposto no estaleiro, durante todo o periodo de execu¢io da obra, em local bem visivel (nas vitrinas
da obra), o hordrio de trabalho em vigor.

0 horério de trabalho a praticar sera o seguinte:

A empresa arquivard como anexo do PSS, cépia de todos os Hordrios de Trabalho utilizados na
empreitada, incluindo os comprovativos da sua entrega ou envio ao ACT, notando sobre os mesmos os
periodos de validade, e os pedidos de realizagdo de trabalho extraordindrio e respetivas autorizacdes

devidamente assinadas pela Fiscalizacio.
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1.7 Lista de Materiais com Riscos Especiais

A empreitada inclui alguns materiais com riscos especiais para a seguranga e saude dos

trabalhadores.

Apresenta-se no quadro seguinte uma lista ndo exaustiva de materiais que envolvem riscos

especiais para a seguranga e saide dos trabalhadores.

 Médio ! Alto

vitar contato prolongado com a pele,

=
Tl

garantir ventilagio ou Protecdo individual
p

ara evitar inalagdo prolongada;

Armazenar em lugar seco;

Armazenar os sacos de cimento garantindo a

Betdo e Cimento ' Problemas

respiratdrios estabilidade e seguranga da pilha formada;

B e L T R upUpL I SR

i Utilizagdo de equipamentos de Protegdo

individual, Mascara anti - poeiras, luvas de

: fresco e bem ventilado;

R e

B

Procurar uma boa ventilacio;
Evitar o contato com a pele;
Evitar o contato com os olhos;

Em caso de concentracdes de vapor mais

Oleo descofrante
Dermatoses .
Oculos Protetores;

' elevadas usar equipamento respiratério;
i Luvas;

' Remover e lavar o vestuario e as luvas
'

; contaminadas;

' Lavar as maos antes de intervalos e depois

i de terminar o trabalho.

[}
B e e L

: Utilizagdo de equipamentos de Protecdo

Problemas

B et T U

respiratdrios

mmmmmmw e e maaooo
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i i | Protecio e éculos;
5 ; : : ' : i Manter hdimidas zonas de movimentaco |
: : L ! : : : :
: ; : Carcinoma : X : i que produzam poeiras; ]
: : ; : ; ' Restrmglr a circulagio de maquinas,!
: : : : : : : :
5 : : : i ' | equipamentos e pessoas
foceithsmemasssvesians e e .
' ! : Dermatoses : ' X ] { Lavar-se  cuidadosamente depois da:
: : Agentes S iz JEs— A— : :
! _ ) 1 Intoxicagdo ' X : | manipulago; |
! :quimicos, ©oleos, ... ... Nozswai Vegmzaaad b : o !
4 : ' ! | ] ! Manter o recipiente bem fechado; '
. | massas ' " b \ : :
: ; ) : Incéndio i X ' ! Manter o recipiente em local fresco e bem !
! ' lubrificantes ¢ ; : ] ! ¢
| : ! ! ' | : ventilado. !
s s T SRR PR = dhzzpomer e P T RBIp. |
: | i Incéndio ' i | Assegurar uma ventilagao adequada em caso
i : Explosido ! : i de risco de formacéo de vapores, nevoeiro ou |
! : fmm e femmmenne frmumaann e .' :
' ! ! : ! 1 ! de aerossois; ;
' ; : : ' i Tomar medidas de precaugdo contra;
: i : f ! i descargas electrostiticas; !
' f : ; i Durante as transferéncias de produtos,!
5 | Combustiveis : ! ! ! » utilizar ligagoes de terra; |
: ' i Intoxicagdo : ‘X ' 1 Utilizar sempre ferramentas e equipamentos !
| : i 5 | + antideflagrantes nas proximidades das areas |
E ¢ de manipulagio do produto; '
i i : i : )
! : i Ndo fumar e/ ou foguear; ;
i i : : ! Evitar a inalagio de vapores, ;
‘ ; ; ; i Ndo respirar os vapores, fumos, névoas. E
p 2 J—— (S T hT :
E ; i : Utilizacio de equipamentos de Protegdo:
: g { ooy = . " :
‘ ) : 1 individual, éculos e luvas de Protegdo, botas :
; | ; : com biqueira e palmilha de ago. 5

: Utilizagio de equipamentos de Protegio !
-------- ________ iindividual, 6culos, luvas e mascara de
EProtegéo, botas com biqueira e palmilha de
T lizaae de equipamentos de  Protesao |

éProtecﬁo, botas com biqueira e palmilha de

Inertes e material

Inflamagdo dos

de escavagdo
Othos

'individual, 6culos, luvas e mascara de'!
Armazenar os materiais em locais!

i
apropriados ou encaminha-los  para
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Ventilagio e arejamento adequados no local !

' Colocar extintor de incéndio a mio;

i Armazenar em local arejado e coberto;

! Deve ser utilizado: luvas de PVC, aventais e

.

Betume asféltico . . T il

6culos de seguranga;

» Evitar contato com a pele, com os olhos e

' Queimaduras

com a roupa;
Remover da exposi¢cdo o trabalhador que

exibir sinais de sensibilidade na pele;

P, _ _ ...

g U S
(SIS e = e T A S

e cree e

(*) Avaliagdo dos riscos: B = Baixo, M = Médio, A = Alto

Para os materiais referidos e para todos os outros que venham a ser identificados, a empresa
definird, atendendo 2as caracteristicas dos materiais e aos processos de manuseamento e
acondicionamento, as medidas preventivas adequadas para garantir a seguranga e sadde dos
trabalhadores, integrando estas medidas nos respetivos planos de monitorizagio e prevenc¢io adiante
referidos.

Genericamente, para todos os materiais € equipamentos serd tida em considera¢do as
caracteristicas dos mesmos e atendera s indicagbes contidas nos rétulos dos mesmos e nas respetivas
fichas técnicas, as quais serdo solicitadas ao fabricante/fornecedor antes da Rececdo dos
materiais/equipamentos no Estaleiro.

Outros materiais, madeira de cofragem, o vardo de ago das armaduras e outros agos de diversos
componentes metalicos, ndo estdo identificados como potencialmente perigosos em si mesmo, mas mais
pelos efeitos que podem causar, nomeadamente no aspetos de agressdes mecanicas.

Apenas sera permitida a aplicagio destes materiais por pessoal dotado dos EPI'S necessarios.
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1.8 Fases de Execu¢do da Empreitada

A empresa realiza o planeamento dos trabalhos da empreitada com vista a assegurar que a mesma
seja executada em condicdes de seguranga, para identificar previamente as fases de execucdo e as
prioridades das mesmas, assim como as incompatibilidades de execugdo simultinea face aos riscos que daf
decorrem.

Todos os trabalhos, particularmente os previstos nas alineas a), b) e €) do art. 72 do Decreto-Lei n.?
273/2003, de 29 de Outubro, sio planeados e executados para que o faseamento da execugdo dos mesmos
nio seja gerador de situagdes de risco potencial de acidentes de trabalho e/ou de situagdes desfavoraveis a

saude dos trabalhadores.

As fases de execucdo da empreitada serdo de acordo com a ordem definida no plano de trabalhos.
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1.9 Processos Construtivos

Os processos construtivos e/ou métodos de trabalho que a empresa utiliza, sdo os normais para este
tipo de trabalhos, sendo que a empresa apresenta ja uma vasta experiéncia neste tipo de trabalhos com
uma exaustiva avaliacdo dos riscos associados e as medidas preventivas a implementar.

Quando os processos construtivos e/ou métodos de trabalho a utilizar que nio sejam os tradicionais
ou apresentem niveis de complexidade ndo habitual, ou ainda quando a Fiscalizagdo ou o Coordenador de
Seguranca da Obra solicitar, 2 empresa, para além dos Planos de Monitorizagio e Prevengio, preparara
previamente Instrucdes de Trabalho que submetera a aprovagio da Fiscalizagdo.

As Instrugdes de Trabalho sdo documentos que especificam para cada atividade o seu modo
operatdrio, isto é o modo como é realizada. Pretendem servir de base a identificagdo e avaliagdo de riscos
envolvidos na sua execugio e a definicdo das medidas preventivas a implementar para eliminar ou reduzir

a probabilidade de ocorréncia de acidentes de trabalho e / ou doencas profissionais.
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1.10 Avalia¢do de Riscos

» Objetivo
Esta metodologia pretende identificar os perigos associados a todas as atividades, avalid-los e

classifica-los, bem como planear 0 modo como serdo controlados.

» Procedimentos
No que se refere aos procedimentos pretende-se descrever as atividades de forma sequencial de

forma a permitir uma correta identificagio de perigos, avaliagdo e controlo dos riscos.

» Orientacdes
0 processo de gestao de riscos baseia-se em determinados principios que passamos a descrever:
e Identificar todas as atividades;
e Cumprir a legislagdo prevista na realizagdo das atividades;
e Identificar os perigos relevantes associados as atividades;
e  Avaliar os riscos {de acordo com a metodologia anexa);
o C(lassificar os riscos (tolerados ou nio tolerados);
Implementar acdes para os riscos nio tolerados, tornando-os tolerados. Nas instalagdes fixas os
riscos associados a atividades identificadas serdo avaliados anualmente. Para atividades a iniciar serdo

avaliadas no momento.

Cada obra avaliara os riscos de todas as operagdes e atividades. O PSS é o documento base para o
planeamento, implementagio, controlo e comunicagio dos riscos. A sequéncia serd a seguinte:

e Avaliar os riscos das atividades a realizar antes de montar o estaleiro (a partir da reuniio
de arranque);

e  Avaliar os riscos da montagem do estaleiro (projeto de estaleiro);

e Avaliar os riscos sempre que surja nova atividade;

¢ A metodologia de avaliagio dos riscos tem em conta a Probabilidade (baseada na
deficiéncia e exposigio) e a Consequéncia (gravidade/severidade);

e Durante a avaliagio de riscos devem ser envolvidos todos os intervenientes em obra (Dono
de Obra, Diretor Técnico, Técnico de Seguranga, Encarregado, Técnicos, Subempreiteiros,

Operadores, etc.).
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» Metodologia

A metodologia que se apresenta permite quantificar a magnitude dos riscos existentes e, como

consequéncia, hierarquizar racionalmente a sua prioridade de corregao.

Atendendo ao objetivo de simplicidade que se pretende, nesta metodologia ndo se empregardo os

valores reais absolutos de risco, probabilidade e consequéncias, mas sim os seus niveis. Assim, falar-se-a

de:

e Nivel de Risco;

* Nivel de Probabilidade;
e Nivel de Exposicio;

e Nivel de Deficiéncia;

e Nivel de Consequéncias.

Nesta metodologia considera-se, de acordo com o j4 exposto, que o Nivel de Probabilidade (NP) é

fungio do Nivel de Deficiéncia (ND) e da frequéncia ou Nivel de Exposigdo (NE) a mesma.

O Nivel de Risco (NR) sera por seu lado fungio do Nivel de Probabilidade (NP} e do Nivel de

Consequéncias (NC), e pode expressar-se como:

NP =ND X NE NR = NP X NC

» NIVEL DE DEFECIENCIA (ND)

Designa-se Nivel de deficiéncia (ND) 2 magnitude da relagio esperada entre o conjunto de fatores de
risco considerados e a sua relagdo causal direta com o possivel acidente. Os valores numéricos

empregados nesta metodologia e o significado dos mesmos indicam-se no quadro 1.

Sendo o Nivel de deficiéncia (ND) o critério mais subjetivo, considera-se idéneo os quadros
auxiliares, com os principais paridmetros que influenciam a deficiéncia, que sdo:
e Protegdo Coletiva;
¢ Equipamento de Protecio Individual;
e Sinalizagio;

¢ Formagdo e Informagdo/ Experiéncia;
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e Procedimentos / Praticas.

A cada um dos niveis de deficiéncia faz-se corresponder um valor numérico a dimensional, exceto

no nivel “aceitavel”, em cujo caso nio se realiza uma valorizagdo, jaA que ndo se detetam deficiéncias

(quadrol).

De qualquer modo, destaca-se a necessidade de alcangar, nesta avaliagdo, um determinado nivel de

deficiéncia com a ajuda do critério exposto ou de outro similar.

Quadro 1: Determinagio do nivel de deficiéncia

NIVEL DE
DEFICIENCIA

BEGR OOSHEISRES Existéncia de factores de riscos significatives. © conjunto de
{MD) 10 medidas preventivas ¢ ineficaz. N8o dispde de equipamentos de
protecgdo individual e colectivo.

Deficiente Existéncia de alguns factores de risco que precisam ser corrigidos,

(D) 6 Ha pouca eficdcia nas medidas preventivas existentes. Disple de
equipamento de protecgdo Individual e / ou colectivo, no entanto
ndo sdo totalmente eficazes.

Melhoravel Factores de risco de menor importdncia. Ha alguma eficdcia do
(M) 2 conjunto de medidas preventivas relativamente ao risco. DispSe de
equipamentos de protecgdo individual e colectiva.

Aceitavel
(A) - Néo se detactam anomalias, o risco esta controlado.

» NIVEL DE EXPOSICAQ
O Nivel de Exposi¢cdo (NE) & uma medida de frequéncia com que se da a exposicdo ao risco. Para um
risco concreto, o Nivel de Exposi¢cio pode-se estimar em func¢io dos tempos de permanéncia nas areas de

trabalho, opera¢es com maquinas, etc.

Quadro 2: Determinagio do nivel de exposi¢io

Continua (EC) Continuadamente. Vérias vezes na sua jornada com tempo
prolongado.
: t )
FESHREREI(ED) 3 Varias vezes na sua jornada, mas em tempos curtos.
Ocasional
(EO) 2 Algumas vezes na sua jornada com tempos curtos
Esporddica
(EE) 1 Irregularmente
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> NIVEL DE PROBABILIDADE
Em fungdo do nivel de deficiéncia das medidas preventivas e do nivel de exposicdo de risco,

determina-se o Nivel de Probabilidade (NP), o qual se pode expressar como o produto de ambos os termos.

Quadro 3: Determinacio do Nfvel de Probabilidade

|r NIVEL DE
PROBABILIDADE

Situagdo deficiente com exposicio prolongada a muito deficiente
40-24 com exposigdo frequente. Normalmente, a materializacdo do risco
ocorre com frequéncia.
T mﬁi_ | 20-10 Situagdo deficiente com exposig8o frequente ou ocasional, a
4 i materializacdo do risco pode ocorrer vérias vezes,
P N Situagdo deficiente com exposic3o ocasional; é possivel que
Média (M) &-6 acontega dano alguma vez.
Baixa (B) 4-2 Situagdo melhordvel com exposigdo ocasional ou esporadica. Ndo se
espera que se materialize o risco.

» NIVEL DE EXPOSICAO

0 Nivel de Exposigdo é a medida de frequéncia com que ocorre a exposi¢do ao risco. Para um risco
concreto, o Nivel de Exposigdo pode estimar-se em fungdo dos tempos de permanéncia em dreas de
trabalho, operagdes com maquinas, etc. A correspondéncia dos niveis de exposi¢do a valores numéricos

pode ser visualizada no quadro seguinte.

PAGINA 29 DE 111

Pago-Vedro, Ap11, 4981-909 Ponte da Barca — Tel.: 258 480 500 Fax: 258 480 505 - stbconlruc basliaobarbosa.com pt



o =)

— i —

~
A

Construcdes
Alvard 69206

Quadro 4: Determinagio do Nivel de Exposicio

Nivel de Exposicdo

Factor/Parametro
Probabilidade de Ocorréncia

Nivel de
Deficiéncia

» NIVEL DE CONSEQUENCIA

Considerou-se igualmente (quadro 5) quatro niveis para a classificacdo das consequéncias (NC).
Estabeleceu-se um duplo significado; por um lado, classificaram-se os danos fisicos e, por outro, os danos
materiais. Ambos os significados devem ser considerados independentemente, tendo mais peso os danos
as pessoas que os danos materiais. Quando as lesdes ndo sio importantes a considera¢do dos danos
materiais deve ajudar-nos a estabelecer prioridades com um mesmo nivel de consequéncias estabelecido

para pessoas.

Quadro 5: Determinacgdo do Nivel de Consequéncias

Nivel de Significado
Consequéncia
Danos Pessoais Danos Materiais

100 |l 1 Morto ou mais. Destrulcac total do

sistema
LesGes multo graves (ex.:
amputagdes, fracturas importantes,
intoxicagdes, lesdes multiplas, || Destruicdo  parcial do
surdez, cancro ou outras || sistema

enfermidades c¢rénicas que afectem
severamente a vida).

Gravidade / LesSes graves (ex.: gqueimaduras,
Severidade entorses  Importantes, peguenas
fracturas, dermatoses, asma,
transtornos musculo-esqueléticos e
enfermidades que conduzam a uma
incapacidade menor).

Lesdes ligeiras (ex.: pequenos cortes Repardvel sem

ou golpes, Irritacdo dos olhos, dores R
Leve (L) 10 necessidade de paragem
de cabega, desconforto...) sem do processo

hospitalizagdo.

Requer paragem do
processo para efectuar a
reparagdo
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» NIVEL DE RISCO

0 quadro 6 permite determinar o nivel de risco e, mediante agrupamento dos diferentes valores

obtidos, estabelecer blocos de priocridades das intervengdes, através do estabelecimento também de quatro

niveis (indicados no quadro com algarismos romanos).

[NR = NP x N

Quadro 6: Determinagio do Nivel de Risco de Intervengao:

Gravidade / Severidade

Nivel de

Consequéncia

Nivel de Probabilidade

Muito Alta (40-

Alta (20-10)

Média (B-6)

Baixa (4-2)

Muito Grave

(60)

Mortal
(100)

(25)

(10)

Grave

Ligeiro

100

i20

4%
20

0 Nivel de Risco, como se viu no item 3, vem determinado pelo produto do Nivel de Probabilidade

pelo Nivel de Consequéncias. O quadro 7 estabelece o agrupamento dos niveis de risco que originam os

niveis de intervengio e o seu significado.

Quadro 7: Significado do Nivel de Intervencao;

Nivel de |

4000-1200 Situagdo critica. Correcgdo urgente.
1 1000-240 Corrigir & adoptar medidas de controlo.
111 200-40 Pode ser melhorado, sendo possivel. E conveniente justificar a
Intervengdo e a sua rentabilidade.
v 20 N8o ¢ necassdrio Intervir, salvo se outra andlise mais exigente ¢

justificar.
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1.11 Controlo do Equipamento

Para garantir o bom estado de funcionamento dos equipamentos de estaleiro, a Entidade Executante
realiza um controlo geral dos mesmos, que regista em modelo préprio. Sempre que se verifiquem
anomalias, estas serdo imediatamente registadas e providenciadas as a¢des corretivas necessarias.

Antes da entrada de um equipamento no Estaleiro, a Entidade Executante submete a aprovagdo da
CSO e entrega os seguintes documentos:

» Declaragio de Conformidade com a Diretiva Maquinas;
Apélice de Seguro de Responsabilidade Civil/ Seguro do equipamento quando aplicavel;
Plano de Manutencio;
Registos de Manuteng¢io/Reparagdo incluindo a ltima;

Livrete e Registo de Propriedade (se aplicivel);

VvV V V V VY

Manual de Utilizagcdo do Equipamento, em lingua portuguesa;
» Declaragio de Habilitagdo do Manobrador (se aplicavel);

A Entidade Executante desigha o responsavel pelo controlo geral dos equipamentos de estaleiro
(pessoa com categoria profissional equivalente ou superior a encarregado), o qual assegurara a realizacdo
do controlo geral de todos os equipamentos que podem apresentar riscos para os trabalhadores, incluindo
as revisdes do equipamento e sua validagdo, caso seja feita por outros.

Cada equipamento deve ostentar, de modo legivel, as seguintes indicagdes minimas:

» Nome e enderego do fabricante;

» Marcagdo CE;

» Designacio da série ou do modelo;

» Ano de fabrico;

» Sinalizacdo de seguranga obrigatéria conforme indicado no Manual de Utilizac3o.

Os condutores manobradores sé poderdo operar os equipamentos no estaleiro se tiverem
documento comprovativo de habilitacio para operagio de veiculos/maquinas, ou uma declaracio do
respectivo empregador que o habilite como tal. No 4mbito do controlo dos equipamentos, a Entidade

Executante identifica os equipamentos a utilizar com a seguinte lista:
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Preparado pot.

Verificade por:

Todas as fichas de Registo de Controlo de Equipamentos de Apoio estdo numeradas

sequencialmente (Posi¢do indicada na ficha com Niimero) e arquivadas sobrepondo as mais recentes as

mais antigas. Na posicio indicada por Numero de pagina / Total de paginas escreve-se indicagdes para

cada controlo realizado.

A politica de controlo de equipamentos consiste no seguinte:

Incentivar os operadores dos equipamentos a zelarem pelo seu bom funcionamento e

comunicarem toda e qualquer anomalia que detetem;

Proceder ao controlo de todos os equipamentos de Estaleiro (préprios e dos seus

subempreiteiros/tarefeiros) com a periodicidade semanal;

Efetuar prontamente as correcdes das anomalias detetadas.

EXPRES 8 AMENTE PROIBIDA
£ UTILZAGEC DA S
MAGUINAS POR PES 50AS
NAO AUTOR ZADAE
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As medidas preventivas que serdo adotadas para eliminar/ minimizar os riscos associados a
utilizacdo das maquinas e dos equipamentos serfo transcritas para o anexo do PSS em obra
“Procedimentos de Inspegdo Prevencido” das atividades onde estes serdo utilizados
De seguida definem-se as medidas preventivas a adotar em fungio dos riscos associados a utiliza¢do

de algumas maquinas e equipamentos que a Entidade Executante venha a utilizar no decurso da obra.
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1.12 Planos de Prote¢des Coletivas

A Lei-Quadro sobre Seguranga, Higiene e Satide em vigor determina a necessidade de o empregador
aplicar, entre outras, as medidas necessarias de Protecdo coletiva visando a redugdo de riscos
profissionais. Nesse diploma legal prevé-se também como principio de prevencio geral que o empregador
deve dar prioridade s medidas de Prote¢io coletiva em relacdo as de Prote¢do individual.

Para a presente empreitada esta previsto o seguinte plano de proteg¢des coletivas:

e Serd montado sistema de painéis de entivagio sempre que a montagem de tubagens em
vala tenha profundidade igual ou superior a 1,50m.

o A colocagio de pecas pré-fabricadas para montagem de caixas de visita sera realizada numa
primeira fase por equipamento mecanico. E expressamente proibido a permanéncia de
trabalhadores na vala durante a operagio de descida de fundos, argolas ou cones pré-
fabricados, para construgio das caixas de visita. S6 apds estes terem sido colocados na vala
é que os trabalhadores deverio proceder ao apoio e acerto destes materiais.

Sem prejuizo de outras protecdes que se entendam necessdrias, ou que a Fiscalizacdo e ou
Coordenador de Seguranca da Obra determinem, no estabelecimento do Plano de Protegdes Coletivas,
serdo consideradas as seguintes:

e Montar, em todos os trabalhos junto a vias com circulagio de viaturas motorizadas,
vedacfes provisorias de resguardo entre zonas de trabalho e estas vias, estas vedagdes tem
como finalidade impossibilitar a aproximagdo dos trabalhadores e maquinas a essas vias.

¢ Todas as zonas com risco de queda em altura serio protegidas com sistemas de protecdes
coletivas adequadas, guarda-corpos. Os guarda-corpos a utilizar sdo constituidos por
elementos horizontais (barra superior a 1,00 metro acima da plataforma de trabalho, barra
intermédia a 0,45 metros acima da mesma plataforma e rodapé com 0,15 metros de altura)
e elementos verticais rigidos. Os elementos horizontais (superiores e intermédios) sdo
constituidos por material que resiste a uma for¢a horizontal de 1,50 KN/m, e os elementos
verticais por material que resista a for¢a resultante dos elementos horizontais que neles se
apoiam. Entre os rodapés e os pavimentos respetivos nao poderao existir folgas superiores
a 0,5 cm.

O Plano de Protegdes Coletivas serd atualizado conforme a evolucio dos trabalhos.

A empresa incluird, juntamente com a ficha de controlo de entrega de EPI's, o Plano de ProtegGes

Coletivas preparado e implementado, sendo descrito sobre o mesmo as fases a que respeita.
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1.13 Planos e Registos de Monitoriza¢do e Preven¢ao

Os Planos de Monitorizagdo e Prevengido visam estabelecer para os elementos / operagdes de
construcdo com riscos associados, as medidas preventivas a adotar face a esses riscos, assim como
estabelecer o processo de registo de forma a comprovar a execugio das medidas previstas.

Com os Planos de Monitorizacdo e Prevengio pretendemos identificar os riscos e planear as
respetivas medidas preventivas associadas a execugio de cada elemento / operacgdo de construgéo.

Para a sua preparagio sera utilizado o modelo que a seguir se apresenta.

Actividade:
Reft s -Hos ¢ 5 s Documerntos . ‘ Frequinci
of? [\erificagdes / Tarefas Riscos Eouipementos | . cefergncis PC| POV &rgBes Prevertivas/Protecsio Resp. lrtmspe i PP

Todas as fichas serio numeradas sequencialmente (Posigio indicada na ficha com Niimero) e
arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posi¢io indicada por Numero de pégina /
Total de paginas deverd inscrever-se essas indicagdes para cada controlo efetuado.

Na utilizagdo desta ficha, ter-se-a em conta o seguinte:

e Atividade: Descrigio do tipo de atividade ou operagio de construgio a que a ficha
respeita.

e Verificacdes / tarefas: Relagdo das verificagfes e/ou tarefas a realizar para controlar
a seguranca da atividade a que a ficha se refere. O conjunto de verificagdes / tarefas

sera ordenado atendendo 4 sequéncia légica de execugio dos trabalhos.
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e  Riscos: Serdo descritos os riscos correspondentes a cada verificagdo / tarefa listada
na coluna anterior.

» Documentos de referéncia: Para cada risco identificado na coluna anterior, faz-se o
registo, quando aplicével, dos documentos de apoio a realizagdo de cada verificagdo
/ tarefa listada. Estes documentos podem ser regulamentos, normas (nacionais,
europeias, internacionais), especificagbes técnicas (gerais ou referenciadas no
Projeto), documentos de homologagio, bibliografia técnica, entre outros.

e Acbes de Prevengdo/Protecio: Registam-se nesta posicdo as respetivas Acdes ou
medidas de prevencido e/ou Protecio a aplicar, tendo em conta os documentos de
referéncia apliciveis a cada risco identificado. Essas medidas podem ser de Protecdo
coletiva, individual ou outra, sendo que no que respeita as protegdes coletivas dever-
se-a indicar apenas aquelas que nio constam do Plano de Protecdes Coletivas atras
referido. Para cada risco poderdo determinar-se varias Ag¢des de prevengio /
Protecdo.

¢  Resp.: Designacio do responsavel pela verificacio em causa (em geral, o encarregado
da frente de trabalho/equipa).

e Frequéncia de inspegdo: Posi¢io destinada ao registo da periodicidade com que deve
ser efetuada cada verificacdo / tarefa e controlados os riscos e respetivas medidas
preventivas que lhe estdo associados.

e PP: Nesta coluna dever4 a Fiscalizagio assinalar com uma cruz (x) se a verificagdo
em causa, pela sua importincia, deva constituir um Ponto de Paragem (PP) dos
trabalhos. Nesse caso os trabalhos s6 poderio ser retomados com a intervencio dos
elementos indicados na defini¢do de fungdes com qualificagfes e competéncia para
avaliar e autorizar o prosseguimento dos mesmos. Na apreciagdo dos Planos de
Monitorizacio e Prevengio, a  Fiscalizagdo determinard quais as
verificacdes / tarefas que constituem Pontos de Paragem, podendo também o
Coordenador de Seguranga da Obra determinar os Pontos de Paragem que entenda
necessarios.

e Preparado por: Zona destinada a ser rubricada e datada pelo responsavel pela
preparacio da ficha.

e Verificado por: Zona destinada a ser rubricada e datada pelo Diretor Técnico da
Empreitada.

e Aprovado por: Zona destinada a ser rubricada e datada pela Fiscalizagdo e/ou

Coordenador de Seguranca da Obra.
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A empresa arquivard copia da lista de trabalhos relevantes, complementando-a com outros de
acordo com o referido, e bem assim todas as fichas de Planos de Monitorizagido e Prevencdo da obra
devidamente elaboradas, assinadas e datadas. Proceder-se-d a verificagdo da execugdo dos
elementos / operacdes de construgio de acordo com o Plano de Monitorizagio e Prevengdo estabelecido,
assim como faz o registo das A¢des realizadas e respetivos resultados de inspeg¢des, medigdes e ensaios
efetuados no Ambito de cada verificacao.

Para registar a realizacdo das verificagbes / tarefas previstas nos Planos de Monitorizagdo e

Prevencéo, para cada elemento / operagio de construgio sera utilizado o que a seguir se apresenta.

|
kctividade:
Bzts DOata Data Dzts Dsts
J 7 L F 7 § € f ¥
Reft |Verifcagios fTardfas| Riscos Acgdes Preverthiass/Protecsiolirar—r s rre oAt Aj:.r‘:tjr » Observagdes
RE 2

Todas as fichas serdo numeradas sequencialmente (Posigdo indicada na ficha com Nimero) e
arquivadas sobrepondo as mais recentes is mais antigas. Na posi¢io indicada por Namero de pagina/
Total de paginas devera inscrever-se essas indicagdes para cada controlo efetuado.

Na utilizagio desta ficha, ter-se-a em conta o seguinte:

e Atividade: Descri¢do do tipo de atividade ou operagio de construgio a que a ficha
respeita.

e Verificacbes / tarefas: Relagio das verificagdes e/ou tarefas a realizar para controlar
a seguranga da atividade a que a ficha se refere. O conjunto de verificacdes / tarefas
sera ordenado atendendo a sequéncia logica de execugdo dos trabalhos.

e Riscos: Serdo descritos os riscos correspondentes a cada verificagio / tarefa listada

na coluna anterior.
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o Acbes de Prevengdo/Prote¢do: Registam-se nesta posicdo as respetivas Ag¢des ou
medidas de prevencio e/ou Prote¢io a aplicar, tendo em conta os documentos de
referéncia apliciveis a cada risco identificado. Essas medidas podem ser de Protecdo
coletiva, individual ou outra, sendo que no que respeita as protecdes coletivas dever-
se-a indicar apenas aquelas que nio constam do Plano de Protecdes Coletivas atras
referido. Para cada risco poderdo determinar-se varias Ag¢des de
prevencio / Protecio.

e Controlo : Para cada verificagio / tarefa devera registar-se a sua conformidade ou
niio com as especificagdes constantes na ficha do respectivo Plano de Monitorizacio
e Prevencio. No caso de ser observada uma conformidade, assinala-se essa situacao
com uma cruz (x) na coluna (Conf.). Caso contrario, inscreve-se o niimero da ndo
conformidade na coluna “N.2 NC”. Neste Gltimo caso sera entdo aberta uma ficha de
nido conformidade seguindo-se o procedimento referido no ponto a seguir. Em
qualquer dos casos, o responsavel pelo controlo e verificagdo em causa deve assinar
/ rubricar na coluna reservada para o efeito e inscrever a data respetiva.

e Eresponsabilidade da Sebastifio da Rocha Barbosa, Lda.:

e Proceder ao controlo conforme as verificagbes / tarefas previstas nos Planos de
Monitorizagao e Prevengdo. O controlo correspondente as verificacdes identificadas
como Ponto de Paragem (PP) tem que ser objeto de reverificagdo pelo responsavel
de seguranga ou pelo Diretor técnico de empreitada.

e Efetuar os registos das Ag¢des de controlo desenvolvidas.

e Registar todas as nio conformidades que ocorram.

Cabe a Fiscalizacdo a responsabilidade de acompanhar / certificar o cumprimento das Acdes
desenvolvidas pela empresa confirmando no minimo as verificacdes identificadas como Pontos de
Paragem (PP).

Os Registos de Monitorizacdio e Prevengido serdo arquivados pela empresa. O arquivo sera
organizado de acordo com o sistema de codificagdo dos elementos / operacdes de construcdo estabelecido

e aceite pela Fiscaliza¢do.
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1.14 Identificacdo e Controlo da Satdde dos Trabalhadores

Identificagdo dos Trabalhadores

No inicio dos trabalhos a empresa entregard a identificagdo de todos os trabalhadores que vido
exercer funcdes na obra.

A ficha que serd entregue contém os principais dados de identificacio pessoal (nome, data de
nascimento, naturalidade, n.2 do bilhete de identidade, n.2 da seguranga social, ...), categoria profissional e

a data de inicio de fun¢des na obra.
Exames Médicos dos Trabalhadores

Nos termos da legislagdo vigente constitui obrigagdo da entidade empregadora assegurar a
vigilincia adequada da saide dos trabalhadores em fung¢io dos riscos a que se encontram expostos,
devendo para tal promover a realizacio de exames de salde, tendo em vista verificar a aptidao fisica e
psiquica dos trabalhadores, bem como a repercussio do trabalho e das suas condi¢bes na satde do
trabalhador.

A empresa terd a disposigio da Fiscalizagio ou Coordenador de seguranca em Obra as fichas de
aptiddo médica de todos os trabalhadores que estejam presentes na Obra.

0 trabalhador que sofra um acidente do qual resulte incapacidade temporaria por um periodo
superior a 30 (trinta) dias, antes de regressar ao trabalho é sujeito a inspe¢do médica.

Serd arquivada a lista com todos os trabalhadores incluidos e contendo todos os dados

mencionados e devidamente assinadas pelo Médico do Trabalho.

1.15 Plano de Prote¢des Individuais

Por Equipamento de Prote¢io Individual (EPI) entende-se qualquer equipamento ou seu acessério
destinado a uso pessoal do trabalhador para Protegdo contra riscos suscetiveis de ameagar a sua
seguranca ou sauide no desempenho das tarefas que lhe estio cometidas.

Os EPI sio utilizados sempre que os riscos existentes ndo possam ser evitados de forma satisfatéria
por meios técnicos de Protecio coletiva ou por medidas, métodos ou processos de organizacio do trabalho
(o Decreto-Lei n.2 348/93 de 1 de Outubro e a Portaria 988/93 de 6 de Qutubro, definem regras de
utilizacdo dos equipamentos de Prote¢io individual). Os EPI sdo utilizados também como medidas

preventivas complementares de outras sempre que se considere justificivel.
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Antes da utilizacio de qualquer EPI, o Técnico de Seguranca ou o Diretor Técnico da Empreitada

terd que assegurar as instrugdes necessarias ao trabalhador que vai utilizar o EPI para o correto uso do

equipamento e os riscos que esses EPI pretendem proteger face as tarefas que ird desempenhar. Ao

trabalhador cabe a responsabilidade de respeitar as instrugdes de utilizacio e participar todas as

anomalias ou defeitos que detete no equipamento.

A empresa registarad a distribui¢io de EPI a todos os trabalhadores da obra, incluindo os dos

subempreiteiros, e trabalhadores independentes. Para tal utilizard o modelo ja implementado no Sistema

de Gestido da Qualidade da empresa. No ato da entrega de Equipamentos de Protecio Individual, cada

trabalhador assina. Nesse ato o trabalhador toma conhecimento das suas obrigagdes assinando a

declaracdo que consta nas fichas de Distribuigdo de EPI.

Os registos de distribuigio de EPI serdo devidamente arquivados.

Para permitir a identificaciio de cada trabalhador em fung¢io da sua categoria profissional.

Na frente do capacete serd aposto por colagem adequada (impermeavel) identificacdo da empresa.

Cores de capacetes

Categorias profissionais

Branco

Diretor Técnico de Empreitada, Técnico de Seguranga, Chefias e visitantes.

Azul

Todos os trabalhadores da SRB.Construcdes, Lda
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Equipamentos de Protegio Individual por categoria profissional
Categoria Fato] P
Profissional @ @ @ @ @ @ @ calgado | ros
imperme
dvel
Diretor de Obra P P T
Técnico de | P P T
Seguranca
Preparador de | P T T T T P T T T T
Obra
Encarregado P T T T T P P T T T
Chefe de Equipa P T T T T P P T P T
Pedreiro P T T T T P P T P T
Motorista T T T T T P P T T T o
Manobrador T T T T T P P T T T j:::l
Serralheiro P T T T T P P P P T
Servente p T T T T P P T P T
Calceteiro P T T T T P P T p T
Legenda:
T Uso Temporéario
P Uso Permanente
Atencao: Em trabalhos junto a via pidblica ou préximo de miquinas em movimento, todos devem usar
coletes de alta visibilidade

Pago-Vedro, Ap11, 4981-809 Ponte da Barca - Tel.: 258 480 500 Fax: 258 480 505 —

Ccom. Inl
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1.16 Formacdo e Informacdo dos Trabalhadores

Constitui obrigagido da entidade empregadora, no que respeita a Seguranca, Higiene e Satide no
Trabalho, assegurar a formagio e a informagio dos trabalhadores, tendo em conta as fungbes que

desempenham e o posto de trabalho que ocupam.

Nos termos da Lei-Quadro sobre Seguranga, Higiene e Satide no Trabalho, constitui obrigagdo da
entidade empregadora assegurar a formacdo e informagio dos trabalhadores tendo em conta as fungBes
que desempenham e o posto de trabalho que ocupam.

Atendendo as caracteristicas dos trabalhos a realizar, ao prazo de execugio da empreitada, as
condicionantes existentes e aos métodos e pracessos construtivos, a empresa preparard, até 11 (onze) dias
ap6s a data da consignagdo, um Plano de Formacao e Informacéo dos Trabalhadores.

O Plano de Formacgio e Informagido dos Trabalhadores poderd incluir A¢des de diversos tipos,
nomeadamente:

e  Acdes de sensibilizagdo da generalidade dos trabalhadores para a seguranca e satde
no trabalho;

e Afixacdo de informagdes gerais sobre a seguranca no trabalho, realgando aspetos
essenciais;

e Incluir a calendariza¢3o de reunides periddicas por grupos de trabalhadores;

e  Proporcionar formacio especifica a trabalhadores sempre que se justifique;

e  Proporcionar formacio adequada a trabalhadores com tarefas especificas no dmbito
da seguranca e saude (técnico de prevencio, socorrista, etc.).

Todas as A¢des do Ambito da Formagio e Informagio dos Trabalhadores serdo registadas, incluindo

nomeadamente, registos de presengas, tema abordado, dura¢io, etc.
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Acdes de sensibilizacdo

As Agdes de sensibilizag¢do terdo lugar, num dos primeiros dias da abertura do Estaleiro, e durante a

execugio dos trabalhos com periodicidade previamente definida.

O plano de Formagio faz parte da presente memdria descritiva e é apresentado em anexo.

Afixacio de informacdes

No estaleiro existe uma vitrina para afixa¢do de informagdes, onde estario afixados os seguintes
documentos:
e Comunicacio Prévia;
e Horario de Trabalho;
e Quadro com registo de telefones de emergéncia;
e Quadro de registo de acidentes e indices de sinistralidade laboral;
e Figuras com referéncias a aspetos especificos sobre a realizagio de trabalhos em

curso;

e Informacdes relativas as A¢Bes que decorrerdo no Estaleiro sobre seguranga e satde.

Reunides periddicas por grupos de trabalhadores

Para além das Agdes de sensibilizagdo dirigidas a todos os trabalhadores da obra, estdo previstas
reuniées periddicas com grupos de trabalhadores, nos préprios locais de trabalho.

Consoante as caracteristicas dos trabalhos e niimero de trabalhadores existentes no Estaleiro, estes
grupos poderio ser constituidos por categorias profissionais ou por tipos de trabalho que executam.
Nestas reunies serio analisadas as fichas de Procedimentos de Inspe¢io e Prevengdo aplicaveis aos
trabalhos que o grupo de trabalhadores ird executar. A duragdo destas reunides dependerd da
complexidade de cada tipo de trabalho, mas em regra cingir-se-a ao minimo necessario.

A empresa incluiri todos os documentos desenvolvidos no 4mbito da Formagio e Informagio dos

Trabalhadores, nomeadamente calendarizacbes de Agdes, assim como os registos comprovativos da

realizacio das mesmas.
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1.17 Plano de Emergéncia

Nos termos da legislagdo em vigor, constitui obrigacio do empregador o estabelecimento das
medidas a adotar em caso de ocorréncia de acidentes.

A empresa tem elaborado previamente um Plano de Emergéncia que estabelece as medidas a aplicar
em caso de acidente, e que prevé, nomeadamente, o seguinte:

Afixacdo na vitrina e junto aos telefones que existam no Estaleiro, lista de telefones de emergéncia,
nomeadamente Bombeiros, Policia, Hospital, entidades concessiondrias de servigos afetados, Servicos
Camardrios, Fiscalizagio, Coordenador de Seguranga da Obra, Diretor da Técnico da Empreitada,
Encarregado Geral.

Sinaliza¢do de seguranga identificando, nomeadamente os meios de combate a incéndios e o posto
de primeiros socorros (fixo ou mavel).

Identificagdo de elementos com formagio em prestagio de primeiros socorros (socorristas do
trabalho) e respetivos meios disponibilizados a estes para rapida comunicagao.

Sistema de comunicacio eficaz entre o Estaleiro principal com as varias frentes de trabalho, onde
estio identificados os trabalhadores envolvidos na operacionalidade do sistema de comunicagdo. Estes
trabalhadores estio equipados com telefone mével de maneira a providenciar uma comunicagdo rapida de
meios de socorro e respetivos contatos para poderem solicitar a intervencio dos meios de socorro
necessarios em situagio de acidente.

As equipas de trabalho sdo sempre constituidas no minimo por 2 trabalhadores.

Sinalizacdo adequada dos Caminhos de acesso a todas as zonas de trabalhos para evacuagdo de
sinistrados e de todo o pessoal da obra em caso de ocorréncia de catstrofe (por exemplo, incéndio,
explosdo, inundagéo).

Em anexo a esta memoria descritiva é apresentada uma pequena planta de diversas situacdes de
sinalizac¢do tempordria tipo.

Os documentos preparados no dmbito do Plano de Emergéncia serdo devidamente arquivados com

arestante documentagio.
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VIil. Gestdo Ambiental

1.1 Introducgao

0 ambiente é uma preocupacio constante de todos os colaboradores, competindo a estes observar o
cumprimento das determinagdes referidas no programa de gestdo ambiental definido para a empreitada e

que faz parte integrante desta proposta.

1.2 Obijetivos

Este capitulo tem como objetivo definir como serdo implementados os requisitos inerentes a Gestio
Ambiental da Obra.

Os Objetivos gerais da gestio ambiental sio, assegurar e garantir o acompanhamento ambiental da
obra de acordo com a legislaciio em vigor, procedimentos de avaliagdo de impacte ambiental e declaragdes
de impacte ambiental, garantindo a aplicacdo de forma eficaz e sistematizada das medidas de caricter
ambiental.

As regras e diretivas bases deste manual, serdo implementadas na empreitada acima referida e
deverio ser seguidas por todos os colaboradores da SRB Construgdes, Lda., possiveis subempreiteiros e

outros intervenientes nos trabalhos.

1.3 Campo de Aplicacdo

2 a

Aplica-se a execugdo da empreitada, no referente 3 gestio e organizagio e na aplica¢do dos
processos de execugdo das tarefas que a constituem.

O presente capitulo desta meméria descritiva serve como manual de procedimentos ambiental a
cumprir de acordo com a legislagdo em vigor contribuindo também para a melhoria continua do sistema

de gestio ambiental.
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1.4 Distribuicdo e Atualizag¢do

A distribui¢io e atualizagio deste procedimento serd da responsabilidade do Departamento de
Higiene, Seguranga e Ambiente (DHSA), sendo revisto sempre que os requisitos da empreitada e/ou do
projeto assim o exijam. O Manual de Gestdo Ambiental (MGA) estara sempre presente em obra na posse do

Diretor Técnico da Empreitada, sendo distribuida um exemplar ao Dono da Obra e as entidades que se

revelem fundamentais.

A empresa compromete-se a fazer cumprir e integrar no seu Sistema de Gestdo Ambiental a aplicar
na empreitada, novos Procedimentos de Gestio Ambiental que venham a ser definidos pelo dono de obra e

que nio estejam contemplados no atual sistema.

1.5 Objetivos Ambientais

Os Objetivos na execugio da obra serdo o cumprimento da legislagdo em vigor a nivel ambiental,
seguindo as premissas da politica do ambiente e contribuindo para a minimizagao do impato dos trabalhos

no ambiente com a implementagio de metodologias mitigadoras.
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1.6 Organigrama do Sistema de Gestdo Ambiental

4L
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O Sistema de Gestio Ambiental partird sempre de uma andlise cuidada das condicionantes

existentes e implementa¢io de medidas mitigadoras a nivel de gestio de residuos, ruidos e poluigdo

atmosférica seguindo de perto as premissas estipuladas na Politica de Ambiente.
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1.7 Matriz de Responsabilidade do Sistema de Gestdo Ambiental

Com base no organigrama da empreitada apresentado anteriormente nesta memoéria descritiva é

definida a seguinte matriz de responsabilidades:

Intervenientes

Responsabilidades

1 Dono da Obra

Defini¢do dos requisitos fundamentais da Gestdo Ambiental
Realizar o0 acompanhamento da empreitada

Definir a equipa de Fiscalizagdo da Empreitada

2 Fiscalizagao

Assegurar a implementacio de um Sistema de Gestdo Ambiental
Verificar a adopgido dos procedimentos ambientais necessérios

Efetuar o acompanhamento da obra.

3 Entidade Executante

Assegurar a disponibiliza¢io dos meios humanos e materiais
fundamentais para a execugao dos trabalhos

Assegurar o funcionamento do Sistema de Gestio Ambiental

4 Dire¢io Técnica da Empreitada

Acompanhar e verificar a implementagdo do Sistema de Gestdo
Ambiental da Empreitada
Gestdo dos meios de produgio no sentido de cumprimento das

premissas estabelecidas no Sistema de Gestao Ambiental

5 Departamento da Qualidade

Acompanhamento e verificagio da implementagdo do Sistema de
Gestdo Ambiental

Sensibilizacio dos intervenientes diretos na execu¢do dos
trabalhos para cumprimento da qualidade e dos requisitos
ambientais

Colaboragio com o responsavel pelo departamento de Higiene,
Seguranca e Ambiente no Sistema de Gestdo Ambiental (DHSA)
Garantir juntamente com o Responsivel do Departamento de
Higiene e Seguranca/Ambiente a execugio do Plano de Formagéo

(RDHSA)

6 Encarregado Geral

Acompanhamento e verificagio da implementagdo do Sistema de
Gestdo Ambiental

Gestdo das frentes de execucgdo dos trabalhos da empreitada
assegurando o cumprimento do Sistema de Gestdo Ambiental
Colaboragio com o RDSHA

Representacio direta da Entidade Executante perante o Dono de
Obra / Fiscalizagio como primeiro interlocutor e organizador

dos trabalhos

7 Higiene, Seguranca e Ambiente

Acompanhamento e verificagio da implementagdo do Sistema de
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Gestdao Ambiental
Definicdo e correc¢io dos procedimentos internos relacionados
com a implementacéo e controlo do Sistema de Gestio Ambiental
Garantir o cumprimento da Legislagio vigente e aplicavel a
empreitada
Sensibilizagdo dos trabalhadores para o cumprimento do
Sistema de Gestdo Ambiental
Garantir juntamente com o Responsivel do Departamento da
Qualidade a execu¢do do Plano de Formagéo
Implementagdo e manutencdo do sistema de gestio documental
do Sistema de Gestio Ambiental (licengas, certificados, guias,
autorizacdes, registos, etc.)
Garantir o Acompanhamento e verificagio das medidas
estipuladas no Sistema de Gestao Ambiental
Verificagdo regular das condigfes de salubridade e requisitos
8 Encarregados de Equipa
ambientais nas frentes de trabalho
Preenchimento das guias de acompanhamento de residuos em
colaboracgio com os Motoristas
Cumprir o estipulado pelo Sistema de Gestdo Ambiental
Verificagdo regular das condigdes de salubridade e requisitos
9 Motoristas ambientais no transporte de materiais e residuos
Preenchimento das guias de acompanhamento de residuos em
colaboragio com os Encarregados de Equipa
Cumprir o estipulado pelo Sistema de Gestdo Ambiental
Verificagdo regular das condicdes de salubridade e requisitos
1 Operdrios
ambientais na execugdo dos trabalhos atribuidos
Minimizag¢ao dos residuos produzidos
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1.8 Fluxograma do Procedimento de Gestdo Ambiental

1- Consignacéo da Obra
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1.9 Tabela Descritiva do Fluxograma

Descricdo Responsaveis Participantes Documento
Desde que o Dono da Obra esteja na posse de todos os terrenos A q
uto e
necessarios 3 execugdo dos trabalhos, faz-se a consignacdo da Dono da Obra;
Consignacgdo
obra, tendo sido comunicado a adjudicataria, o dia, hora e | - Representante "
a
lugar. A consignagdo segue as regras estipuladas na Sec¢io III da empresa .
Empreitada
do decreto-lei 18/2008.
Apés adjudicacdo, serdo entregues ao Dono da Obra e
Fiscalizacdo os planos definitivos de trabalhos e documentacio Responsavel do
acessoria da empreitada, tendo em conta a data da consignagio Departamento Consoante os
da obra, incluindo, paralelamente, o correspondente plano de | Diretor Técnico | de Produgio | requisitos
da Empreitada | (RDP); estabelecidos

pagamentos.

O plano de trabalhos pode ser alterado, em qualquer momento,
pelo Dono de Obra ou Adjudicataria. Sempre que se altere o
plano de trabalkos, é feito o consequente reajustamento dos

planos elaborados a partir deste.

(DTE)

Responsavel da
Area Financeira

(RDAF)

pelo Dono da
Obra

Antes do inicio da obra é feita uma revisdo do processo da Encarregado.
obra, analisando o projeto detalhadamente. Com base nesta | RDP; DTE; | Geral (EG); Processo de
andlise “In Situ” serd elaborado o planeamento da gestio do | Técnico Responsavel do | Obra;
ambiente da empreitada e ajustado o Plano de Preven¢do e | HST/Ambiente | Departamento PPG
Gestdo de Residuos de Construgio e Demoli¢do (PPG). da Qualidade
Para cada obra, com base no planeamento realizado, é | RDP; DTE;
Enc. Geral;
analisada frente de trabalho a implementar, a localizagdo do | Técnico RDQ -
estaleiro e a sua organizacdo. HST/Ambiente
A empresa desenvolve e especifica o PPG de modo a
complementar as medidas previstas, tendo em conta a
legislacdo em vigor.
£ ) RDP; DTE;

Também uma vez aprovado o Plano de Seguran¢a e Satde RDP; EG;

Técnico PPG; PSS
(PSS) para a execugdo da empreitada por parte do Dono da RDQ

HST/Ambiente
Obra, procede-se a implementa¢do das medidas propostas no
mesmo para cada fase da obra, utilizando para tal os
equipamentos e recursos necessarios.
A SRB Construgdes, Lda. utiliza nas suas obras materiais e

Processo de

elementos de construgido em conformidade com os requisitos EG;

DTE; RDP Obra;
estabelecidos pela legislagdo em vigor, marcagdo CE por RDAF; BFG

exemplo, ou caderno de encargos. Todos os materiais sdo
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inspeccionados de acordo com as metodologias definidas na
legislagio.

Todo os materiais utilizados sdo rastredveis através do registo
respetivos em aplicagio informatica

dos documentos

apropriada para o efeito.

As operagbes e tarefas necessarias 4 completa execucdo da
obra sio executadas de acordo com as disposicdes contidas no
Projeto ef/ou no Caderno de Encargos sempre que oS
Procedimentos Operativos sejam omissos ou especifiquem
informacio que seja contraria ao estabelecido naqueles dois
documentos.

0 controlo dos trabalhos é realizado através de registos
adequados para o efeito. Esses registos resultam de reunides
realizadas entre o DTE, RDP, Encarregado Geral e
Encarregados de Equipa, com a frequéncia minima de uma vez
por semana, podendo aumentar conforme o desenvolvimento
dos trabalhos.

0 DTE, durante a execucao da obra, confirma a adequada
realizacio das tarefas realizadas nesta fase e, a seguir a
conclusio da obra, através dos registos produzidos durante a
execuciio da obra.

De modo a auxiliar o responsavel da empreitada, aos chefes de
equipa esta incumbida a responsabilidade de controlar a
producio da sua frente de trabalho, assinalando as tipologias e
quantidades de trabalho realizadas e os residuos produzidos,
efetuando a separa¢do devida conforme o PPG.

Para cada trabalho, a empresa possui procedimentos
operativos e planos de controlo da qualidade, que permitem a
verificacdo de todas as tarefas e procedimentos de ensaio para
garantia da conformidade ambiental e da qualidade do produto
final, em anexo é apresentado um plano geral de controlo e

inspec¢do dos trabalhos.

DTE;
RDP;
EG;
RDQ;
Técnico

HST/Ambiente

Encarregados
das Equipas de
Trabalho (EE)

Processo de
Obra;
PPG

Depois de terminada a obra, sdo removidos do local, os restos
dos materiais, entulhos, equipamento e tudo o mais que tenha
servido para a execugio dos trabalhos. A obra é revista na sua
totalidade de modo a verificar se ainda existe algum aspetos a

finalizar ou corrigir.

RDP; DTE;
EG

EE

Apés a conclusio da obra, o processo termina com a entrega de

DTE

RDP; EG; EE

PPG; Guias de
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toda a documentagéo relativa ao sistema de gestio ambiental Transporte;
ao Dono da Obra. Documentos
Comprovativo

s de Gestao de

legislagio ambiental em vigor.

Residuos
0 plano de prevengdo e gestio de residuos da construgio e
demolicdo é elaborado com base na anilise do mapa de PPG
trabalhos da empreitada, tipologia de residuos a gerir e | DTE RDP; TSHST

(Em anexo)

O Sistema terdA acompanhamento permanente com a realizacdo de reunides mensais com a

Fiscalizagiio partindo de visitas periddicas 2 obra e realizacio de relatérios mensais de ambiente onde

serdo abordados, entre outros, os seguintes assuntos:
e Ponto de situagio da obra;
¢ Informacio relativa a gestio de residuos;

¢ Informacio relativa a gestdo de efluentes;

e Principais ocorréncias ambientais (incidentes/acidentes) a assinalar e medidas

implementadas para resolugio dessas ocorréncias, com apresentagio de fotos

ilustrativas;

e Resultados das campanhas de monitorizagio.

1.10 Intervenientes

E da responsabilidade de todos os intervenientes no acompanhamento ambiental da obra:

* O cumprimento das medidas previstas na Declaracio de Impacte Ambiental (caso

exista);
¢ O cumprimento da legislagdo aplicavel e em vigor;
e O cumprimento de medidas estabelecidas pelo Empreiteiro.

e O cumprimento das medidas inicialmente nio previstas;

¢ O cumprimento das medidas previstas pelo Dono de Obra em Caderno de Encargos;

Serd garantida formagdo a todos os colaboradores da empresa de modo a melhorar a

implementacdo do Sistema de Gestiao Ambiental (ver plano de formag¢io em Anexo).

1.11 Estrutura Documental a Implementar
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Os principais documentos a implementar no Sistema de Gestdo Ambiental serédo os seguintes:
e Planeamento de Obra a Nivel Ambiental;
¢ Plano de Prevengio e Gestio de Residuos de Construgdo e Demolicéo;
¢  Plano Integrado de Gesto de Origens de Agua e Efluentes (se aplicavel);
¢ Plano de Recuperagio Biofisica e Integragdo Paisagistica (se aplicavel);

e  Plano de Desativagio do Estaleiro (se aplicavel).

Seguindo esta documentagdo a seguinte divisdo por fases da empreitada:

Prévio i Obra:

e Sistema/Planeamento de Gestio Ambiental;

e Plano de Obra.

Inicio de Obra:
e  Plano de Prevencio e Gestido de Residuos de Construgio e Demoli¢io;

e Plano Integrado de Gestio de Origens de Agua e Efluentes (se aplicavel);

Durante a Obra:

e Plano de Prevencdo e Gestio de Residuos de Construgdo e Demoligdo;
¢ Plano Integrado de Gestio de Origens de Agua e Efluentes (se aplicavel);
e Plano de Recuperagio Biofisica e Integracio Paisagistica (se aplicavel);

e Plano de Desativagio do Estaleiro (se aplicavel).

A estes documentos serdo ainda adicionados os relatérios mensais de ambiente e actas das reunides

de acompanhamento ja referidas anteriormente.
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1.12 Competéncia, Consciencializa¢do e Formagdo

As necessidades de formacgio sdo identificadas e planeada a sua concretizagio, definido no
Procedimento de Gestdo da Qualidade (PGQ) - Gestdo de Formacdo, assim como a avaliagdo da eficicia das
mesmas e a manutengio de registos apropriados.

As metodologias de consciencializagdo, relativas as atividades consideradas necessarias, para que
sejam atingidos os Objetivos da qualidade sdo identificadas e concretizadas em Acgdes de
formacgio/sensibilizacao.

Sdo mantidos registos apropriados da escolaridade, formacdo, competéncias e experiéncia

acumulada dos colaboradores da empresa.

1.13 Infraestrutura

A empresa proporciona as infraestruturas necessarias para obter a conformidade do produto. Tal
inclui:
¢ Espagos de trabalho e meios associados;
e Equipamento do processo, tanto hardware como software;

e Servico de apoio tais como transporte ou comunicagio.

A manutengio do equipamento produtivo e dos meios de transporte, relevantes para o SGQ, é

efetuada de acordo com o PGQ Gestdo da Manutengio.

1.14 Ambiente de Trabalho

Assegurar que o ambiente de trabalho é adequado a obtengdo da conformidade do produto, passa
pela andlise de trés vertentes: condi¢des de seguranca, métodos de trabalho e consciéncia ambiental.

Em relagfio a primeira, & sempre assegurado o estabelecimento do Plano de Seguranca e Sadde da
Obra e a implementagdo das medidas preconizadas.

A adequagio dos métodos de trabalho passa pela realizagio e controlo das tarefas estabelecidas no
PGQ Gestdo das Obras.

A consciencializagdo dos colaboradores da Sebastido da Rocha Barbosa, Lda. para a Protecdo e

conservagio do ambiente é parte integral dos métodos produtives da empresa.
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1.15 Legislacdo Aplicavel
Dominio Diploma Resumo
Residuos Decreto-Lei 178/2006 Estabelece o regime geral da gestdo de residuos.

Agua / Aguas

residuais

Lei 13/2007

Autoriza o Governo a aprovar o regime complementar
da Lei n.2 58/2005, abreviadamente designada por Lei
da Agua, na parte que respeita i utilizagio dos recursos

hidricos.

Agua/Ar

Decreto-Lei 173/2008

e controlo
de

do Decreto-Lei

Estabelece o regime de prevengio

integrados da poluicdo proveniente certas

atividades.

178/2006.

Revoga o artigo 41.°

Agua / Aguas

residuais

Decreto-Lei 353/2007

Estabelece o procedimento de delimitagdo do dominio

ptblico hidrico.

Agua / Aguas

residuais

Portaria 1450/2007

Fixa as regras do regime de utilizagdo dos recursos

hidricos.

Agua / Aguas

residuais

Decreto-Lei 226-A/2007

Estabelece o regime da utilizagdo dos recursos

hidricos.

Transporte de

mercadorias.

Decreto-Lei 257/2007

No uso da autorizagio legislativa concedida pela Lei n.2
1/2007, institui o regime juridico aplicavel aos
transportes rodoviarios de mercadorias, por meio de

veiculos com peso bruto igual ou superior a 2500 kg.

Residuos

Portaria 320/2007

Altera a Portaria n2 1408/2006, que aprovou o
Regulamento de Funcionamento do Sistema Integrado

de Registo Eletrénico de Residuos (SIRER).

Ruido

Decreto-Lei 9/2007

Aprova o Regulamento Geral do Ruido e revoga o
regime legal da poluicdo sonora, aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 292/2000.

Ruido

Declaracido de retificacdio n?

18/2007

De ter sido retificado o Decreto-Lei n.2 9/2007, que
aprova o Regulamento Geral do Ruido e revoga o
regime legal da poluicio sonora, aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 292/2000, publicado no Didrio da
Republica, 1.2 série, n.2 12, de 17 de Janeiro de 2007.

Ruido

Decreto-Lei 278/2007

Altera o Decreto-Lei n.2 9/2007, de 17 de Janeiro, que

aprova o Regulamento Geral do Ruido.
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Dominio

Diploma

Resumo

Transporte de

mercadorias

Decreto-Lei 63-A/2008

Altera o DL 1701-A/2007 que aprova o Regulamento
Nacional do Transporte de Mercadorias Perigosas por

Estrada (RPE)

Transporte de

mercadorias

Declaragdo de retificacdo n®

63-A/ 2007

De ter sido retificado o DL 170-A/2007, que transpde
para a ordem juridica interna as Diretivas n?
2004/11/CE e 2004/112/CE,
Regulamento Nacional do Transporte de Mercadorias

Estrada (RPE) e outras

aprovando o

Perigosas regras

por
respeitantes ao transporte rodoviario de mercadorias

perigosas.

Pedreiras

Decreto-Lei 340/2007

Altera o DL n? 270/2001, que aprova o regime juridico
da pesquisa e exploracio de massas minerais

(pedreiras).

Pedreiras

Declaragdo de retificagdo n®

108,/2007

Retifica o Decreto-Lei n.2 340/2007, que altera o
Decreto-Lei n.2 270/2001, que aprova o regime
juridico da pesquisa e exploragdo de massas minerais

(pedreiras).

Saude

trabalho

no

Decreto-Lei 266/2007

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2
2003/18/CE, que altera a Diretiva n.2 83/477/CEE, do
relativa a sanitiria dos

Conselho, Protecio

trabalhadores contra os riscos de exposi¢cdo ao amianto

durante o trabalho.

Residuos

Decreto-Lei 366-A/97,

alterado pelo Decreto-Lei

73/2011

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.o
94/62/CE, do Parlamento e do Conselho, de 20 de
Dezembro de 1994, e estabelece os principios e as
normas aplicaveis a gestido de embalagens e residuos

de embalagens.

Residuos

Decreto-Lei 11172001,

alterado pelo Decreto-Lei

73/2011

Estabelece os principios e as normas apliciveis a
gestdo de pneus e pneus usados, tendo como Objetivos
a prevengdo da producio destes residuos, a
recauchutagem, a reciclagem e outras formas de
valorizagio, por forma a reduzir a quantidade de
residuos a eliminar, bem como a melhoria do
desempenho ambiental de todos os intervenientes

durante o ciclo de vida dos pneus.

Oleos

153/2003,

Decreto-Lei

Decreto-Lei

alterado pelo

Estabelece o regime juridico a que fica sujeita a gestdo

de éleos novos e 6leos usados.
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Dominio Diploma Resumo
73/2011
Consagra o regime juridico do licenciamento da
Residuos Decreto-Lei 3/2004, alterado | instalagio e da exploracdo dos centros integrados de
pelo Decreto-Lei 73/2011 recuperagio, valorizagdo e eliminagdo de residuos
perigosos.
Estabelece o regime da qualidade da 4gua destinada ao
Qualidade  da consumo humano, revendo o Decreto-Lei n.2
Agua Decreto-Lei 306/2007 243/2001, que transpos para a ordem juridica interna
a Diretiva n.2 98/83/CE, do Conselho, de 3 de
Novembro.
Agrega num tnico ato legislativo as disposi¢des gerais
da Diretiva n? 96/62/CE, relativa a avaliagdo e gestdo
da qualidade do ar ambiente, e de trés primeiras
Qualidade do diretivas filhas e a Decisdo 97/101/CE do Conselho, de
Diretiva 2008/50/CE
AR 27 de Janeiro, que estabelece um intercimbio reciproco
de informagdes e de dados provenientes das redes e
estagbes individuais que medem a poluicie
atmosférica nos Estados-membros.
Decreto-Lei 210/2009, | O presente decreto -lei estabelece o regime de
Residuos alterado pelo Decreto-Lei | constituicio, gestdo e funcionamento do mercado
73/2011 organizado de residuos
Altera o Decreto-Lei n.2 277/99, de 23 de Julho, que
Res{duos transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.?
(PCB'S) Decreto-Lei 72/2007 96/59/CE, do Conselho, de 16 de Setembro, e
estabelece as regras para a elimina¢io dos PCB usados,
tendo em vista a destruigdo total destes.
Residuos Decreto-Lei 46/2008, alterado | Aprova o regime da gestio de residuos de construcio e
(RCD) pelo Decreto-Lei 73/2011 demolicdo.
Assegura a execugdo e garante o cumprimento, na
ordem juridica interna, das obrigacdes decorrentes
Residuos Decreto-Lei 45/2008 para o Estado Portugués do Regulamento (CE) n.2
1013/2006, relativo a transferéncia de residuos, e
revoga o Decreto-Lei n.2 296 /95, de 17 de Novembro.
Residuos Modelos das Guias de Acompanhamento de Residuos
(RCD) Portaria 417/2008 de Construgdo e Demolic3o.
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Dominio Diploma Resumo
Altera o regime geral da gestio de residuos e transpoe
a diretiva 2008/98/CE do Parlamento Europeu e do
conselho, de 19 de Novembro, relativa a residuos.
Altera os seguintes diplomas:
. Decreto -Lei 366 -A/97, de 20 de
Dezembro;
° Decreto -Lei 111/2001, de 6 de Abril;
° Decreto -Lei 15372003, de 11 de
Julho;
Residuos Decreto-Lei 73/2011
° Decreto -Lei 196/2003, de 23 de
Agosto;
) Decreto -Lei 3/2004, de 3 de Janeiro;
° Decreto -Lei 190/2004, de 17 de
Agosto;
° Decreto -Lei 46/2008, de 12 de
Margo;
° Decreto -Lei 210/2009, de 3 de
Setembro.
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1.16 Medidas Primarias de Mitigacdo

De seguida serd apresentado um conjunto de medidas mitigadoras, meios, materiais e
equipamentos a utilizar e a adotar, de modo a cumprir com a legislagdo ambiental em vigor e o estipulado

neste manual.

Agua

0 consumo de 4gua durante a realizagdo da empreitada encontra-se associado sobretudo a
produgio de argamassas,  rega das terras a movimentar, a limpeza dos rodados dos veiculos e maquinaria
e A lavagem da prépria via e dos pavimentos, sempre que seja necessario. Com este procedimento
pretende-se evitar o levantamento de poeiras, em tempo seco, ou o arrastamento de terras ou lamas para a
via publica.

A 4gua fornecida ao estaleiro da empreitada serd proveniente da rede publica.

Uma medida para reduzir o consumo deste recurso sera a sensibilizacdo dos trabalhadores no
sentido de nio desperdicarem 4gua e terem o cuidado de fechar muito bem todos os pontos de dgua ap6s
utilizagao.

Nio se prevé a utilizacdo do dominio hidrico, em termos de capta¢do de agua, pelo que nio sera
necessario proceder ao pedido de licengas.

As atividades de produg¢io de residuos como execugdo de argamassas, betdes e similares ou as
atividades de depésito temporario de residuos serio localizadas a distancia adequada dos cursos de 4gua,
sendo estes locais de produgio e depdsito sempre protegidos com materiais impermeéveis para ndo

contaminagao dos solos.

Energia
As fontes de energia desta obra serio a eletricidade e o gasdleo, utilizado como combustivel de
maquinas e equipamentos.

A energia elétrica sera proveniente da rede publica ou, pontualmente, de geradores de energia a

gasdleo.

De forma a assegurar a utilizagdo racional de energia uma utilizacdo racional da energia, serdo
alertados os trabalhadores para desligarem todos os equipamentos, maquinaria e acessérios de

iluminacgio sempre que estes nio se encontrem a ser utilizados.

Efluentes Liquidos

A realizagdo da empreitada dara origem a efluentes do tipo doméstico e industrial. Os efluentes do
tipo doméstico referem-se  utilizagdo de sanitarios, onde serdo utilizados contentores sanitarios quimicos
portateis. Para tal serd estabelecido contrato com uma empresa apropriada para Efetuar o correto

vazamento dos contentores.
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As 4guas de lavagem de betdo serdo encaminhadas para uma zona adequada, de forma a serem
sujeitas a uma decantagio e filtragem. Este tratamento removera os sélidos em suspensdo e estabilizara o
efluente.

As restantes 4guas contém essencialmente restos de terra e material inerte, pelo que irdo drenar

naturalmente para os coletores de dguas pluviais, ndo precisando de tratamento.

Emissdo de Gases

As principais emissdes de gases estdo associadas ao funcionamento de maquinas, equipamentos e
veiculos durante a execugio dos trabalhos. Por sua vez, trabalhos como a movimentagéo de terras ou corte
de alvenaria e elementos em pedra provocarao poeiras.

Assim sendo a principal medida serd a aspersdo com agua, tendo em conta a diversidade de fontes
de poluigio atmosférica, sendo humedecidas as zonas de movimentagZo de terras.

De referir que todo o equipamento da Sebastiio da Rocha Barbosa, Lda. é recente e segue um plano
de manutencio rigoroso e completo, minimizando assim a sua deteriora¢do e consequente aumento dos
niveis de gases emitidos.

Serdo garantidas as condigbes impostas pela legislacdo vigente, nomeadamente a Portaria 286/93

de 12 de Margo.

Residuos

A realizagio dos trabalhos referentes & empreitada produzird uma diversidade de residuos de
construgdo e demolicgdo (RCD’s). No entanto, nem todos os materiais serdo geridos como residuos,
procedendo-se ao aproveitamento de tudo o que for possivel. As terras, restos vegetais e de betdo e pedras
passiveis de utilizagdo de regularizacdo de solos serdo utilizados para esse fim.

Todos os restantes materiais serdo depositados em estaleiro até serem encaminhados para central
de processamento de residuos . Este armazenamento temporario em obra serd devidamente protegido
para ndo contaminar cursos de agua ou solos circundantes.

Sempre que possivel, proceder-se-a a valorizacdo dos residuos, em detrimento da eliminagio dos
mesmos, como € o caso de materiais para aterro.

Os residuos de plastico e papel/cartdo serdo depositados em contentores adequados e

transportados a centro de recolha.
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Ruido

A principal fonte de ruido ser4 a utilizagdo das maquinas e equipamentos. Neste caso como a frota
de equipamento é bastante recente, possuem niveis mais baixos de emissdo de ruido sendo todos
controlados em termos de marcagdo CE.

Todas as atividades ruidosas serdo executadas sempre durante o horario de trabalho estipulado,
sendo pedida uma licenga especial de ruido caso seja necessirio exceder o intervalo de tempo
estabelecido.

Serdo verificadas todas as condi¢des definidas no Decreto-lei 208/2008 de 8 de Novembro quanto

ao nfvel de emissio de ruidos dos equipamentos.

Abertura e Tapamento de Valas

Nas valas, a colocagio dos materiais de enchimento da vala deverio ter um grau de compactagéo
relativa superior a 90 % do ensaio Proctor modificado e 75% da densidade relativa no caso das areias.
Neste caso a Sebastiio da Rocha Barbosa, como empresa certificada, tem planos internos da qualidade que
estabelecem requisitos minimos para os materiais a aplicar (em anexo sdo apresentados os planos de
inspecdo e ensaios da qualidade para os trabalhos a executar)

Nas caixas de visita dos coletores serdo utilizadas tampas antirruido de modo a diminuir o ruido
provocado pelo trifego na passagem sobre estas.

Os trogos com reposigdes temporarias realizadas em material de granulometria extensa serao
regados sempre que necessario para evitar a formagao de pé com a passagem dos veiculos.

Infraestruturas

Todas as infraestruturas de abastecimento de agua, energia e telecomunica¢es serdo garantidas
durante o decorrer da obra e nas situacées de substitui¢do serd agendada a intervengdo atempadamente e

de modo a coincidir com horérios de menor consumo.

Equipamento

De referir que a Sebastifio da Rocha Barbosa Lda. mantém um controlo adequado da manutencéo de
todo o equipamento, sendo este recente e em excelentes condi¢des de funcionamento, cumprindo todos os
requisitos técnicos mais recentes em termos de controlo polui¢do atmosférica e sonora.

Dada a dimensio e duragio da empreitada, serio necessdrias as operagdes habituais de
abastecimento e transferéncia de combustivel, principalmente gaséleo. As zonas designadas para esta
operagio serfio protegidas com material impermedvel para evitar a contaminagdo dos solos. Também
serio providenciadas em obra, tinas de contengdo para pequenos derrames de combustiveis ou

lubrificantes que possam ocorrer.

1.17 Planeamento da Intervengdo
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Antes do inicio dos trabalhos, sera verificado se existem condi¢des para o mesmo com a reunido de
todas as licengas necessarias.

0 planeamento da empreitada teve em devida conta todos os aspetos ambientais fundamentais,
seguindo uma ordem sequencial de tarefas, evitando a aglomeragio em demasia de pessoal e equipamento
em obra, bem como da execugdo de tarefas que ponham em risco o cumprimento do preconizado neste

manual de gestdo ambiental.
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Vill. Gestdo da Qualidade

1.1 Introdugdo

A SRB Construgdes implementara para a empreitada em causa, um Sistema da Gestdo da Qualidade

de acordo com a norma NP EN IS0 9001:2008.

1.2 Responsabilidade da Gestdo

Focagem no Cliente

A Geréncia da SRB Construgdes, Lda. reflete, na determinac¢io dos requisitos relacionados com o
produto e na monitorizagio da satisfacio do cliente, a orientagdo e a mobilizagio da organizagdo para

identificar as necessidades e expectativas dos clientes e para a sua satisfagéo.
Politica da Qualidade

A Politica da Qualidade, como orientacdo integrante da estratégia global da empresa, traga as
diretrizes para alcancar uma melhoria consistente e continua do seu desempenho. Em anexo a esta

membdria € apresentada a Politica da Qualidade da empresa.

1.3 Planeamento

Objetivos da Qualidade

De acordo com o estabelecido nos Procedimentos de Gestdo da Qualidade internos que a empresa
elaborou, a Geréncia define, na reunido de Revisio do Sistema de Gestdo da Qualidade e para o periodo
seguinte, os Objetivos da Qualidade para cada uma das principais fun¢Ges e processos de organizacio, a
meta a atingir e o responsavel pela definigdo e acompanhamento do Plano de A¢ao respectivo. Os Objetivos
da Qualidade sdo coerentes com a Politica da Qualidade, traduzem o compromisso da empresa com a

melhoria continua e sdo avaliados através de pelo menos um indicador de desempenho.

Planeamento do Sistema de Gestdo da Qualidade
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O Planeamento do Sistema de Gestdo da Qualidade é conduzido de forma a assegurar a sua eficaz
gestio. Foram identificados os processos, enquadrados no SGQ e para cada um identificadas as entradas e
saidas, o dono de cada processo, os indicadores de desempenho, as atividades que o constituem, as
atribui¢des inerentes a cada uma das atividades e o0 modo de as executar.

Definiu-se também o modo como os processos se interligam, traduzido no Modelo de Gestdo por

Processos.
0 planeamento da qualidade de uma obra adjudicada é efetuado com base nas Ag¢des definidas nos

Procedimentos Internos de Planeamento da Qualidade, realizando-se apenas as Ag¢des aplicaveis, sendo as
tarefas da responsabilidade do Responsivel do Departamento da Qualidade, exceto quando explicitado.
Para todas as obras sio adaptados os planos gerais da qualidade que definem os requisitos de medicéo e

monitorizago para os diversos trabalhos a realizar de modo a garantir a qualidade final do produto.
Responsabilidade e Autoridade

As responsabilidades e atribuigées de cada colaborador sdo descritas no Manual de Fungdes

realizado para a empreitada.
Comunicagdo Interna

A empresa divulga internamente os dados considerados relevantes, referentes a resultados da
avaliagdo dos diferentes processos que fazem parte do SGQ (por exemplo: relatérios das auditorias

internas; resultados da monitorizagdo da satisfagio do cliente, etc.)

A empresa mantém uma rede de comunicagdes méveis, de forma a assegurar a comunicagio em

tempo util as fun¢es mais relevantes para o desempenho operacional da empresa.
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Revisdo do Sistema de Gestdo da Qualidade

0 SGQ é revisto pelo menos uma vez por ano.
Nesta reuniio, preparada pelo RDQ, o representante da Geréncia, a Geréncia e os elementos que esta

considerar necessarios, procedem a Revisio do SGQ, analisando para tal a Politica da Qualidade, o

ambiente de trabalho e infraestruturas existentes.

A responsabilidade por coordenar e registar as revisdes efetuadas ao SGQ é do RDQ. Os registos

emitidos sdo considerados como registos da qualidade, no dmbito do SGQ.
1.4 Gestdo dos Recursos

Provisdes de Recursos

O Sistema de Gestdo da Qualidade possui procedimentos internos que tém como objetivo definir a
metodologia adotada e responsabilidades inerentes 4 gestio dos recursos de forma a providenciar as

seguintes Ac¢des:

¢ Determinar e providenciar, em tempo Util, os recursos para implementar e melhorar os
processos do SGQ e ter em consideragio a satisfagio do cliente;

o Identificar as necessidades de formacgdo, inerentes a todos os colaboradores, e
competéncias necessarias para o desempenho das fungdes relevantes para o SGQ;

e Definir metodologias de consciencializagio relativas a cada uma das atividades
desempenhadas, de forma a serem atingidos os Objetivos da Qualidade;

o Identificar, providenciar e manter os meios necessirios para obter a conformidade do

produto.
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Recursos Humanos

Generalidades

Os colaboradores da empresa desempenham fun¢des dentro da organizacio de acordo com as suas
competéncias, escolaridade, formagio, saber fazer e experiéncia profissional acumulada. Estdo definidas
num Manual de Fungdes, as qualificagbes minimas para o desempenho de cada fun¢do assim como a
respetiva politica de substituigio. Numa matriz de competéncias estio definidas, para cada colaborador, a

fungio exercida e as possiveis de exercer de modo a facilitar a substituigdo de recursos se necessaria.

Competéncia, Consciencializagio e Formacgio

As necessidades de formagdo sio identificadas e planeada a sua concretizagio, de acordo com o
definido nos procedimentos de Gestdo da Qualidade, assim como a avaliagio da eficicia das mesmas e a

manutengio de registos apropriados.

As metodologias de consciencializagio, relativas as atividades consideradas necessarias, para que
sejam atingidos os Objetivos da qualidade sdo identificadas e concretizadas em Agdes de
formacao/sensibilizacio.

Sdo mantidos registos apropriados da escolaridade, formagdo, competéncias e experiéncia

acumulada dos colaboradores da empresa.

Infraestrutura

A empresa proporciona as infraestruturas necessarias para obter a conformidade do produto. Tal
inclui:
e Espagos de trabalho e meios associados;
o Equipamento do processo, tanto hardware como software;
e Servigo de apoio tais como transporte ou comunicacao.
A manutengdo do equipamento produtivo e dos meios de transporte, relevantes para o SGQ, é

efetuada de acordo com os Procedimentos de Gestio da Manutencio.

Ambiente de Trabalho

Assegurar que o ambiente de trabalho é adequado a obtengdo da conformidade do produto, passa
pela andlise de duas vertentes: condi¢des de seguranca e métodos de trabalho.

Em relagdo a primeira, a empresa assegura o estabelecimento do Plano de Seguranga e Satde da
Obra e a implementac¢io das medidas nele contidas com colaborac¢io de um Técnico Superior de Higiene e

Seguranga no Trabalho.
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Realiza¢do do Produto

Planeamento da Realizagdo do Produto

Durante o periodo compreendido entre a adjudicagio e o arranque de uma obra, sdo realizadas uma
série de funcdes de preparagio para que a realizacio da obra decorra da melhor forma possivel,
alcangando os Objetivos pretendidos e providenciando as evidéncias necessérias.

Estas funcdes referem-se ao Planeamento da Qualidade e Gestao de Obra.

1.5 Medicdo, Anélise e Melhoria

Generalidades

A empresa definiu e implementou um conjunto de processos de medigdo, monitorizagdo, andlise e
melhoria para assegurar que a melhoria do SGQ, assim como a conformidade dos processos e produtos

estio conforme os requisitos, sendo a eficicia das medigdes implementadas avaliada periodicamente.
Medi¢do e Monitorizacdo dos Processos

De forma a medir, monitorizar e melhorar os processos enquadrados no seu SGQ, a empresa definiu
para cada um deles pelo menos um indicador de desempenho, através dos quais, no final do periodo
considerado, se analisa a eficacia dos processos e se impdem novas metas a atingir e as Agdes necessarias

para tal. O conjunto indicador de desempenho, meta e plano de agdo da corpo ao Objetivo da Qualidade.
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Medi¢do e Monitorizacdo dos Produtos

Para Efetuar a medi¢io e a monitorizacio das caracteristicas do produto no sentido de assegurar a
sua conformidade, sdo elaborados e estabelecidos os Planos da Qualidade para cada obra que lhe é
adjudicada. Nestes estdo definidos quais os parimetros a controlar e o respectivo valor a atingir, o
responsavel pelo controlo, a agdo a tomar em caso de nio conformidade e, na extensdo aplicivel, como,
quanto e quando se deve Efetuar esse controlo, face as caracteristicas dos produtos e as exigéncias
contratualmente acordadas, quer para trabalhos efetuados com os meios humanos, quer para os

subempreiteiros envolvidos.
Comunicac¢do com o Cliente

Na comunicagio entre a empresa e o Dono da Obra, sdo utilizados os meios necessarios para que se
obtenham as resolugdes do Dono da Obra ou seu representante e vice-versa. Exceto nos casos previstos no
Manual de Gestio da Qualidade e nas disposigdes legais aplicdveis em que a comunica¢do é feita
obrigatoriamente por escrito, os meios atras referidos incluem a comunicagio verbal, por telefone, fax, e-
mail, etc.

Toda a comunicacio produzida por escrito relativamente 4 empreitada em questdo é arquivada na

respetiva Pasta da Obra.
Controlo da Produgdo e Fornecimento do Servi¢o

O PGQ Gestdo das Obras estabelece o modo como a empresa faz a gestdo dos vdarios aspetos
relacionados com a execucdo da empreitada e das atividades em causa. De todos estes destacam-se pela
sua relevincia, a execugio e controlo da obra.

Realga-se, no entanto, a importincia da execugio das tarefas descritas para o Planeamento da
Qualidade e da Gestdo Ambiental, pois é com base nos documentos e registos elaborados nessa fase que se

realizam a maior parte das tarefas de controlo indicadas no PGQ Gestdo das Obras.
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1.6 Registo do Planeamento da Qualidade da Obra

Anidlise e revisio do Projeto

Apbs analise das pegas do projeto facultadas no se prevé problemas de aplicabilidade do mesmo

tendo em contas possiveis condicionantes locais.

Verificaciio da adequabilidade das instrugdes contidas nos Procedimentos Operativos

Consideram-se adequadas as instrugdes contidas nos Procedimentos Operativos Internos da SRB
Construg¢des., nomeadamente:

- PO1 - Pavimentos Flexiveis;

- PO4 - Abastecimento de Agua e Drenagem de Aguas Residuais e Pluviais;

- PO7 - Demoli¢bes e Emprego de Explosivos

- PO8 - Terraplenagens;

-PO11 - Obras de Arte Correntes;

- PO12 - Sinalizagdo Provisdria;

- PO13 - Calcetamentos;

- PO15 - Fabrico e Colocagdo de Betdo;

- PO16 - Eletrossoldadura PEAD.

Planos da Qualidade

0 Planeamento da Qualidade da Obra engloba os Planos Gerais da Qualidade (Mod. 079/DQ). Nestes
planos estio descritos os trabalhos executados para cada tipo de trabalho.

Para esta obra os planos gerais de referéncia dividem-se em:

01 - Movimentos de Terras

02 - Redes de Drenagens

03 - Abastecimento de Agua

04 - Obras de Arte Correntes

06 - Pavimentacdo

Andlise da aplicabilidade do Plano de Inspecio e Ensaio de Produtos Adquiridos

Consideram-se totalmente aplicaveis as instrugdes da tltima revisio do Plano de Inspe¢do e Ensaios

de Produtos Adquiridos

Identificacio de novos equipamentos produtivos

Nio se prevé necessario a aquisi¢ido de novos equipamentos produtivos
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Identificacdo de novos DMM

Os DMM's disponiveis sdo nesta altura suficientes para garantir os paridmetros a medir.

Identificacdo de novas competéncias necessarias e atualizagio do Plano de Formaciao

De momento nio se prevé necessario alterar o plano de formagao anual interno da empresa.

Adequabilidade da documentacio do Sistema de Gestdo da Qualidade

Considera-se adequada toda a documentagao do Sistema de Gestdo da Qualidade da empresa

Definicdo de novos registos da qualidade a implementar

Nio é de momento previsivel a introdugdo de novos elementos de registo.
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1.7 Plano de Inspeg¢do e Ensaio de Produtos Adquiridos

Defini¢oes

Responsdvel pela [nspecdo:
1 - Quem receciona ou carrega o produto

2- 0 Responsavel do Departamento da Qualidade

Acdo em caso de Ndo Conformidade:
Em casos de carregamentos da nossa responsabilidade, suspender de imediato o carregamento e

informar o RDAF. Nos restantes registar nio conformidade no duplicado do documento do fornecedor com

breve descricdo da mesma e informar o RDAF.

Registos:

Guia de remessa ou fatura - rubrica no duplicado do documento. Em caso de nio conformidade

registar com a inscri¢do "Ndo Conforme".

Restantes documentos - registo "Conforme" ou "Ndo Conforme", data e ribrica do responsével pela

inspecdo.

0 plano de inspecio e ensaio de produtos adquirides é apresentado nas paginas seguintes em

tabelas descritivas dos procedimentos a adotar.
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INSPECAO QUANTITATIVA/QUALITATIVA

g
2,
E
Familia de Produtos Modo Critérios de Aceitacio
Adjuvantes para betdo Contagem Contagem registada no documento do fornecedor igualada| 1
requisi¢do ou encomenda;
Inspegdo visual Embalagens originais, intactas € em bom estado;
Possui marcagdo CE.
Verificagdo do prazo de validade Prazo superior ao prazo de aplicagio do produto.
Agregados Pesagem ou volume Peso ou volume registado no documento do fornecedor | 1
igual ao da requisigdo ou encomenda;
Inspecio visual Possui marcagido CE.
Alvenaria de Pedra - Blocos | Pesagem Peso registado no documento do fornecedor igual ao da| 1
de Pedra requisicio ou encomenda;
Inspegio visual Verificagio do tipo de rocha, cor e acabamento
Possui marcacgao CE.
Betao Pronto Inspecao visual Consisténcia, aparéncia, cor e auséncia de substancias| 1
estranhas;
Possui marcagao CE.
Verificagdo da classe de consisténcia do betdo | Valores dentro do estabelecido no caderno de encargos ou| 2
e/ou outras caracteristicas especificadas para | projeto da especialidade.
o betdo fresco
Verificagdo da classe de resisténcia e/ou de
outras caracteristicas especificadas do betio
endurecido
Betume Por pesagem Peso registado no documento do fornecedor igual ao da| 1
requisigdo ou encomenda;
Inspegio visual/sensorial Consisténcia, aparéncia, cor e auséncia de substincias
estranhas;
Identificagdo do lote no documento do fornecedor;
Verificagio da identificagio do lote ensaiado com o 2

Andlise do boletim de ensaios do lote fornecido

fornecido; Valores de ensaio dentro dos paridmetros do

caderno de encargos.
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INSPECAO QUANTITATIVA/QUALITATIVA
H
Familia de Produtos Modo Critérios de Aceitacio
Betumes fluidificados Por pesagem Peso registado no documento do fornecedor igual ao da| 1
requisicao ou encomenda;

Inspegao visual/sensorial Consisténcia, aparéncia, cor e auséncia de substancias
estranhas;

Quando aquecido a temperatura de aplica¢do, ndo se deve
verificar formagio de espuma, que revelaria a presenga de
dgua;

Identificagio do lote no documento do fornecedor;

Anilise do boletim de ensaios do lote fornecido | Verificagdo da identificagio do lote ensaiado com o| 2
fornecido; Valores de ensaio dentro dos pardmetros do
caderno de encargos.

Betéo Betuminoso Por pesagem Peso registado no documento do fornecedor igual ao da| 1
requisi¢do ou encomenda;

Inspegio visual/sensorial Material registado no documento do fornecedor igual ao
especificado na requisi¢io ou "Encomenda a Fornecedor™;
Verificagdo visual da textura e dimensfo dos agregados;
Identificagdo do lote no documento do fornecedor;

Analise do boletim de ensaios do lote fornecido | Verificagdo da identificagie do lote ensaiado com o| 2
fornecido; Valores de ensaio dentro dos parametros de
caderno de encargos.

Contagem registada no documento do fornecedor igualada| 1

Blocos e Lajetas de Betdo | Contagem
Pré-fabricados para
Pavimentos

Inspegdo visual

requisicio ou encomenda;

Condigdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Blocos integros sem fissuras ou manchas.
Identificacdo do lote no documento do fornecedor;

Possui marcagio CE.

Pago-Vedro, Ap11, 4981-909 Ponte da Barca — Tel.: 258 480 500 Fax: 258 480 505 — srbor

PAGINA 75 DE 111

bastiacbarb com.pt




Alvardg 69206

Construcoes

Familia de Produtos

Modo

INSPECAO QUANTITATIVA/QUALITATIVA

Critérios de Aceitacido

Inspecio

Blocos Macigos de Argamassa

Celular

Contagem

Inspe¢do visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisi¢io ou encomenda;
Blocos integros sem fissuras ou manchas;

Condi¢es de acondicionamento e transporte adequadas;

Identificagido do lote no documento do fornecedor;

Possui marcacgéo CE.

Cimento

Contagem

Inspegio visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual & da
requisi¢do ou encomenda;

Sacos intatos sem manchas de humidade e elementos
solidos;

Condigdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Possui marcagdo CE.

Cubo e paralelepipedos

pedra para pavimentos

de

Contagem ou Pesagem

Inspegdo Visual

Comparagio da requisi¢io ou “Encomenda a Fornecedor”
com o documento do fornecedor;
Verificagdo da cor e tipo de pedra pretendido;

Possui marcagdo CE.

Degraus para Camara

Visita

de

Contagem

Inspegio visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisi¢do ou encomenda;

Caixas intactas fechadas; Material ausente de defeitos no
acabamento;

Possui marcagio CE.

Condig¢des de acondicionamento e transporte adequadas;

Elementos de Corpo

Contagem

Inspecio visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisi¢do ou encomenda;

Condigdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservagio adequado, sem mazelas;
Marcagdes do fabricante na superficie exterior com

identificagdo de lote e data de fabrico;
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Familia de Produtos Modo

INSPECAO QUANTITATIVA/QUALITATIVA

Critérios de Aceitacio

Inspecao

Emulsio Betuminosa § Pesagem
Anidnica ou Catiénica

Inspecdo visual

Peso registado no documento do fornecedor igual ao da
requisi¢do ou encomenda;
Inspegdo sensorial da cor, consisténcia e presenga de

substincias estranhas;

(=Y

Andlise do boletim de ensaios do lote fornecido

Verificagio da identificagio do lote ensaiado com o
fornecido; Valores de ensaio dentro dos pardmetros do

caderno de encargos;

Geotéxteis Contagem

Inspec¢ao visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisi¢do ou encomenda;

Condigdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservagio adequado, sem mazelas;

Possui marcagio CE.

Ladrilhos e Azulejos | Contagem
Cerdmicos para Pavimentos ¢
Paredes

Inspegéo visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da

requisi¢cdo ou encomenda;

Condigdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Caixas intactas fechadas; Material ausente de defeitos no
acabamento;

Possui marcagio CE.

fornecido

Anilise das especificagbes técnicas do lote

Verificagdo da identificagio das especificagdes técnicas do
lote com o fornecido; Valores de acordo com o pretendido

no caderno de encargos;

Lancis em Betdo Contagem

Inspegao Visual

Comparagio da requisicio ou “Encomenda a Fornecedor”
com o documento do fornecedor;

Condigdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservagio adequado, lancis sem fissuras ou
manchas;

Possui marca¢do CE.

Verificagdo do c6digo de identificagio do lote e do

fabricante;
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Familia de Produtos Modo

INSPECAO QUANTITATIVA/QUALITATIVA

Critérios de Aceitagio

Inspegio

Lancis e Lajes em pedra Contagem

Inspegio Visual

Comparagio da requisi¢do ou “Encomenda a Fornecedor”
com o documento do fornecedor;

Condig¢des de acondicionamento e transporte adequadas;
Estado de conservagido adequado, sem fissuras ou manchas;

Possui marcagdo CE.

Redes Eletrossoldadas Contagem

Inspe¢ao visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisi¢do ou encomenda;

Condi¢Bes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservagao adequado;

Identificagio do lote no documento do fornecedor;

Tampa Ferro Fundido Contagem

Inspe¢io visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisigdo ou encomenda;

Condigbes de acondicionamento e transporte adequadas;

Possui marca¢io NP - EN124.
Classe de resisténcia identificada nas tampas igual ao

estipulado na requisicdo ou encomenda;

Telhas e Acessorios em Betdo | Contagem
para revestimentos de

coberturas e paredes

Comparag¢io da requisi¢do ou “Encomenda a Fornecedor”

com ¢ documento do fornecedor;

Condigdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado intato sem manchas ou fissuras;

Possui marcagdo CE.

Telhas Ceramicas e | Contagem

acessorios

Comparagdo da requisi¢do ou “Encomenda a Fornecedor”
com o documento do fornecedor;

Condicdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado intato sem manchas ou fissuras;

Possui marcagdo CE.
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Familia de Produtos Modo

INSPECAO QUANTITATIVA/QUALITATIVA

Critérios de Aceitagio

Inspegio

Tijolos  Cerdmicos  para | Contagem
Alvenaria

Inspegdo visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual 4 da
requisicdo ou encomenda;

Condi¢des de acondicionamento e transporte adequadas;

Blocos integros sem fissuras ou manchas
Identificagdo do lote no documentao do fornecedor;

Possui marca¢do CE.

[ony

Tubos de Betio Contagem

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisicdo ou encomenda;

Condicdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservagio adequado;

Possui marcagio CE.

Tubos de PVC Contagem

Inspegio visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisi¢do ou encomenda;

Condig¢oes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservacao adequado;

Comparacdo das marcas de identificagdo do tubo com o
pretendido;

Possui marcagdo EN 1452

Verificagdo do documento do fabricante

Comparacio do documento de homologagio ou certificado

de fabrico do lote fornecido com o pretendido.

Tubos de Polietileno de Alta | Contagem
Densidade (PEAD)

Inspegdo visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisigdo ou encomenda;

Condig¢bes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservagio adequado;
Comparacdo das marcas de identificagio do tubo com o
pretendido;

Possui marcagdo EN 12201

Verificagdo do documento do fabricante

Compara¢ao do documento de homologagdo ou certificado

de fabrico do lote fornecido com o pretendido.
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Familia de Produtos

INSPECAO QUANTITATIVA/QUALITATIVA

Modo

Critérios de Aceitacio

Inspecao

Tubos de  Polipropileno

(Saneamento e  Aguas

Pluviais)

Contagem

Inspegdo visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da

requisi¢io ou encomenda;

Condigdes de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservagio adequado;

Comparacio das marcas de identificagio do tubo com o
pretendido;

Possui marcagdo EN 13476-3

Possui documento de homologagdo ou certificado de

fabrico;

Verificagido do documento do fabricante

Comparacio do documento de homologacido ou certificado

de fabrico do lote fornecido com o pretendido.

acessérios e

de

Tubos,
componentes

fundido dictil

ferro

Contagem

[nspegdo visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual 3 da

requisi¢zo ou encomenda;

Condi¢des de acondicionamento e transporte adequadas;
Estado de conservacio adequado, tubo intato sem mazelas;

Compara¢io das marcas de identificagdo do tubo com o

pretendido;

(se aplicavel) anilise do relatério de ensaios

de tipo

Comparacio com valores estipulados no Caderno de

encargos,

Varges de Aco Nervurado

para Construgio

Contagem

Inspegdo visual

Contagem registada no documento do fornecedor igual a da
requisi¢do ou encomenda;

Condi¢des de acondicionamento e transporte adequadas;

Estado de conservagio adequado;
Verificagio do cddigo de identificagio do lote e do

fabricante;
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1.8 Controlo da Qualidade dos Trabalhos Executados

Sendo esta empresa certificada pela Norma NP EN ISO 9001:2008 para o 4mbito “Constru¢io de
Vias de Comunicagéo e Obras de Urbaniza¢do”, é nossa exigéncia estabelecer um programa de controlo da
qualidade que garanta a execugdo dos trabalhos em conformidade com o Projeto e Caderno de Encargos,

sendo esta tarefa realizada pelo nosso Departamento de Qualidade.

Neste Ambito sdo executadas as seguintes A¢des:

e Analisar e rever o projeto de forma a detetar erros, incoeréncias e omissdes, e se detetada
alguma das situagdes atras descritas, submeté-las atempadamente a aprecia¢do da Exma.
Fiscalizagio;

s Verificar a adequabilidade das instrugdes contidas no conjunto de normas e procedimentos
internos face aos processos de construgdo contratualmente acordados e, se necessario,
proceder as necessdrias alteragdes;

e Verificar a adequabilidade das especificacdes constantes no Plano de Seguran¢a e Saiide,
face aos processos construtivos e métodos de trabalho e propor as necessdrias correcdes;

¢ Elaborar o Plano da Qualidade da Obra onde se indicam quais os pardmetros a controlar e
respetivos valores a atingir, o responsavel pelo controlo e na extensdo aplicdvel, como,
quanto e quando se deve Efetuar esse controlo face as exigéncias contratualmente
definidas;

e Analisar a aplicabilidade do plano interno de inspe¢io e ensaio dos produtos adquiridos e
Efetuar as corregdes necessarias;

e Verificar o estado de funcionamento dos equipamentos a afetar a obra;

e  Verificar o estado de calibragdo dos equipamentos de ensaio a afetar a obra;

Qualquer ensaio que seja considerado necessario realizar pelos servigos técnicos da Camara
Municipal, para além dos executados pela empresa, para controlo das caracteristicas e ou dos materiais

aplicados, serdo efetuados em Laboratério acreditado.
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IX. Planeamento da Empreitada

1.1. Pressupostos Assumidos

0 planeamento da empreitada foi realizado tendo em conta variabilidade dos trabalhos em causa e
assumindo como reais os seguintes pressupostos:

A disponibilidade sem restri¢cdes dos terrenos afetados pela obra;

A existéncia de elementos de projeto suficientes e a correta adequabilidade do mesmo tendo em
conta as possiveis condicionantes locais;

A adequabilidade dos procedimentos de trabalho da Sebastiio da Rocha Barbosa, Lda. aos trabalhos
da empreitada;

O conhecimento profundo do local de implantagdo dos trabalhos;

A realizacio sequencial em etapas sem paragem, dos trabalhos da empreitada.
1.2. Constituicdo do Planeamento

0 planeamento desta empreitada encontra-se expresso através desta memoria descritiva e justificativa
e do programa de trabalhos constituido por:
1.1. Plano de Trabalhos
1.1.1. Plano de Trabalhos
1.2. Plano de Mao-de-Obra
1.3. Plano de Equipamentos

1.4. Plano de Pagamentos
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1.3.Plano de Trabalhos

1.3.1. Descri¢ao

0 plano de trabalhos serd exposto através de um diagrama de Gantt onde se pode verificar a
precedéncia, duragio e ligagdo das diversas atividades. Para o efeito foi utilizado o software de apoio MS
Project, efetuando o calculo automdtico do caminho critico e distribuigdo dos recursos.

Como ja foi referido, pressupde-se que os trabalhos da empreitada sejam realizados de forma
sequencial sem interrupgdes, sendo o diagrama apresentado a imagem dessa mesma sequéncia continua,
afetando também os restantes planos nomeadamente, plano de equipamentos e mao-de-obra.

Assim sendo para planeamento foi considerado um horario de trabalho de 8 horas didrias, estando a
duracio de cada atividade expressa em dias.

Os valores dos rendimentos apresentados sdo valores médios aproximados tendo em conta a
tipologia de trabalho e condicionantes de acessibilidade, meteorolégicas e recursos utilizados, sendo
sempre acrescidas de uma margem de seguranga ou folga que contempla uma estimativa dos provaveis
tempos de paragem. Convém no entanto referir que a variabilidade de condicionantes fundamentais como
o clima podera ter repercussdes importantes no planeamento assumido nesta fase.

A simultaneidade das tarefas teve em conta os recursos utilizados, natureza, quantidades e duragéo
prevista de cada tarefa, podendo ou ndo ser sujeita a ajustes durante a execugdo da empreitada. Este
pressuposto influencia o caminho critico da empreitada que, dependendo dos condicionalismos de cada
tarefa, podera ser alterado durante a execugio dos trabalhos, formando um novo conjunto sequencial de
tarefas que influenciam o prazo global da empreitada.

Para cada tarefa foi calculado o tempo médio necessario para a sua execugdo através do célculo
simples de multiplicacdo do rendimento médio didrio da atividade pela quantidade prevista para a mesma,
tendo sempre em conta que esse mesmo rendimento foi alterado em conformidade com as condigGes

observadas no local de implantagéo dos trabalhos e os pressupostos ja referidos.
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1.3.2. Encadeamento Tarefas

A ligagdo entre tarefas é realizada através da defini¢do das predecessoras de cada uma
individualmente, tendo sempre em conta o encadeamento correto e real das mesmas. 0 plano de trabalhos
pretende ser a ferramenta base de distribuicio e delineamento da empreitada pelo que é sempre muito

importante que o0 mesmo seja devidamente fundamentado.

1.4.Plano de Mao-de-Obra

1.4.1. Descri¢do

Este plano reflete a distribui¢ao de recursos humanos, diretos e indiretos, necessarios para a
execugio de cada atividade descriminada no plano de trabalhos, tendo em conta as equipas tipo utilizadas
pela SRB Construgdes. em trabalhos de natureza similar.

Durante a execu¢do da empreitada poderdo ser ajustados os recursos, dependendo das
condicionantes ji referidas anteriormente, podendo ser reforgadas em nimero ou tipo de recurso ou
mesmo alargado o horario de trabalho.

A disponibilidade de recursos sera apresentada pelo niimero maximo de unidades previsto para
cada atividade/tarefa. Este niimero maximo de unidades apresentado para uma tarefa nio apresenta a
simultaneidade das tarefas referida no capitulo do Plano de Trabalhos.

Por exemplo, durante a execugdo de vdrias tarefas em simultineo como movimentagio de terras,
colocagio de tubagem de colector, execugdo de caixas de visitas é indicado o0 mesmo operador de maquinas
mas nio é apresentado como estando 0.33 unidades de mio-de-ocbra em cada tarefa até porque nio sera
essa a distribui¢do de afetacio de tempo e trabalho. O nimero indicado de 1 é sim o maximo de unidades
disponiveis de pessoal que teremos para a execugio de cada uma das 3 tarefas referidas, no entanto na
apresentacdo de um nimero acumulado de mio-de-obra serd sempre 1 porque durante o dia de trabalho

executa as 3 tarefas em alturas distintas.
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1.5. Plano de Equipamentos

0 plano de equipamento reflete a disposi¢io dos equipamentos pelas varias atividades do plano de
trabalhos, tendo em conta os meios normalmente utilizados pela SRB Construgdes, Lda. na execugio de

trabalhos da mesma tipologia.

Todo o equipamento utilizado encontra-se em excelente estado de conserva¢do seguindo um
rigoroso plano de manutengio periédica preventiva.

Tal como no plano de mio-de-obra, os equipamentos disponiveis para cada tarefa poderdo ser

refor¢ados, substituidos ou mesmo suprimidos tendo em conta o desenvolvimento dos trabalhos.
1.6.Plano de Pagamentos

0 plano de pagamentos apresentado representa a distribui¢do espectivel dos custos da empreitada
tendo em conta a distribuigdo de tarefas apresentada no plano de trabalhos e precos estipulados para o

mapa de quantidades.
1.7.Rendimentos

Tendo em conta o acima descrito, os rendimentos apresentados para a execug¢do desta empreitada
sdo estimativas médias aproximadas que poderdo sofrer variacgdes.

0 célculo da duragio das atividades foi realizado em funcio desses rendimentos previstos, com base
no equipamento e mio-de-obra disponiveis, localizacdo dos trabalhos, morfologia do terreno e dentro do
prazo previsto para a empreitada e em excelentes condigbes de seguranca e padrdes de qualidade
elevados.

Os rendimentos apresentados no plano de trabalhos sdo os rendimentos médios normais para os
tipos de trabalho a executar. Alguns trabalhos nio tém rendimento quantificivel de forma direta porque
envolvem muitas tarefas. Qutros serdo executados em simultineo com outras tarefas mais demoradas pelo

que o rendimento apresentado é o rendimento médio tipo.
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X. Execuc¢do dos Trabalhos

1.1 Descri¢do:

Iremos neste ponto proceder sucintamente a descrigdo dos principais trabalhos constituintes desta
empreitada, indicando os respetivos modos e meios empregues para a sua execugao.

Antes do inicio dos trabalhos serdo obtidas informagdes, junto das respetivas entidades
responsaveis pela exploragio e conservagio, sobre todas as redes de infraestruturas existentes no local, de
modo a determinar o seu grau de interferéncia com o desenvolvimento desta empreitada e avaliar a
necessidade de construgio de infraestruturas provisdrias necessarias 3 manuten¢io do fornecimento as
populagdes. Serdo ainda realizadas as placas identificativas da empreitada, onde se indicara, entre outros
aspetos, o tipo de obra a executar, de acordo com o pormenor fornecido pelo Dono da Obra.

Caso se verifique necessario, durante a execugio de todas as fases a seguir mencionadas, os meios
mecAnicos e humanos serio reforgados em obra de forma a permitir uma ripida execugio das tarefas e
desta forma cumprir o prazo de execugio previsto.

Os planos de trabalhos, de mio-de-obra e de equipamento sio elementos complementares desta
memdria e indispensaveis para uma anilise global do modo como pretendemos executar os trabalhos
referentes a esta empreitada.

Serd sempre efetuado um planeamento prévio dos trabalhos a realizar, que podera sofrer algumas
altera¢oes aquando da execug¢io do plano definitivo de trabalhos ou durante a execugédo da obra, consoante
se alterem os pressupostos assumidos nesta fase.

Assim, depois da visita dos nossos técnicos ao local de execugdo dos trabalhos e verificadas as
condigdes de acesso e trabalho e os meios humanos e equipamentos disponibilizados para a empreitada,
prevemos a execucio desta empreitada no prazo maximo de 30 dias, incluindo Sibados, Domingos e

Feriados, a partir da data da consignacgao.
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1.2 Condicionalismos Gerais de Seguranca e Principais Medidas Preventivas

Na execuciio desta empreitada podemos aferir alguns condicionalismos de seguranca relativos a
execugio dos trabalhos. Nio serd efetuada uma descri¢iio exaustiva e pormenorizada, ficando essa parte
para a execugdo e implementagio do Plano de Seguranga e Satide, mas sim uma descricdo sucinta dos
principais aspetos que influenciaram o planeamento e modo de execugdo das tarefas.

Assim sendo podemos identificar os seguintes principais condicionalismos:

e Movimentagio Manual de Cargas

e Execugdo de Trabalhos na Via Piblica

e  Abertura e Tapamento de Valas para colocacgio de Infraestruturas
e Pavimentacdo com Misturas Betuminosas

Para estes passamos a descrever as principais medidas a adotar:

1.2.1  Movimentacdo Manual de Cargas

Por movimentagio manual de cargas entende-se qualquer operagio de elevagio e/ou de transporte
de uma carga por um ou mais trabalhadores.

A ocorréncia de acidentes neste tipo de operacgiio é consequéncia de movimentos incorretos ou de
esforgos fisicos exagerados, de grandes distincias de elevacio, do abaixamento e transporte, bem como de
periodos insuficientes de repouso, pois estamos em presenca, por vezes, de cargas volumosas.

RISCOS MAIS FREQUENTES

e Sobre esforcos ou movimentos incorretos {de que pode resultar hérnia discal, rotura de
ligamentos, lesdes musculares e das articulagdes)
e Choque com objetos
e Entalamento
MEDIDAS DE PREVENCAO
e Sempre que possivel utilizar meios auxiliares que facilitem o manuseamento da carga.
e N3o transportar em carro de mio cargas longas ou que impegam a visdo.
e Manter as zonas de movimentagio arrumadas.
¢ Sinalizar as zonas de passagem perigosas.
e Tomar precaugdes especiais na movimentacao de cargas longas.
e Adotar uma posig¢do correta de trabalho, tendo em atengfo os seguintes aspetos:
o O centro de gravidade do trabalhador deve estar o mais préximo possivel e por
cima do centro de gravidade da carga.
o 0 equilibrio do trabalhador que movimenta uma carga depende essencialmente

da posigio dos pés, que devem enquadrar a carga.
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o O centro de gravidade do trabalhador deve estar situado sempre no poligono de

sustentagao.

o As costas devem permanecer direitas e as pernas fletidas.

e Usar a forga das pernas. Os miisculos das pernas devem ser usados em primeiro lugar em
qualquer agdo de elevacio.

e Fazer trabalhar os bracos em tracio simples, isto é, estendidos. Devem, acima de tudo,
suster a carga e nao levanta-la.

e Usar o peso do corpo para reduzir o esfor¢o das pernas e dos bragos.

e Orientar os pés. Quando uma carga € levantada e em seguida deslocada, é preciso orientar
os pés no sentido em que se vai Efetuar a marcha, a fim de encadear o deslocamento com o
levantamento.

e Escolher a diregdo de impulso da carga. O impulso pode ser usado para ajudar a deslocar ou
empilhar uma carga.

e (Garantir uma correta posicio das maos. Para manipular objetos pesados ou volumosos,
deve-se usar a palma das maos e a base dos dedos. Quanto maior for a superficie de contato
das mios com a carga, maior seguranga existira. Para favorecer um bom posicionamento

das méos, colocar calcos sob as cargas.

Trabalho em equipa

Deve ser designado um responsavel de manobra, que tem como atribui¢ges:
e  Avaliar o peso da carga para determinar o niimero de trabalhadores necessario;
e Prever o conjunto da operagao;

e Explicar a operagao;

Colocar os trabalhadores numa boa posic¢io de trabalho;

e  Repartir os trabalhadores por ordem de estatura, o0 mais baixo a frente,
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Exemplos de precaugdes na movimentagio manual de cargas

Nio levantar objetos acima da cabega

Nio iniciar o levantamento duma carga no caso de existir qualquer obstaculo entre o corpo e a

carga.

EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
e Luvas de Prote¢do mecanica
¢ Calcado de seguranga com Prote¢io mecanica

e  Capacete de Protegdo
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LEGISLACAO APLICAVEL
e Decreto-Lei n.2 330/93, de 25 de Setembro, relativo as prescrigbes minimas de seguranga e

de satide na movimentagdo manual de cargas.

1.2.2  Execugdo de Trabalhos na Via Pablica

Os trabalhos na via puiblica ou na proximidade da via piiblica, bem como o depdsito dos materiais e
equipamentos a aplicar ou a remover, podem constituir risco para os utilizadores da via e para os

trabalhadores se ndo forem adequadamente sinalizados e protegidos

RISCOS MAIS FREQUENTES
e  Atropelamento dos trabalhadores
» Choque com os materiais depositados
¢ Congestionamento de transito

e Restrigdes de circulagio

MEDIDAS DE PREVENCAO

e Sinalizar e delimitar os trabalhos nos termos do disposto no Decreto-Regulamentar 22-
A/98, de 1 de Outubro, e no Manual de Sinalizagdo de Obras na Via Publica da EDP. Na
pagina 3/3 apresenta-se um esquema.

e Antes de iniciar a abertura duma vala ou cova, depositar previamente no local, os materiais
a aplicar;

¢ A abertura de valas devera ser efetuada por trogos de extensio ndo superior a 200 metros,
ndo se procedendo a abertura de novo trogo sem que o anterior esteja tapado e os
depdbsitos removidos;

e Os produtos de escavagio que nao satisfacam as caracteristicas exigidas para os materiais
de enchimento deverdo ser removidos para fora da zona da estrada a medida que forem
escavados;

e A ocupagio da faixa com produtos provenientes da escavagio ndo devera ultrapassar a
largura de 1 metro e nas curvas ou zonas em que a estrada seja mais estreita, esta largura
serd reduzida para metade;

e Garantir a existéncia de espagos livres, com extensio de cerca de 30 metros, distanciados
entre si de ndo mais de 100 metros, para cruzamento de veiculos;

e Em trabalhos de grande extensio, de largura de faixa de rodagem reduzida e/ou com fraca
visibilidade, considerar a presenca de sinalizagio temporaria amovivel nos extremos ou de

trabalhadores munidos de raquetas para comandarem alternadamente a circulago.
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e Nos ltinerarios Principais (IP’s) e Complementares (IC’s) a sinalizagdo devera ser
complementada com equipamento luminoso intermitente, durante a noite e durante o dia
se a visibilidade for reduzida.
e Sinalizar as maquinas intervenientes nos trabalhos com baias direcionais ou de posi¢io

pintadas ou colocadas na frente e na retaguarda.

EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL (COMPLEMENTAR)

Coletes refletores

1.2.3  Execugao de Abertura de Valas Para Colocacdo de Infraestruturas

A construcido de redes subterrineas inclui abertura de valas (ou trincheiras) que envolvem
condi¢des particulares de risco para os trabalhadores.

A abertura de valas na via pulblica ou em locais de passagem constitui também um risco para
terceiros, pedes e viaturas, pelo que tém de ser convenientemente protegidas e sinalizadas.

De acordo com a profundidade das escavagdes, deve ser tida em conta a geologia dos terrenos, o

grau de humidade, o seu comportamento a agao das dguas e as redes técnicas neles enterrados.

RISCOS MAIS FREQUENTES
¢ Desabamento de estruturas vizinhas
e  Soterramento
e Interferéncia com redes técnicas (elétricas, guas e gas)
¢ Queda de pessoas
¢ Queda de materiais

e Proje¢io de materiais

MEDIDAS DE PREVENCAQ
Antes do inicio do trabalho de abertura da escavacdo

e Obter toda a informagiio sobre a existéncia de eventuais redes técnicas (eletricidade, gas ou
agua), e face a informagao obtida definir o plano de prevencio para os riscos identificados.

e Eliminar, remover ou proteger (suportar) todos os objetos que oferecam risco de
desprendimento na fase de escavagio.

e Se necessario, abrir uma valeta impermeavel a uma distincia razoavel do perfmetro da
escavagio, para evitar que esta seja inundada por uma linha de agua, ou que venham a
acontecer desprendimentos devidos a presenca da agua.

Entivacao
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¢ Por sistema, toda a escavagdo com mais de 1,30 m de profundidade e uma largura igual ou
inferior a 2/3 da sua profundidade deve ser entivada.

e Para escavagdes com menor profundidade, a necessidade de entivagdo é ditada pela
natureza geoldgica do terreno e pelos fatores envolventes, como sejam a proximidade de
circulagio de veiculos (provocam vibracées que afetam a coesdo do terreno), a
proximidade de linhas da aguas pluviais.

e Nas escavagdes abertas em passeios ou outros locais ndo sujeitos a vibragdes, devem ser
colocadas longitudinalmente ao longo da vala costaneiras continuas, travadas por meio de
escoras de forma a conter a desagregacado do terreno adjacente.

e Nas escavagdes efetuadas nas faixas de rodagem ou perto destas a entivagio deve ser
sempre realizada.

¢ Prolongar os elementos de entivagio acima da superficie da escavagio (15 cm pelo menos).

Exemplo de caixa de entivagado
Durante os trabalhos

o Evitar toda a deposi¢io de materiais ou residuos que possam provocar a sobrecarga no
coroamento da escavagdo; os materiais novos e escavados reutilizdveis devem ser
depositados por espécies, sempre que possivel de um dos lados da escavagdo, afastados,
pelo menos 30 cm dos bordos da mesma, de modo a:

e Nio criar risco de desmoronamento para dentro da escavacio

e Nio impedir a circula¢io rodoviaria e pedonal; evitar a obstrugio de passeios, entradas de
edificios, garagens, locais de utilizagdo de servigos publicos, saidas de emergéncia, bocas-
de-incéndio, etc.

e Nio impedir o escoamento de dguas pluviais; ndo obstruir sumidouros e valetas.

e  Proteger e sinalizar todo o perimetro da escavagio.

e  Asescavacdes abertas perto de caminhos piiblicos, ou com passagem de animais, devem ser
protegidas com painéis, redes ou guardas longitudinais protectoras, com altura e
resisténcia adequadas, colocadas a uma distincia adequada do perimetro da escavagdo, de
forma a garantir a seguranga dos pedes ou viaturas.
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» Devem ser colocados passadeiras adequadas nas zonas de transposi¢ao da escavagdo; as
passadeiras devem ser protegidas com guardas laterais.
e As guardas longitudinais da escavagéo e as guardas laterais das passadeiras devem incluir
uma barra colocada a cerca de 30 cm do pavimento para Protecio de invisuais e criangas.

e Se necessario, dependendo da profundidade da escavagdo, colocar escadas de mio para

facilitar o acesso.

EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL
e (Capacete de Protecio
e Calgado de seguranga com Prote¢do mecanica
e Luvas de Prote¢io mecénica
e Colete de alta visibilidade (para trabalhos na via publica)
e Oculos de Protecio

e  Protetores ou obturadores auriculares (se for utilizado martelo pneumatico)

LEGISLACAO APLICAVEL
e Decreto 41821/58, de 11 de Agosto, que aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho

Seguranga da construgdo Civil

e Decreto-Lei 273/2003, de 29 de Outubro, que estabelece as condi¢gdes de seguranca a
verificar nos estaleiros temporarios ou méveis

e Portaria 101/96, de 3 de Abril, que regulamenta o Decreto-Lei 155/95.
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1.2.4  Pavimentagdo com Misturas Betuminosas

RISCOS MAIS FREQUENTES
e Atropelamento
e Queda ao mesmo nivel
e Queda de nivel diferente
e Pancadas, cortes e/ou perfura¢ies por objetos ou ferramentas
e Sobre esforgos
e Vibragdes
e  Queimaduras
e Contato com substancias cdusticas ou corrosivas

e Exposigido a agentes fisicos e quimicos

MEDIDAS DE PREVENCAO

e Uso obrigatdrio dos equipamentos de Prote¢io individual

o Manter o estaleiro em ordem

e Garantir o estado de salubridade

e Caso se justifique, iluminar convenientemente a zona de trabalho

e Interromper o trafego automével, devera obrigatoriamente ser colocada Sinalizacdo
Temporaria de aviso aos automobilistas para os perigos existentes.

o Utilizagdo de mascaras para evitar a inalagdo de poeiras toxicas.

o Utilizag¢do de auriculares de atenuagio de ruido, caso do manobrador e trabalhadores que
andam préximos da maquina.

e Utilizacdo de calcado com sola de Protegdo para altas temperaturas.

e Utilizacdo de rupa de trabalho que tape todo o corpo.

e Subir aos equipamentos pelo acesso apropriado e nio saltar dos equipamentos para o solo.

e Disponibilizagdo em obra de 4gua potavel para evitar desidratacio.

e Devem ser sempre guardadas distancias de seguranca em relagdo aos trabalhadores e aos

obstaculos fixos que se encontrem has suas imediagoes.
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XI. Descricdo do Modo de Execugdo dos Trabalhos

1. TRABALHOS PREPARATORIOS E COMPLEMENTARES
1.1.Implementacio do Plano de Seguranca e Saide

Descrigao:

Compete a todos os intervenientes na execugio da empreitada a todos os niveis e, em particular, ao
Director Técnico da Empreitada, cumprir e garantir o cumprimento das determinag¢des que constam do
Plano de Seguranca e Satide, sendo cada um responsavel por informar o seu superior hierarquico,
atendendo ao organograma funcional da empreitada, todas as situagfes anémalas que detectem, assim
como propor acgdes para a melhoria continua do sistema de seguranca e satide preconizado no PSS.

O Director Técnico de empreitada e o responsavel da Higiene, Seguran¢a da Empresa Sebastido da
Rocha Barbosa, Lda. obrigam-se a disponibilizar o PSS aos representantes dos trabalhadores da
empreitada. O PSS serd disponibilizado a todos os subcontratados (Subempreiteiros e trabalhadores
independentes) na data dos respectivos contratos, contratos esses que deverdo referenciar o PSS e incluir
clausulas que obriguem cada subcontratado ao seu cumprimento e que assegurem a transmissdo dessas
clausulas 3 sucessiva cadeia de subcontratagio. A coordenagio e controlo de todos os subcontratados e

bem assim da sucessiva cadeia de subcontratagiio, compete a empresa Sebastido da Rocha Barbosa, Lda.

1.2.Implementacgio do Plano de Prevengio e Gestio de Residuos

Descricdo:

0 Plano de Prevencio e Gestdo de Residuos de Construgio e Demoli¢do, abreviadamente designado por
PPG, corresponde a uma memdria descritiva das praticas associadas & gestdo de residuos para o
acompanhamento da execucio da empreitada.

0 Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de Margo, veio estabelecer o regime juridico especifico a que fica
sujeita a gestiio de residuos resultantes de obras ou demolicGes de edificios ou de derrocadas, designados
residuos de construgio e demoligdo (RCD), bem como a sua prevencgao.

Neste ambito é previsto que nas empreitadas e concesses de obras piblicas, o projecto de execugio
seja acompanhado de um Plano de Prevencio e Gestdo de RCD (PPG), o qual assegura o cumprimento dos
principios gerais de gestio de RCD e das demais normas respectivamente aplicaveis constantes do
presente decreto-lei e do Decreto-Lei n." 178/2006, de 5 de Setembro.

Incumbe ao empreiteiro ou ao concessiondrio executar o PPG, assegurando, designadamente:

A promogio da reutilizagfo de materiais e a incorporacdo de reciclados de RCD na obra;

A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestio selectiva dos

RCD;
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A aplicagio em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal nio seja possivel,
o seu encaminhamento para operador de gestéo licenciado;

Que os RCD sio mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de residuos perigosos,
esse periodo ndo pode ser superior a 3 meses.

0 PPG podera ser alterado pelo dono da obra na fase de execugio, sob proposta do produtor de RCD. 0
PPG estara disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizagio pelas entidades competentes, e ser do
conhecimento de todos os intervenientes na execugio da obra.

Este documento é aplicavel ao estaleiro e frentes de obra em todas as fases de execugio da empreitada.
O seu cumprimento é obrigatério tanto por parte do Empreiteiro Geral e respectivos Subempreiteiros

envolvidos na empreitada, sendo o responsavel miximo pela sua execugdo o Responsavel Ambiental

designado.

2. DRENAGENS
2.1.Movimento de terras em abertura e tapamento de valas

Descrigao:

Iniciaremos entfo estes trabalhos pela abertura de valas, que sera efectuada, sempre que possivel, com
taludes verticais e a largura minima que possibilite a execu¢io dos trabalhos com seguranca e eficiéncia,
funcio da natureza do terreno, da profundidade da vala, do didmetro exterior dos aquedutos a instalar e da
eventual necessidade de entivagdo, de forma a garantir a seguranca dos trabalhadores.

Sempre que possivel as valas serdo abertas com taludes verticais e a largura serd a minima que
possibilite a execugio dos trabalhos com seguranga e eficiéncia, fungio da natureza do terreno, da
profundidade da vala e do didmetro interior da canalizagdo a instalar.

Para profundidades até 3,0 m, a largura das valas tem como dimensio minima a definida pelas
seguintes férmulas:

L = De + 0,50 para condutas até 0,50 m de didmetro;

L = De + 0,70 para condutas com didmetro superior ou igual a 0,50 m

Com De - didmetro exterior da conduta e L - largura da vala.

Para profundidades superiores a 3,0 m, o valor da largura minima podera ser aumentada em fungio do
tipo de terreno, processo de escavagio e nivel freatico, podendo este ser definido como um aumento da
largura anteriormente definida acrescida de 0,10 m por cada metro de profundidade para além de 3,0 m.

As dimensdes das escavagdes nos locais de implantacdo das caixas de visita serdo aquelas que
permitam a execugio dos trabalhos em eficiéncia e seguranga, tendo como minimo um acréscimo de 0,50
m 2 maior dimensdo em planta das caixas de visita.

A profundidade da escavagio serd a necessiria para implantar toda a rede as cotas definidas no
projecto.

A frente de escavagio em cada vala ndo avangari mais de 150 m em relagdo a de assentamento dos

tubos, salvo em casos justificados.
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A medida que a escavagio avance, serio mantidas as serventias por meios adequados. Caso nio seja
possivel, serd dado conhecimento disso aos individuos directamente afectados.

Perante a presen¢a de outras redes enterradas, ter-se-4 o cuidado de nio as danificar e serdo tomadas
as medidas necessdrias para que, no perfodo de execugido dos trabalhos, estas se encontrem protegidas e
em condic¢bes de utilizagio. Se ndo for viavel a manutengio destas, serdo executadas redes provisérias de
desvio (se exequivel). Quando nos trabalhos preparatérios nio se tenha detectada a presenga de nenhuma
rede enterrada pré-existente, mas seja previsivel ou se suspeite da sua existéncia, a escavagio nessas
zonas avancara cuidadosamente, eventualmente recorrendo a escavagio manual, de modo a determinar a
sua existéncia (ou ndo) e localizagao.

Sempre que seja necessario retirar acumulagées de dgua de dentro das valas, serdo empregues bombas
para efectuar esta operagio, comegando a bombagem pela parte de cima e progredindo em profundidade a
medida que a 4gua é evacuada, tentando-se, deste modo, evitar o arrastamento de solos do fundo da vala.

No caso de previsiveis escoamentos de aguas superficiais para dentro da vala, 0s mesmos serdo
desviados por meio de drenagem temporaria, pelo perfodo de tempo em que a vala esteja descoberta.

Previamente a colocagio da tubagem proceder-se-a a regularizagio e compactacio do fundo da vala de
acordo com a inclinagdo longitudinal prevista e a colocacdo da camada de areia para assentamento da
tubagem na espessura indicada no projecto.

0 aterro envolvente serd efectuado até uma altura entre 15 a 30 cm acima da geratriz superior do tubo,
constituido por areia ou terra cirandada (ou material similar cuja maior dimensio nio exceda 20 mm),
compactada de forma a ndo danificar as tubagens e a garantir a estabilidade dos pavimentos, efectuada 12
lateralmente e depois no centro.

A parte restante serd aterrada com materiais provenientes da escavagdo, em camadas de 20 cm,
compactadas, sendo que na 12 camada sio retiradas as pedras com dimensdes superiores a 10 cm. Quando
nio for suficiente a humidade prépria do terreno, serad regada cada uma das camadas de aterro na medida
que, pela pratica, se reconhega ser a mais conveniente para obter a melhor compactagio naquele tipo de
terreno.

Os aterros de valas, que vio ficar sujeitos a passagem de trifego rodoviario, serdo encimados por uma
camada de desgaste provisdria com espessura entre 10 cm a 15 cm com solos de granulometria extensa
compactados.

Os produtos sobrantes serido conduzidos a depésito apropriado.
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2.2.Tubagem

Descri¢do:

Antes de procedermos ao assentamento dos tubos, verificar-se-4 se os mesmos estdo conformes. A
inclinagio dos colectores é a indicada no projecto e estd compreendida entre 0,3% e 15%. Em geral, a
implantagio dos colectores serd feita no eixo da via pablica, podendo no entanto ser implantados fora das
faixas de rodagem respeitando a distdncia minima de 1,0 m em relagio aos limites da propriedade caso a
fiscalizagdo assim o exija.

A implantacio dos colectores serd feita num plano inferior ao das condutas de distribuigdo de dguae a
uma distdncia nunca inferiora 1 m.

A profundidade minima de assentamento dos colectores serd de 1,0 m, medida entre o seu extradorso e
a via piblica. Em condigdes excepcionais, podera aceitar-se uma profundidade inferior a minima desde que
os colectores sejam convenientemente protegidos para resistir a sobrecargas.

Antes de descer os tubos e também imediatamente antes do assentamento, serd verificado se os
mesmos estio partidos ou apresentam fendas. O assentamento dos tubos sera feito de jusante para
montante, apoiando-os em toda a sua extensio e alinhados horizontalmente e verticalmente. Os tubos com
campanula serdo assentes com esta orientada para montante.

Para garantir o alinhamento entre cimaras de visita, usa-se um fio esticado paralelamente ao eixo do
colector que se vai assentar e disposto superior ou lateralmente, fio ao qual se deve ir procurando encostar
o0s tubos.

Os tubos que tenham de atravessar elementos de construgio de betéo, alvenaria ou cantaria, estranhos
a propria rede de esgotos, ou que tenham de passar junto desses elementos, e que, pela sua natureza e tipo
de junta, sejam susceptiveis de romper por assentamento desigual dos pontos de apoio, serido envolvidos,
na zona de contacto, com material deformavel (por exemplo cartido canelado) de pelo menos 5 mm de
espessura.

Quando for necessario que a canalizacfio passe sob um edificio existente ou ja previsto, devera
assentar-se em alinhamento recto, com declive tinico, garantir-se o seu acesso por ambas as extremidades,
o0 mais préximo possivel dos limites do edificio, e envolver-se-a inteiramente com uma camada de betdo de
nio menos de 15 cm de espessura. A nio ser em casos especiais, ndo devem fazer-se ligagbes a parte de
canalizacdo localizada sob o edificio.

No assentamento de colectores com funcdo de aquedutos seguir-se-d0 as mesmas indicacdes, sendo
apenas a sua implantagio efectuada de modo diferente. Nesta situac¢do, os colectores serdo implantados

transversalmente a via, entre bocas.
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3. PAVIMENTACAO
3.1. Aplicacdo de camada de AGE

Descrigdo:

Apés a abertura de caixa de pavimento, a qual se apresentard devidamente estabilizada, com uma
superficie regular, as cotas e inclinagdes transversais previstas, serd aplicada a base em agregado britado
de granulometria extensa com a espessura definida em projecto, devidamente regada e compactada.

O espalhamento do agregado serd efectuado com recurso a uma Motoniveladora ou Retroescavadora,

dependendo da largura. Antes de se iniciar o espalhamento proceder-se-4 4 humidificagio da superficie da

camada subjacente.

Img. Espalhamento do AGE com recurso a motoniveladora

0 espalhamento e a regularizacio da camada serdo realizados em simultineo e de tal forma que a sua
espessura depois de compactada seja a prevista no projecto e caderno de encargos. O espalhamento sera
feito regularmente e de modo a evitar a segregagio dos materiais, sendo sempre evitadas bolsadas de
material fino ou grosso.

Se durante o espalhamento de formarem rodeiras, vincos, ou qualquer outro tipo de marca
inconveniente que ndo possa facilmente ser eliminada por cilindramento, proceder-se-a a escarificagio da
camada e a homogeneizacio e regularizacio da superficie.

Se antes de se iniciar a compactacdo o agregado nio tiver o teor em dgua adequado, proceder-se-4 3 sua
correc¢ao. Caso o teor em agua seja superior ao pretendido a camada sera levemente escarificada e o teor
em 4gua baixado por secagem ou por outro meio. No caso contrario, a camada ser uniformemente regada
com recurso cisternas de agua, de modo a, tanto quanto possivel, seja coberta a totalidade de drea a tratar.

A compactagdo da camada sera realizada por cilindro vibrador misto (ou placa vibradora quando a
largura da zona a pavimentar ndo permita a actuagido de cilindros), atingindo-se em todos os pontos

analisados, indices de vazios iguais ou inferiores indice de referéncia.

3.2.Execucdo de Valetas em Betio
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Descrigao:
A forma da fundagio da valeta em “V” serd dada pelo corte efectuado com recurso a Retroescavadora
ou Motoniveladora. Com recurso a uma cofragem temporaria em vigas de madeira nas laterais da valeta, é
colocado o betdo no interior que serd posteriormente moldado com recurso a forma vibradora que é

deslocada ao longo da valeta.

3.3.Pavimento em Semipenetracao

Descrigdo:

Apés preparacio da superficie sobre a qual se vai construir a camada, de modo a apresentar-se bem
consolidada, regularizada e limpa de materiais estranhos por meio de varredura com vassoura mecanica,
procede-se ao espalhamento, de preferéncia mecinico, do agregado para a base, de maneira uniforme e
sem provocar significativa segregacio, para que a espessura total, depois do recalque, seja a especificada
no projecto. O espalhamento é, em principio, feito a toda a largura da camada.

No caso de espalhamento manual, os vefculos de carga nio descarregam o agregado no local onde se
vai executar a camada nem onde ele se possa sujar.

Depois de regularizado o agregado procede-se a eliminagio de bolsadas de materiais finos, que
ultrapassem 2/5 da altura da camada, por recurso a forquilhamento manual e remogédo de excedentes, a
PA, para fora da zona dos trabalhos.

Concluida a eliminagio de bolsadas de materiais finos, executa-se a compactacdo do agregado
regularizado por meio de cilindro vibrador de rasto liso, de modo a obter-se uma superficie estavel e bem
desempenada transversal e longitudinalmente. Este cilindramento. Exceptuadas as primeiras passagens, a
compressio é acompanhada de rega. A distribuicio desta é feita por meio de ralos adequados, montados
em tanques para esse fim.

Logo que o agregado se encontre nas condi¢bes indicadas, suspende-se a compressio e aguarda-se que
a metade superior da camada se apresente aparentemente seca, para entio se proceder ao espalhamento,
uniforme, do betume a temperatura entre 1302C a 1702C, sob presséo e a razdo definida no projecto.

Na execugdo das juntas de ligagdo do espalhamento, procede-se para que nio haja falhas nem
sobreposicio do aglutinante. A distribuicio do aglutinante nio varia longitudinalmente mais do que 10% e
na largura efectiva mais do que 15%.

Logo apés a aplicagdo do aglutinante betuminoso e quando este tenha percolado suficientemente na
profundidade de meia camada, procede-se ao espalhamento, de preferéncia mecdnico, do agregado de
recobrimento, de modo uniforme e de forma a preencher-se completamente os intervalos das pedras
superiores e cobrir assim toda a superficie do aglutinante betuminoso a vista.

0 espalhamento mecinico é efectuado a partir de camides com uma espalhadora de gravilhas acoplado,
deixando cair verticalmente a gravilha, distribuindo-a uniformemente. O espalhamento manual é

executado com pas em langos largos de forma a cobrir uniformemente toda a superficie.
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Imediatamente a seguir ao espalhamento da gravilha executa-se a sua compressio, prosseguindo o
cilindramento até se obter uma superficie unida, estavel e bem desempenada, de acordo com o perfil
transversal tipo projectado, ndo devendo notar-se esmagamento do agregado. Durante a operagdo de
cilindramento cobrem com gravilha todos os pontos em que o aglutinante betuminoso tenda a refluir.

Pode ser permitida a circulagio de veiculos logo apds a execugio da camada, desde que nio se note
qualquer deformagdo no pavimento e desde que o aglutinante betuminoso seja um betume puro. Os
veiculos deverao circular a uma velocidade inferior a 30 Km/h durante um periodo tanto maior quanto o

for a temperatura ambiente e nunca inferior a 3 dias.

3.4. Revestimento Superficial

Descricao:

Comprova-se a regularidade e o estado da superficie a tratar. O espalhamento do aglutinante
betuminoso nio é feito antes da cura da rega de impregnacio betuminosa, caso esta exista, devendo a
superficie de aplicagdo encontrar-se seca.

Imediatamente antes de se proceder ao inicio dos trabalhos, o pavimento deve estar seco e limpo, de
modo a que este se apresente livre de material solto, sujidades, detritos e poeiras, sendo estes
eventualmente retirados do pavimento para local onde ndo possam voltar a depositar-se sobre a superficie
a revestir. A limpeza dos materiais ndo aderentes do pé e dos detritos, faz por meio de varredura manual
ou mecanica, de modo a que a pedra que constitui o pavimento, ndo fique desagregada mas tenha as juntas
bem limpas e descobertas.

Procede-se ao espalhamento uniforme e sob pressio do betume previamente aquecido em caldeira
apropriada, a temperatura indicada (150 a 1809C se o betume a utilizar for 0 160/220). O betume a utilizar
¢é o definido no projecto assim como a sua taxa de espalhamento. A distribui¢io do aglutinante nio varia
longitudinalmente mais do que 10% e na largura efectiva mais do que 15%.

0 espalhamento do agregado é realizado de maneira uniforme, com vista a obter uma superficie
regular, sem falhas e sem sobreposi¢ido dos elementos do agregado, nas dosagens previstas no projecto
{(normalmente 8 a 12 1/m2). Evita-se o contacto das rodas do camiio com o ligante betuminoso porventura
nao coberto. O espalhamento do agregado tem inicio antes de decorridos cinco minutos desde a aplicagio
do ligante betuminoso, sendo preferencialmente efectuado imediatamente a seguir ao do ligante, de forma
sincronizada evitando grandes distanciamentos.

Quando o revestimento superficial se realizar por faixas, o agregado espalha-se de forma que fique sem
cobrir essa faixa em aproximadamente 20 cm da faixa regada junto 4 que estd por regar, de forma a
permitir uma ligeira sobreposi¢do ao aplicar o ligante betuminoso nesta tiltima.

Quando a largura de espalhamento do ligante betuminoso for superior ao miximo do camifo equipado
com a espalhadora de gravilha, utilizam-se dois destes tltimos em paralelo, com um desfasamento de 20 m
entre eles. Imediatamente apds o espalhamento do agregado procede-se a uma rdpida inspec¢io para

detectar eventuais falhas ou possiveis excessos de agregado e, em cada caso, repor ou elimini-lo com
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vassoura manual. Apés o espalhamento da camada de agregado, procede-se a compactagio do
revestimento. Faz-se no sentido longitudinal, progredindo até ao centro e sobrepondo cada passagem com
a anterior até obter uma superficie lisa e estivel, cessando, no entanto, logo que se note algum
esmagamento do agregado. Em principio adopta-se com minimo 3 passagens do compactador.

A compactacgio termina antes de decorridos vinte minutos apés o momento em que se realizou o
espalhamento do agregado, ou trinta minutos no caso de o ligante ser uma emulsio betuminosa.

Os trabalhos de aplicagio betuminosa suspendem-se quando as condig¢des de humidade e o estado
atmosférico sejam inconvenientes 3 sua execugdo, designadamente quando os pavimentos estejam
molhados, com tempo chuvoso, e quando a temperatura seja inferior a aproximadamente 102C. No caso de
se utilizar emulsées betuminosas, esta temperatura minima pode ser reduzida quando se utilizam sistemas

de controlo de rotura da emulsio betuminosa.

PAGINA 102 DE 111

Pago-Vedro, Ap11, 4981-309 Ponte da Barca — Tel.: 258 480 500 Fax: 258 480 505 - srbcontrucoes @ sebastiaobarbosa.com.pt



~ 4
PN |
Z

Construcoes
Alvard 69206

Xll. Conclusao

Findos os trabalhos serio realizados a limpeza da obra e desmontagem do estaleiro, sendo o destino
final dos residuos e materiais sobrantes da obra definido consoante a sua natureza e indicagdes da Exma.
Fiscalizacdo.

Em tudo o omisso serfio respeitados os requisitos legais e regulamentares apliciveis a execugdo

desta empreitada assim como as indica¢des da Exma. Fiscalizagio.

Ponte da Barca, 24 de novembro de 2016
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Anexo 2 - Planta de Sinalizagdo Temporaria Tipo
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Anexo 3 - Controlo de Assinaturas

| Empreitada:

’ Dono da Obra:

scalizagdo:

{ Projetista:

!‘ Fi
l Ad]'udicatérid:

Nome

Entidade

Funcao

Documentos

pode Assinar

que

Assinatura

Ribrica
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Anexo 4 - Plano de Formacgao

‘7 D -" Agio de For'rvr‘léglﬁvo' ’ s 1 |
l 1 —| Sistema de Gestdo Ambiental | |
2 [ Medidas Mitigadoras de Nivel
| Ambiental e Gestio de
Residuos ‘
3 [ Sistema de Gestio da !
Seguranca ‘

;F(;l:mai(;ﬁo Continua HST N

S

' ID Entidadvéw FOVI'n’VladY(V)I:EVlV ' Wﬁura(;ﬁc')ml”x;evis"ta o ”F(v')rn'iahdds Propdstoé

Prevista e Durac¢do Prevista

1 Interna - Formagao inicial da | 2 Horas Todos os colaboradores em Obra
empreitada

| 2 7-_’ Interna - constante I - ! Todos os colaboradores em Obra

'3 | Interna - Formagdo inicial da | 2 Horas | Todos os colaboradores em Obra
empreitada

4 } Interna - constante ( - M| Todos os colaboradores em Obra
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Anexo 5 - Politica de Higiene, Seguranca e Saude

A empresa SRB Construgdes, Lda., estd empenhada em garantir aos seus colaboradores, assim como
a todos quantos colaboram connosco, condi¢des de seguranea, higiene e satide adequadas as atividades
desenvolvidas.

Estando a prevengio de riscos para a seguran¢a e salide no trabalho na primeira linha das
preocupacdes da SRB Construgdes, Lda, constituem pressupostos para a prossecucido de tais Objetivos os

pontos que sio evidenciados na politica da Sebastido da Rocha Barbosa Lda., da presente Nota Técnica.

Atendendo a multiplicidade de riscos associados a atividade de construgio civil e obras publicas e
ao planeamento estratégico da empresa, a SRB Construgdes, Lda assume os seguintes compromissos, que
constituem as linhas de orientagio para o Sistema de Gestdo da Seguran¢a implementado de acorde com

os requisitos da norma NP 4397 (OHSAS 18001):

¢ Cumprir integralmente os requisitos legais, normativos e outros de Seguranga e Satide no
Trabalho, aplicaveis a atividade de construgio;

e Analisar permanentemente e de forma sistemitica as condi¢des de trabalho, identificando
perigos e avaliando e controlando riscos;

e Gerir a prevencdo dos riscos profissionais de forma a criar e manter um ambiente de
trabalho seguro e saudavel para todos os colaboradores e outros intervenientes nas
unidades de trabalho, respeitando os principios gerais de prevengdo e integrando
preocupagdes técnicas, organizacionais, materiais e sociais;

e Assegurar que as exigéncias de Seguranc¢a e Satide no Trabalho dos seus clientes sao
integralmente satisfeitas e, nos casos em que a cultura e os principios empresariais o
aconselhem, desenvolvidas e incorporadas no Sistema de Gestdo da Seguranca
implementado;

e Assegurar que os seus subcontratados cumprem as respetivas obrigagoes em matéria de
Seguranca e Satide no Trabalho, respeitando as especificidades culturais das organizacdes;

® Reduzir a sinistralidade laboral associada a atividade da SRB Construgdes, Lda. e dos seus
subcontratados;

¢ Promover mecanismos eficazes e eficientes de comunicacio e consulta de Seguranca e
Saude no Trabalho envolvendo colaboradores, clientes, fornecedores e subcontratados;

e Manter forte a ligacdo funcional entre o servigo de Prevengio e Seguranga e os restantes

sectores de produgdo da SRB Construgdes, Lda,, criando sinergias entre estes;
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e (Criar e manter mecanismos internos de monitorizacio e medi¢io do desempenho de

Seguranga e Sadde no Trabalho, através de relatérios de avaliagdo de riscos nas diferentes

unidades de trabalho;

e Assegurar a permanente qualificacio de todos os colaboradores para o adequado

desempenho das respetivas fungées.

Ciente do valor inestimavel da vida humana, a SRB Construgées, Lda. subscreve esta Politica em
nome de todos os colaboradores e compromete-se a disponibilizar todos os recursos para a sua
implementacio e a rever periodicamente o Sistema de Gestdo da Seguranga com vista a sua permanente

adequagio e melhoria continua.

Ponte da Barca, 24 de novembro de 2016
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Anexo 6 - Politica da Qualidade

A Politica da Qualidade da SRB Construgdes, Lda. como orientagdo integrante da estratégia global da

empresa, traga as diretrizes para alcangar uma melhoria consistente e continua do seu desempenho.

Deste modo, é compromisso da SRB Construcdes, Lda.

e  Procurar satisfazer totalmente as necessidades e expectativas dos clientes;

e Otimizar, de modo controlado e sistematico, os processos e modos operatdrios, redefinindo
Objetivos sucessivamente mais exigentes;

e Desenvolver as competéncias profissionais dos colaboradores da Sebastido da Rocha
Barbosa, Lda., de modo a aumentar quantitativa e qualitativamente o seu contributo para

os Objetivos da empresa;
e  Procurar colaborar com os fornecedores de modo a que estes sejam capazes de fornecer de

modo sistematico e continuado produtos com as caracteristicas pretendidas.

Ponte da Barca, 24 de novembro de 2016
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Anexo 7 - Registo de Distribuicdo de Documentos

' Empreitada;

i Dono da Obra:

’ Fiscalizacdo:

[ Projetista:

[Adjﬁdi‘éétério:

[‘ﬁﬁchumﬁﬁnmo
i
|
)

O Plano de Seguranca e Satide (PSS)
! [0 Compilagio Técnica da Obra (CT)
i [J Plano de Gestdo de Residuos (PPG)
l 1 {Outros)

i' REF.2 ‘ NOME DO DETENTOR

i Revisdo__/__
Revisdo__/__
Revisdo__ /__
Revisdao__ /

" ENTIDADE { ‘DaTA ]”RuiimicA lffdizs.v_nv.

— |
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Construcoes

Abvard 9206

Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
Localizagao: Paco Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

Data da Assinatura: 28/11/2016 17:07:38 GMT +00:00
Informacdo de Contacto: 258480500

PLANO DE PAGAMENTOS E CRONOGRAMA FINANCEIRO (ORCAMENTO)

Valores em EUR
Paginaldel

Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentagio do caminho de Cimo de Vila em Sapardos

Cédigo: 165RBO11

Dono da Obra: Municipio de Vila Nova de Cerveira

Data de Emissdo: 28-11-2016

Data:10/11/2016

Consércio:

Inicio: 02/12/2016

Fim: 31/12/2016

PRAZO: 30 Dias

Ano1-Més1 TOTAL

1.1 - Fornecimento e instalagdo de t 1.000,00 1.000,00
1.2 - Execugao de bocas de aterro co 1.250,00 1.250,00
3.1 - Regularizacdo da plataforma do 4.375,00 4.375,00
3.1 - Fornecimento e colocagdo de um 9.625,00 9.625,00
3.2 - Pavimentacdo em semi-penetra¢a 21.000,00 21.000,00
3.3 - Revestimento superficial betum 7.875,00 7.875,00
3.4 - Execucdo de valetas em betdo ¢ 9.450,00 9.450,00
P. Pagamentos 54.575,00

C. Financeiro 54.575,00 54.575,00

Pago Vedro, Apl], 4981-909 Pontc da Barca - Tel. 258 480 500 - Fax. 258 480 505-

Capilal Social: 6.00¢€ - Contribninic ¢ Matricula n.° 510548555



Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
Localizagio: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

Data da Assinatura: 28/11/2016 17:04:22 GMT +00:00
Informagé&o de Contacto: 258480500

Construcoes
Aleard 69206
PLANO DE PAGAMENTOS E CRONOGRAMA FINANCEIRO (ORCAMENTO) Velores em S8
agina 1 de
Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentagdo do caminho de Cimo de Vila em Sapardos
Codigo: 165RB011 Dono da Obra: Municipio de Vila Nova de Cerveir :
Consorcio: Data: 10-11-2016
Inicio: 02-12-2016
PRAZO: 30 Dias
Fim: 31-12-2016
Anol-Més1 ‘ 100,00% 5457500 | 100,00% 54.575,00
60.000,00 60.000,00
50.000,00 50.000,00
40.000,00 40.000,00
30.000,00 30.000,00
20.000,00 20.000,00
10.000,00 10.000,00
0,00 = 0,00
4
=
-
2
<
Pago Vedro. Apl1. 4981-909 Ponte da Barca - Tel. 258 480 500 - Fax. 258 480 505 - 51t £ i it com.pl

Capital Social: 6.000€ - Contribuinte e Matricula n.° 510548555
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Construcoes

Alvard €9206

PLANO DE PAGAMENTOS E CRONOGRAMA FINANCEIRO (ORCAMENTO)

Beneficiagdo e Conservagio da Rede Vidria Municipal - Pavimentagdo do caminho de Cimo de Vila em Sapardos

Valores em EUR
Pagina 2 de 2

Cédigo: 16SRBO11 Dono da Obra: Municipio de Vila Nova de Cerveir :

Consércio: Data: 10-11-2016

Inicio: 02-12-2016
PRAZO: 30 Dias
Fim: 31-12-2016
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<
Paga Vedro. Apl 1, 4981-909 Pante da Barca - Tel. 258 80 500 - Fax. 258 480 505- inobarbosa.com.pt

Capital Social: 6.000€ - Contribuinte ¢ Matricula n.” 510548555
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CAPITAL SOCIAL' 6.000,00€ - CONTRIBUINTE E MATRICULA N.* $10548555 (REGISTO COMERCIAL DE PONTE DA BARCA)

P " Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
'L e elel ) Localizagéo: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

» Al ®D Data da Assinatura: 28/11/2016 17:05:16 GMT +00:00
Informag&o de Contacto; 258480500

Construcoes

Alvard 69206

DECLARAGCAO

SebastiGo da Rocha Barbosa, titular do Cartdo de Cidaddo n.° 03426191
57Y8, residente em Paco Vedro, Vade S. Tomé, 4980-798 Ponte da Barca, na
qualidade de representante legal da firma SRB - Construgdes, Lda., contribuinte n.°
510548555, com sede em Pago Vedro, Vade S. Tomé, 4980-798 Ponte da Barca,
tendo tomado inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo a
execucdo do contrato a celebrar na sequéncia do procedimento de empreitada
denominado “Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Vidaria Municipal -
Pavimentagdo do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”, e com a referéncia n.°
AD-071-16, vem por este meio declarar, sob compromisso de honra, os frabalhos a
efetuar e o respetivo valor, correspondentes as habilitagdes contidas nos alvards ou
nos titulos de registos ou nas declaragdes emitidas pelo Instituto da Construgcdo e
do Imobiligrio, para efeitos da verificagdo da conformidade desses precos com d

classe daquelas habilitagdes, nos termos e para cumprimento do n.° 4 do artigo 60°

do CCP.
Alvard do concorrente
Alvard do concurso : :
Classe Valor Global da Proposta (€)
a 1 [+]
] SUbégI:ggzg sla 1 54.575,00€
6% Subcategoria da 2¢ : 2 250.00€
Categoria S

Ponte da Barca, 28 de Novembro de 2016

Pago-Vedro, Ap11, 4381-309 Ponte da Barca - Tel.: 258 480 500 Fax: 258 480 505 — srbcontrucoes@sebastiaobarbosa.com.pt



Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
Localizagao: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

Data da Assinatura: 16/03/2016 12:24.17 GMT +00:00

Empresas titulares de alvara de empreiteiro de obras publicas ~ Informagéo de Contacto: 258480500

24/09/2015

Alvara 69206 - PUB

Data de inscri¢do 26/02/2013

Classe Maxima 1

NIF/NIPC 510548555

Denominagao SRB - CONSTRUCOES LDA
Morada LUGAR PACO VEDRO APT 11 VADE

4980-798 VADE (SAO TOME)
Concelho Ponte da Barca
Distrito Viana do Castelo

Pais PORTUGAL

Telefone 258480500
Fax 258480505
E-mail srbconstrucoes@sebastiaobarbosa.com.pt
<VOLTAR
HABILITACOES
Descrigao Classe

1* Categoria - Edificios e patrimonio construido

1.2 - Estruturas e elementos de betao 1
2.2 - Estruturas metalicas 1
3.2 - Estruturas de madeira 1
4.2 - Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias 1
5.2 - Estuques, pinturas e outros revestimentos 1
6.2 - Carpintarias 1
7.2 - Trabalhos em perfis ndo estruturais 1
8.2 - Canalizagbes e condutas em edificios 1
9.2 - Instalagtes sem qualificagao especifica 1

2% Categoria - Vias de comunicagio, obras de urbanizagio e outras infraestruturas

1.2 - Vias de circulagéo rodoviaria e aerédromos 1
2.2 - Vias de circulagao ferroviaria 1
3.2 - Pantes e viadutos de betao 1

4.2 - Pontes e viadutos metalicos 1



Descricao

5.2 - Obras de arte correntes

6.2 - Saneamento basico

8.2 - Calcetamentos

9.2 - Ajardinamentos

10.2 - Infraestruturas de desporto e lazer

11.2 - Sinalizagao nao elétrica e dispositivos de protecdo e segurancga
5% Categoria - Outros trabalhos

1.2 - Demoligdes

2.2 - Movimentacao de terras

3.2 - Tuneis e outros trabalhos de geotécnica

4.2 - Fundagbes especiais

5.2 - Reabilitacdo de elementos estruturais de betao

6.9 - Paredes de contencao e ancoragens

7.2 - Drenagens e tratamento de taludes

8.2 - Armaduras para betdo armado

9.7 - Reparagdes e tratamentos superficiais em estruturas metalicas
10.2 - Cofragens

11.2 - Impermeabilizagbes e isolamentos

12.2 - Andaimes e outras estruturas provisorias

13.2 - Caminhos agricolas e florestais

Classe



Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
Localizag8o: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

Data da Assinatura: 02/02/2015 11:46:37 GMT +00:00
Informagao de Contacto: 258480500
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Portal da Empresa Pagina 1 de 2

Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
Localizagdo: Paca Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

Data da Assinatura: 25/07/2016 18:45:42 GMT +01:00

Acesso a Certidao Permanente ¢4 REPUBLICA
P Informag&o de Contacto: 258480500

Certiddo Permanente de Registos

Voltar  Sair

Certiddao Permanente

Cédigo de acesso: 6528-8887-7774

A entrega deste cddigo a qualquer entidade piblica ou privada dispensa a
apresentacio de uma certiddo em papel.(art® 75° n°5 do Cédigo do Registo Comercial)

1}
Matricula

NIPC: 510548555 .

Firma: SRB - CONSTRUCOES, LDA

Natureza Juridica: SOCIEDADE POR QUOCTAS

Sede: Lugar Pago Vedro, apartado 11, Vade (Sdo Tomé)

Distrito: Viana do Castelo Concelho: Ponte da Barca Freguesia: Vade (Sdo Tomé)

4980 798 PONTE DA BARCA

Objecto: Construgdo de estradas e pistas de aeroportos; contrucio de pontes; construgdo de
redes de transporte de dguas, de esgotos e de outros fluidos; Construgdo e abras publicas.
Capital: 5.000,00 Euros

CAE Principal: 42110-R3

CAE Secundario (1): 42130-R3 CAE Secundario (2): 42210-R3

Data do Encerramento do Exercicio: 31 Dezembro

Forma de Obrigar: Pela assinatura de um dos gerentes

Orgdos Sociais/Liquidatario/Administrador ou Gestor Judicial:

GERENCIA:

Nome: SEBASTIAO DA ROCHA BARBOSA
NIF/NIPC: 158010078

Nome: MARIA CERQUEIRA BARBOSA
NIF/NIPC: 158010060

Entidade com os documentos integralmente depositados em suporte electrénico.

Os elementos constantes da matricula ndo dispensam a consulta das inscricBes e respectivos
averbamentos e anotag@es porquanto sdo estes que definem a situacdo juridica da entidade.

Inscrigbes - Averbamentos - Anotagfes
Insc.1 AP.56/20130129 12:32:34 UTC - CONSTITUICAO DE SOCIEDADE

FIRMA: SRB ~ CONSTRUC@ES, LDA

NIPC: 510548555

NATUREZA JURIDICA: SOCIEDADE POR QUOTAS

SEDE: Lugar Pago Vedro, apartado 11, Vade {S&oc Tomé)

Distrito: Viana do Castelo Concetho: Ponte da Barca Freguesia: Vade (Sdo Tomé)
| 4980 - 798 Pago Vedro, apartado 11

OBJECTO: construgdo de estradas e pistas de aeroportos.

CAPITAL : 6.000,00 Euros

Data de Encerramento do Exercicio : 31 Dezembro

SOCIOS E QUOTAS:
QUOTA : 3.000,00 Euros

TITULAR: SEBASTIAO DA ROCHA BARBOSA

NIF/NIPC: 158010078

Estada civil : Casado{a)

Nome do cdnjuge: Maria da Gloria Fernandas Cerqueira
Regime de bens : Comunhéo de adquiridos
Residéncia/Sede: Luagar de Page Vedro, Vade {Sao Tomé)
4980 - 798 Ponte da Barca

QUOTA : 3.000,00 Euras
TITULAR: MARIA CERQUEIRA BARBOSA
NIF/NIPC: 158010060
Estado civil ; Casado(a)
Nome do cénjuge: Manuel Trigueiro da Rocha
Regime de bens : Comunhdo de adquiridos
Residéncia/Sede: Lugar do Monte, Santa Comba
4990 - 740 Ponte da Barca
FORMA DE OBRIGAR/ORGAOS SOCIAIS:
Forma de obrigar: Pela assinatura de um dos gerentes
ORGAO(S) DESIGNADO(S):
GERENCIA;

Name/Firma: SEBASTIAQ DA ROCHA BARBOSA
NIF/NIPC: 158010078

Nome/Firma: MARIA CERQUEIRA BARBOSA

https://bde.portaldocidadao.pt/RegistoOnline/Services/CertidaoPermanente/consultaC... 25-07-2016



Portal da Empresa Pagina 2 de 2

NIF/NIPC: 158010060
Data da deliberagdo: 2013.01.28

Conservatdria do Registo Comercial de Lishoa
O(A) Adjunto(a) do Conservador, Ana Isabel Rodrigues Cintrdo Cruz

An. 1 - 20130130 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes.
Conservatoria do Registo Comercial de Lisboa
OfA) Adjunto(a) do Conservador, Ana Isabel Rodrigues Cintrdo Cruz

Av.1 OF.AP.56/20130129 - RECTIFICADO
PONTE DA BARCA

MARIA CERQUEIRA BARBOSA reside mais exactamente no Lugar do Monte,
Santa Comba 4990 - 740 Ponte de Lima

Conservatéria do Registo Comercial de Lisboa
O(A) Adjunto(a) do Conservador, Ana Isabel Rodrigues Cintréo Cruz

An. 1 - 20130131 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes.
Conservatéria do Registo Comercial de Lisboa
O(A) Adjunto(a) do Conservador, Ana Isabel Rodrigues Cintrdo Cruz

Insc.2 AP, 58/20130214 15:53:57 UTC - ALTERACOES AD CONTRATO DE
SOCIEDADE(ONLINE)

Artigo(s) alterado(s): 3°

OBJECTO: Construcdo de estradas e pistas de aeroportos; contrugdo de pontes;
construcio de redes de transporte de guas, de esgotos e de outros fluidos;
Construgdo e obras publicas.

Conservatoria do Registo Camercial do Porto
O(A) Ajudante, Fernando Teixeira Pires

An. 1 - 20130215 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes.
Conservatoria do Registo Comercial do Porto
O(A) Ajudante, Fernando Teixeira Pires

Mengdes de Depdsito - Anotacdes

Mencdo DEP 23515/2014-07-23 20:32:42 UTC - PRESTACAO DE CONTAS
INDIVIDUAL

Ano da Prestacdo de Contas: 2013 (2013-01-01 a 2013-12-31)

Requerente e Responsdvel pelo Registo: SRS - CONSTRUCOES LDA
Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei n®, 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20140723 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes
Mengéo realizada nos termos do Decreto-Lei n®, 8/2007 de 17 Janeiro

Mencdo DEP 25078/2015-07-21 21:02:40 UTC - PRESTACAO DE CONTAS
INDIVIDUAL

Ano da Presta¢do de Contas: 2014 (2014-01-01 a 2014-12-31}

Requerente e Responsavel pelo Registo: SRB - CONSTRUCOES LDA
Mengdo reafizada nos termos do Decreto-Lej n®, 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 -20150721 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes

Mengdo realizada nos termos do Decreto-Lei n®, 8/2007 de 17 Janeiro

Certiddio permanente subscrita em 02-07-2015 e vdlida até 02-07-2017
Fim da Certidao
Nota Importante:

N&o necessita de imprimir este documento. Pode dar o cédigo de acesso a qualquer entidade
plblica ou privada, sempre que precise de apresentar uma certiddo de registo comercial.

Voltar  Sair

https://bde.portaldocidadao.pt/RegistoOnline/Services/CertidaoPermanente/consultaC... 25-07-2016
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA

Cimara Municipal Caderno de Encargos

AJUSTE DIRETO - Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentac3o do Caminho de Cimo de
Vila em Sapardos
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K
AJUSTE DIRETO — Beneficiacdo e Conservacdo da Rede Viadria Municipal - Pavimentagdo do Caminho de Cimo dé
Vila em Sapardos

Capitulo 1
Disposigdes iniciais

Clausula 1.2
Objeto

O presente Caderno de Encargos compreende as cldusulas a incluir no contrato a celebrar no dmbito do Ajuste
Direto para a realizagdo da empreitada denominada “Beneficiagdo e Conserva¢do da Rede Vidria Municipal -
Pavimentag¢do do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”.

Clausula 2.2
DisposigBes por que se rege a empreitada

1. Aexecugdo do Contrato obedece:

a) As cldusulas do Contrato e ac estabelecido em todos os elementos e documentos que dele fazem parte
integrante;

b) Ao Codigo dos Contratos Publicos aprovado pelo decreto-lei n.2 18/2008, de 29 de janeiro, na sua atual redagdo
(doravante designado abreviadamente por CCP);

¢) Ao decreto-lei n.2 273/2003, de 29 de outubro, e respetiva legislagdo complementar;

d) A restante legislagdo e regulamentagdo aplicivel, nomeadamente a que respeita & construcdo, a revisio de
pregos, as instala¢des do pessoal, a seguranga social, a higiene, seguranca, prevengdo e medicina no trabalho e a
responsabilidade civil perante terceiros;

e) Asregras da arte.

2. Para efeitos do disposto na alinea a) do nimero anterior, consideram-se integrados no Contrato, sem prejuizo do
disposto no n.2 4 do artigo 96.2 do CCP:

a) O clausulado contratual, incluindo os ajustamentos propostos de acordo com o disposto no artigo 99.2 do Cddigo
dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatério nos termos do disposto no artigo 101.2 desse mesmo Cédigo [alinea

ndo aplicdvel se o contrato ndo for reduzido a escrito nos termos da alinea d) do n.2 1 e do n.° 2 do artigo 95.2 do CCPJ;

b) Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno de encargos identificados pelos concorrentes, desde que
tais erros e omissdes tenham sido expressamente aceites pelo 6rgdo competente para a decisdo de contratar, nos
termos do disposto no artigo 61.2 do CCP;

c) Os esclarecimentos e as retificagdes relativos ao caderno de encargos;

d) O caderno de encargos, integrado pelo programa e pelo projeto de execugdo;
e) A proposta adjudicada;

f) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo empreiteiro;

g} Todos os outros documentos que sejam referidos no clausulado contratual ou no caderno de encargos.
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Cldusula 3.2
Interpretagdo dos documentos que regem a empreitada

1. No caso de existirem divergéncias entre os varios documentos referidos nas alineas b) a g) do n.2 2 da cldusula
anterior, prevalecem os documentos pela ordem em que séo ai indicados.

2. Em caso de divergéncia entre o programa e o projeto de execucdo, prevalece o primeiro quanto a defini¢do das
condigBes juridicas e técnicas de execugdo da empreitada e o segundo em tudo o que respeita a defini¢do da prépria
obra.

3. No caso de divergéncia entre as varias pegas do projeto de execucdo:

a) As pegas desenhadas prevalecem sobre todas as outras quanto a localizagdo, as caracteristicas dimensionais da
obra e a disposi¢do relativa das suas diferentes partes;

b) As folhas de medi¢Bes discriminadas e referenciadas e os respetivos mapas resumo de quantidades de trabalhos
prevalecem sobre quaisquer outras no que se refere 3 natureza e quantidade dos trabalhos, sem prejuizo do disposto
nos artigos 50.2 e 61.2 do CCP, e sem prejuizo da remissdo direta que estes elementos fizerem para outras pecas;

c) Em tudo o mais prevalece o que constar da memdria descritiva e das restantes pecas do projeto de execugao.

4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos nas alineas b) a g) do n.2 2 da cldusula anterior e o
clausulado contratual prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto no
artigo 99.2 do Cddigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no artigo 101.2 desse
mesmo Cédigo, [preceito ndo aplicavel se o contrato ndo for reduzido a escrito nos termos da alinea d) don.2 1 e do n.?
2 do artigo 95.2 do CCP].

Clausula 4.2
Esclarecimento de davidas

1. As duvidas que o empreiteiro tenha na interpretacdo dos documentos por que se rege a empreitada devem ser
submetidas ao diretor de fiscalizagdo da obra antes do inicio da execugdo dos trabalhos a que respeitam.

2. No caso de as dudvidas ocorrerem somente apds o inicio da execugdo dos trabalhos a que dizem respeito, deve o
empreiteiro submeté-las imediatamente ao diretor de fiscalizagdo da obra, juntamente com os motivos justificativos da
sua n3o apresentacdo antes do inicio daquela execucdo.

3. Oincumprimento do disposto no ndmero anterior torna o empreiteiro responsével por todas as consequéncias
da errada interpretagdo que porventura haja feito, incluindo a demoligdo e reconstru¢do das partes da obra em que o
erro se tenha refletido.

Cldusula 5.2
Projeto

O projeto de execugdo a considerar para a realizacdo da empreitada é o patenteado no procedimento.

Capitulo It
ObrigagGes do empreiteiro

Sec¢do |
Preparagdc e planeamento dos trabalhos
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Cldusula 6.2
Preparagdo e planeamento da execu¢#o da obra

1. O empreiteiro é responsavel:

a) Perante o dono da obra pela preparagdo, planeamento e coordenacio de todos os trabalhos da empreitada,
ainda que em caso de subcontratagdo, bem como pela preparagio, planeamento e execuc¢io dos trabalhos necessarios
a aplicagdo, em geral, das normas sobre seguranca, higiene e salide no trabalho vigentes e, em particular, das medidas
consignadas no plano de seguranga e salde, e no plano de prevengio e gestio de residuos de construgdo e demolicdo
que acompanham o projeto de execugio;

b) Perante as entidades fiscalizadoras, pela preparagio, planeamento e coordenacio dos trabalhos necessarios a
aplicagdo das medidas sobre seguranga, higiene e satide no trabalho em vigor, bem como pela aplica¢do do documento
indicado na alinea h) do n.2 4 da presente clausula.

2. A disponibilizagdo e o fornecimento de todos os meios necesséarios para a realizacio da obra e dos trabalhos
preparatérios ou acessorios, incluindo os materiais e os meios humanos, técnicos e equipamentos, compete ao
empreiteiro.

3. O empreiteiro realiza todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal ou segundo o uso corrente, sejam
considerados como preparatérios ou acessorios a execugdo da obra, designadamente [os trabalhos preparatdrios ou
acessdrios da responsabilidade do dono da obra devem ser expressamente indicados):

a) Trabalhos de montagem, construgdo, manutencio, desmontagem e demolicdo do estaleiro;

b} Trabalhos necessdrios para garantir a seguranca de todas as pessoas que trabalhem na obra ou que circulem no
respetiva local, incluindo o pessoal dos subempreiteiros e terceiros em geral, para evitar danos nos prédios vizinhos e

para satisfazer os regulamentos de seguranga, higiene e salide no trabalho e de policia das vias publicas;

¢) Trabalhos de restabelecimento, por meio de obras provisérias, de todas as serviddes e serventias que seja
indispensdvel alterar ou destruir para a execugdo dos trabalhos e para evitar a estagnaciio de dguas que 0s mesmos
possam originar;

d) Trabalhos de construgdo dos acessos ao estaleiro e das serventias internas deste.
4. A preparacdo e o planeamento da execu¢do da obra compreendem ainda:

a) A apresentagdo pelo empreiteiro ao dono da obra de quaisquer dividas relativas acs materiais, aos métodos e as
técnicas a utilizar na execugdo da empreitada;

b) O esclarecimento dessas ddvidas pelo dono da obra;

c} A apresentagdo pelo empreiteiro de reclamacdes relativamente a erros e omissdes do projeto que sejam
detetados nessa fase da obra, nos termos previstos no n.2 4 do artigo 378.2 do CCP, sem prejuizo do direito de o
empreiteiro apresentar reclamagdo relativamente aos erros e omissdes que so Ihe seja exigivel detetar posteriormente,
nos termos previstos neste preceito e no n.2 2 do artigo 61.2 do CCP;

d) A aprecia¢3o e decisdo do dono da obra das reclamagdes a que se refere a alinea anterior;

e) O estudo e definicdo pelo empreiteiro dos processos de construgdo a adotar na realiza¢do dos trabalhos;

f) A elaboragdo e apresentacdo pelo empreiteiro do plano de trabalhos ajustado, no caso previsto no n.2 3 do
artigo 361.2 do CCP;
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g) Aaprovagdo pelo dono da obra dos documentos referidos na alinea f);

h) Aelaboragdo pelo empreiteiro de documento do qual conste o desenvolvimento prético do plano de seguranga e
salde, da responsabilidade do dono de obra, devendo analisar, desenvolver e complementar as medidas ai previstas,
em fung¢do do sistema utilizado para a execugdo da obra, em particular as tecnologias e a organizagdo de trabalhos
utilizados pelo empreiteiro.

Clausula 7.2
Plano de trabalhos ajustado

1. No prazo de 8 (oito) dias a contar da data da celebracdo do Contrato, o dono da obra pode apresentar ao
empreiteiro um plano final de consignagdo, que densifique e concretize o plano inicialmente apresentado para efeitos
de elaboragdo da proposta.

2. No prazo de 8 (oito) dias a contar da data da notificagdo do plano final de consignacdo, deve o empreiteiro,
quando tal se revele necessario, apresentar, nos termos e para os efeitos do artigo 361.2 do CCP, o plano de trabalhos
ajustado e o respetivo plano de pagamentos, observando na sua elaboracdo a metodologia fixada no presente caderno

de encargos.

3. O plano de trabalhos ajustado ndo pode implicar a alteragdo do prego contratual, nem a alteragdo do prazo de
conclusdo da obra nem ainda altera¢Bes aos prazos parciais definidos no plano de trabalhos constante do Contrato,
para além do que seja estritamente necessdrio a adapta¢3o do plano de trabalhos ao plano final de consignagdo.

4. O plano de trabalhos ajustado deve, nomeadamente:

a) Definir com precisdo 0s momentos de inicio e de conclusdo da empreitada, bem como a sequéncia, o
escalonamento no tempo, o intervalo e o ritmo de execugdo das diversas espécies de trabalho, distinguindo as fases
que porventura se considerem vinculativas e a unidade de tempo que serve de base a programacao;

b) Indicar as quantidades e a qualificagdo profissional da mdo-de-obra necessaria, em cada unidade de tempo, a
execugdo da empreitada;

¢} Indicar as quantidades e a natureza do equipamento necessédrio, em cada unidade de tempo, a execugio da
empreitada;

d} Especificar quaisquer outros recursos, exigidos ou ndo no presente caderno de encargos, que serdo mobilizados
para a realizagdo da obra.

5. O plano de pagamentos deve conter a previsdo, quantificada e escalonada no tempo, do valor dos trabalhos a
realizar pelo empreiteiro, na periodicidade definida para os pagamentos a efetuar pelo dono da obra, de acordo com o
plano de trabalhos ajustado.

Cldusula 8.2
Modificagdo do plano de trabalhos e do plano de pagamentos

1. O dono da obra pode madificar em qualquer momento o plano de trabalhos em vigor por razdes de interesse
publico.

2. No caso previsto no nimero anterior, 0 empreiteiro tem direito a reposicdo do equilibrio financeiro do Contrato
em fun¢do dos danos sofridos em consequéncia dessa modificagdo, mediante reclamacg3o a apresentar no prazo de 30
{trinta) dias a contar da data da notificagdo da mesma, que deve conter os elementos referidos no n.2 3 do artigo 354.2

do CCP.
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3. Em quaisquer situa¢Bes em que se verifique a necessidade de o plano de trabalhos em vigor ser alterado,
independentemente de tal se dever a facto imputdvel ac empreiteiro, deve este apresentar ao dono da obra um plano
de trabalhos modificado.

4. Sem prejuizo do nlimero anterior, em caso de desvio do plano de trabalhos que, injustificadamente, ponha em
risco o cumprimento do prazo de execugdo da obra ou dos respetivos prazos parcelares, o dono da obra pode notificar
0 empreiteiro para apresentar, no prazo de 10 (dez) dias, um plano de trabalhos modificado, adotando as medidas de
corre¢do que sejam necessarias a recupera¢do do atraso verificado.

5. Sem prejuizo do disposto no n.2 3 do artigo 373.2 do CCP, o dono da obra pronuncia-se sobre as alteraces
propostas pelo empreiteiro ao abrigo dos n.** 3 e 4 da presente cldusula no prazo de 10 (dez) dias, equivalendo a falta
de prontncia a aceitagdo do novo plano.

6. Em qualquer dos casos previstos nos niimeros anteriores, o plano de trabalhos modificado apresentado pelo
empreiteiro deve ser aceite pelo dono da obra desde que dele n3o resulte prejuizo para a obra ou prorrogacio dos
prazos de execugdo.

7. Sempre que o plano de trabalhos seja modificado, deve ser feito o consequente reajustamento do plano de
pagamentos.

Seccgdo Il
Prazos de execugdo

Cldusula 9.°
Prazo de execugdo da empreitada

1. O empreiteiro obriga-se a:

a} Iniciar a execu¢do da obra na data da conclusdo da consignagdo total ou da primeira consignacdo parcial ou
ainda da data em que o dono da obra comunique ao empreiteiro a aprovagdo do plano de seguranca e sadde, caso esta
dltima data seja posterior, sem prejuizo do plano de trabalhos aprovado;

b} Cumprir todos os prazos parciais vinculativos de execugdo previstos no plano de trabalhos em vigor;

¢) Concluir a execugdo da obra e solicitar a realiza¢io de vistoria da obra para efeitos da sua rececio proviséria 30
(trinta) dias a contar da data da sua consignag3o.

2. No caso de se verificarem atrasos injustificados na execuc3o de trabalhos em relagdo ao plano de trabalhos em
vigor, imputaveis ao empreiteiro, este é obrigado, a expensas suas, a tomar todas as medidas de reforco de meios de
acdo e de reorganizagdo da obra necessdrias a recuperagéo dos atrasos e ao cumprimento do prazo de execucdo.

3. Quando o empreiteiro, por sua iniciativa, proceda a execugdo de trabalhos fora das horas regulamentares ou por
turnos, sem que tal se encontre previsto no caderno de encargos ou resulte de caso de forca maior, pode o dono da
obra exigir-lhe o pagamento dos acréscimos de custos das horas suplementares de servico a prestar pelos

representantes da fiscalizagdo.
4. Em nenhum caso serdo atribuidos prémios ac empreiteiro.

5. Se houver lugar a execugdo de trabalhos a mais cuja execugdo prejudique o normal desenvolvimento do plano
de trabalhos e desde que o empreiteiro o requeira, o prazo para a conclusio da obra sera prorrogado nos seguintes

termos:
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a) Sempre que se trate de trabalhos a mais da mesma espécie dos definidos no contrato, proporcionalmente ao
que estiver estabelecido nos prazos parcelares de execuc¢do constantes do plano de trabalhos aprovado e atendendo ao

seu enquadramento geral na empreitada;

b) Quando os trabalhos forem de espécie diversa dos que constam no contrato, por acordo entre o dono da obra e
o empreiteiro, considerando as particularidades técnicas da execugdo.

6. Na falta de acordo quanto ao cdlculo da prorrogagdo do prazo contratual previsto na clausula anterior, proceder-
se-4 de acordo com o disposto no n.2 5 do artigo 373.2 do CCP.

7. Sempre que ocorra suspensdo dos trabalhos ndo imputdvel ao empreiteiro, considerar-se-do automaticamente
prorrogados, por periodo igual ac da suspensdo, o prazo global de execucdo da obra e os prazos parciais que, previstos
no plano de trabalhos em vigor, sejam afetados por essa suspens3o.

Cldusula 10.2
Cumprimento do plano de trabalhos

1. O empreiteiro informa mensalmente o diretor de fiscalizagdo da obra dos desvios que se verifiquem entre o
desenvolvimento efetivo de cada uma das espécies de trabalhos e as previsdes do plano em vigor.

2. Quando os desvios assinalados pelo empreiteiro, nos termos do nimero anterior, ndo coincidirem com os
desvios reais, o diretor de fiscalizagdo da obra notifica-o dos que considera existirem.

3. No caso de o empreiteiro retardar injustificadamente a execucdo dos trabalhos previstos no plano em vigor, de
modo a pdr em risco a conclusdo da obra dentro do prazo contratual, ficara sujeito ao disposto nos artigos 404.2 e

405.2 do CCP.

Cladusula 11.2
Multas por violagdo dos prazos contratuais

1. Em caso de atraso no inicio ou na conclusio da execugdo da obra por facto imputéavel ac empreiteiro, o dono da
obra pode aplicar uma sancdo contratual, por cada dia de atraso, em valor correspondente a 1%o do preco contratual.

2. No caso de incumprimento de prazos parciais de execug¢do da obra por facto imputdvel ao empreiteiro, €
aplicdvel o disposto no n.2 1, sendo o montante da sangdo contratual af prevista reduzido a metade.

3. O empreiteiro tem direito ao reembolso das quantias pagas a titulo de sangdo contratual por incumprimento dos
prazos parciais de execugiio da obra quando recupere o atraso na execugdo dos trabalhos e a obra seja concluida

dentro do prazo de execugdo do Contrato.

Clausula 12.2
Atos e direitos de terceiros

1. Sempre que o empreiteiro sofra atrasos na execucdo da obra em virtude de qualquer facto imputével a
terceiros, deve, no prazo de 10 (dez) dias a contar da data em que tome conhecimento da ocorréncia, informar, por
escrito, o diretor de fiscalizac3o da obra, a fim de o dono da obra ficar habilitado a tomar as providéncias necessarias
para diminuir ou recuperar tais atrasos.

2. No caso de os trabalhos a executar pelo empreiteiro serem suscetiveis de provocar prejuizos ou perturbag¢des a
um servico de utilidade publica, o empreiteiro, se disso tiver ou dever ter conhecimento, comunica, antes do inicio dos
trabalhos em causa, ou no decorrer destes, esse facte ao diretor de fiscalizagdo da obra, para que este possa tomar as
providéncias que julgue necessdrias perante a entidade concessionaria ou exploradora daquele servigo.
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Secgdo il
CondicBes de execucdo da empreitada

Cldusula 13.2
CondicGes gerais de execugdo dos trabalhos

1. A obra deve ser executada de acordo com as regras da arte e em perfeita conformidade com o projeto, com o
presente caderno de encargos e com as demais condigbes técnicas contratualmente estipuladas.

2. Relativamente as técnicas construtivas a adotar, o empreiteiro fica obrigado a seguir, no que seja aplicavel aos
trabalhos a realizar, o conjunto de prescrigdes técnicas definidas nos termos da clausula 2.2.

3. O empreiteiro pode propor ao dono da obra a substituicio dos métodos e técnicas de construgdo ou dos
materiais previstos no presente caderno de encargos e no projeto por outros que considere mais adequados, sem
prejuizo da obtengdo das caracteristicas finais especificadas para a obra.

Cldusula 14.2
Especificagdes dos equipamentos, dos materiais e elementos de construgio

1. Os equipamentos, materiais e elementos de construgdo a empregar na obra terdo a qualidade, as dimensses, a
forma e as demais caracteristicas definidas no respetivo projeto e nos restantes documentos contratuais, com as
tolerdncias regulamentares ou admitidas nestes documentos.

2. Sempre que o projeto e os restantes documentos contratuais ndo fixem as respetivas caracteristicas, o
empreiteiro ndo poderd empregar materiais ou elementos de construgdo que n3o correspondam as caracteristicas da
obra ou que sejam de qualidade inferior aos usualmente empregues em obras que se destinem a idéntica utilizagao.

3. No caso de ddvida quanto aos materiais e elementos de construgdo a empregar nos termos dos nlmeros
anteriores, devem observar -se as normas portuguesas em vigor, desde que compativeis com o direito comunitério, ou,
na falta desta, as normas utilizadas na Unido Europeia.

4. Sem prejuizo do disposto nos artigos 61.2 e 378.2 do CCP quando aplicaveis, nos casos previstos nos n.> 2 e 3
desta clausula, ou sempre que o empreiteiro entenda que as caracteristicas dos materiais e elementos de construgdo
fixadas no projeto ou nos restantes documentos contratuais ndo sdo tecnicamente aconselhdveis ou as mais
convenientes, o empreiteiro comunicard o facto ao dono da obra e apresentard uma proposta de alteracdo
fundamentada e acompanhada com todos os elementos técnicos necessdrios para a aplicagdo dos novos materiais e
elementos de construgdo e para a execugdo dos trabalhos correspondentes, bem como da alteragdo de pregos a que a
aplicagdo daqueles materiais e elementos de construgdo possa dar lugar [esta dltima parte ndo € aplicdvel nos casos
previstos no n.© 3 do artigo 43.2 do CCP].

5. A proposta prevista no nimero anterior devera ser apresentada, de preferéncia, no periodo de preparagdo e
planeamento da empreitada e sempre de modo a que as diligéncias de aprovagdo ndo comprometam o cumprimento
do plano de trabalhos.

6. Se o dono da obra, no prazo de 15 (quinze) dias, ndo se pronunciar sobre a proposta e ndo determinar a
suspensdo dos respetivos trabalhos, o empreiteiro utilizard os materiais e elementos de construcio previstos no projeto

€ nos restantes documentos contratuais.

7. O regime de respansabilidade pelo aumento de encargos resultante de altera¢io das caracteristicas técnicas dos
materiais e elementos de construgdo, ou o regime aplicavel a sua eventual diminuicdo, é o regime definido no CCP para
os «trabalhos a mais e a menos» ou para a «responsabilidade por erros e omissdes», consoante a referida alteracdo
configure «trabalhos a mais ou a menos» ou «trabalhos de suprimento de erros e omissdes».
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Cldusula 15.2
Materiais e elementos de construgdo pertencentes ao dono da obra

1. Se o dono da obra, mediante prévia consulta ao autor do projeto, entender conveniente empregar na mesma,
materiais ou elementos de construgdo que lhe pertengam ou provenientes de outras obras ou demoli¢des, o
empreiteiro serd obrigado a fazé-lo, descontando-se, se for caso disso, no prego da empreitada o respetivo custo ou
retificando-se o prego dos trabalhos em que aqueles forem aplicados.

2. O disposto no nimero anterior ndo serd aplicavel se o empreiteiro demonstrar ja haver adquirido os materiais
necessdrios para a execugdo dos trabalhos ou na medida em que o tiver feito.

Clausula 16.2
Aprovacdo de equipamentos, materiais e elementos de construcdo

1. Sempre que deva ser verificada a conformidade das caracteristicas dos equipamentos, materiais e elementos de
construcdo a aplicar com as estabelecidas no projeto e nos restantes documentos contratuais, o empreiteiro submeté-
los-& a aprovacio do dono da obra.

2. Em qualquer momento poderd o empreiteiro solicitar a referida aprovacdo, considerando-se a mesma concedida
se o dono da obra ndo se pronunciar nos 15 (quinze) dias subsequentes, exceto no caso de serem exigidos ensaios que
impliguem o alargamento deste prazo, devendo, no entanto, tal facto ser comunicado, no mesmo periodo de tempo,
pelo dono da obra ao empreiteiro.

3. O empreiteiro é obrigado a fornecer ao dono da obra as amostras de materiais e elementos de construgdo que
este lhe solicitar.

4. A colheita e remessa das amostras deverso ser feitas de acordo com as normas oficiais em vigor ou outras que
sejam contratualmente impostas.

5. Salvo disposicdo em contrério, os encargos com a realizago dos ensaios correrdo por conta do dono da obra.

Cldusula 17.2
Reclamacdo contra a ndo aprovag3o de materiais e elementos de construgio

1. Se for negada a aprovagdo dos materiais e elementos de construgdo e o empreiteiro entender que a mesma
devia ter sido concedida pelo facto de estes satisfazerem as condigBes contratualmente estabelecidas, este poders
pedir a imediata colheita de amostras e apresentar ao dono da obra reclamagio fundamentada no prazo de 10 (dez)

dias.

2. A reclamagcdo considera-se deferida se o dono da obra n3o notificar o empreiteiro da respetiva decis3o nos 15
(quinze) dias subsequentes a sua apresentagdo, exceto no caso de serem exigidos novos ensaios que impliguem o
alargamento deste prazo, devendo tal facto ser comunicado, na mesmo prazo, pelo dono da obra ao empreiteiro.

3. Os encargos com 0s novos ensaios a que a reclamagdo do empreiteiro dé& origem serdo suportados pela parte
que decair.

Cldusula 18.2
Efeitos da aprovag3o dos materiais e elementos de construgio

1. Uma vez aprovados os materiais e elementos de construcio para obra, nio podem o0s mesmos ser
posteriormente rejeitados, salvo se ocorrerem circunstancias que modifiguem a sua qualidade.
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2, No ato de aprovagdo dos materiais e elementos de constru¢do poderd o empreiteiro exigir que se colham
amostras de qualquer deles.

3. Se a modificagdo da qualidade dos materiais e elementos de construcdo resultar de causa imputadvel ao
empreiteiro, este devera substitui-los a sua custa.

Clausula 19.2
Aplicagdo dos materiais e elementos de construgdo

Os materiais e elementos de construgdo devem ser aplicados pelo empreiteiro em absoluta conformidade com as
especificagBes técnicas contratualmente estabelecidas, seguindo-se, na falta de tais especificagBes, as normas oficiais
em vigor ou, se estas ndo existirem, 0s processos propostos pelo empreiteiro e aprovados pelo dono da obra.

Clausula 20.2
Substituicdo de materiais e elementos de construgdo

1. Serdo rejeitados, removidos para fora do local dos trabalhos e substituidos por outros com os necessarios
requisitos os materiais e elementos de construgdo que:

a) Sejam diferentes dos aprovados;

b) N3o sejam aplicados em conformidade com as especificagdes técnicas contratualmente exigidas ou, na falta
destas, com as normas ou processos a observar e que ndo possam ser utilizados de novo.

2. As demoli¢Bes e a remogdo e substituigdo dos materiais e elementos de construgdo serfo da responsabilidade
do empreiteiro.

3. Se o empreiteiro entender que ndo se verificam as hipdteses previstas no n.2 1 desta cldusula, podera pedir a
colheita de amostras e reclamar.

Clausula 21.2
Depdsito de materiais e elementos de construgdo ndo destinados a obra

O empreiteiro ndo poderd depositar nos estaleiros, sem autorizacdo do dono da obra, materiais e elementos de
construgdo que ndo se destinem a execugdo dos trabalhos da empreitada.

Cldusula 22.2
Erros ou omissdes do projeto e de outros documentos

1. O empreiteiro deve comunicar ao diretor de fiscalizagdo da obra quaisquer erros ou omissdes dos elementos da
solugdo da obra por que se rege a execugdo dos trabalhos.

2. O empreiteiro tem a obrigacdo de executar todos os trabalhos de suprimento de erros e omissdes que |lhe sejam
ordenados pelo dono da obra, o qual deve entregar ao empreiteiro todos os elementos necessarios para esse efeito,
salvo, quanto a este udltimo aspeto, quando o empreiteiro tenha a obrigagdo pré-contratual ou contratual de elaborar o
projeto de execugdo.

3. Relativamente a execugdo de trabalhos de suprimento de erros e omissdes aplica-se o preceituado no artigo
376.2 do CCP.

4, © dono da obra & responsével pelos trabalhos de suprimento dos erros e omissdes resultantes dos elementos
que tenham sido por si elaborados ou disponibilizados ao empreiteiro.
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5. O empreiteiro é responsavel pelos trabalhos de suprimento dos erros e omisstes do projeto de execucdo por si
elaborado, exceto quando estes sejam induzidos pelos elementos elaborados ou disponibilizados pelo dono de obra
[aplicdvel apenas no caso de caber ao empreiteiro a elaboragcdo do projeto de execucdo).

6. O empreiteiro é responsavel por metade do preco dos trabalhos de suprimentos de erros ou omissdes cuja
detegdo era exigivel na fase de formagdo do contrato nos termos previstos nos n.> 1 e 2 do artigo 61.2 do CCP, exceto
pelos que hajam sido identificados pelos concorrentes na fase de formacdo do contrato mas que n3o tenham sido
expressamente aceites pelo dono da obra.

7. O empreiteiro é ainda responsdvel pelos trabalhos de suprimento de erros e omissdes que, ndo sendo exigivel a
sua detegdo na fase de formagdo dos contratos, também n3o tenham sido por ele identificados no prazo de 30 (trinta)
dias a contar da data em que lhe fosse exigivel a sua detego.

Cldusula 23.2
AlteragBes ao projeto propostas pelo empreiteiro

1. Sempre que propuser qualquer alteragdo ao projeto, o empreiteiro deve apresentar todos os elementos
necessarios a sua perfeita apreciagio.

2. Os elementos referidos no nlmero anterior devem incluir, nomeadamente, a meméria ou nota descritiva e
explicativa da solugdo seguida, com indicagdo das eventuais implicagdes nos prazos e custos e, se for caso disso, pegas
desenhadas e célculos justificativos e especificacdes de qualidade da mesma.

3. Ndo podem ser executados quaisquer trabalhos nos termos das alteracBes ao projeto propostas pelo
empreiteiro sem que estas tenham sido expressamente aceites pelo dono da obra e apreciadas pelo autor do projeto
de execugdo no dmbito da assisténcia técnica a que este compete.

Clausula 24.2
MengBes obrigatdrias no local dos trabalhos

1. Sem prejuizo do cumprimento das obrigacdes decorrentes da legislagdo em vigor, o empreiteiro deve afixar no
local dos trabalhos, de forma visivel, a identificacdo da obra, do dono da obra e do empreiteiro, com mengdo do
respetivo alvard ou nimero de titulo de registo ou dos documentos a que se refere a alinea a) do n.2 5 do artigo 81.2 do
CCP, e manter copia dos alvaras ou titulos de registo dos subcontratados ou dos documentos previstos na referida
alinea, consoante os casos.

2. O empreiteiro deve ter patente no local da obra, em bom estado de conservagio, o livro de registo da obra e um
exemplar do projeto, do caderno de encargos, do clausulado contratual {quando o contrato seja reduzido a escrito] e
dos demais documentos a respeitar na execugdo da empreitada, com as alterag&es que neles hajam sido introduzidas.

3. O empreiteiro obriga-se também a ter patente no local da obra o horéario de trabalho em vigor, bem como a
manter, a disposi¢do de todos os interessados, o texto dos contratos coletivos de trabalho aplicdveis.

4. Nos estaleiros de apoio da obra devem igualmente estar patentes os elementos do projeto respeitantes aos
trabalhos ai em curso.

Cldusula 25.2
Ensaios

1. Os ensaios a realizar na obra ou em partes da obra para verificagdo das suas caracteristicas e comportamentos

sdo os especificados no presente caderno de encargos e 0s previstos nos regulamentos em vigor e constituem encarge
do empreiteiro.
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2. Quando o dono da obra tiver duvidas sobre a qualidade dos trabalhos, pode exigir a realizagdo de quaisquer
outros ensaios que se justifiquem, para além dos previstos.

3. No caso de os resultados dos ensaios referidos no ndmero anterior se mostrarem insatisfatérios e as deficiéncias
encontradas forem da responsabilidade do empreiteiro, as despesas com 0s mesmos ensaios € com a reparagao
daquelas deficiéncias ficardo a seu cargo, sendo, no caso contrario, de conta do dono da obra.

Clausula 26.2
MedigGes

1. As medicBes de todos os trabalhos executados, incluindo os trabalhos ndo previstos no projeto e os trabalhos
ndo devidamente ordenados pelo dono da obra s3o feitas no local da obra com a colaboragdo do empreiteiro e sdo
formalizados em auto.

2. As medicBes sdo efetuadas mensalmente, devendo estar concluidas até ao oitavo dia do més imediatamente
seguinte agquele a que respeitam.

3. Avrealizagdo das medicOes obedece aos seguintes critérios:

a) As normas oficiais de medi¢do gue porventura se encontrem em vigor;
b} As normas definidas no projeto de execugdo;

c) As normas definidas pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil;

d) Os critérios geralmente utilizados ou, na falta deles, os que forem acordados entre o dono da cbra e o
empreiteiro.

Clausula 27.2
Patentes, licengas, marcas de fabrico ou de comércio e desenhos registados

1. Salvo no que respeite a materiais e elementos de construgdo que sejam fornecidos pelo dono da obra [apenas
quando esteja previsto a disponibilizacdo pelo dono da obra de meios necessdrios & realizacdo da obra] correm
inteiramente por conta do empreiteiro os encargos e responsabilidades decorrentes da utilizagdo na execucdo da
empreitada de materiais, de elementos de construgdo ou de processos de constru¢cdo a que respeitem gquaisquer
patentes, licencas, marcas, desenhos registados e outros direitos de propriedade industrial.

2. No caso de o dono da obra ser demandado por infragdo na execug¢do dos trabalhos de qualquer dos direitos
mencionados no nlmero anterior, 0 empreiteiro indemniza-o por todas as despesas que, em consequéncia, deva
supaortar e por todas as quantias que tenha de pagar, seja a que titulo for.

3. O disposto nos nimeros anteriores ndo €, todavia, aplicdvel a materiais e a elementos ou processos de
construgdo definidos neste caderno de encargos para os gquais se torne indispensavel o uso de direitos de propriedade
industrial quando o dono da obra ndo indique a existéncia de tais direitos.

4. No caso previsto no nimero anterior, o empreiteiro, se tiver conhecimento da existéncia dos direitos em causa,
ndo iniciard os trabalhos que envolvam o seu uso sem que o diretor de fiscalizacio da obra, quando para tanto for
consultado, o natificar, por escrito, de como deve proceder.
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Clausula 28.2
Execug¢do simultdnea de outros trabalhos no local da obra

1. O dono da obra reserva-se o direito de executar ele préprio ou de mandar executar por outrem, conjuntamente
com os da presente empreitada e na mesma obra, guaisquer trabalhos n3o incluidos no Contrato, ainda que sejam de

natureza idéntica a dos contratados.

2. Os trabalhos referidos no numero anterior sdo executados em colaboragdo com o diretor de fiscalizagdo da
obra, de modo a evitar atrasos na execugdo do Contrato ou outros prejuizos.

3. Quando o empreiteiro considere que a normal execugdo da empreitada estd a ser impedida ou a sofrer atrasos
em virtude da realizagdo simultanea dos trabalhos previstos no n.2 1, deve apresentar a sua reclamac&o no prazo de 10
(dez) dias a contar da data da ocorréncia, a fim de serem adotadas as providéncias adequadas a diminuic3o ou
eliminagdo dos prejuizos resultantes da realizagio daqueles trabalhos.

4. No caso de verificagdo de atrasos na execucdo da obra ou outros prejuizos resultantes da realizagdo dos
trabalhos previstos no n.2 1, o empreiteiro tem direito a reposi¢io do equilibrio financeiro do Contrato, de acordo com
0§ artigos 282.2 e 354.2 do CCP, a efetuar nos seguintes termos:

a) Prorrogagdo do prazo do Contrato por periodo correspondente ao do atraso eventualmente verificado na
realizagdo da obra, e;

b} Indemnizagdo pelo agravamento dos encargos previstos com a execucdo do Contrato que demonstre ter sofrido.

Clausula 29.2
QOutros encargos do empreiteiro

1. Correm inteiramente por conta do empreiteiro a reparagdo e a indemniza¢do de todos os prejuizos que, por
motivos que lhe sejam imputéveis, sejam sofridos por terceiros até a rececdo definitiva dos trabalhos em consequéncia
do modo de execugdo destes dltimos, da atuagdo do pessoal do empreiteiro ou dos seus subempreiteiros e
fornecedores e do deficiente comportamento ou da falta de seguranga das obras, materiais, elementos de construgdo e

equipamentos.

2. Constituem ainda encargos do empreiteiro a celebragdo dos contratos de seguros indicados no presente caderno
de encargos, a constituicdo das caugles exigidas no programa do procedimento e as despesas inerentes a celebragio
do Contrato.

Secgdo IV
Pessoal

Clausula 30.2
ObrigagGes gerais

1. S3o da exclusiva responsabilidade do empreiteiro as obrigagdes relativas ao pessoal empregado na execugdo da
empreitada, a sua aptiddo profissional e a sua disciplina.

2. O empreiteiro deve manter a boa ordem no local dos trabalhos, devendo retirar do local dos trabalhos, por sua
iniciativa ou imediatamente apds ordem do dono da obra, o pessoal que haja tido comportamento perturbador dos
trabalhos, designadamente por menor probidade no desempenho dos respetivos deveres, por indisciplina ou por
desrespeito de representantes ou agentes do dono da obra, do empreiteiro, dos subempreiteiros ou de terceiros.

3. Aordem referida no nimero anterior deve ser fundamentada por escrito quando o empreiteiro o exija, mas sem
prejuizo da imediata suspensdo do pessoal.
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4. As quantidades e a qualificagdo profissional da m&o-de-obra aplicada na empreitada devem estar de acordo com
as necessidades dos trabalhos, tendo em conta o respetivo plano.

Cldusula 31.2
Horério de trabalho

O empreiteiro pode realizar trabalhos fora do horario de trabalho, ou por turnos, desde que, para o efeito, obtenha
autorizagdo da entidade competente, se necessaria, nos termos da legislacdo aplicivel, e dé a conhecer, por escrito,
com antecedéncia suficiente, o respetivo programa ao diretor de fiscaliza¢3o da obra.

Cldusula 32.2
Seguranga, higiene e satide no trabalho

1. O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das disposicdes legais e regulamentares em vigor sobre seguranca,
higiene e saide no trabalho relativamente a todo o pessoal empregado na obra, bem como a outras pessoas
intervenientes tempordria ou permanentemente no estaleiro da obra, incluindo fornecedores e visitantes autorizados,
correndo por sua conta os encargos que resultem do cumprimento de tais obrigagdes.

2. O empreiteiro é ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposicBes legais e regulamentares
aplicdveis, a vida e a seguranga do pessoal empregado na obra e a prestar-lhe a assisténcia médica de que carega por
motivo de acidente no trabalho.

3. No caso de negligéncia do empreiteiro no cumprimento das obrigaces estabelecidas nos nimeros anteriores, o
diretor de fiscalizagdio da obra pode tomar, a custa dele, as providéncias que se revelem necessarias, sem que tal facto
diminua as responsabilidades do empreiteiro.

4. Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que o diretor de fiscalizagio da obra o exija, o
empreiteiro apresenta apdlices de seguro contra acidentes de trabatho relativamente a todo o pessoal empregado na
obra, nos termos previstos no n.2 1 da cldusula 39.2,

5. O empreiteiro responde, a qualguer momento, perante o diretor de fiscalizacdo da obra, pela observancia das
obrigagBes previstas nos niimeros anteriores, relativamente a todo o pessoal empregado na obra, e as pessoas
intervenientes tempordria ou permanentemente no estaleiro da obra, incluindo fornecedores e visitantes autorizados.

Capitulo 11!
Obrigagdes do dono da obra

Clausula 33.2
Prego e condigBes de pagamento

1. Pela execucdo da empreitada e pelo cumprimento das demais obrigac8es decorrentes do contrato, deve o dono
da obra pagar ao empreiteiro a quantia total no superior a 54.575,00 € (cinquenta e quatro mil, quinhentos e setenta e
cinco euros), acrescida de IVA a taxa legal em vigor, no caso de o empreiteiro ser sujeito passivo desse imposto pela
execugdo do contrato.

2. Os pagamentos a efetuar pelo dono da obra tém uma periodicidade mensal, sendo o seu montante determinado
por medigdes mensais a realizar de acordo com o disposto na clausula 26.2.

3. Os pagamentos sdo efetuados no prazo méaximo de 60 (sessenta) dias nos termos do n.2 4 do artigo 299.2 do
CCP, apés a apresentagdo da respetiva fatura.

4. As faturas e os respetivos autos de medigéo sdo elaborados de acordo com o modelo e respetivas instrucdes
fornecidos pelo diretor de fiscalizag8o da obra.
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5. Cada auto de medicdo deve referir todos os trabalhos constantes do plano de trabalhos que tenham sido
concluidos durante o més, sendo a sua aprovacdo pelo diretor de fiscalizagdo da obra condicionada a realizagdo
completa daqueles.

6. No caso de falta de aprovagdo de alguma fatura em virtude de divergéncias entre o diretor de fiscalizagdo da
obra e o empreiteiro quanto ac seu conteddo, deve aquele devolver a respetiva fatura ao empreiteiro, para que este
elabore uma fatura com os valores aceites pelo diretor de fiscalizagdo da obra e uma outra com os valores por este ndo
aprovados.

7. O disposto no nimero anterior ndo prejudica o prazo de pagamento estabelecido no n.2 3 no que respeita a
primeira fatura emitida, que se aplica quer para os valores desde logo aceites pelo diretor de fiscalizagdo da obra, quer
para os valores que vierem a ser aceites em momento posterior, mas que constavam da primeira fatura emitida.

8. O pagamento dos trabalhos a mais e dos trabalhos de suprimento de erros e omissdes é feito nos termos
previstos nos nimeros anteriores, mas com base nos precos que lhes forem, em cada caso, especificamente aplicaveis,
nos termos do artigo 373.2 do CCP.

Clausula 34.2
Adiantamentos ao empreiteiro

1. O empreiteiro pode solicitar, através de pedido fundamentado ac dono da obra, um adiantamento da parte do
custo da obra (o qual ndo pode exceder os 30% do prego contratual) necessdria a aquisicdo de materiais ou
equipamentos cuja utilizagdo haja sido prevista no plano de trabalhos.

2. Sem prejuizo do disposto nos artigos 292.2 e 293.2 do CCP, o adiantamento referido no nimero anterior sé pode
ser pago depois de o empreiteiro ter comprovado a prestagdo de uma caugdo do valor do adiantamento, através de
titulos emitidos ou garantidos pelo Estado, garantia bancéria ou seguro-caugéo.

3. Todas as despesas decorrentes da prestacdo da caugdo prevista no ndmero anterior correm por conta do
empreiteiro.

4. Acaugdo para garantia de adiantamentos de preco é progressivamente liberada a medida que forem executados
os trabalhos correspondentes ao pagamento adiantado que tenha sido efetuado pelo dono da obra, nos termos do n.2
2 do artigo 295.2 do CCP.

5. Decorrido o prazo da execugdo dos trabalhos abrangidos pelo adiantamento sem que tenha ocorrido a liberagdo
da correspondente caugdo, o empreiteiro pode notificar o dono da obra para que este cumpra a obrigacdo de liberagdo
da caugdo, ficando autorizado a promové-la, a titulo parcial ou integral, se, 15 (quinze) dias apos a notificagdo, o dono
da obra ndo tiver dado cumprimento a referida obrigagdo, nos termos do n.2 9 do artigo 295.2 do CCP.

Clausula 35.2
Reembolso dos adiantamentos

Os adiantamentos concedidos nos termos da clausula anterior devem ser gradualmente reembolsados, mediante
dedugdo nos respetivos pagamentos contratuais, sendo as quantias a deduzir calculadas com base nas seguintes

formulas:

a) Sempre que o valor acumulado dos trabalhos contratuais executados seja inferior ao valor acumulado dos
trabalhos contratuais que deveriam ter sido executados, segundo o previsto no plano de pagamentos em vigor:

Vri = L] xVpt —Vrt
vt
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b) Sempre que o valor acumulado dos trabalhos contratuais executados seja igual ou superior ao valor acumulado
dos trabalhos contratuais que deveriam ter sido executados, segundo o previsto no plano de pagamentos em vigor:

Va .
Vii=—xV pt-Vrt
vt P

em que:

Vri é o valor de cada reembolso a deduzir na situagio de trabalhos contratuais;

Va é o valor do adiantamento;

Vt é o valor dos trabalhos contratuais por realizar & data de pagamento do adiantamento;

Vpt é o valor acumulado dos trabalhos contratuais que deveriam ter sido executados, até ao més em que se
processa o reembolso, segundo o previsto no plano de pagamentos em vigor;

V’pt € o valor acumulado dos trabalhos contratuais executados até ao més em que se processa o reembalso;

Vrt é o valor acumulado dos reembolsos j4 deduzidos até ao més em que se processa o reembolso.

Clausula 36.2
Descontos nos pagamentos

1. Para reforco da caugdo prestada com vista a garantir o exato e pontual cumprimento das obrigagbes contratuais,
as importéncias que o empreiteiro tiver a receber em cada um dos pagamentos parciais previstos é deduzido o
montante correspondente a 5% desse pagamento nos termos do n.2 1 do artigo 353.2 do CCP.

2. O desconto para garantia pode, a todo o tempo, ser substituido por depdsito de titulos, garantia bancaria ou
seguro-caugdo, nos mesmos termos previstos no programa do procedimento para a caugio referida no nimero
anterior.

Cldusula 37.2
Mora no pagamento

1. Em caso de atraso do dono da obra no cumprimento das obrigagdes de pagamento do preco contratual, tem o
empreiteiro direito aos juros de mora sobre o montante em divida & taxa legalmente fixada para o efeito pelo periodo
correspondente a mora, 0s quais serdo obrigatoriamente abonados ao empreiteiro, independentemente de este os
solicitar e incidirdo sobre a totalidade da divida.

2. O pagamento dos juros de mora referidos no numero anterior deverd ser efetuado pelo dono da obra no prazo
de 15 (quinze) dias a contar da data em que tenham ocorrido 0 pagamento dos trabalhos, as revisGes ou acertos que
lhes deram origem.

Clausula 38.2
Revisdo de pregos

1. 56 haverd lugar a revisdo dos pregos contratuais, como consequéncia de variagdes, para mais ou para menos,
dos custos de méo-de-obra ou de materiais durante a execu¢3o da empreitada, desde que se verifiquem as condi¢Bes

legalmente estabelecidas. A modalidade a adotar é a fixada neste caderno de encargos.

2. Avrevisdo de precos serd regulada pelas disposi¢des do decreto-lei n.2 6/2004, de 6 de janeiro.
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3. A modalidade a adotar para a Revisdo de Pregos é a férmula tipo para Pavimentagio de Estradas (F17):
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4, Arevisdo de precos far-se-a de acordo com o Plano de Pagamentos aprovado.

5. O célculo do valor de revisdo de pregos a faturar deve ser enviado previamente pelo adjudicatdrio para
aprovacdo pelo dono da obra.

6. Afaturagdo referente a revisdo de pregos serd emitida separadamente das faturas relativas ao preco base, tendo
a mesma de ser acompanhada dos correspondentes comprovativos dos indices utilizados e do célculo justificativo do
valor obtido.

7. No caso de prorrogag¢Bes, a revisdo de pregos far-se-a tendo em conta o correspondente Plano de Pagamentos, o
qual deve acompanhar o pedido de prorrogagdo tal como o Plano de Trabalhos respetivo. No caso de desvio do Plano
de Trabalhos, os trabalhos respetivos terdo a revisdo de pre¢os calculada como se 0s mesmos tivessem sido feitos nas
datas previstas no Plano de Trabalhos e Plano de Pagamentos anteriormente aprovados.

8. Quando sejam feitos adiantamentos nos termos deste Caderno de Encargos e do artigo 292.2 e seguintes do
CCP, as férmulas de revisdo serdo corrigidas de acordo com estipulado no artigo 8.° do decreto-lei n.2 6/2004, de 6 de
janeiro.

9. Arevisdo de precos de trabalhos a mais para os quais ndo haja precos unitarios estabelecidos no contrato serd
efetuada nos termos previstos no n.2 1, sendo os indices base reportados ao més anterior ao da data de entrega da
respetiva proposta de trabalhos a mais.

Seccdo V
Seguros

Cldusula 39.2
Contratos de seguro

1. O empreiteiro e 0s seus subcontratados obriga-se a subscrever e a manter em vigor, durante o periodo de
execu¢do do contrato, as apdlices de seguro previstas neste caderno de encargos e na legislacio aplicavel, devendo
exibir cdpia das mesmas, bem como do recibo de pagamento do respetivo prémio, na data da consignacao.

2. O empreiteiro é responsavel pela satisfacdo das obriga¢Bes previstas na presente secgdo, devendo zelar pelo
controlo efetivo da existéncia das apdlices de seguro dos seus subcontratados.

3. O dono da obra pode exigir, em qualquer momento, copias das apdlices e dos recibos de pagamento daos
prémios dos seguros previstos na presente secc¢do ou na legislagdo aplicdvel, ndo sendo admitida a entrada no estaleiro
de quaisquer equipamentos sem a exibi¢do destes documentos.

4. Todas as apdlices de seguro e respetivas franquias previstas constituem encargo unico e exclusivo do
empreiteiro e dos seus subcontratados, devendo os contratos de seguro ser celebrados com entidade seguradora
legalmente autorizada.

5. Os seguros previstos no presente caderno de encargos em nada diminuem ou restringem as obriga¢des e
responsabilidades legais ou contratuais do empreiteiro.
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6. Em caso de incumprimento por parte do empreiteiro das obrigagdes de pagamento dos prémios referentes aos
seguros mencionados, o dono da obra reserva -se o direito de se substituir aquele, ressarcindo-se de todos os encargos

envolvidos e ou que tenha suportado.

7. O empreiteiro obriga-se a manter as apdlices de seguro vélidas até a data da rececio proviséria da obra ou, no
caso do seguro relativo aos equipamentos e maquinas auxiliares que em cada momento estejam afetos a obra ou ao
estaleiro, até a data em que deixem de o estar.

Cldusula 40.2
Objeto dos contratos de seguro

1. O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de acidentes de trabalho, cuja apélice deve abranger
todo o pessoal por si contratado, a qualquer titulo, bem como a apresentar comprovativo de que o pessoal contratado
pelos subempreiteiros se encontra igualmente abrangido por seguro de acidentes de trabalho de acordo com a
legislagdo em vigor em Portugal.

2. O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de responsabilidade civil automével cuja apdlice deve
abranger toda a frota de veiculos de locomog3o prépria afetos & obra, que circulem na via publica ou no local da obra,
independentemente de serem veiculos de passageiros ou de carga, maquinas ou equipamentos industriais, de acordo
com as normas legais sobre responsabilidade civil automdvel (riscos de circulacdo), bem como a apresentar
comprovativo de que os veiculos afetos a obra pelos subempreiteiros se encontram igualmente segurados.

3. O empreiteiro obriga-se, ainda, a celebrar um contrato de seguro destinado a cobrir os danos préprios do
equipamento, maquinas auxiliares e estaleiro, cuja apdlice deve cobrir todos os meios auxiliares que vier a utilizar na
obra, incluindo bens iméveis, armazéns, abarracamentos, refeitérios, camaratas, oficinas e maquinas e equipamento
fixos ou moveis.

4. No caso dos bens imdveis referidos no nimero anterior, a apélice deve cobrir, no minimo, os riscos de incéndio,
raio, explosdo e riscos catastréficos, devendo o capital seguro corresponder ao respetivo valor patrimonial.

5. O capital a garantir no que se refere ao seguro de responsabilidade civil automével previsto no n.2 2 desta
cldusula deverd respeitar os limites minimos legalmente obrigatdrios.

Capitulo IV
Representagdo das partes e controlo da execucdo do contrato

Cldusula 41.2
Representagdo do empreiteiro

1. Durante a execugdo do Contrato, o empreiteiro € representado por um diretor de obra, salvo nas matérias em
que, em virtude da lei ou de estipulagdo diversa no caderno de encargos ou no Contrato, se estabeleca diferente
mecanismo de representacio.

2. O empreiteiro obriga-se, sob reserva de aceita¢do pelo dono da obra, a confiar a sua representagdo a um técnico
com a seguinte qualificagdo minima: Engenheiro Técnico Civil/Engenheiro Civil.

3. Apos a assinatura do Contrato e antes da consignagdo, o empreiteiro confirmard, por escrito, o nome do diretor
de obra, indicando a sua qualificagdo técnica e ainda se 0 mesmo pertence ou ndo ao seu quadro técnico, devendo esta
informagdo ser acompanhada por uma declaragio subscrita pelo técnico designado, com assinatura reconhecida,
assumindo a responsabilidade pela dire¢do técnica da obra e comprometendo-se a desempenhar essa funcio com
proficiéncia e assiduidade.
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4. Asordens, os avisos e as notificagdes que se relacionem com os aspetos técnicos da execugdo da empreitada sdo
dirigidos diretamente ao diretor de obra.

5. O diretor de obra acompanha assiduamente os trabalhos e estd presente no local da obra sempre que para tal
seja convocado.

6. O dono da obra podera impor a substituigdo do diretor de obra, devendo a ordem respetiva ser fundamentada
por escrito, com base em razdes objetivas e ou inerentes a atuacdo profissional do diretor de obra.

7. Na auséncia ou impedimento do diretor de obra, o empreiteiro é representado por quem aquele indicar para
esse efeito, devendo estar habilitado com os poderes necessarios para responder, perante o diretor de fiscalizagdo da
obra, pela marcha dos trabalhos.

8. O empreiteiro deve designar um responsadvel pelo cumprimento da legislacio aplicdvel em matéria de
seguranga, higiene e sadde no trabalho e, em particular, pela correta aplicacdo do documento referido na alinea h) do
n.2 4 da cldusula 6.2.

9. O empreiteiro deve designar um responsavel pelo cumprimento da legislagdo aplicdvel em matéria de aplicacdo
do plano de gestdo de residuos da construcio e demolicio.

Cldusula 42.2
Representagdo do dono da obra

1. Durante a execugdo o dono da obra é representado por um diretor de fiscaliza¢gio da obra, salvo nas matérias
em que, em virtude da lei ou de estipulagdo distinta no caderno de encargos ou no Contrato, se estabeleca diferente
mecanismo de representago.

2. O dono da obra notifica 0 empreiteiro da identidade do diretor de fiscalizacio da obra que designe para a
fiscalizagdo local dos trabalhos até a data da consignacgio ou da primeira consignacgdo parcial.

3, O diretor de fiscalizacdo da obra tem poderes de representagdo do dono da obra em todas as matérias
relevantes para a execugdo dos trabalhos, nomeadamente para resolver todas as questdes que lhe sejam postas pelo
empreiteiro nesse ambito, excetuando as matérias de modificacdo, resolugio ou revogacio do Contrato.

Cldusula 43.2
Livro de registo da obra

1. O empreiteiro organiza um registo da obra, em livro adequado, com as folhas numeradas e rubricadas por si e
pelo diretor de fiscalizagdo da obra, contendo uma informacio sistemética e de facil consulta dos acontecimentos mais
importantes relacionados com a execugdo dos trabalhos.

2. Os factos a consignar obrigatoriamente no registo da obra s3o, para além dos referidos no n.2 3 do artigo 304.2 e
no n.2 3 do artigo 305.2 do CCP, os seguintes:

a) Registos das visitas de fiscalizagdo, com observagdes que esta fizer ao modo de execugdo dos trabalhos, 2
aplicacdo de materiais e qualidade e caracteristicas dos mesmos e acerca de outras matérias de interesse para a obra;

b} Verificagdo do cumprimento ou ndo dos prazos previstos, anotando-se as recomenda¢des adequadas,
encerrando-se o texto com a assinatura do responsével;

c) Registo pelo empreiteiro ou seu representante e fiscal da obra, e no lugar especifico do livro, datando no lugar

proprio e assinando no final, a confirmagdo de que tomou, ou tomaram os responsaveis, conhecimento do texto escrito
pela fiscalizagdo da obra e das recomendagdes porventura transmitidas, e indica¢o das providéncias a tomar, ou, se h
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discordancia, o fundamento, motivos impeditivos de satisfazer as recomendagdes ou de solucionar os erros ou
inconvenientes apontados e tudo o mais que sobre a obra considere conveniente registar e transmitir a fiscalizac3o,
para além do que, nos termos legais e regulamentares tiver de requerer, reclamar ou transmitir ao dono da obra.

3. O livro de registo ficara patente no local da obra, ao cuidado do diretor da obra, que o deverd apresentar sempre
gue solicitado pelo diretor de fiscalizagdo da obra ou por entidades oficiais com jurisdi¢io sobre os trabalhos.

Capitulo V
Recegdo e liquidagdo da obra

Clausula 44.2
Rececdo provisodria

1. Arececdo proviséria da obra depende da realizagdo de vistoria, que deve ser efetuada logo que a obra esteja
concluida no todo ou em parte, mediante solicitagdo do empreiteiro ou por iniciativa do dono da obra, tendo em conta
o termo final do prazo total ou dos prazos parciais de execugio da obra.

2. No caso de serem identificados defeitos da obra que impecam a sua rececdio provisdria, esta é efetuada
relativamente a toda a extensdo da obra que n3o seja objeto de deficiéncia.

3. O procedimento de receg¢do provisdria obedece ao disposto nos artigos 394.2 a 396.2 do CCP.

Clausula 45.2
Prazo de garantia

1. O prazo de garantia varia de acordo com os seguintes tipos de defeitos:

a} 10 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos estruturais;

b} 5 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos ndo estruturais ou instalagdes técnicas;
¢} 2 anos para os defeitos que incidam sobre equipamentos afetos & obra, mas dela autonomizaveis.

2. Caso tenham ocorrido rece¢Bes provisdrias parcelares, o prazo de garantia fixado nos termos do numero
anterior é igualmente aplicavel a cada uma das partes da obra que tenham sido recebidas pelo dono da obra, desde que
suscetivel de uso independente e autonomizavel.

3. Excetuam-se do disposto no n.2 1 as substituigSes e os trabalhos de conservacio que derivem do uso normal da
obra ou de desgaste e depreciagdo normais consequentes da sua utilizagio para os fins a que se destina.

Clausula 46.2
Recegdo definitiva

1. No final dos prazos de garantia previsto na cldusula anterior, é realizada uma nova vistoria 3 obra para efeitos de
recec¢do definitiva.

2. Se a vistoria referida no nimero anterior permitir verificar que a obra se encontra em boas condicBes de
funcionamento e conservacg3o, esta sera definitivamente recebida.

3. Arececdo definitiva depende, em especial, da verificagdo cumulativa dos seguintes pressupostos:
a) Funcionalidade regular, no termo do periodo de garantia, em condi¢Bes normais de exploracdo, operagio ou

utilizagdo, da obra e respetivos equipamentos, de forma que cumpram todas as exigéncias contratualmente previstas;
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b} Cumprimento, pelo empreiteiro, de todas as obrigagdes decorrentes do periodo de garantia relativamente a
totalidade ou a parte da obra a receber.

4. No caso de a vistoria referida no n.2 1 permitir detetar deficiéncias, deteriora¢Bes, indicios de ruina ou falta de
solidez, da responsabilidade do empreiteiro, ou a ndo verificagdo dos pressupostos previstos no nimero anterior, o
dono da obra fixa o prazo para a sua corre¢do dos problemas detetados por parte do empreiteiro, findo o qual serd
fixado o prazo para a realizagdo de uma nova vistoria nos termos dos nimeros anteriores.

5. S&o aplicdveis a vistoria e ao auto de rece¢do definitiva, bem como a falta de agendamento ou realizagdo da
vistoria pelo dono da obra, os preceitos que regulam a recegdo proviséria quanto as mesmas matérias, nos termos do
disposto no n.2 6 do artigo 398.2 do CCP.

Cldusula 47.2
Restituicdo dos depdsitos e quantias retidas e liberagdo da caugdo

1. Feita a rece¢do definitiva de toda a obra, sdo restituidas ao empreiteiro as quantias retidas como garantia ou a
qualguer outro titulo a que tiver direito.

2. Verificada a inexisténcia de defeitos da prestagdo do empreiteiro ou corrigidos aqueles que hajam sido
detetados até ao momento da liberagdo, ou ainda quando considere os defeitos identificados e ndo corrigidos como
sendo de pequena importancia e ndo justificativos da ndo liberagdo, o dono da obra promove a liberagdo da caugdo
destinada a garantir o exato e pontual cumprimento das obriga¢des contratuais, nos seguintes termos [apenas para os
contratos em que o prazo de garantia fixado na Clausula 45.2 seja superior a dois anos, pois, quando o prazo for igual ou
inferior, o prazo para o dono da obra promover a liberagdo integral da caugio é de 30 {trinta) dias apds o termo do
prazo de garantial:

a) 25 % do valor da caugdo, no prazo de 30 (trinta) dias apos o termo do segundo ano do prazo a que estdo sujeitas
as obrigacdes de correcdo de defeitos, designadamente as de garantia;

b) Os restantes 75 %, no prazo de 30 (trinta) dias apds o termo de cada ano adicional do prazo a que estdo sujeitas
as obrigagBes de correcdo de defeitos, na proporgdo do tempo decorrido, sem prejuizo da liberagdo integral, também
no prazo de 30 (trinta) dias, no caso de o prazo referido terminar antes de decorrido novo ano [quando o prazo de
garantia fixado na Clausula 38.2 for superior a cinco anos, a caucdo deve encontrar-se liberada em pelo menos 75%, no
prazo de 30 (trinta) dias apds o decurso desses cinco anos, conforme determina o n.2 6 do artigo 295.2 do CCP].

3. No caso de haver lugar a recegOes definitivas parciais, a liberacdo da caugdo prevista no nimero anterior é
promovida na proporg¢do do valor respeitante a rece¢do parcial.

4, Decorrido o prazo fixado para a liberagdo da caugdo sem que esta tenha ocorrido, o empreiteiro pode notificar o
dono da obra para que este cumpra a obrigagdo de liberagdo da caugdo, ficando autorizado a promové-la, a titulo
parcial ou integral, se, 15 {quinze) dias apds a notificagdo, o dono da obra ndo tiver cumprido a referida obrigagdo, nos
termos do n.2 9 do artigo 295.2 do CCP.

5. A mora na liberagdo, total ou parcial, da caugdo confere ao empreiteiro o direito de indemnizagdo,
designadamente pelos custos adicionais por este incorridos com a manutengdo da caugdo prestada por periodo
superior ao que seria devido.

6. Nos casos em que a caugdo tenha sido prestada por depdsito em dinheiro ou o refor¢o da garantia tenha sido
efetuado em numerario, o empreiteiro tera direito a exigir juros de mora calculados desde a data em que o dono da
obra deveria ter restituido as quantias retidas.
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Capitulo VI
Disposi¢des finais

Clausula 48.2
Deveres de colaboragdo reciproca e informagdo

As partes estdo vinculadas pelo dever de colaboragdo mitua, designadamente no tocante & prestacio reciproca de
informages necessarias a boa execugdo do contrato, sem prejuizo dos deveres de informacio previstos no artigo 290.2

do CCP.

Cldusula 49.2
Subcontratagdo e cess3o da posigio contratual

1. O empreiteiro pode subcontratar as entidades identificadas na proposta adjudicada, desde gue se encontrem
cumpridos os requisitos constantes dos n.* 3 e 6 do artigo 318.2 do CCP.

2. Asubcontratagdo na fase de execugdo estd sujeita a autorizaco do dono da obra, dependente da verificacio da
capacidade técnica do subcontratade em moldes semelhantes aos que foram exigidos ao subempreiteiro na fase de
formagdo do Contrato, aplicando-se, com as necessérias adaptacdes, o disposto nos n.% 3 e 6 do artigo 318.2 do CCP.

3. Todos os subcontratos devem ser celebrados por escrito e conter os elementos previstos no artigo 384.2 do CCP,
devendo ser especificados os trabalhos a realizar e expresso o que for acordado quanto 3 revisdo de precos.

4. O empreiteiro obriga-se a tomar as providéncias indicadas pelo diretor de fiscalizag3o da obra para que este, em
qualquer momento, possa distinguir o pessoal do empreiteiro do pessoal dos subempreiteiros presentes na obra.

5. O disposto nos nimeros anteriores é igualmente aplicavel aos contratos celebrados entre os subcontratados e
terceiros.

6. No prazo de 5 (cinco) dias apds a celebragio de cada contrato de subempreitada, o empreiteiro deve, nos
termos do n.2 3 do artigo 385.2 do CCP, comunicar por escrito o facto ao dono da obra, remetendo-the cépia do

contrato em causa.

7. A responsabilidade pelo exato e pontual cumprimento de todas as obriga¢Bes contratuais é do empreiteiro,
ainda que as mesmas sejam cumpridas por recurso a subempreiteiros.

8. A cessdo da posigdo contratual por qualquer das partes depende da autorizacdo da outra, sendo em qualquer
caso vedada nas situagBes previstas no n.2 1 do artigo 317.2 do CCP.

Clausula 50.2
Resolugdo do contrato pelo dono da obra

1. Sem prejuizo das indemnizac&es legais e contratuais devidas, o dono da obra pode resolver o contrato, alem do
preceituado no n.2 1 do artigo 333.2 do CCP, nos seguintes casos:

a) Incumprimento definitivo do Contrato por facto imputével ao empreiteiro;

b} Incumprimento, por parte do empreiteiro, de ordens, diretivas ou instrugdes transmitidas no exercicio do poder
de dire¢do sobre matéria relativa a execugdo das presta¢des contratuais;

¢} Oposigdo reiterada do empreiteiro ao exercicio dos poderes de fiscalizagdo do dono da obra;

Praga do Municipio | 4920-284 Vila Nova de Cerveira | Telf. Geral 251 708 020 | Fax 251 708022 | infraestruturas@cm-vncerveira.pt | NIPC 506 896 625 Pég. 24 de 27



o

\

MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA

Camara Municipal Caderno de Encargos

AJUSTE DIRETO — Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Viaria Municipal - Pavimentacio do Caminho de Cimo de
Vila em Sapardos

d) Cessdo da posigdo contratual ou subcontratagdo realizadas com inobservancia dos termos e limites previstas na
lei ou no Contrato, desde que a exigéncia pelo empreiteiro da manuteng3o das obrigagdes assumidas pelo dono da obra
contrarie o principio da boa-fé;

e) Se o valor acumulado das sangBes contratuais com natureza pecunigria exceder o limite previsto no n.2 2 do
artigo 329.2do CCP;

f} Incumprimento pelo empreiteiro de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes ao contrato;
g) N&o renovagdo do valor da caugdo pelo empreiteiro, no caso em que a tal esteja obrigado;
h) O empreiteiro se apresente a insolvéncia ou esta seja declarada judiciaimente;

i) Se o empreiteiro, de forma grave ou reiterada, ndo cumprir o disposto na legislacdo sobre seguranca, higiene e
saude no trabalho;

j} Se, tendo faltado a consignagdo sem justificagdo aceite pelo dono da obra, o empreiteiro ndo comparecer, apds
segunda notificagdo, no local, na data e na hora indicados pelo dono da obra para nova consignacio desde que n3o
apresente justificagdo de tal falta aceite pelo dono da obra;

k} Se ocorrer um atraso no inicio da execugdo dos trabalhos imputével ao empreiteiro que seja superior a 1/40 do
prazo de execugdo da obra;

I} Se o empreiteiro ndo der inicio a execugdo dos trabalhos a mais decorridos 15 (quinze) dias da notificacdo da
decisdo do dono da obra que indefere a reclamagio apresentada por aquele e reitera a ordem para a sua execugio;

m) Se houver suspensdo da execugdo dos trabalhos pelo dono da obra por facto imputavel ao empreiteiro ou se
este suspender a execugdo dos trabalhos sem fundamento e fora dos casos previstos no n.2 1 do artigo 366.2 do CCP,
desde que da suspensdo advenham graves prejuizos para o interesse publico;

n) Se ocorrerem desvios ao plano de trabalhos nos termos do disposto no n.2 3 do artigo 404.2 do CCP;

o} Se ndo foram corrigidos os defeitos detetados no periodo de garantia da obra ou se n3o for repetida a execugio
da obra com defeito ou substituidos os equipamentos defeituosos, nos termos da disposto no artigo 397.2 do CCP;

p} Por razdes de interesse publico, devidamente fundamentado.

2. Nos casos previstos no nimero anterior, havendo lugar a responsabilidade do empreiteiro, serd o montante
respetivo deduzido das quantias devidas, sem prejuizo do dono da obra poder executar as garantias prestadas.

3. No caso previsto na alinea g) do n.2 1, o empreiteiro tem direito a indemnizagdo correspondente aos danos
emergentes e aos lucros cessantes, devendo, quanto a estes, ser deduzido o beneficio que resulte da antecipac¢io dos
ganhos previstos.

4. Afalta de pagamento da indemnizagdo prevista no nlimero anterior no prazo de 30 (trinta) dias contados da data
em gue o montante devido se encontre definitivamente apurado confere ao empreiteirc o direito ao pagamento de
juros de mora sobre a respetiva importéncia.

Cldusula 51.2
Resolugdo do contrato pelo empreiteiro

1. Sem prejuizo das indemnizagdes legais e contratuais devidas, o empreiteiro pode resolver o contrato, além do
preceituado no n.2 1 do artigo 332.2 do CCP, nos seguintes casos:
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a) Alteragdo anormal e imprevisivel das circunstancias;
b) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputdvel ao dono da obra;

€) Incumprimento de obrigagdes pecunidrias pelo dono da obra por periodo superior a seis meses ou quando o
mantante em divida exceda 25% do preco contratual, excluindo juros;

d) Exercicio ilicito dos poderes tipificados de conformagio da relagdo contratual do dono da obra, quando tornem
contréria a boa-fé a exigéncia pela parte publica da manutenc3o do contrato;

e} Incumprimento pelo dono da obra de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes ao contrato;

f) Se ndo for feita consignagdo da obra no prazo de seis meses contados da data da celebragdo do contrato por
facto ndo imputdvel ao empreiteiro;

g) Se, havendo sido feitas uma ou mais consignagdes parciais, o retardamento da consignagdo ou consignagdes
subsequentes acarretar a interrupg¢do dos trabalhos por mais de 120 (cento e vinte) dias, seguidos ou interpolados;

h) Se, avaliados os trabalhos a mais, os trabalhos de suprimento de erros e omiss®es e os trabalhos a menos,
relativos ao Contrato e resultantes de atos ou factos ndo imputaveis ao empreiteiro, ocorrer uma redugdo superior a
20% do prego contratual;

i} Seasuspensdo da empreitada se mantiver:

i. Por periodo superior a um quinto do prazo de execug¢do da obra, quando resulte de caso de for¢a maior;
ii. Por perfodo superior a um décimo do mesmo prazo, quando resulte de facto imputével ao dono da obra;

i) Se, verificando-se os pressupostos do artigo 354.2 do CCP, os danos do empreiteiro excederem 20% do preco
contratual.

2. No caso previsto na alinea a) do nimero anterior, apenas hé direito de resolu¢iio quando esta n3o implique
grave prejuizo para a realizagdo do interesse publico subjacente a relacdo juridica contratual ou, caso implique tal
prejuizo, quando a manutengdo do contrato ponha manifestamente em causa a viabilidade econdmico-financeira do
empreiteiro ou se revele excessivamente onerosa, devendo, nesse (ltimo caso, ser devidamente ponderados os

interesses publicos e privados em presenga.
3. Odireito de resolugdo € exercido por via judicial ou mediante recurso a arbitragem.

4. Nos casos previstos na alinea c) do n.2 1, o direito de resolugdo pode ser exercido mediante declaracdo ao dono
da obra, produzindo efeitos 30 (trinta) dias ap6s a recegdo dessa declaragdo, salvo se o dono da obra cumprir as
obrigacBes em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros de mora a que houver lugar.

Cldusula 52.2
Foro competente

Para resolugdo de todos os litigios decorrentes do Contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal Administrativo
e Fiscal de Braga, com expressa rentincia a qualquer outro.
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Cldusula 53.2
Comunicagdes e notificagGes

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacdes e comunicacdes entre as partes do
contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cddigo dos Contratos Publicos, para o domicilio ou sede contratual
de cada uma, identificados no Contrato.

2. Qualquer alteragdo das informacdes de contacto constantes do Contrato deve ser comunicada 2 outra parte.

Cldusula 54.2
Contagem de prazos

Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

Cldusula 55.2
Legislagdo aplicavel

Em tudo quanto for omisso no presente caderno de encargos observar-se-a o disposto no Cédigo dos Contratos
Publicos aprovado pelo decreto-lei n.2 18/2008, de 29 de janeiro, na sua atual redacio e demais legislacio aplicavel.
O presente Caderno de Encargos contém vinte e sete folhas, todas numeradas e por mim rubricadas.
Vila Nova de Cerveira, 24 de novembro de 2016

O Presidente da Cdmara Municipal,

lodo Fernando Brito Nogueira
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Anexos

I~ Legislagao aplicavel

Il - Definigoes

lit — Comunicagdo prévia

IV - Organograma Funcional

V-

Plano de trabalhos com riscos especiais

VI — Materiais com riscos especiais & Fichas de seguranga

Vil - Plano de trabalhos; cronograma de m&o-de-obra e plano de equipamentos
Vill = Socorro e evacuagao

IX - Projeto de estaleiro

X~

Seguros de acidentes de trabalho

Xl - Plano de condicionalismos

Xil - Plano de controlo dos equipamentos do estaleiro
Xl — Procedimentos e registos de inspec¢io e verificagao
XIV - Registo de anomalias e ndo conformidades
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XVIII - Registo de distribui¢do

XIX — Atas das reunides de coordenagdo de seguranga
XX - Registo de acidentes de trabalho
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1- INTRODUGCAO
O presente Plano de Seguranga e Salde € relativo 3 empreitada “Beneficiagdo e Conservacdo da Rede '

Vidria Municipal ~ Pavimentagdo do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos” a ser realizada no concelho de
Vila Nova de Cerveira.

O PSS é um documento que estd previsto na legislacdo portuguesa, concretamente no DL 273/2003 de 29
de Outubro. O presente documento comeca a ser elaborado na fase de projeto, contudo ser& desenvolvido

e adaptado durante a fase de obra com o intuito de arranjar sempre as solu¢des mais seguras para o

desenvolvimento dos trabalhos.

2 - DEFINIGAO DOS OBJETIVOS

Como ¢ sabido, a Industria da Construgdo Civil engloba um vasto e diversificado conjunto de atividades de
caracteristicas em geral unicas, envolvendo por isso riscos especificos para os trabalhadores que importa
prevenir eliminando-os na origem ou minimizando os seus efeitos.

Pretende-se com o presente Plano de Seguranca e Saude, que a execugdo dos trabalhos que constituem a
empreitada se proceda tendo como objetivos fundamentais a identificacdo e prevencdo de riscos, e ter
uma atengdo especial em relagdo a sinalizagdo temporaria necesséria.

Define-se neste plano uma politica de seguranca que leve a pratica um sistema de responsabilizacdo a
todos os niveis, tendo por base o principio de que cada elemento afeto ou interveniente nos trabalhos seja
antes de mais, responsavel pela sua prépria seguranga, contribuindo assim, para a de outros trabalhadores
ou terceiros que possam diretamente ser afetados pelas suas a¢ées.

Os objetivos especificos do PSS concretizar-se-do por:

e Eliminar ou reduzir substancialmente a ocorréncia de acidentes, de tal modo que os
indicadores de sinistralidade sejam significativamente menores que os vulgarmente verificados
no sector da Construgdo Civil e Obras Publicas.

¢ Reduzir a exposicdo dos trabalhadores aos agentes causadores de doencas profissionais, de tal
modo que o trabalho se desenvolva dentro de limites aceitdveis de exposi¢do a contaminantes
fisicos, quimicos, ambientais e biolégicos;

e Contribuir para a existéncia de uma Cultura de Seguranca em Obra, através do envolvimento de

todos os intervenientes.

3 - POLITICA DE SEGURANCA E SAUDE

A Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira reconhece que a prevencgdo dos riscos laborais e a melhoria
das condigbes de trabalho é um desafio que se coloca a gestdo das organizacdes por imperativos morais,
éticos e juridicos.

A Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira, dentro da sua politica geral de gestdo, destaca e desenvolve

o0s aspetos que definem as condigbes de trabalho no estaleiro da obra, por forma a preservar integralmente
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a seguranca e sauide dos trabalhadores que, com maior ou menor regularidade, contribuem, no estaleiro,
para a persecucdo dos seus objetivos, assumindo-os como a sua politica de seguranca no trabalho. Neste
sentido salienta que tudo deve ser feito para que durante a execu¢do dos trabalhos sejam garantidos
elevados niveis de seguranga e saide com o objetivo de terminar a presente empreitada com zero

incidentes/acidentes.

A Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira baseia a sua politica de prevencdo e seguranga nos seguintes

pressupostos:

e Reconhecimento, por todos os intervenientes, da Seguranca e Satide no Trabalho como elemento
fundamental para a execugio do projeto;

e Observancia do normativo legal, quer nacional quer comunitério, e ainda no desenvolvimento e
melhoria dos minimos legais, nos casos em que a cultura e os principios empresariais o
aconselhem, no sentido de manter uma constante melhoria da politica de prevencéo e seguranca;

e Analisar permanentemente as condigbes de trabalho, e propor, juntamente com o coordenador de
seguranca em obra, sempre que ache necessario alteragdes a entidade executante de modo a
elevar os niveis de seguranca.

e Manter programas de monitorizacdo e inspe¢do periédicos;

* Respeitar os principios gerais de prevengado nas diferentes abordagens de todo o ciclo do projeto;

e Estabelecer principios de atuacdo que, em caso da efetivacdo dos riscos, diminuam o mais possivel

as suas consequéncias, mantendo operacionais, para o efeito, planos de emergéncia.

4 — LEGISLAGAO APLICAVEL

Na obra serd aplicada toda a legislagdo pertinente em vigor. Em caso de incompatibilidade com o PSS,

aplicar-se-a a norma que garanta maiores niveis de seguranca. A regulamentagdo aplicavel é apresentada
no anexo I.

5 — DEFINICOES

No anexo Il é apresentado um conjunto de definigdes de algumas palavras e expressdes utilizadas no

presente PSS para que quem consultar o documento conhecga os significados que aqui se lhes atribui,
exceto se o contexto indicar inequivocamente outro sentido.

6 — SISTEMA DE RESPONSABILIDADES

A cadeia de responsabilidades de SST encontra-se definida numa série de diplomas legais que estipulam as
responsabilidades para os varios agentes envolvidos. Sem prejuizo das responsabilidades legalmente

expressas, em obra devera existir uma cadeia de responsabilidades na drea de SHST. Sao fatores chave

nesta cadeia de responsabilidades.
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O PSS seré do conhecimento de todos os intervenientes em obra (dono de obra; coordenador de seguranga
em projeto /obra; fiscalizagdo; entidade executante; subempreiteiros / trabalhadores independentes).
Assim, no presente ponto do PSS serdo enumeradas as obrigacBes que todos os intervenientes tem o dever

e a obriga¢do de respeitar, na medida que isto é um trabalho conjunto em que todos tem

responsabilidades.

6.1 Dono de obra

> Nomear o coordenador de seguranga em projeto (o que serd obrigatério no caso de se verificar
complexidade técnica ao nivel do projeto no dominio da integracdo dos principios gerais de
prevencdo, ou se for previsivel a existéncia de trabalhos com riscos especiais em obra, ou ainda, se
for previsivel a intervengdo de mais do que uma empresa na execugdo dos trabalthos — interveng3o
de subempreiteiros ou adjudica¢do da obra a mais do que um empreiteiro.

» Assegurar que seja elaborado o PSS e analisado pelo coordenador de seguranca de projeto (esta
analise deve ser prevista no caso de a elaboracdo do PSS nio ter sido assegurada pelo
coordenador).

> Integrar o PSS no processo de consulta com vista a adjudicagdo da empreitada

» Aprovar o desenvolvimento e as alteragdes ao PSS que |he venham a ser propostas pelo
empreiteiro e mediante a analise prévia do coordenador de seguranca da obra.

» Divulgar o PSS e as suas adaptagBes e desenvolvimentos aprovados junto ao empreiteiro, do
coordenador de seguranca da obra e da fiscalizacdo da obra (neste dltimo caso, se esta tiver sido
constituida).

» Assegurar a elaboragdo e remessa & ACT da Comunicagdo Prévia e suas atualizagbes, bem como
remeter copia destas comunicagGes a entidade executante, coordenador de seguranca da obra e
fiscalizagdo da obra (se esta tiver sido constituida), quando:

o Se preveja que a execug¢do da obra implique um prazo superior a 30 dias, com a utilizacdo
de mais de 20 trabalhadores em simultdneo em qualquer momento; ou

o Seja previsivel que a execugdo da obra implique mais de 500 dias de trabalho, ou seja,
quando o somatério dos dias de trabalho a prestar por cada um dos trabalhadores previsto
seja superior a 500 dias.

» Assegurar a elaboragdo da compilagdo técnica (no caso de obra de conservacdo, ampliacdo ou
reabilitagdo, em vez de assegurar tratar-se-a de atualizar a compilacdo técnica existente com os
novos elementos relevantes do ponto de vista da seguranca dos trabalhos posteriores de
manutengdo e conservacdo).

» Nomear o coordenador de seguran¢a da obra, quando se preveja a intervencdo de duas ou mais

empresas na execug¢do da obra (por exemplo, se para além do empreiteiro se prevé a intervengio
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de qualquer subempreiteiro, ou se a empreitada é adjudicada a duas ou mais empresas, ou, ainda,

se além do empreiteiro o préprio dono da obra assegura diretamente com os seus préprios meios a

execucdo de parte dos trabalhos).

Constituir a fiscalizagdo de obra.

Estabelecer a entidade executante responsével pela gestdo do estaleiro (no caso de a obra ter sido
adjudicada a mais do que uma entidade executante).

Estabelecer especificacbes a observar na organizagio e gestdo do estaleiro por parte da entidade

executante.

6.2 Projetistas
Promover a integracdo da prevenc3o nas opgdes arquitetdnicas, nas escolhas técnicas (incluindo as

abordagens aos processos e métodos construtivos, materiais, produtos e equipamentos a
incorporar na edificacdo), nas defini¢des dos projetos de execugdo (incluindo as relativas ao projeto
de estabilidade, aos projetos das diversas especialidades, as condigdes de implanta¢do da
edificacdo, aos condicionalismos da envolvente, as solugdes relativas a planificacdo dos trabalhos e
prazos para a sua execucdo) e nas defini¢des relativas a utilizagdo, manutencdo e conservagéo da
edificagdo.

Colaborar com o coordenador de seguranga em projeto e atender as suas diretivas

Apoiar a elaboragdo do PSS e compilagdo técnica com as informag¢Bes relativas ao projeto
consideradas relevantes para o planeamento da prevencao.

Reunir e disponibilizar informagdo detalhada sobre as situagbes relativas a riscos especiais
associados a definicbes do projeto, seja junto do coordenador de seguranga do projeto, seja junto

do coordenador de seguranca de obra e entidade executante.

6.3 Coordenador de seguranca de projeto

Informar e apoiar o dono de obra na gesto da seguranga e salde no trabalho no empreendimento
nas fases de projeto e de contratualizagdes da empreitada.

informar a equipa de projeto sobre as suas obrigacbes no dominio da seguranca e salide e
desenvolver metodologias de apoio a abordagem de integragdo dos principios gerais de prevengdo
na elaboragdo das definigdes do projeto.

Analisar os riscos especiais (associados as defini¢cdes do projeto, as envolventes da obra e do
estaleiro, a sobreposicdo das diversas especialidades, aos materiais, produtos e equipamentos a
incorporar na edificacdo, aos processos e métodos construtivos que sejam equacionados mo
projeto e ac faseamento construtivo).

Elaborar as especificacdes a considerar pelo empreiteiro na definigdo do projeto de estaleiro.
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Preparar a compilacdo técnica (se aplicavel): estruturar, iniciar a sua elaboracdo a partir dos

elementos disponibilizados no projeto e estabelecer a metodologia a observar no seu

desenvolvimento na fase de obra.
Elaborar o PSS (se aplicavel).

Apoiar o dono de obra na anélise de propostas (se aplicavel).

6.4 Coordenador de seguranca de obra

Informar e apoiar o dono da obra no dominio da gestdo da seguranca e salde do trabalho no
empreendimento na fase de execucio da obra.
Apoiar o dono da obra na elaboragdo, atualiza¢do e informagdo a ACT da comunicacdo prévia.
Promover os desenvolvimentos e as adaptagdes do PSS que se afigurem necessérias e analisar as
propostas que em tal dominio sejam apresentadas pelo empreiteiro.
Analisar o sistema de coordenagdo entre os intervenientes na execu¢do da obra (empresas e
trabalhadores independentes) com vista ao desenvolvimento da cooperacdo no que respeita as
agoes preventivas.
Avaliar a difusdo e o cumprimento do PSS e das prescricdes legais por parte dos intervenientes na
execuc¢do da obra, nomeadamente no que respeita aos seguintes dominios:

o Organizagdo do estaleiro

o Sistema de emergéncia

o Condicionalismo do local e sua envolvente

o Trabalhos com riscos especiais

o Processos construtivos especiais

o Atividades de compatibilidade critica (coatividades)

o Circulagdo de informagdo sobre riscos profissionais e a sua prevengdo entre os

intervenientes no estaleiro
o Sistema de comunicagdo existente no estaleiro no que respeita 3 gestdo da seguranca e
satide do trabalho

Controlar o planeamento da prevencdo associada aos métodos de trabalho.
Avaliar a eficiéncia do sistema de controlo de acesso ao estaleiro.
Analisar acidentes e incidentes graves ocorridos na obra.
Informar o dono de obra no dominio da avaliagdo periédica das condigbes de seguranca e satde
existentes em obra.
Analisar os indicadores de seguranca e salde instituidos.

Completar a compilagdo técnica com os elementos relevantes decorrentes da execugdo da obra (se

aplicavel).
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> Registar as agdes de coordenagdo de seguranca. X
6.5 Fiscalizacdo da obra
> Verificar o cumprimento das prescricdes de seguranga estabelecidas no PSS e na legislacdo de
seguranca e satide do trabalho aplicével ao empreendimento.
6.6 Empreiteiro
» Comunicar ao dono da obra os elementos necessarios & elaboracdo e atualizagdo da Comunicagio
Prévia (se aplicavel).
> Afixar no estaleiro a Comunicagdo prévia e suas atualizagdes (se aplicavel).
> Propor ao dono da obra o desenvolvimento do PSS e as alteragdes que ao longo da execucso da
obra se considerarem necessarias em fungdo da avalia¢3o dos riscos.
> Divulgar junto dos subempreiteiros, dos trabalhadores independentes e dos fornecedores de
equipamentos e materiais que possam ter presenca significativa no estaleiro, as partes do PSS
aplicaveis as suas intervengdes.
> Garantir o cumprimento das prescrigdes estabelecidas no PSS e na legislacso aplicavel, bem como
das orienta¢bes preconizadas pelo coordenador de seguranca por parte dos seus trabalhadores,
trabalhadores independentes e subempreiteiros.
» Colaborar na elaboragdo da compilac3o técnica (se aplicavel).
» Colaborar com o coordenador de seguranga em obra.
» Organizar e gerir adequadamente o estaleiro.
> Adotar medidas adequadas de controlo de acesso ao estaleiro.
» Organizar o sistema de emergéncia na obra.
» Garantir o controlo de subempreiteiros e trabalhadores independentes presentes em obra através
de um registo que inclua:
o Identificagdo completa, residéncia ou sede e nimero fiscal de contribuinte
o O ndmero de registo ou da autorizacdo para o exercicio da atividade de empreiteiro de
obras publicas, bem como de certificacfio exigida por lei para o exercicio de outra atividade
realizada no estaleiro
o A atividade a realizar no estaleiro e a sua calendarizacio
o A copia do contrato em execucdo no qual conste que se exerce atividade no estaleiro
o O responsavel do subempreiteiro no estaleiro
» Garantir um registo de controlo dos seus trabalhadores em obra.
» Assegurar a comunicacdo de acidentes graves e mortais de trabalhadores da obra ao dono de obra,
a ACT e ao coordenador de seguranca em obra (no prazo de 24 horas).
» Garantir o seguro de acidente de trabalho abrangendo todos os trabalhadores em obra.
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> Garantir a conformidade legal da contratagdo de estrangeiros e da inscricdo dos trabalhadores

seguranga social.

6.7 Subempreiteiros / trabalhadores independentes

» Observar o cumprimento das disposicdes legais em matéria de seguranca e salide relativas aos

empregadores.

> Observar o cumprimento das disposi¢Bes estabelecidas no PSS ou recomendadas pelo

coordenador de seguranca da obra relativas aos trabalhos em que tiverem intervengao.

6.8 Comissdo de Seguranca (ficard 3 responsabilidade do dono de obra nomear ou nio a

comissdo)

» Promover e zelar pela implementagdo do PSS e dos regulamentos internos e instrugdes relativas a

higiene e seguranga;

> Solicitar e apreciar as sugestdes dos trabalhadores sobre questdes de higiene e seguranca;

» Procurar assegurar o concurso de todos os trabalhadores, com vista a criagido e desenvolvimento de

um verdadeiro espirito de seguranca;

» Promover que os trabalhadores admitidos pela primeira vez, ou mudados de posto de trabalho,

recebam a formacdo, instrugdes ou conselhos necessarios, em matéria de higiene e seguranca no

trabalho;

» Examinar as circunstancias e causas de cada acidente registado;

» Avaliar o desempenho da estrutura de SHST do Contrato.

NOTA: Esta Comissdo tem um caracter eminentemente consultivo, sendo que a funcdo executiva em

obra sdo da responsabilidade da pessoa ou pessoas designadas pela Direcio de Obra para esse fim.

7 - IDENTIFICACOES...

.. da Obra

Designacdo da Empreitada

do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos

Beneficiagdo e Conservag¢do da Rede Vidria Municipal — Pavimentacio

*

Estaleiro
Prazo de Execugdo 30 dias
... dos Intervenientes

Municipio de Vila Nova de Cerveira
Dono de Obra Praca do Municipio, 4920-284

% %
Projetista o

* %k
Coordenador de seguranga de projeto **

%%k
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Coordenador de seguranga de obra o
% ok
Fiscalizagdo da obra *
%*
Entidade Executante *
%*
Diretor técnico da empreitada *
*
Representante da entidade executante *
Responsavel pela seguranca e satde do *
trabalho na obra *

* A presente informagdo deverd ser fornecida pela entidade executante no desenvolvimento do PSS

para a fase de obra.

** A definir pelo dono de obra

8 — CARATERIZAGAO DA EMPREITADA
8.1. CARACTERISTICAS GERAIS

8.1.1. Localizacdo e utilizagdo prevista da edificacdo

v' A presente empreitada serd desenvolvida no caminho do Cimo da Vila na freguesia de Sapardos e

serd utilizada apds o seu término para circulagido rodoviaria.

8.1.2. Produtos e materiais a utilizar

Semi-pentracdo betuminosa, tout-venant; betdo, tubagem em PP, areia e brita.
8.1.3. Condicionalismos ao nivel do solo

Durante a execugdo dos trabalhos deve fechar-se o caminho impedindo a circulagdo de
transportes rodoviarios. Além do referido devem ser criadas condi¢Ges para que, sempre que
necessario, os habitantes e os meios de socorro possam circular sem entrar em contato direto
com os trabalhos que forem realizados. Na execugdo dos trabalhos a entidade executante
deparando-se com novos condicionalismos devera comunicar ao dono de obra e ao
coordenador de seguranga em obra.

8.1.4. Condicionalismos existentes no subsolo

Nada a registar. Na execucdo dos trabalhos a entidade executante deparando-se com
condicionalismos deverd comunicar ao dono de obra e ao coordenador de seguranga em obra.

8.1.5. Condicionalismos existentes no espaco aéreo

Nada a registar. Na execucdo dos trabalhos a entidade executante deparando-se com
condicionalismos devera comunicar ao dono de obra e ao coordenador de seguranga em obra.

8.1.6. Caracteristicas da obra

¥ Trata-se da pavimentag3o de um caminho.
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8.1.7. Trabalhos a desenvolver na empreitada
Colocacdo de tout-venant
Abertura e fecho de vala
Colocacdo de tubagem PP
Construcdo em valetas em betao.

Assentamento de calgada a portuguesa

A N N N

Pavimentagcdo em semi-penetragdo betuminoso

9 — GESTAO DA COMUNICACAO PREVIA
De acordo com o estipulado no Art.2 15 do decreto-lei 273/2003 de 29 de Outubro, a Cdmara Municipal de

Vila Nova de Cerveira, como Dono de Obra, deve comunicar previamente a ACT a abertura do estaleiro (na
acegdo do decreto-lei 273/2003 de 29 de Outubro), quando for previsivel que a execugdo da obra envolva

uma das seguintes situacdes:

v" Um prazo total superior a 30 dias e, em qualquer momento, a utilizacdo simultdneo de mais de 20

trabalhadores;

¥ Um total de mais de 500 dias de trabalho, correspondente ao somatério dos dias de trabalho
prestados por cada trabalhador.

Esta Comunicacdo Prévia de abertura de estaleiro sera elaborada de acordo com o anexo Il deste plano
que, por sua vez, reflete o estipulado no n.2 2 do Art.2 15 do referido decreto-lei.
$6 se poderd dar inicio aos trabalhos, inclusive @ montagem do estaleiro, apés a entrega na ACT da
Comunicagdo Prévia, pelo que a entidade executante se obriga a efetuar a remessa ao dono de obra,
aquando da entrega do desenvolvimento do PSS para a fase de obra, dos elementos necessdrios a sua
elaboragdo, incluindo as declara¢des previstas no n23 do artigo 15.2 do DL 273/2003 de 29 de Outubro.

Respeitando a legislagdo em vigor a Comunicagdo Prévia devera ter a seguinte informagao:

1. O endere¢o completo do estaleiro;
2. A natureza e a utilizagdo previstas para a obra;

3. 0O dono da obra, o autor ou autores do projeto e a entidade executante, bem como os respetivos

domicilios ou sedes;

4. O fiscal ou fiscais da obra, o coordenador de seguranga em projeto e o coordenador de seguranga
em obra, bem como os respetivos domicilios;

5. O diretor técnico da empreitada e o representante da entidade executante, se for nomeado para
permanecer no estaleiro durante a execugdo da obra, bem como os respetivos domicilios, no caso

de empreitada de obra publica;

6. O responsével pela diregio técnica da obra e o respetivo domicilio, no caso de obra particular;
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7. As datas previstas para inicio e termo dos trabalhos no estaleiro; L

8. A estimativa do n.2 maximo de trabalhadores por conta de outrem e independentes que estarao

presentes em simultaneo no estaleiro, ou do somatdério dos dias de trabalho prestado por cada um

dos trabathadores;

9. A estimativa do n.2 de empresas e de trabalhadores independentes a operar no estaleiro;

10. A identificagdo dos subempreiteiros ja selecionados.

A entidade executante devera fornecer toda a informacgdo necessaria ao dono de obra para que este possa

proceder a elaboragdo da compilagdo técnica.
A comunicagdo prévia deve ser acompanhada de:

e Declaracdo do autor ou autores do projeto e do coordenador de seguranga em projeto,

identificando a obra;
e Declaragdes da entidade executante, do coordenador de seguranga em obra, do fiscal ou
fiscais da obra, do diretor técnico da empreitada, do representante da entidade executante

e do responsavel pela diregdo técnica da obra, identificando o estaleiro e as datas previstas
para inicio e termo dos trabalhos.
A Camara Municipal, como dono de obra, deve comunicar a ACT qualquer alteracdo dos elementos da

comunicacdo prévia referidos nos nimeros 1. a 9. nas quarenta e oito horas seguintes, e dar ao mesmo

tempo conhecimento da mesma ao coordenador de seguranga em obra e a entidade executante.

A Camara Municipal, como dono de obra, deve comunicar mensalmente a atualizagdo dos elementos

referidos no nimero 10. a ACT.

A entidade executante deve afixar copias da comunicacdo prévia e das suas atualizagbes, no estaleiro, em
local bem visivel.

10 - ORGANOGRAMA FUNCIONAL

O organograma funcional da obra indica as relagGes funcionais entre os principais intervenientes com a

finalidade de gestdo do empreendimento.
E um documento que devers ser apresentado pela entidade executante aquando da apresentagdo do
desenvolvimento do PSS e apds a sua aprovacgio passara a ser parte integrante do PSS {(anexo IV). Nele

deve constar o sistema de comunicacdo entre todos 0os meios humanos na obra, esquematizado

hierarquicamente.
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11 - CARATERIZAGCAO DOS FATORES DE RISCO E MEDIDAS PREVENTIVAS

11.1 - Fator de Risco: Vedagdo do Estaleiro / Delimitagiio Fisica da Obra

Riscos

Medidas Prevencéo / Protegdo

- Atropelamento

- Eletrocussédo

- Acidentes diversos
envolvendo terceiros
por intervengao de
pessoas estranhas a
obra

- Cortes e perfura¢des
resultantes da
natureza e/ou
colocagdo inadequada
de materiais

- Escolher o tipo de material de vedacio de acordo com os condicionalismos do meio envoivente e do
tipo de obra. Na presente empreitada poder-se-a optar por tapumes metilicos, contudo tal situacdo
poderd ser discutida aguando da montagem do estaleiro.

- Escolher o tipo e localizagdo dos portdes a implantar, de acordo com a circulacdo de obra e com a
envolvente, colocando-os em locais de boa visibilidade.

- Implantar a vedacdo de modo correto tendo o cuidado de ndo deixar chapas salientes, pontas de
ferro ou qualquer outro material pontiagudo que possa vir a construir elemento agressivo para
terceiros.

- Nas vedagdes do tipo “tapume” nédo encostar a vedagiio a cota do terreno, de modo a preservé-la e,
a0 mesmo tempo, permitir que, em caso de enxurrada, se possa fazer sob ela a passagem das &guas
pluviais.

- Ter em atenc¢do que se a vedagdo da obra ocultar ou reduzir a visibilidade da sinaliza¢do de transito
preexistente, deverd ser mudada ou repetida noutro local de modo a manter, pelo menos, a
eficiéncia que era previsivel ter antes da implantagéo da vedacéo.

- Nas vedagBes metélicas ter o cuidado de as afastar convenientemente dos elementos elétricos nus
e em tensdo para evitar a sua eletrizacdo.

- O atravessamento dos tapumes metdlicos por cabos elétricos sé é admissivel se os bordos do
orificio do atravessamento estiverem de tal maneira protegidos com borracha ou com outro tipo de
material que garanta que a “chapa” do tapume n3o danifica em caso algum o isolamento dos
condutores elétricos.

- Todas as vedacBes metdlicas deverdo ser ligadas & terra de modo a que ndo sejam, em nenhum
caso, significativas as diferengas de potencial entre os elementos metélicos e a terra.

- A passagem de cabos elétricos isolados sobre o tapume devers, ser evitada, contudo se for
necessério deve ser feita de tal modo que nfo se possa verificar rocamento do condutor na parte
superior do tapume.

- Ainstalago elétrica da obra 56 poderd estar apoiada no tapume metalico se, para a sua amarragio,
forem utilizados apoios préprios que garantam um perfeito isolamento elétrico.

- Periodicamente dever3 ser verificada e, caso se justifique, reparada.

- Vedacdo deve garantir a impossibilidade de entrada de pessoas estranhas no perimetro da
empreitada.

- Se existir risco de queda de objetos de altura deverfio as zonas de transito de passagem de pedes
ser protegida com pala superior com uma largura ligeiramente maior que a zona do passeio (uma
largura minima de 60 cm).

- Se a vedacdo alterar ou eliminar as zonas pedonais deverdo estas ser refeitas com passadicos
apropriados resguardados lateralmente e bem iluminados.

- Se a vedagdo alterar ou eliminar as zonas pedonais deverfio estas ser refeitas com passadigos

apropriados resguardados lateralmente e bem iluminados.

A porta do estaleiro deverdo estar afixados os seguintes sinais

- Proteg@o obrigatéria da cabecga;
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- Protegdo obrigatdria dos pés;

- Uso obrigatdrio de colete de alta visibilidade:
- Limite de velocidade de 20 km/h

- Entrada e saida de viaturas;

- Proibido a entrada de pessoas estranhas;

- Proibido o consumo de bebidas alcodlicas;

- Perigos vérios;

11.2 - Fator de Risco: Realizagdo de trabalhos no solo com redes enterradas

Riscos

Medidas Preven¢do / Protecio

- Eletrocussdo

- Incéndio

- Intoxicagdo

- Soterramento

- Recolha de toda a informacdo disponivel sobre rede existente na drea de intervengéo,
nomeadamente no que diz respeito ao local, ao tipo de rede, aos didmetros, etc., e se possivel
solicitar a sua descativacgo.

- Identificar os procedimentos de seguranca a ter em conta, tendo presente o tipo de trabalho a
executar, as caracteristicas da rede, a sua idade, etc.

- Fazer informagdo/formagdo, a todo o pessoal interveniente na zona, sobre os riscos e as
medidas de prevengdo a adotar.

- Serd identificado no terreno, segundo o desenho fornecido pelas entidades, o tragado da rede e
sinalizados os seus alinhamentos com bandeirolas.

- O desaterro de aproximagdo & rede sera feito numa primeira fase recorrendo a equipamentos
mecénicos pesados que fardo uma aproximacio ate cerca de 40 cm da marcac¢io, se existir.
Seguidamente o desaterro podera ser feito com meios mecinicos manuais, sendo a UGltima fase,
sobre a marcagdo, feita com ferramentas manuais.

- Previamente serd feita uma sondagem manual no sentido de identificar qual o tipo de pré-
sinalizagdo e ao mesmo tempo definir, de um modo aproximado, a cota a que se encontra a
linha.

- Conforme a rede colocada a descoberto, seré executado sistematicamente um controlo visual,
no sentido de avaliar o estado de conservagio da mesma e a avaliacdo de possiveis estragos
introduzidos pelo trabalho.

- Caso se detetem fissuras significativas no isolamento exterior dos cabos elétricos, recorrer-se-a
a opinido de peritos, no sentido de identificar a melhor atitude a tomar (refor¢o do isolamento,
corte e ligagdo, desativagdo da linha, etc.).

- A movimentagdo e reparagdo dos cabos danificados deverd ser executada por pessoal
credenciado.

- Durante o periodo em que as redes ficam a céu aberto, devem ser convenientemente
protegidas e sinalizadas evitando deste modo agressdes mecénicas.

- As tubagens da rede de gds serdo mantidas apoiadas de modo a evitar a flecha do tubo.

- Na aproximagdo a tubagem do géas ter em atencdio a fibra Stica que normalmente segue

paralela ao tubo na sua parte superior.

-Na frente de trabalho existird operacional e em permanéncia meio de comunica¢3o e contactos

dos exploradores das redes.
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11.3 - Fator de Risco: Valas \

Riscos

Medidas Prevengio / Prote¢do

- Desabamento de

estruturas vizinhas;

- Desabamento do
coroamento da

escavagao;

- Desabamento
estrutural devido a
sobreesforgos

imputdveis a perda de
estabilidade de
arvores, postes,

muros, etc.;

- Soterramento;

- Interferéncia com

redes técnicas

Antes do inicio dos trabalhos

- Caracterizacdo geoldgica do terreno

- Obter toda a informacgdo sobre a existéncia de eventuais redes técnicas (eletricidade, gds, dgua,
etc.), e face a informagdo obtida definir o plano de prevenc8o para os riscos identificados.

- Determinar um plano de entivagdo.

- Eliminar, remover ou proteger (suportar) todos os objetos que oferecam risco de desprendimento
na fase de escavacio.

- Se necessario, abrir uma valeta impermedvel a uma distincia razodvel do perfmetro da escavagdo
para evitar que esta seja inundada por uma linha de &gua, ou que venham a acontecer
desprendimentos devidos a presenca de agua.

- Organizar o trabalho, de modo a que a vala permaneca aberta o menos tempo possivel.

Entivagdo

- Toda a escavagdo com profundidade igual ou superior a 1,20 m deve ser entivada.

- Para escavagBes com menor profundidade, a necessidade de entivacdo é ditada pela natureza
geoldgica do terreno e pelos fatores envolventes, como sejam a proximidade de circulacdo de
veiculos (provocam vibra¢des que afetam a coeso do terreno), a proximidade de linhas de aguas

pluviais.

- Nas escavagbes efetuadas nas faixas de rodagem ou perto destas, a entivagdo deve ser sempre

realizada.
- Colocar a entivacdo de modo a que sobressaia pelo menos 15 cm acima da cota superior do terreno
criando assim um rodapé.
- A entivacdo devera ser dimensionada e realizada por técnico responsavel.
- Para a realizagdo da entivacdo deverdo ser analisados os seguintes fatores:
* Natureza e composigdo do terreno;
*Grau de humidade do terreno;
*Altura da escavagdo;

*Sobrecargas a suportar pelos terrenos confinantes com a vala.

Durante os trabalhos
- Evitar toda a deposigdo de materiais ou residuos que possam provocar a sobrecarga no coroamento
da escavacdo. Os materiais novos e reutilizaveis devem ser depositados por espécies, sempre que
possivel de um dos lados da escavagdo, afastados, pelo menos 80 em dos bordos da mesma, de modo
a:

* ndo criar risco de desmoronamento para dentro da escavagdo.

* ndo impedir a circulag8o rodovidria e pedonal, evitar a obstrugdo de passeios, entradas de
edificios, garagens, locais de utilizagdo de servigos publicos, saidas de emergéncia, bocas de incéndio,
etc..

* ndo impedir o escoamento de dguas pluviais, ndo obstruir sumidouros e valetas.

- Proteger e sinalizar todo o perimetro da escavag¢go.
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(eletricidade,
telefones, aguas, gas,

etc.);

- Queda de pessoas;

- Queda de materiais;

- Projecao de materiais;

Alagamento rapido da
abertura por corte ou
perfuracado de tubos

de agua ou rotura nas

- As escavacBes abertas perto de caminhos publicos, ou com passagem de animais, devem ser
protegidas com painéis, redes ou guardas longitudinais protetoras, com altura e resisténcia
adequadas, colocadas a uma distincia adequada do perimetro da escavacdo, de forma a garantir a
seguranca dos pedes ou viaturas. Nos locais em que exista circulagdo de veiculos ou pessoas deve
existir sinalizagdo luminosa para os periodos em que a ifluminago seja insuficiente

- Prever passadicos dotados de guarda - corpos e rodapé em valas de comprimento superior a 15m.

- As guardas longitudinais da escavagdo e as guardas laterais das passadeiras devem incluir uma barra
colocada a cerca de 30 cm do pavimento para protegio de invisuais e criangas.

- A proteg8o e sinalizacdo das valas devem ser verificadas com uma periodicidade tal que garanta a
permanéncia em bom estado das protegdes e da sinalizagio.

- Se necessério, dependendo da profundidade da escavagéo, colocar escadas de mao para facilitar o
acesso e para permitir rdpida evacuaggo do pessoal. Estas escadas de m3os ndo devem distar mais de
7,5 m entre si e devem prolongar-se 1,0 m acima do bordo da escavacio.

- Apés a ocorréncia de chuvas, e antes de se iniciarem os trabalhos de escavagio todo o sistema de
escoramento deve ser verificado.

- Colocar sinalizagdo adequada para pedes e veiculos. Durante a noite, a sinalizacdo deve ser
luminosa e as passagens de pedes devem ser iluminadas.

- Limitagdo da faixa a escavar com margem de seguranca.

- Em caixas de visita devem ser colocadas tampas provisérias ou definitivas.

- Condicionar a circulacdo de veiculos, de modo a reduzir ao minimo as vibracdes nos terrenos
vizinhos da escavac¢ao.

- Preferir o sistema de pogos filtrantes & bombagem direta, nomeadamente, quando a dgua arrasta
muitos “finos” ja que neste caso hd o risco de “descalgar” a parte inferior da entivagéo.

- Colocar em reserva bombas de escoamento de dgua de caudal e poténcia suficiente para situages
de alagamento rapido e acentuado (se se suspeitar de aparecimento de gases inflaméveis, as bombas
elétricas devem ser do tipo “anti-deflagrante”. E recomendével a utilizagio de bombas a ar
comprimido.

- Manter constante a bombagem da dgua do fundo da escavagdo, de modo a ndo permitir grandes
acumulagBes de liquidos que poriam em causa a estabilidade do terreno. Desviar a agua da
bombagem para longe da escavacgdo.

- Na utilizagdo de equipamento de levantamento e transporte de cargas (tipo grua mével), selecionar
uma méquina com caracteristica adequadas para a laborar a uma distancia de, pelo menos, 2m do
coroamento do talude.

- 56 permitir o trabalho no fundo da vala se as respetivas paredes coincidirem com o talude natural
do terreno (excetuando-se as aberturas com profundidade inferior a 1,20 m ou entivada).

- Calcular a largura da vala para o tipo de trabalho a executar tendo em conta a entivagéo, o
equipamento e os modos operatérios.

- Na movimentagdo mecédnica de cargas no interior da vala é expressamente proibido colocar-se
entre a carga e a parede da vala ou por debaixo da carga. O guiamento das cargas deveré ser sempre
feito pelos topos.

- No caso de se prever a aproximagdo de veiculos ao bordo da vala para transporte de materiais, criar

um “batente” que garante a paragem do veiculo a uma distancia segura.
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paredes naturais do

lengol freatico;

- Enchimento da vala
com gases mais
pesados que o ar
(exploséo, incéndio e

intoxicagdo);

- Se durante a escavacio forem encontradas lajetas, redes ou outro tipo de materiais utilizados para
sinalizar canalizacBes enterradas n3o previstas no prajeto, parar de imediato os trabalhos, até que
seja definida uma estratégia segura para a continuagdo dos mesmos.

- Assegurar o controlo da atmosfera da vala, de forma permanente, se for previsivel a necessidade de
foguear dentro da mesma.

- No caso de se verificar que alguns trabalhadores apresentam qualquer perturbagdo funcional,
nomeadamente enjoo, vémitos, tonturas ou desmaio, todo o restante pessoal devera abandonar
imediatamente o local de trabalho organizando-se o salvamento a partir do coroamento da vala. Se
for necessario alguém descer & vala s6 o devera fazer com uma espia bem fixa & cintura de tal modo

que, em qualquer altura, seja possivel recuperd-lo para o exterior.

EqQuipAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

- Capacete de protegdo individual;

- Calgcado de seguranga com prote¢do mecénica;

- Luvas de protegdo mecanica;

- Colete refletor (trabalhos na via publica);

- Oculos de proteg¢o;

- Protetores ou obturadores auriculares (no uso de martelo pneumdtico).

- Méscara de filtro fisico/quimico {se a atmosfera de trabalho o exigir)

11.4 - Fator de Risco: Colocagdo de tubos

Riscos

Medidas Prevengdo / Prote¢édo

- Cortes

- Esmagamento

- Entalamento

Estacionar a giratéria mantendo a distancia conveniente do coroamento da vala.

- Interdito o acesso de pessoas & zona de seguranga da giratoria.

- Engatar corretamente a canga no interior do tubo.

Na operagdo de levantamento ndo deve estar ninguém junto aos tubos pois estes podem perder o
equilibrio aguando desta movimentacao.

Posicionar mecanicamente o tubo no fundo da vala ainda com as pessoas afastadas da zona.

56 depois do tubo posicionado mecanicamente a para pequenos ajustes, permitir 0 acesso a zona
de colocacdo, do pessoal estritamente necessario 8 manobra.

N3o colocar as mios a que possam ser “apanhadas” entre o tubo a colocar e o tubo ja colocado.

Nomear e identificar pessoa idénea para auxiliar a manobra de colocagéo.

EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL

- Capacete de protegdo individual;
- Calgado de seguranga com protegdo mecénica;

- Luvas de protegdo mecanica;

- Colete refletor {trabalhos na via publica).
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11.5 - Fator de Risco: Abertura de caixa para colocagdo de pavimento

i

Riscos

Medidas Prevengdo / Protecdo

- Queda de desnivel

- Atropelamento

- Eletrocussdo

- Antes do inicio dos trabalhos procurar obter toda a informagéo pertinente relativa a infraestruturas
existentes.

- Organizar o trabalho, de modo a que a caixa permaneca aberta o mais curto espago de tempo.

- Se durante a escavagdo forem encontradas lajetas, redes ou outros tipos de materiais para sinalizar
canalizagBes enterradas ndo previstas no projeto, para de imediato os trabalhos, até que seja
definida uma estratégia segura para a continuagio dos mesmos.

- Se a caixa ficar aberta devera proceder-se & sua sinalizagdo/vedacdo, recorrendo sempre que
necessario a sinalizacdo luminosa, evitando a queda quer de trabalhadores quer de terceiros.

- Se necessdrio, executar valeta para desvio de aguas pluviais.

- Os trabalhadores nunca devem estar no raio de agéo do equipamento que esté a realizar abertura

da caixa evitando assim qualquer contacto entre maquina e trabalhador.

11.6 - Fator de Risco: Aplicagdo de Betuminoso

Medidas Preveng&o / Protecdo

Riscos
- Evitar contacto com produto aquecido ou derretido (queimadura da pele).
- Ruido - Evitar respirar os fumos ou vapores do produto aquecido (irritacdo dos olhos).
- N&o comer, beber, ou fumar.
- Coordenar as manaobras de descarga do produto asfaltico.
- Queimaduras - Assegurar um sistema eficaz de comunicagdo entre o condutor/manobrador da espalhadora e

- Queda da maquina

- Atropelamento

- Esmagamento

- Quedas ao mesmo nivel

o condutor do camido.
- Subir a maquina pelo acesso apropriado.
- Ndo saltar da maquina para o solo.
- Na&o transportar pessoas em local n3o concebido para o efeito.
- Construir vias de circulagdo para os equipamentos.
- Utilizar sinalizagdo sonora de marcha-atras e sinalizagdo luminosa.
- Manter distancia de seguranga em relacdo ao aparelho.
- Proibir o acesso de trabalhadores & régua vibratéria.
- Manter o local de trabalho limpo e arrumado.

EQUIPAMENTO DE PROTECAC INDIVIDUAL

- Roupa resistente ao calor;
- Auriculares;
Luvas;

Botas de protecdo adequada;

- Coletes refletores.

11.7 - Fator de Risco: Pavimentadora Asfaltica

Riscos

Medidas Prevencio / Protecio

Medidas de prevengéo de carater genérico

- O condutor deve ler o manual de opera¢do do equipamento, de forma a:
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- Queda de pessoas da

maquina;

- Queda de pessoas ao

mesmo nivel;

- Os trabalhs realizados a
altas temperaturas (solo
quente, raios, solares e

vapor);

- Devidos a inalagdo de

vapores de betuminoso;

- Queimaduras;

- Sobresforgos (trabalho a

pé);

- Atropelamento durante as
manobras de ligagdo dos
camides de transporte de
aglomerado asféltico com a

espalhadora.

» Familiarizar-se com as suas possibilidades e limitagdes;

* Conhecer a localizagdo e funcdo de todos os comandos e instrumentos de protegéo.
- E obrigatério o equipamento possuir extintores de incéndio, de modo a que a totalidade da
capacidade instalada seja igual a 12 (doze) kg de pé quimico seco ou equivalente.
- Ndo séo permitidas alterages aos componentes de seguranca do equipamento que lhe retire
ou possa retirar fiabilidade.
- Sobre a maquina, nos lugares de passadigo e nos de flanco colocar-se os seguintes sinais:

® perigo, substéncias quentes;

® nao tocar, altas temperaturas.

Antes do periodo de trabalho com veiculo

- Ao subir ou descer do equipamento, o condutor deve utilizar os degraus e pegas préprias,
devendo estas estar limpas de 6leo, massas lubrificantes, lamas ou outros materiais que possam
tornar o piso escorregadio.
- Antes de colacar o equipamento em funcionamento, o condutor deve efetuar uma inspegéo
visual a0 mesmo verificando, quando aplicvel:

¢ O estado geral do veiculo (pegas danificadas ou desapertadas);

e Eventuais fugas (combustivel, dleo, etc.);

» O posto de condugdo nomeadamente no que diz respeito a falta de componentes ou
componentes danificados ou soltos (extintores de incéndio, interruptores);

¢ Estado de conservacdo da rede de gds;

» Estabilidade da botija de propano.
- Antes de colocar o equipamento em movimento, o condutor deve experimentar se todos os
comandos de que depende a seguranga da condugdo funcionam corretamente.
- No caso de ser detetada alguma anomalia que possa pdr em causa a seguranga do
equipamento ou das operagdes previstas, o condutor devera providenciar a sua reparagdo.
- Se o tipo de maquina permitir devem ser instalados guarda-sois ou toldos para protegdo solar

do operador.

- Garantir verificacdo e manutengio adequada.

Durante o periodo de trabalho com o veiculo

- O condutor deve assegurar-se de que dispde de boa visibilidade, quando sentado na cabina.

- Antes de iniciar qualquer manobra com o equipamento, o condutor deve assegurar-se que ndo
cria riscos para as pessoas que possam encontrar-se nas imediagdes.

- O ajudante da pavimentadora devera informar o condutor das condigBes de trabalho e das
manobras a realizar, ndo devendo deslocar-se para zonas perigosas sem o equipamento estar
parado e sem o conhecimento do manobrador.

- Acender as luzes do equipamento nio sé durante a noite, mas também ao escurecer, ao
amanhecer e sempre que a visibilidade seja deficiente.

- O equipamento deve ser conduzido por operador habilitado.

- Interditar a permanéncia de trabalhadores sobre a pavimentadora em marcha que n3o sejam

0S seus operadores.

- As manobras de aproximacdo e descarga do betuminoso na tremonha devem ser dirigidas pela
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pessoa encarregada de organizar as tarefas.-

- E expressamente proibido o acesso de operdrios 4 régua vibrante durante as operagdes de

- Colis3o espalhamento.
EQUIPAMENTO DE PROTECAD INDIVIDUAL

- Chapéu para protegdo solar;

- Roupa de trabalho adequada;

- Roupa impermedvel (condi¢des climatéricas adversas);

- Botas de prote¢do mecénica.

11.8 - Fator de Risco: Camido de Rega Asfiltica

Riscos Medidas Prevencdo / Protecéo
- A méaquina devera possuir toda a documentacio necessdria (manual em portugués; lista de

verificagdo de acordo com o Decreto-Lei 50/2005; declaragdo de conformidade e ultima revisdo

da maquina).

- O condutor deve conhecer os sinais afixados no equipamento e o manual do operador, de

- Capotamento
forma a:

- Familiarizar-se com as suas possibilidades e limitagdes;

- Conhecer a localizagdo e fungdo de todos os comandos e instrumentos de prote¢do.
- E obrigatério o equipamento possuir os seguintes componentes: aviso sonoro de manobra de
marcha-a tras, retrovisor interno, espelhos retrovisores laterais e extintores de incéndio
adequados. - N3o sdo permitidas alteragBes aos componentes de seguranga do equipamento
que lhe retire ou possa retirar fiabilidade.
- Ao subir ou descer do equipamento, o condutor deve utilizar os degraus e pegas proprias,
devendo estas estar limpas de éleo, massas lubrificantes, lamas ou outros materiais que possam

tornar o piso escorregadio.

- Antes de colocar o veiculo em funcionamento, o condutor deve efetuar uma inspegédo visual

- Esmagamento ao mesmo verificando, quando aplicavel:
- O estado geral do veiculo (pecas danificadas ou desapertadas);
- Eventuais fugas (combustivel, dleo, etc.);
- Estado do sistema de aquecimento da caldeira;
- O nivel do abastecimento de combustivel do queimador assim como do estado de
conservacdo das condutas de aporte do combustivel ou queimador;
- 0 posto de condugdo nomeadamente no que diz respeito a falta de componentes ou
componentes danificados ou soltos (extintor de incéndio, interruptores, etc.).
- Antes de colocar o equipamento em movimento, o condutor deve experimentar se todos os
comandos de que depende a seguranca da condugdo funcionam corretamente,
nomeadamente:
- Travfes de servigo e de estacionamento;
- Diregdo;
- Luzes, alarmes de marcha atras e outros dispositivos de alarme;
- Mostradores;

- Ruidos anormais.
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- Atropelamento

- Colisao com outras
maquinas

- Queda de nivel superior

- No caso de ser detetada alguma anomalia, que possa pdr em causa a seguranga do
equipamento ou das operagdes previstas, o condutor devers providenciar a sua reparacao.

- Antes do inicio do trabalho devera ser combinada e assegurada a ligagdo (gestual, sonora,
luminosa, etc.) entre o0 manobrador do camido e o manobrador da régua.

- O patim destinado ao manobrador da régua deverd manter-se constantemente isento de
detritos ou sujidade. O patim devera possuir guarda-corpos rigidos em dois dos seus vaos livres.
- Quando sentado no banco de condugdo, o condutor deve assegurar-se de que dispde de boa
visibilidade (limpar os vidros, os espelhos e os faréis).

- Antes de iniciar qualquer manobra com o veiculo, o condutor deverd assegurar-se que ndo cria
riscos para as pessoas que possam encontrar-se nas imediagdes.

- Sempre que o condutor des¢a do veiculo, ainda que por breves instantes, deve acionar o

travdo de estacionamento.

- A condugdo deve ser feita de forma cuidada tendo em atengdo as condigdes de trabalho e as

exigéncias impostas pelo volume de rega.

- Acender as luzes do veiculo ndo s6 durante a noite mas também ao escurecer, ao amanhecer e
sempre que a visibilidade seja deficiente.

- Aquando da operagdo de abastecimento da emulsdo, o trabalhador que procede a colocagdo
da mangueira na portinhola superior devera utilizar luvas de protegdo quimica de cano alto e

Oculos de protegdo anti-salpicos.

- Antes de iniciar o percurso horizontal sobre a caldeira devera ser levantado o corrimdo
rebativel ai existente.

- Na falta deste equipamento dever-se-a utilizar, obrigatoriamente, equipamento alternativo,
como por exemplo, cinto de seguranga com espia amarrada a um elemento rigido da cisterna.

- O percurso percorrido entre o solo e a portinhola deve ser feito de modo a que o trabalhador
mantenha sempre trés pontos de contacto com o equipamento. Neste sentido, o trabalhador
devera manter as mdos livres.

Ap6s o periodo de trabalho com o veiculo

- Dever-se-& controlar periodicamente, tantas vezes quantas as operagdes o exijam, a
temperatura da emulsdo, a pressdo da caldeira e linha da régua e, ainda, o estado de
funcionamento da vélvula de segurancga da caldeira.

- A caldeira deverd ser submetida a testes de pressdo periddicos com uma frequéncia, pelo
menos, igual a proposta pela legislagdo em vigor.

- Proceder a descarga dos restos de emulsdo retidos no equipamento de espalhamento,
invertendo o sentido do fluxo (se o equipamento o permitir) ou fechando a vélvula de saida
antes de desligar a bomba de sucgdo.

- N&o utilizar gasolina nem gaséleo para a limpeza de pegas ou superficies contaminadas pela
"cola".

- Utilizar solvente recomendado na Ficha de Seguranga do produto

- Para estacionar corretamente o equipamento apés o periodo de trabalho, o condutor devera
efetuar as seguintes operagbes:

- Colocar os comandos na posigdo neutra;

- Parar o motor;
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- Bloguear a transmissdo e aplicar o travdo de estacionamento;

- Bloquear o equipamento (ex. Retirar as chaves);

- N&o estacionar o equipamento em local que possa diminuir a visibilidade de outros veiculos.

11.9 -

Fator de Risco: Utilizagdo de cilindro vibratério de rastos lisos

Riscos

Medidas Prevencio / Protecdo

- Atropelamento

- Colisdo

- Queda de
Superior

- Queimaduras

nivel

Medidas de prevencgéo de caréter genérico
- O condutor deve ler o manual de operagio do equipamento, de forma a:

¢ Familiarizar-se com as suas possibilidades e limitagdes;

» Conhecer a localizagdo e fungdo de todos os comandos e instrumentos de protecéo.
-E obrigatério o equipamento possuir os seguintes componentes: ROPS, FOPS, aviso sonoro ou
luminoso de manobra de marcha atras, espelhos retrovisores internos e laterais e extintores de
incéndio.
- Ndo séo permitidas alteragdes aos componentes de seguranca do equipamento que lhe retire ou

possa retirar fiabilidade.

Antes do periodo de trabalho com veiculo
- Ao subir ou descer do equipamento, o condutor deve utilizar os degraus e pegas proprias, devendo
estas estar limpas de 6leo, massas lubrificantes, lamas ou outros materiais que possam tornar o piso

escorregadio.
- Antes de colocar o equipamento em funcionamento, o manobrador deve efetuar uma inspegdo

visual ao mesmo verificando, quando aplicavel:
* O estado geral do veiculo (pegas danificadas ou desapertadas);
* O estado dos rolos;
* Eventuais fugas (combustivel, éleo, etc.);

* Niveis de dleo e 4gua;

» O posto de conducdo nomeadamente no que diz respeito & falta de componentes ou
componentes danificados ou soltos (extintores de incéndio, interruptores, etc.);
- Antes de colocar o equipamento em movimento, o condutor deve experimentar se todos os
comandos de que depende a seguranca da condugio funcionam corretamente, nomeadamente:

¢ Travoes de servico e de estacionamento;

* Diregdo;

» Mostradores (nomeadamente se apresentam valores corretos);

* Luzes, alarmes de marcha-atras e outros dispositivos de alarme;

¢ Ruidos anormais.

- No caso de ser detetada alguma anomalia que possa pdr em causa a seguranga do equipamento ou

das operagBes previstas, o manobrador deverd parar e providenciar a sua reparag3o.

Durante o periodo de trabalho com o veiculo
- O manobrador deve assegurar-se de que, quando sentado no banco de conducdo dispde de boa
visibilidade, (limpar os vidros, os espelhos e os faréis).

- O trabalho com o equipamento, deve ser organizado de tal modo gque, no raio de agdo previsivel,
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ndo existam, em simultdneo, outros trabalhadores.

- Se a tarefa exigir a permanéncia na zona de risco de trabalhadores apeados, estes deverdo estar

sempre no campo de visdo do manobrador.

- Antes de qualquer manobra com o equipamento, o manobrador deverd assegurar-se que ndo cria

riscos para as pessoas que possam encontrar-se nas imediagdes.
- Capotamento
- O manobrador devera estar ciente da posicdo de todos os objetos estacionados na area.

- Em locais "apertados" ndo permitir que alguém se coloque entre o cilindro e obstdculos ou declives.
- Sempre que o manobrador desga do equipamento, ainda que por breves instantes, deve acionar o
travdo de estacionamento.

- O equipamento sé poderé efetuar deslocagdes com o seu operador devidamente sentado no local

que lhe é destinado.
- Parar, completamente, o cilindro antes de mudar o sentido de marcha.

- As operag¢des de mudanga de rolo devem ser efetuadas em terreno plano e supervisionadas por

pessoas habilitadas.
- A utilizagdo de cilindros junto a taludes instaveis deverd ser interdita.
- O peso do equipamento e a vibracdo que ele produz podem fazer com que o bordo duma

plataforma de trabalho se desmorone. Deve-se manter o equipamento afastado dos bordos das

- Esmagamento .
bancadas e das escavagdes.

- Acender as luzes do equipamento ndo sé durante a noite, mas também ao escurecer, ao amanhecer

e sempre que a visibilidade seja deficiente.

Apo6s o periodo de trabalho com o veiculo

- Para estacionar corretamente o equipamento apds o periodo de trabalho, o condutor devera
efetuar as seguintes operagdes:

» Colocar os comandos na posi¢do neutra;

s Parar o motor;

¢ Bloquear a transmissdo e aplicar o travdo de estacionamento;

= Bloguear o equipamento (ex., retirar as chaves);

* Instalar e bloquear todos os resguardos contra atos de vandalismo;

¢ N3o estacionar o equipamento em local que possa diminuir a visibilidade de outros veiculos

ou interferir com a circulagdo de veiculos terceiros ou da obra.

11.10 - Fator de Risco: Ferramentas Manuais
Riscos Medidas Prevenc¢ao / Protec¢do
- Queda das ferramentas | - A ferramenta deve ser adequada ao trabalho a realizar.

manuais de nivel | - Deve estar em bom estado de conservagdo, nomeadamente no que diz respeito as superficies de

superior trabalho.

- As ferramentas de percussdo deverdo estar isentas de rebarbas.

- Perfuragéo - As ferramentas de corte deverdo estar devidamente afiadas.

- Os cabos das ferramentas manuais deverdo ser ergonomicamente compativeis com o utilizador,

- Projegdo de particulas possuirem resisténcia suficiente e serem verificadas periodicamente no sentido de se detetarem

fissuras, fraturas ou quaisquer outras anomalias que lhe diminuam a resisténcia ou se tornem
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- Entalamento

- Corte

agressivas para o utilizador.

- As ferramentas deverdo ser transportadas em locais apropriados.

- Ndo é permitido o transporte de ferramentas agressivas tais como, chaves de parafusos,
pungoadeiras, etc, nos bolsos e vestuario.

- Em locais altos onde exista o risco de queda de ferramentas, estas deverfo possuir espias acopladas
a elementos fixos que evitem a sua queda.

- O Equipamento de protegdo individual devera estar de acordo com o risco de presenga.

11.11 - Fator de Risco: Utilizacdo de Camido Basculante

Riscos

Medidas Prevencgdo / Protecéo

- Capotamento

- Esmagamento

- Atropelamento

1 - Carécter Genérico

O condutor deve ler o manual de operagdo do equipamento, de forma a:

- familiarizar-se com as possibilidades e limitagGes do mesmo para as ndo ultrapassar;

- conhecer a localiza¢do e fungdo de todos os comandos e instrumentos de protegdo.

E obrigatério o equipamento possuir: aviso sonoro e luminoso de manobra de marcha atrés,
retrovisor interno, espelhos laterais e extintor de incéndio.

Deve-se efetuar a inspecdo periddica obrigatéria ao veiculo e este deve, ainda, possuir o distico
atualizado relativo a essa operagdo.

Ndo sdo permitidas alteragbes aos componentes de fabrica relativos a seguran¢a do equipamento

que lhe retire ou possa retirar fiabilidade.

2 - Antes do periodo de trabatho com o veiculo:

Ao subir ou ao descer do equipamento, o condutor deve utilizar o0s degraus e pegas préprias,
devendo estas estar limpas de Oleo, massas lubrificantes, lamas ou outros materiais que possam
tornar o piso escorregadio.

Antes de colocar o veiculo em funcionamento, o condutor deve efetuar uma inspegdo visual ao
mesmo, verificando, quando aplicavel:

- o estado geral do veiculo (pegas danificadas ou desapertadas);

- 0 estado dos pneus, caixa de carga, etc,;

- eventuais fugas {combustivel, éleo, etc.);

- niveis de éleo e agua;

- verificar se os taipais estdo convenientemente fechados;

- 0 posto de condugdo nomeadamente no que diz respeito a: falta de componentes ou componentes
danificados ou soltos (extintor de incéndios, interruptores, etc.).

Antes de colocar o equipamento em movimento, o condutor deve experimentar se todos os
comandos de que depende a seguranca da condugéo funcionam corretamente, nomeadamente:

- travdes de servigo e de estacionamento;

- diregdo;

- luzes, alarmes de marcha-atras e outros dispositivos de alarme;

- os instrumentos indicadores (nomeadamente se apresentam valores corretos);

- ruidos anormais

No caso de alguma anomalia detetada, que possa pér em causa a seguran¢a do equipamento ou das

operagdes previstas, o condutor devera suspender qualquer operagdo com o veiculo.
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3 - Durante o periodo de trabalho com o veiculo: \

- Colisdo com outras
maquinas ou objetos

- Queda de nivel
superior

O condutor deve assegurar-se de que dispSe de boa visibilidade, quando sentado na cabine (limpar

os vidros, espethos e os fardis).

Antes de iniciar qualquer manobra com o veiculo, o condutor assegurar-se-d que ndo cria riscos para

as pessoas que possam encontrar-se nas imediagoes.

Sempre que o condutor des¢a do veiculo, ainda que por breves instantes, deve acionar o travdo de
estacionamento.

O equipamento s6 poderd efetuar deslocagbes com os seus ocupantes devidamente sentados nos
locais que Ihe s3o destinados, A lotagdo dos veiculos ndo podera em caso algum ser excedida.

A conducio deve ser feita de forma cuidada tendo em atencdo as condigbes de trabalho
(proximidade de outros equipamentos, condigdes climatéricas adversas, etc.).

0O condutor deve respeitar os limites de velocidade, a sinalizagdo e ainda as distancias a veiculos e
obstaculos tendo em conta as distdncias necessérias de travagem.

Acender as luzes do veiculo ndo sé durante a noite mas também ao escurecer, ao amanhecer e
sempre que a visibilidade seja deficiente.

Durante as operagdes de carregamento o condutor do camido dever-se-4 manter no interior da
cabina ou, se estiver equipado com EPI’s adequados poderd sair deste desde que se afaste da zona de
carga. De qualguer modo o condutor do camido s6 o pode abandonar depois de assegurar todas as
manobras que garantam a imobilizagdo do equipamento.

Antes de executar opera¢des de basculamento, verificar se existem pessoas na zona. Se existirem,
manda-las desviar para distancias nao inferiores a 10 metros.

Bascular unicamente em terreno plano.

Ao bascular, se as “travas” do taipal ndo se soltarem, o condutor deve baixar a caixa de carga antes
de tocar nas “travas”.

N3o manobrar com a caixa de carga levantada.

Verificar se os taipais estdo convenientemente fechados.

Nas operagBes de carga deve-se distribuir esta uniformemente e ndo exceder a capacidade do
camido.

Quando a qualidade do terreno ndo permitir a circulagdo do veiculo, deve-se descarregar a carga
atrés do limite do aterro, para gue outro equipamento com capacidade transporte o material até ao
local inicialmente previsto para descarga.

Caso haja necessidade, lavar os rodados antes de entrar na via publica. Caso se verifique esta
operagdo, “secar” a dgua dos discos recorrendo a pequenos “toques” no travio.

Se, devido as caracteristicas dos materiais transportados, for previsivel a sua dispersdo,
nomeadamente pela deslocagdo do ar, a zona de carga devera ser coberta com tela apropriada.

Com a caixa de carga levantada néo s3o permitidas operacdes manuais de tentativa de deslocamento

de carga.

4 — Apds o periodo de trabalho com o veiculo:

Para estacionar corretamente o equipamento ap6s o periodo de trabalho:
- baixar a caixa de carga;

- colocar os comandos na posigdo neutra;

- parar o motor;
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- bloquear a transmisséo e aplicar o travo de estacionamento; '\

- bloguear o equipamento {ex. retirar as chaves);
- instalar e bloguear todos os resguardos contra atos de vandalismo;

- ndo estacionar o equipamento em local que possa diminuir a visibilidade de outros veiculos.

11.12 Fator de Risco: Utilizagdo de Retroescavadora

Medidas Prevencdo / Protecdo

Riscos

1 - Caracter Genérico
O manobrador deve ler o manual de operagio do equipamento, de forma a:
- familiarizar-se com as possibilidades e limitagdes do mesmo para as ndo ultrapassar;
- conhecer a localizagdo e fungio de todos os comandos e instrumentos de protegdo.
E obrigatdrio o equipamento possuir: Rops, Fops, aviso sonoro e luminoso de manobra de marcha
atras, retrovisor interno, espelhos laterais e extintor de incéndio.
N&o sdo permitidas alteragBes aos componentes de fabrica relativos & seguranga do equipamento

- Capotamento que lhe retire ou possa retirar fiabilidade.
2 — Antes do periodo de trabalho com o equipamento:
Ao subir ou ao descer do equipamento, o manobrador deve utilizar os degraus e pegas préprias,
devendo estas estar limpas de éleo, massas lubrificantes, lamas ou outros materiais que possam
tornar o piso escorregadio.
Antes de colocar o equipamento em funcionamento, o manobrador deve efetuar uma inspegdo visual
ao mesmo verificando, quando aplicavel:
- o estado geral do equipamento;
- o estado dos pneus, p3, balde, dentes, etc.;
- eventuais fugas (combustivel, dleo, etc.);
- niveis de 6leo e agua;

- Esmagamento - 0 posto de conduc¢do nomeadamente no que diz respeito a: falta de componentes ou componentes

- Atropelamento

danificados ou soltos;

Antes de colocar o equipamento em movimento, o manobrador deve experimentar se todos os
comandos de que depende a seguranca da condugio funcionam corretamente, nomeadamente:

- trav8es de servigo e de estacionamento;

- diregdo;

- luzes, alarmes de marcha-atrés e outros dispositivos de alarme;

- 0s instrumentos indicadores;

- ruidos anormais.

No caso de alguma anomalia detetada, que possa pdr em causa a seguranca do equipamento ou das

operag0es previstas, o manobrador devera parar o equipamento.

3 — Durante o periodo de trabalho com o equipamento:

O manobrador deve assegurar-se de que dispSe de boa visibilidade, quando sentado na cabine

(limpar os vidros, espelhos e faréis).

0 trabalho com o equipamento deve ser organizado de tal modo que, no raio de acdo previsivel da

retroescavadora, ndo exista em simultdneo outros trabalhadores.
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Se a tarefa exigir a permanéncia na zona de risco de trabalhadores apeados, estes deverdo estak

sempre no campo de visdo do manobrador.
Antes de iniciar qualquer manobra com o equipamento, o manobrador assegurar-se-& que ndo cria
riscos para as pessoas que possam encontrar-se nas imediacdes.

Sempre que o manobrador desga do equipamento, deve descer a pd até ao nivel do solo e acionar o

travao de estacionamento.

Em circulagiio, a pa deverd manter-se t3o baixa quanto possivel.

Sempre que o equipamento necessite de percorrer grandes distincias deve-se colocar o pin de
- Soterramento travamento do brago hidraulico.

O equipamento s6 poderd efetuar deslocagdes com os seus ocupantes devidamente sentados nos
locais que he s3o destinados. A lotacdo dos veiculos ndo poderd em caso algum ser excedida.

E expressamente proibido o transporte de pessoas na pa e no balde do equipamento, bem como a
utilizagdo destes como plataforma de trabalho.

A aproximacdo a pendentes significativas, sera abordada pelo equipamento de frente ou de traseira e
nunca lateralmente.

Acender as luzes do equipamento ndo sé durante a noite mas também ao escurecer, ao amanhecer e
sempre que a visibilidade seja deficiente.

Todas as operagSes com o braco traseiro deverdo ser realizadas com os estabilizadores atuados.

Na escavacio em talude o “ataque” deverd ser feito de tal modo que ndo se gerem terrenos

- Contacto com redes suspensos em consola.

enterradas {dgua, | 56 é permitido o “ataque” da escavagio com o equipamento colocado no coroamento do talude, se

eletricidade, etc.) aquele tiver os rastos orientados perpendicularmente ao talude ou se se encontrar a uma distancia

prudente do coroamento do mesmo (pelo menos 1/3 da altura do talude). Excluem-se as situagBes
em que exista entivacdo, parede ancorada ou qualquer outro elemento similar com resisténcia
suficiente para suportar os impulsos estéaticos e dindmicos introduzidos no terreno.

Preferencialmente o equipamento deve trabalhar nivelado mesmo que para tal seja necessdrio
providenciar previamente uma plataforma adequada.

Se o equipamento comegar a levantar a parte traseira, devido a sobrecarga, deve-se baixar a carga

para restabelecer a estabilidade.

Ao descarregar material em camides, ou outras unidades de transporte, deve-se proceder de tal
modo gue a pa ou o seu brago ndo atinjam a estrutura do seu camido.

Durante as operag¢des de carregamento do camido a pa ndo deve passar sobre a cabine deste.

A carga devera ser distribuida na caixa do camido, tanto quanto possivel uniformemente, evitando

colocar junto aos taipais materiais que, pela sua forma ou consisténcia, possam vir a cair em todo ou

em parte no pavimento aguando do transporte.
Durante as operacdes de carregamento o condutor do camido dever-se-a manter no interior da

- Queda de nivel superior | cabine ou, se estiver equipado com EPI's adequados poderd sair deste desde que se afaste da zona

Colisao com outras de carga. De qualquer modo o condutor do camido 56 o pode abandonar depois de assegurar todas

maquinas ou as manobras que garantam a imobilizagdo do equipamento.

objetos Nas operagdes de carga nunca se deve permanecer com a pa carregada e levantada durante periodos

longos, aguardando a chegada dos camides de transporte.

0 manobrador devera ser o primeiro a respeitar a carga maxima dos camides de transporte de terras
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devendo recusar-se a sobrecarregé-lo. \

4 — Apés o periodo de trabalho com o equipamento:

Para estacionar corretamente o equipamento apds o periodo de trabalho:
- assentar todos os equipamentos no chdo (pa);

- colocar os comandos na posi¢3o neutra;

- parar o motor;

- bloquear a transmiss3o e aplicar o travdo de estacionamento;

- bloquear o equipamento (ex. retirar as chaves);

- instalar e bloquear todos os resguardos contra atos de vandalismo;

- ndo estacionar o equipamento em local que possa diminuir a visibilidade de outros veiculos.

A presente caraterizacio dos fatores de risco e apresentacio de medidas preventivas ndo substitui a
apresentacao de procedimentos de seguranca, por parte da empresa adjudicataria, para todos os

trabalhos que envolva riscos especiais.

12 - TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

Segundo o DL 273/2003 de 29 de Outubro sdo considerados trabalhos com riscos especiais para a

seguranga e saude dos trabalhadores:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)
h)

j)

Que exponham os trabalhadores a risco de soterramento, de afundamento ou de queda em altura,
particularmente agravados pela natureza da atividade ou dos meios utilizados, ou do meio
envolvente do posto, ou da situacio de trabalho, ou do estaleiro;

Que exponham os trabalhadores a riscos quimicos ou biolégicos suscetiveis de causar doengas

profissionais;

Que exponham os trabalhadores a radiagdes ionizantes, quando for obrigatéria a designagdo de
zonas controladas ou vigiadas;

Efetuadas na proximidade de linhas elétricas de média e alta tensdo:

Efetuados em vias ferrovidrias ou rodovidrias que se encontrem em utilizacdo, ou na sua
proximidade;

De mergulho com aparelhagem ou que impliquem risos de afogamento;

Em pogos, tineis, galerias ou caixdes de ar comprimido;

Que envolvam a utilizagdo de explosivos, ou suscetiveis de originarem riscos derivados de
atmosferas explosivas;

De montagem e desmontagem de elementos prefabricados ou outros, cuja forma, dimensdo ou
peso exponham os trabalhadores a risco grave;

Que o dono da obra, o autor do projeto ou qualquer dos coordenadores de seguranga

fundamentadamente considere suscetiveis de constituir risco grave para a seguranca e satde dos

trabalhadores.
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Tendo por base a anterior listagem podemos desde ja realgar que na presente empreitada prevé-se a
realizacdo de trabalhos que se enquadrem na alinea a), e) e i). Saliento que tal ndo significa que durante a
execucdo da obra ndo sejam identificados mais trabalhados com riscos especiais.

Deste modo, a entidade executante devera apresentar um Plano para Trabalhos com Riscos Especiais
(PTRE) para todos os trabalhos com riscos especiais e s6 os pode comegar a desenvolver depois de esses
procedimentos terem sido aprovados pelo coordenador de seguranga em obra. O PTRE devera ser entregue
por parte da entidade executante pelo menos dez dias antes do inicio dos trabalhos.

Os Planos de Trabalhos com Riscos Especiais, depois de aprovados deverdo ser arquivados no anexo V do

presente PSS.

13 — REDES TECNICAS PROVISORIAS

Rede Elétrica A propor pela Entidade Executante

Rede de Abastecimento de Agua A propor pela Entidade Executante

Sistema de Evacuagdo de Residuos A propor pela Entidade Executante
A propor pela Entidade Executante

Rede de Comunicag¢des

A propor pela Entidade Executante

Gas

14 - MOVIMENTACAO MANUAL E MECANICA DE CARGAS

14.1 Movimentag¢do manual

Por movimentacdo manual de cargas entende-se qualquer operagdo de elevagéo e/ou de transporte de
uma carga por um ou mais trabalhadores. Estas agbes expde, regularmente, o corpo humano a um
grande desgaste fisico.
A ocorréncia de acidentes neste tipo de operacio é consequéncia de movimentos incorretos ou de
esforcos fisicos exagerados, de grandes distancias de elevagdo, do abaixamento e transporte, bem
como de periodos insuficientes de repouso, pois estamos em presenga, por vezes, de cargas volumosas.
O transporte manual é quase sempre um trabalho pesado, ainda que a carga a movimentar ndo seja pesada
ou volumosa, sobretudo quando & necessidade de elevacdo e transporte para plataformas ou de subir
escadas. Tal situacdo leva & fadiga dos trabalhadores, que tem consequéncias gravosas, ndo s6 porque
reduz a eficiéncia do trabalho, como pode conduzir aoc aumento do niimero de acidentes.
Deste modo, os principais riscos associados ao movimento manual de cargas sdo:

¥ Sobreesforgos ou movimentos incorretos (de que pode resultar leses como hérnia discal, rotura
de ligamentos, lesées musculares e das articulagdes)
Choque com objetos
Queda de objetos sobre membros inferiores

Entalamento

AN NN

Contusoes provocadas por objetos penetrantes
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Quando procedemos a realizagdo de movimentagdo manual de cargas é fundamental nomear um

responsavel de manobra que devera:

Avaliar o peso, as caracteristicas; o esforgo fisico exigido; as condi¢Bes de trabalho e exigéncias da

atividade desenvolvida para determinar o niimero de trabalhadores necessarios para transportar a

carga.
Prever o conjunto da operagao;
Explicar a operagdo;

Colocar os trabalhadores numa boa posigdo de trabalho;

Repartir os trabalhadores por ordem de estatura, o mais baixo a frente.

Além dos elementos analisados é fundamental ter em atencdo fatores individuais de risco, tais como: a

inaptiddo fisica, a inadequagdo do vestudrio, calgado ou outro objeto de uso pessoal e a insuficiéncia de

formacao.

A movimentagdo manual de cargas é responsavel por vérios problemas nomeadamente as lesdes musculo-

esqueléticas, neste sentido tona-se fundamental a prevengdo e sensibilizagdo para que os erros cometidos

no transporte manual de cargas sejam mitigados.

Assim devemos...

v’ .. Sempre que possivel utilizar meios auxiliares que facilitem o manuseamento da carga;

v

.. Ndo transportar em carro de m3o cargas longas ou que impegam a visdo;

.. Manter as zonas de movimentacao arrumadas;

.. Sinalizar as zonas de passagem perigosas;

... Tomar precaugbes especiais na movimentacdo de cargas longas;

... Adotar uma posigdo correta de trabalho, tendo em atengdo os seguintes aspetos:

o O centro de gravidade do trabalhador deve estar o mais préximo possivel e por cima do centro

de gravidade da carga;

o O equilibrio do trabalhador que movimenta uma carga depende essencialmente da posicdo

dos pés, que devem enquadrar a carga;

o O centro de gravidade do trabalhador deve estar situado sempre no poligono de sustentagdo;

o As costas devem permanecer direitas e as pernas fletidas;

o Usar a forca das pernas. Os musculos das pernas devem ser usados em primeiro lugar em

qualquer agdo de elevagao;

o Fazer trabalhar os bragos em tra¢do simples, isto &, estendidos. Devem, acima de tudo, suster

a carga e ndo levanta-la;
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o Usar o peso do corpo para reduzir o esforgo das pernas e dos bracos;

o Orientar os pés. Quando uma carga € levantada e em seguida deslocada, é preciso orientar os
pés no sentido em que se vai efetuar a marcha, a fim de encadear o deslocamento com o
levantamento;

o Escolher a dire¢do de impulso da carga. O impulso pode ser usado para ajudar a deslocar ou
empilhar uma carga;

o Garantir uma correta posicao das maos. Para manipular objetos pesados ou volumosos, deve-
se usar a palma das maos e a base dos dedos. Quanto maior for a superficie de contacto das
maos com a carga, maior seguranca existird. Para favorecer um bom posicionamento das

maos, colocar calgos sob as cargas;

v’ ... Usar os seguintes equipamento de protecdo individual: luvas de protecdo mecénica; calgado de
seguranga com protecdo mecanica; capacete de protecdo (se o trabalho assim o justificar).

EXEMPLOS DE PRECAUCOES NA MOVIMENTACAO MANUAL DE CARGAS

1- Nao levantar objetos acima da cabeca

2- N&o rodar o corpo ao levantar ou ao

baixar a carga

3- Ndo iniciar o levantamento duma carga no caso de existir qualquer obstaculo entre o

corpo e a carga.

14.2 Manutencdo Mecénica

Devem ser utilizados meios mecanicos para a movimentagédo de cargas sempre que:

v Se transportem cargas de elevado peso ou volume

v Os percursos sejam longos

v' A execu¢do manual do transporte represente um risco para o operador.

A movimentacdo mecanica de cargas contém riscos, nomeadamente quando se trata de elementos pré-

fabricados em ago, betdo ou madeira cujo manuseamento, pela sua dimensdo, complexidade e peso por

peca, se torna desaconselhavel ou mesmo impossivel.

A montagem das pegas pré-fabricadas deve ser planeada e executada com rigor.

Diferentes acessérios podem ser utilizados para mover uma carga em fungdo da sua natureza, dos

deslocamentos e da operacdo a efetuar.

Qualquer que seja o processo de unido escolhido, é conveniente proceder & conducio da peca em

movimento para a sua acostagem e fixacdo definitiva.
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A movimentagdo mecanica de tarefas, como qualquer outra tarefa implicam riscos que devemos ter em }

atengdo para os eliminar e/ou proteger deles nomeadamente:

v

v

v

v

Desequilibrio e queda dos elementos ou da carga;

Queda da carga, por rotura dos cabos ou outro elemento;
Quedas de altura;

Chogue com objetos;

Choque da carga com objetos;

Entalamento;

Eletrocussdo;

Cortes.

Assim, devemos apostar na prevencdo de modo a elevar os niveis de seguranga dos trabalhadores através:

Do estudo prévio da estrutura e da qualidade dos elementos de apoio;
Da utilizacdo de manobradores habilitados e conhecedores das maquinas de elevacdo; o acesso ao
local deve ser condicionado a trabalhadores especializados;
Da utilizagdo de escadas de acesso adequadas;
Da colocacdo de protecGes coletivas que protejam eficazmente os operadores/utilizadores;
Da realizagdo de varias verificagGes, nomeadamente:
o Do terreno e da estabilizagdo do equipamento de elevagdo;
o Da auséncia de linhas elétricas na proximidade;
o Do peso das cargas;
o Do estado de conservagdo dos cabos, lingas e estropos e da fixacdo do equipamento de
elevacdo;
o Dos angulos dos estropos ou das lingas, para confirmar que ndo é excedida a sua Carga
Maxima de Utilizagdo.
Manter a carga em estado de equilibrio no movimento, tendo em conta as condigdes climatéricas.
Se necessario, conduzir a movimentagdo da carga com cordas de orientagdo. Na proximidade de

linhas elétricas de alta tensdo as cordas devem conter um elemento isolante.

Gruas, guindastes e pontes rolantes.

Os fatores gerais de seguranga baseiam-se, essencialmente na sua capacidade de carga e estado dos seus

componentes, tais como cabos, estropos, roldana, ganchos, etc. Assim:
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Todos os aparelhos deverdo ter bem visivel a indicacdo da carga maxima admissivel. Deste modo

pretende-se evitar uma sobrecarga dos equipamentos.

e Utilizar o travdo de estacionamento; calgos nas rodas e verificar se os estabilizadores estdo
assentes em terreno fixo no caso dos camibes grua;

¢ 0 éngulo de suspensdo das cargas deve ser 0 menor possivel. Quanto menor for esse dngulo, maior
serd a carga admissivel a elevar;

e Os estropos (cabos de suspensdo) tém grande importancia na seguranca das cargas, devendo o seu
didametro, a sua constituicdo e o seu grau de uso merecerem a maior atenco;

e Os ganchos de suspensdo devem estar protegidos por fechos de seguranca a fim de impedir o
desprendimento dos cabos e consequente embate com obstéculos,

* O responsavel pela manobra (deve ser um trabalhador habilitado) de um guindaste, de uma grua
ou de uma ponte rolante deve ser compreendido por todo o pessoal interveniente. Devem
comunicar respeitando a sinalizagdo gestual da Portaria n.21456-A/95.

® Nunca se deve passar ou estacionar debaixo de cargas suspensas;

e Devem utilizar EPI’s, tais como luvas, capacete e botas de bigueira e palmilha de aco, devem ser
utilizados.

Ascensores e Monta-cargas

Existem disposicBes regulamentares especiais para estes tipos de transportadores que devem ser
respeitadas.

Os acidentes em ascensores e monta-cargas dédo-se, fundamentalmente, guando:

e H3 partes de carga salientes da cabina;

e O espago da cabina é exiguo;

e Ha deterioragdo dos cabos;

e Ndo existe porta do lado de acesso (caso de alguns monta-cargas provisérios).

Armazenagem

A armazenagem culmina a sequéncia de operagdes elevagdo/transporte/descarga.
530 numerosos os acidentes ocorridos por armazenagem inadequada e insegura. As regras bdésicas de
seguranca de uma armazenagem sdo:
® O peso do material a ser depositado ndo deve ser superior 3 resisténcia do piso;
e As pilhas devem ficar afastadas pelo menos 50 cm das paredes a fim de néo forgar a estrutura do
edificio, permitir uma ventilagdo adequada e facilitar um eventual combate a incéndio;

¢ A armazenagem dos materiais ndo deve prejudicar a ventilagdo, a iluminagdo e o transito de

pessoas e viaturas;
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e Adisposi¢cdo das pilhas ndo deve dificultar o acesso aos meios de combate a incéndio e as saidas de

emergéncia;

e Devem ser removidos pregos, arames e cintas partidas que se projetam para fora, constituindo

perigo;

¢ Ao depositar materiais ndo deixar saliéncias fora do alinhamento;

¢ Quando a armazenagem for manual, empilhar apenas até 2 metros de altura. Sendo mecénica, ndo

armazenar a uma altura que possa causar a instabilidade das pilhas.

Os meios mecanicos para elevacdo e movimentacdo de cargas devem ser operados

exclusivamente por pessoas autorizadas e conhecedoras das miquinas de elevacdo.

15 - MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

A entidade executante devera arquivar e manter atualizada no anexo VI do presente PSS a lista dos

materiais com riscos especificos, de acordo com a legislagdo em vigor.

Deverdo ser alvo de controlo os seguintes materiais e produtos:

¢ (Cimentos, aditivos, betdo;

e Tintas, vernizes, diluentes, colas;

e Combustiveis;

¢ Oleos descofrantes e 6leos lubrificantes;

e Betumes e misturas betuminosas.

e Amianto

e Qutros produtos ndo referidos nos pontos anteriores e que apresentem riscos especiais.

Assim durante a execucdo da presente empreitada, a entidade executante, com base nas Fichas de

Seguranga 'do Fabricante (deverdo ser arquivadas no anexo VI), devera definir para cada material as

condigdes minimas de seguranca na utilizacdo e manuseamento, condigdes minimas essas que deverdo ser

do conhecimento dos trabalhadores que as vdo utilizar e manusear, devendo para o efeito cuidar da

distribuicdo do equipamento de protecdo necessario e adequado. Todos os trabalhadores que usem

materiais com riscos especiais devem ser alvo de formagdo/informacdo por parte da entidade executante.

16 - PLANO DE TRABALHOS; CRONOGRAMA DE MAO-DE-OBRA E PLANO DE EQUIPAMENTOS

O Plano de trabalhos é um documento que deverd ser elaborado pela entidade executante. Trata-se de um

documento fundamental de base de preparagdo para o planeamento e programagdo da obra e em

particular para a anélise do sistema de Seguranca e Satide da empreitada.

De forma esquematica / gréfica e facilmente percetivel a entidade executante apresenta os trabalhos que

vdo ser desenvolvidos e quando vao ser desenvolvidos. Esta esquematizagdo permite perceber e antecipar
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potenciais dificuldades relacionadas com altura do ano em que os trabalhos serdo desenvolvidos e também

relacionadas com a sobreposicdo de trabalhos.

Associado ao Plano de trabalhos devemos ter um cronograma de mao-de-obra e um plano de
equipamentos.

O cronograma de mao-de-obra trata-se de um grafico com a distribuicdo temporal do numero de
trabalhadores, e nele pode observar-se a concentragdo de trabalhadores num dado intervalo de tempo, e
prever-se desse modo os riscos associados a determinado periodo.

Finalmente o plano de equipamentos permite-nos perceber a quantidade e o tipo de equipamentos que
teremos em obra. Assim como, avaliar a viabilidade de determinados equipamentos estarem a desenvolver
trabalhos em simultaneo.

Deste modo, o Empreiteiro deverd rever mensalmente e atualizar, quando se justifique, o plano de
trabalhos, o cronograma de méao-de-obra e o plano de equipamentos que deverdo ser colocado no anexo
VIl do presente PSS.

17 - MEDIDAS DE SOCORRO E EVACUAGAO

O Plano de Emergéncia devera ser definido pela entidade executante e apresentado, para aprovagdo, ao
coordenador de seguranca em obra aquando da entrega do desenvolvimento do PSS para a fase de obra.
Este plano sera um conjunto de medidas a dotar a fim de prever os meios de socorro em caso de acidente e
de catastrofe (por exemplo: incéndio; explosdes; sismos; inundagdes).
A entidade executante tem a obrigacdo de elaborar e de manter o plano constantemente atualizado e
proceder a sua divulgagdo junto de todos os interessados.
Para a sua elaboracdo dever-se-a partir dos diferentes cendrios possiveis, geradores de situagbes de
emergéncia e a partir dai estabelecer-se os procedimentos necessérios ao seu controlo. Os procedimentos
deverdo evidenciar:

¢ Rede de comunicagbes a estabelecer;

e Meios humanos disponiveis (e uteis);

¢ Meios exteriores a contatar;

¢ Meios mecénicos a mobilizar;

¢ Constituicdo da equipa de intervengao;

o Cadeia de comando a estabelecer;

¢ Fungoes especificas de cada elemento da equipa;

¢ Identificacdo nominativa dos Primeiros Socorristas.

Os procedimentos deverado ainda:

e Descrever as normas e atuagbes a ter em conta aquando da ocorréncia de uma situagao de risco

elevado e de uma situagdo de emergéncia;
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¢ A coordenacdo operacional das atividades das equipas de intervencdo internas e externas, dos
meios de atuag¢do, dos equipamentos, das instalacdes, etc.

e O Plano de Evacuacdo, a definicdo de caminhos de fuga, locais de concentragdo, Primeiros

Socorros, etc.

NOTA: A pormenorizagao do Plano de Emergéncia depende da gravidade e extensdo dos danos previsiveis,
tendo em conta o pior cendrio. Sempre que os cendrios previsiveis impliqguem impacto negativo no exterior
da obra, nomeadamente acidentes com terceiros, interrupcbes de vias de circulagdo importantes
{ferrovidria ou rodovidria), bens patrimoniais de valor significativo, etc., o Plano de Emergéncia deverd
explicitar tal fato.

Ap6s a aprovagado do Plano e a abertura do estaleiro a entidade executante devera realizar uma simulagio

de uma catéstrofe de modo a verificar o bom funcionamento de todas as medidas de salvamento.

A documentacdo relativa a este ponto deverad ser colocado no anexo VIII.

18 - ARRUMACAO E LIMPEZA DO ESTALEIRO

Com arrumagdo e limpeza adequadas nos estaleiros, pode ser eliminado um grande nimero de condigdes
de inseguranga, origem de mdltiplos acidentes, contribuindo para a seguranca no trabalho.

Deste modo, a entidade executante tem a obrigacdo de no decorrer de toda a empreitada manter o

estaleiro sempre limpo e arrumado. Seguidamente serdo deixadas algumas indicagdes que sdo

fundamentais na limpeza e arrumacgéo.

18.1 Condigdes de organizagdo geral do estaleiro
v Estado de limpeza geral com particular aten¢do a pregos, cavilhas, derrames, etc. em zonas de
trabalhos;

v Vias de circulagdo de transportes bem definidas;

¥ O empreiteiro devera garantir a limpeza das faixas de rodagem, através de equipamentos e
métodos adequados, bem como as vias publicas confinantes a empreitada sob pena de serem
aplicadas coimas

v Na zona de trabalhos, devera ser mantida uma via de acesso desimpedida, de modo a que, em caso
de emergéncia, estejam garantidos quer os caminhos de fuga, quer as vias de socorro. Os trabalhos
ndo deverdo condicionar a atuagdo dos meios de socorro em caso de qualquer acidente rodoviario
gue possa ocorrer na zona de obra;

v' Todos os veiculos e trabalhadores que operem na zona de intervengdo da obra deverdo estar

devidamente sinalizados, de acordo com a legislac3o;
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v' Os equipamentos e materiais deverdo ser posicionados de modo a que ndo obstruam o transito
bem como a visibilidade deste. Esta verificagdo tem de ser realizada, pelo menos, no fim do dia de
trabalho;

v" Logo que seja possivel o regresso as condi¢des normais de circulacdo, a sinalizagio de caracter
tempordrio devera ser retirada para dar lugar & permanente;

v' Armazenagem correta de materiais com travamento de pecas cilindricas, isolamento de produtos
perigosos;

v" Eliminar diariamente os residuos que possam ser eliminados e os restantes deixarem no local
previamente definido de modo a que o estaleiro esteja sempre limpo;

v' Os recipientes que contenham liquidos téxicos ou inflamaveis devem estar fechados
hermeticamente.

v Recolher corretamente os produtos ou materiais inflaméveis

v CondigBes de Higiene — Instalacdes sanitarias.

19 — ORGANIZACAO DO ESTALEIRO

A organizacdo e gestdo do estaleiro ficaréd a carga da entidade executante, contudo realca-se que esta
organizagdo e gestdo devera estar explicitada no projeto de estaleiro que a entidade executante dara ao

coordenador de seguranga em obra para validar e posterior aprovacio do dono de obra.

Estaleiro Social
(Dormitorios; Refeitérios; Balnedrios) A propor pelo Empreiteiro

Estaleiro Administrativo
(Diregdo de Obra; Fiscalizagdo; Coordenacgdo A propor pelo Empreiteiro
de Seguranga; Encarregado; Administrativos)
Estaleiro de Apoio & Produgéo

(Parques de Materiais e Equipamentos; L
Estaleiro de Ferro e de Cofragens; BIRIORSS PElDIEMpTEITEI
Ferramentaria; Carpintaria; Serralharia)

Estaleiro Produtivo
(Frentes de Obra) A propor pelo Empreiteiro

NOTA: O estaleiro bem como os locais e postos de trabalho devem ser mantidos sempre limpos e

arrumados.

20 - COOPERAGAO ENTRE INTERVENIENTES

A cooperagdo entre os diferentes intervenientes (nomeadamente entidade executante, subempreiteiros e
trabalhadores independentes) torna-se crucial para o objetivo de todos aqueles que estdo ligados a
empreitada que € a inexisténcia de incidentes e acidentes. Ao nivel da seguranca é neste sentido que

devemos sempre trabalhar.
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Todos os intervenientes no estaleiro tém a obrigacdo de cooperarem entre si, tendo em conta todos os
requisitos de seguranga e satde estabelecidos. A entidade executante tem obrigagdo de criar todos os
meios necessérios para assegurar esta cooperagao.

A entidade executante e os seus subempreiteiros / trabalhadores independentes devem realizar reunides
periodicas (no minimo quinzenais) onde sejam debatidas as questdes de Seguranga e Saide da Obra.
Destas reunides devera resultar uma ata, datada e assinada pelos presentes. 0 CSO podera solicitar estas
atas sempre que considere necessario.

Assim, a entidade executante devera:

v Comunicar a todos os trabalhadores presentes em obra as normas constantes no PSS, bem

como a legislagdo vigente, no sentido de estes adotarem uma postura “segura” na empreitada;

v Dar a conhecer aos subempreiteiros e trabalhadores independentes o PSS ou parte deste;
v Comunicar os acidentes de trabalho ao coordenador de seguranca e 3 ACT num prazo maximo
de 24 horas.

Os subempreiteiros tem o dever de respeitar todas as indicagbes fornecidas pela entidade executante em
matéria de seguranca no trabalho. Além do referido os subempreiteiros / trabalhadores independentes
devem, sempre que achem conveniente, propor 3 entidade executante alteracdes que possam minimizar
os riscos associados aos trabalhos que desenvolvem na empreitada.

Sé com um trabalho em equipa, com cooperagdo entre 0s diferentes intervenientes é possivel garantir

elevados niveis de seguranga.

21 — DIFUSAO DA INFORMAGAO ENTRE OS INTERVENIENTES

A entidade executante fica obrigada a providenciar um local visivel (protegido das intempéries) para
afixacdo de informagdo (til, (nomeadamente Comunicagdo Prévia da Obra e informagdes diversas de
Seguranca), para 0s seus trabalhadores ou subempreiteiros. Os procedimentos essenciais a adotar em
caso de emergéncia devem encontrar-se afixados permanentemente.

Os contatos e trocas de informagdes entre o CSO e o responsavel pela seguranga da entidade
executante podera ser feito de atas resultantes das reunides de coordenagdo de seguranga; através de
informacdes /relatérios enviadas por fax para a empresa ou enviado diretamente por correio eletrénico
(mail) para a pessoa responsavel

22 - PROJETO DE ESTALEIRO

Entende-se por estaleiro todo o espaco fisico necessario a implantagdo das instalagdes de apoio a execugao
da obra (escritérios, dormitérios, refeitorios, vestiarios, instalagdes sanitarias, carpintaria, montagem de
ferro, armazéns, garagens, etc), e dos equipamentos de apoio (gruas, centrais de betdo etc). Neste sentido

o projeto de estaleiro devera ser apresentado pela entidade executante e depois de aprovado colocado no

anexo IX.
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No projeto do estaleiro, para além da planta de localizacdo e de pormenor do estaleiro com a respetiva

legenda, devera ser feita referéncia aos seguintes aspetos:

»  Local e tipo de portaria;

YV V V¥V V V V VvV Vv

guem fornece);

Tipo de acessos ao estaleiro;

Descrigdo do tipo de vedagéo;

ldentificagdo das zonas de armazenagem;

Abastecimento de agua (onde estd disponivel e quem fornece);

Rede telefénica (onde esta disponivel e quem fornece);

Plano de sinalizagdo de intersecc¢do das vias publicas com o estaleiro;

Abastecimento de energia elétrica (onde esta disponivel e quem fornece);

Escritorios, dormitérios; refeitdrios; balnearios; instalagBes sanitdrias (onde estd disponivel e

>  Tipos de equipamento de apoio a obra fixos (por exemplo planta de implantacdo de grua(s) — caso

exista) ;

»  Localizacdo dos depésitos de materiais.

No que diz respeito as instalagbes sociais, os espacos respeitantes & cozinha e refeitério deverdo ser

dotados de luz natural e elétrica, deverdo ter ventilagdo natural e dgua potével, gés, lava-loigas, mesas e

bancos e recipiente para o lixo.

Dormitérios, balnedrios, instalagdes sanitarias, deverdo ter dimensdes que conjuguem a necessidade e

condicdo condigna de utilizagdo. Deverdo ser desinfetados (podendo a entidade executante recorrer a

empresas especializadas) com uma periodicidade adequada; os pavimentos lavados e equipados com

cestos para recolha de lixo.

Todo o estaleiro devera estar de acordo com a legislagdo em vigor, nomeadamente o decreto 46427 de

1965.

Sempre que exista interferéncia significativa com vias publicas (incluindo pedonais), habita¢des ou de um

modo geral com pessoas ou instalagdes estranhas ao estaleiro, o plano devera evidenciar as medidas que,

com a finalidade de garantir a seguranca de terceiros, serdo implementadas na envolvente proxima.

22.1 - Plano de sinalizagdo e circulagdo no estaleiro

A sinalizagdo no estaleiro engloba a sinalizagdo de seguranca e satide — que diz respeito ao individuo

(trabalhador e/ou visitante), e sinalizagdo de circulagdo — sinaliza¢do tradicional de transito que regula

o movimento do equipamento e veiculos circulantes de estaleiro e de obra.

Os aspetos relacionado com esta sinalizagdo sdo os seguintes:

e Obrigag¢do de uso de equipamentos de protegdo individual (capacete, botas, luvas, etc);

e Interdigdo de pessoas ndo autorizadas no estaleiro;
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Localizacdo das instalacGes do estaleiro (por exemplo: escritério; instalagbes sanitarias; \

refeitério; primeiros socorros);
¢ Proibicdo de aproximagao a zonas perigosas (posto de transformagdo);
o Adverténcia de perigos varios;
¢ Indicac¢do da localizagdo dos meios de combate a incéndios;
¢ Indicacdo dos sentidos de circulacdo de pessoas e de veiculos e limitacdo de velocidade;
¢ Indicacdo do ponto de encontro em caso de necessidade de evacuacdo.
A sinalizagdo de circulagdo é a sinalizagdo tradicional de transito, ou seja, aquela que regula o

movimento do equipamento circulante de estaleiro e de obra, e ainda os veiculos dos trabalhadores

visitantes.

Na fase da obra a entidade executante devera apresentar uma planta do estaleiro com a sinalizagdo de

seguranca e de circulagdo, e que passara a integrar o anexo IX do presente PSS.

23. POLITICA DE SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO

£ responsabilidade do Empreiteiro assegurar que todos os trabalhadores em obra, incluindo os abrangidos
pela cadeia de subcontratagdo, trabalhadores tempordrios, trabalhadores independentes e,
genericamente, todos aqueles que na obra executam trabalhos, se encontram cobertos por uma apélice de
seguro de acidentes de trabalho, conforme o definido na lei 98/2009 de 4 de Setembro.

Neste sentido, o Empreiteiro manterd atualizado um registo capaz de demonstrar que todo e gqualquer
trabalhador em obra se encontra naquelas condigbes (anexo X).

Se se verificar que um trabalhador se encontra na drea do estaleiro sem seguro de acidentes de trabalho ou
se o Empreiteiro ndo conseguir demonstrar, inequivocamente, a existéncia de tal seguro, o trabalhador em
causa seréa afastado para uma zona exterior ao estaleiro e s6 poderd retomar a laboragdo apos se verificar
que se encontra em situagdo regular.

O Empreiteiro dard cumprimento ao estipulado na Lei n.298/2009, nomeadamente no que diz respeito aos
recibos de vencimento que devem, obrigatoriamente, identificar a empresa seguradora para a qual o risco
se encontra transferido a data da sua emissao.

No intuito de facilitar o controlo sugere-se que se privilegie a modalidade de seguro por “folha de férias” ou
seguro sem nomes em detrimento do seguro nominativo. De qualquer modo cabe ao Empreiteiro controlar

a correspondéncia entre a pessoa segurada e o trabalhador em obra, assim como a validade temporal e

cobertura das apélices.
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24. PLANO DE SAUDE DOS TRABALHADORES T

Todos os trabalhadores que mantenham, direta ou indiretamente, com o empreiteiro uma relagdo de
trabatho deverdo estar abrangidos por um servico de medicina no trabalho, conforme o estipulado no
decreto-lei n.2 109/2000 de 30 de Junho.

No escritério da obra a entidade executante é obrigada a ter um arquivo, devidamente ordenado e
atualizado, das fichas de aptiddao médica de cada trabalhador. O arquivo devera estar feito de modo a que a
sua consulta seja facil e expedita. Nenhum trabalhador podera iniciar qualguer atividade de trabalho na
obra antes que a respetiva ficha de aptiddo médica seja conferida e arquivada.

Sempre que seja emitida uma ficha médica que imponha condicionalismos 2 atividade do trabalhador (apto
com restri¢des), deverd ser informada do fato a estrutura de segurancga da obra, o empreiteiro e o dono de

obra, para se tomarem as medidas necessdrias.

25. PLANO DE VISITANTES

A entrada de visitantes no estaleiro s6 deverd ser permitida apds entrega aos mesmos de cartdes
identificadores e da verificagdo da utilizagdo dos EPI de uso obrigatdrio (proprios ou disponibilizados no

estaleiro). A circulagdo dos visitantes no estaleiro deve ser sempre acompanhada por pessoa da equipa de

trabalho em obra autorizada para o efeito.

26. CONDICIONALISMOS
Para efeitos deste PSS considera-se condicionalismo toda a situagdo de interface que possa condicionar o

desenvolvimento dos trabalhos por ordem a manter a seguranga do projeto e ainda o impacto que o
projeto possa causar ao nivel da seguranca e bem-estar das populag¢des vizinhas.

Cabe ao Empreiteiro prever, de acordo com o programa de trabalhos, as situacBes que configurem
interferéncias ou condicionalismos e propor ao Dono de Obra as medidas consideradas necessdrias a

implementar. Estas medidas deverdo constituir um plano que, depois de aprovado, devera ser incluido no

anexo Xl.

O plano deverd abranger ambas as situaces e possuir os seguintes documentos:

e Localizagdo do condicionalismo e caso se justifique identificado através de planta;
e Descrigdo dos acontecimentos que constituem o condicionalismo;
e Descricdo das medidas minimizadoras ou controladoras a adotar.
O Empreiteiro devera, procedendo como descrito acima, tratar as seguintes situacdes:
e Trabalhos junto a linhas elétricas aéreas;
¢ Desvios de transito com rodovias em vias ativas;
e Trabalhos de desmonte com recurso a explosivos;

e Protecdo de terceiros contra queda de objetos de estruturas em sobrevoo;

e Controlo de entrada de terceiros em zonas de trabalho de risco;
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e Implementagdo de medidas adicionais junto a cursos de aguas;

e Analise prospetiva de trabalhos em zonas contiguas ao contrato e identificacdo de possiveis zonas

de conflito;

¢ Quaisquer outras situagdes que condicionem o desenvolvimento dos trabalhos.

Interferéncia com o

REGISTO DE CONDICIONALISMOS EXISTENTES
estaleiro

Construgdes a demolir ou a preservar

Edificios Contiguos

Arvores a remover ou preservar

Rede de dgua

Rede de esgotos pluviais

Rede de esgotos residuais

Rede de gas

Rede de eletricidade

Rede de telefones

Rede de TV por cabo -

27. PLANO DE CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS DE ESTALEIRO

O Empreiteiro deverd propor modelos de registo de verificagdo para os equipamentos que conta utilizar em
Obra. Estes modelos deverdo contemplar trés situacdes: verificagdo prévia a entrada do equipamento em
obra, verificacdo periddica e verificagdo extraordinaria (sempre que o equipamento seja sujeito a
transformagdes, reparagbes estruturais, se suspeite do seu estado de conservacdo, ou ainda, apds
acidente).

Os modelos de registos de verificagdo referenciados a cada equipamento, depois de aprovados pelo dono
de obra, deverdo ser preenchidos e assinados pelo Empreiteiro e arquivados no anexo XII.

Deverdo ser elaborados registos para todos os equipamentos que envolvam risco de acidente.

Alguns dos equipamentos previstos em estaleiro tém Fichas de Avaliacdo de Riscos (FAR) associadas,
incluidas neste PSS, que indicam algumas das preocupacdes a ter com esses mesmos equipamentos.

Acresce ainda a obrigatoriedade de o Empreiteiro entregar ao dono de obra cépias dos Certificados de
Conformidade dos Equipamentos.

28. PROCEDIMENTOS E REGISTOS DE INSPECAO E VERIFICACAO DAS ATIVIDADES DE CONSTRUGAO

As atividades de constru¢do deverdo ser alvo de Procedimentos e Registos de Inspecgdo e Verificagdo que

serdo anexados no anexo XIIl.
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Deverdo ser alvo de Registos de Inspegdo e Verificagdo todas as atividades e tarefas que apresentem riscos
especiais ou outra atividade que o coordenador de seguranca em obra entenda solicitar 4 entidade
executante.

29. REGISTOS DE ANOMALIAS E NAO CONFORMIDADES

Considera-se n3o conformidade a ndo satisfagdo de um requisito especificado no PSS, ou na legislagdo
aplicavel, da qual resultem niveis de seguranga inferiores aos garantidos pela especificagdo e que
consubstanciem risco com razoével probabilidade de se efetivar.

Considera-se ainda n3o conformidade as situagdes geradoras de risco que, independentemente da maior
ou menor probabilidade de se efetivar, consubstanciem uma ameaca para a vida ou integridade fisica de
um ou mais trabalhadores ou terceiros afetados pelos trabalhos.

Considera-se anomalia as situacdes de risco geradas de acordo com o atras descrito, quando 0s riscos
envolvidos sdo pouco significativos e a probabilidade de se efetivarem seja baixa.

A qualificacdo da situagdo (anomalia/ndo-conformidade) é, em primeira linha, responsabilidade da pessoa
ou entidade responsédvel pela sua detegdo, tendo em conta a analise das condigdes objetivas e da
experiéncia acumulada. Em caso de divergéncia de avaliagdo prevalece a opinido da Cdmara Municipal.
Quer as n3o-conformidades quer as anomalias devem ser alvo de registo, sendo o seu tratamento
diferenciado. No caso das referidas situacdes no ambito da seguranca serem detetadas pelo Dono de Obra,
o Empreiteiro devera submeter a aprovacdo da Camara Municipal a proposta de a¢do corretiva no prazo de
24 horas bem como a respetiva data para a sua implementacdo, devendo, apds aprovagdo da mesma,
informar o Dono de Obra da sua implementagdo e propor o seu fecho.

As nio-conformidades identificadas serdio reportadas a entidade executante via relatério / informagdo

enviada por fax e/ou correio eletrénico e deverdo ser arquivadas no anexo XIV.

30. PLANO DE FORMACAO E INFORMAGAO DOS TRABALHADORES

Conforme o estipulado na Lei n.2 102/2009 de 10 de Setembro constitui obrigacdo da entidade patronal
assegurar a formagcdo e informagéo dos trabalhadores, tendo em conta os riscos a que vao estar expostos.
Em contrapartida, o decreto-lei n.2 273/2003 de 29 de Outubro estipula, de um modo genérico, que todos
os trabalhadores envolvidos no ato de construir deverdo possuir toda a informagdo e formagdo que lhes
permita exercer as suas atividades em condigGes de seguranca.

As acdes de formagdo e informagdo deverdo ser planeadas de tal modo que precedam a atividade de risco,
sem prejuizo de acdes de reforgo efetuadas no decurso dos trabalhos.

No sentido de se controlar esta atividade, considerada fundamental, dever-se-a planear as agdes de
formac3o intimamente ligadas ao programa de trabalho.

O Plano de Formac3o e Informagio devera incluir agbes dos seguintes tipos:
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¢ Acbes de acolhimento — normalmente de curta duracdo, versando os riscos gerais do estaleiro e
destinadas aos trabalhadores que v&o iniciar, pela primeira vez, atividades em obra; Nenhum
trabalhador devera entrar em obra sem ter tido a formac3o de acolhimento.

* Acdes de sensibilizagdo — também de curta duracao, e que se destinam a alertar, genericamente, os
diferentes grupos de trabalho para os riscos de uma nova atividade {por ex.: imediatamente antes
do inicio da escavagdo, do inicio da construgdo dos pilares, etc.).

e Ag0Oes de Formacdo Especificas — com duragdo adequada ao tema a tratar, destinadas a pequenos
grupos, versando atividades de risco, processos de trabalho inovadores ou pouco conhecidos dos
recursos humanos envolvidos, novos equipamentos, condigdes particulares do local ou envolvente,
etc.

e Acbes de Formacdo de Especializacdo — dirigidas a grupos especificos e destinadas a capacitar
trabalhadores em atividade definidas (por ex.: curso de primeiros socorros, formacdo de

manobradores de gruas, formag¢do de operadores de substancias explosivas, etc.).

Todas estas a¢bes devem ser alvo de registo que evidencie, nomeadamente, os temas abordados, a
duracdo, as presencas e anexado no anexo XV.

Independentemente das ag¢des, ditas formais, atras descritas, dever-se-a levar a efeito outras agdes de
divulgacdo, nomeadamente através da afixagdo de cartazes, divulgacdo de pequenas brochuras, etc. Este

material devera ser de facil compreensdo e apelativo.

31. IMPLEMENTAGAO E MONITORIZAGAO DO PSS

Implementacéo
O PSS tem como fungdo, por um lado, definir as estratégias a implementar no dmbito de SHST e por outro,

evidenciar, através de registos, a efetivagdo das medidas preconizadas naquele ambito. Por tal motivo e no
sentido de garantir, inequivocamente, esta UGltima fungdo, o PSS constitui um documento controlado. Tal
fato ndo impede no entanto que se proceda a uma ampla divulgacio do seu conteudo assegurando-se,
desse modo, que todos os interessados tenham conhecimento suficiente das estratégias previstas e do
modo como se pretendem implementar. Assim, o contelido do PSS, homeadamente no que diz respeito a
prevengdo de riscos, devera ser alvo de divulgacdo personalizada (em reunides especificas, agbes de
formacdo e divulgagdo, reunides de producdo, etc.) sendo os conteudos a divulgar escolhidos de acordo
com os destinatdrios, tarefas do grupo alvo, andamento dos trabalhos, etc. A divulgacdo dos contetdos
assim como o nome dos seus recetores, deverdo ser registados em impresso préprio constante do PSS e
arquivado na pasta desse documento. Sdo alvo de registo individualizado a distribuicdo do PSS, ou parte
dele, aos intervenientes na cadeia de responsabilidades objetivas na adrea de SHST. A distribuigdo de parte

do PSS como apoio a formagdo e informacdo deve ser registada, ndo necessitando de confirmagdo do

recetor.
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Monitorizagdo

A responsabilidade da implementag&o do PSS e a sua monitorizacdo devera ser tarefa do Diretor de Obra, *
tendo em conta a responsabilidade civel e criminal que lhe é imputada pela legislagdo em vigor. No sentido
de otimizar esta tarefa, e a0 mesmo tempo assegurar um envolvimento ativo de uma estrutura alargada
nas atividades de prevencdo, deverd, a Comissdo de Seguranga do Contrato, coresponsabilizar-se por

aquela tarefa. As atas das reuniGes daquela Comissdo deverdo explicitar, em campo proprio, as tarefas

desenvolvidas naqueie ambito.

Auditorias
Independentemente das atividades atrds referenciadas, a Camara Municipal levara a efeito auditorias
destinadas a avaliar o grau de implementagdo do PSS.

As auditorias terdo como objetivos especificos:

o Aferir o grau de desempenho do Empreiteiro em matéria de SHST;
¢ Detetar disfuncionamentos do sistema, passiveis de agdes corretivas;

e Identificar pontos de methoria;

o Identificar insuficiéncias na area de formagdo e informacdo.

Auditorias promovidas por Auditores de seguranca Externos

Estas auditorias terdo como principal objetivo aferir o grau de implementacdo do PSS por parte do

Empreiteiro e o cumprimento das suas responsabilidades como entidade empregadora.

32. IDENTIFICACAO DE TODOS OS INTERVENIENTES EM OBRA

O Empreiteiro devera elaborar e manter atualizada lista nominal de todos os trabalhadores ao seu servigo,
bem como da(s) propria(s) empresa(s). Esta lista devera preferencialmente estar ordenada por numero de
trabathador ou ordem alfabética e separada por entidade empregadora. Sugere-se vivamente que cada
trabalhador possua um cartdo identificador que permita uma correspondéncia facil e expedita a esta
listagem.

Relativamente as empresas a entidade executante devera ter na sua posse os seguintes documentos
permanentemente atualizados: alvara ou titulo de registo; hordrio de trabalho; seguro de acidentes de
trabalho e responsabilidade civil; declaragdo de ndo divida & seguranga social e financas; declaracdo de
adesdo ao PSS; folhas de remuneracdes enviadas para a seguranga social e contrato de trabalho.
Relativamente aos trabalhadores a entidade executante deverd ter na sua posse os seguintes documentos
permanentemente atualizados: documentagdo pessoal; fichas de aptiddo médica; comprovativo de

formacso /informagéo; ficha de registo de EPI’s e declaragéo de manobrador (quando aplicavel).
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Sendo este procedimento fundamental para o controlo dos trabalhadores em obra em caso de acidente

grave ou catastrofe, aquela listagem devera ser escrupulosamente feita, de modo a que ndo exista em obra

nenhum trabalhador que n3o conste na respetiva listagem. A listagem dos trabalhadores em obra deverd

estar arquivada em local préprio.

33 — PLANO DE PROTECOES INDIVIDUAIS

Protecdes individuas, sdo todas aquelas que visam a protegdo de um individuo, e em obra devera

assegurar-se que a cada trabalhador corresponda um determinado equipamento de protecdo

individual — EPI — em fungdo d atarefa que desempenha.

Um EPI engloba todo e qualquer equipamento destinado ao uso pessoal de cada trabalhador,

protegendo-se, no desempenho da sua atividade profissional, contra todos 0s riscos que possa, por em

perigo a sua seguranga e saude.

Alguns dos EPI's que temos estdo descritos na seguinte tabela com o fim para que se propde:

Parte do corpo a proteger

EPI's

Cabeca

Capacetes de protegdo

Olhos e rosto

Oculos, viseiras faciais, mascaras

QOuvidos

Protetores auriculares e abafadores

Vias respiratérias

Mascaras adaptadas ao tipo de trabalho a desenvolver

Maos e bragos

Luvas e mangas protetoras

Pele

Creme de protegdo

Pés

Botas / sapatos com sola e biqueira de ago

No ato da entrega dos diferentes EPI's a entidade executante deve certificar-se que os trabalhadores séo

informados sobre quais os EP[’s que sdo de uso permanente e 0s que s&o de uso eventual. Esta situagdo

deve-se ao facto de existirem EPI's que sdo de uso obrigatério desde que os trabalhadores entram no

estaleiro até que saem e outros s6 usados apenas em tarefas especificas.

A entidade executante deverd ainda garantir que todos os trabalhadores tem conhecimento sobre como

deve ser utilizado cada EPI. Devera fornecer, ao trabalhador, todas as instrugdes de utilizacdo necessarias

ao uso correto dos equipamentos, controlando o seu uso efetivo.

No ato da entrega do EPI, o trabalhador, devera assinar uma ficha de distribuicdo dos EP1's onde consta os

equipamentos que recebeu; o efeito a que se destina o equipamento e onde saliente quando tem de usar o

equipamento. Estas fichas deverdo estar anexados no anexo XVi.

34 — PLANO DE PROTEGOES COLETIVAS

Protecdes coletivas sdo todas aquelas que visam a protecdo de mais do que um individuo

simultaneamente, que por determinadas circunstancias se encontram expostos em conjunto a um

determinado risco.
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O tipo de equipamento de protegdo coletiva (EPC) a utilizar e a sua implantacdo no estaleiro ou na obra,

deve ser alvo de um estudo pormenorizado, em obra, de forma a responder as solicitagdes exigidas em

cada situagdo.

Execucdo adequada de andaimes;

. Correta utilizagdo da escada de mao;

« Utilizagio de guarda corpos nas bordaduras das lajes dos pisos e aberturas neles existentes
Quedas em altura {caixas de elevadores, etc.);

. Redes de protegdo exteriores;

. Delimitagdo escavagdes com guardas;

. Utilizag@o de Linhas de Vida.

. Limpeza do estaleiro;

Queda do mesmo nivel
. Arrumacio de materiais e equipamentos de forma ordenada.

. Entivacdo adequada de valas;

Soterramento . Execucio de taludes tendo em atengdo o tipo de terreno e as condigbes atmosféricas;
. Delimitagio de escavacbes com guardas.
Queda de objetos . Execucdo de passadeiras com cobertura de proteg&o.
Eletrocussdo . Colocacio de guardas de protegdo junto das linhas elétricas.
A. GUARDA-CORPOS

Os guarda-corpos sdo protegdes coletivas com o objetivo de impedir a queda de corpos em altura.

Os guarda-corpos a utilizar neste empreendimento serdo do tipo rigido, constituidos por elementos
horizontais, elementos verticais (montantes) e suportes (fixagdo ao plano de trabalhos). Cada um destes
elementos deve possuir caracteristicas que garantam com eficécia as respetivas exigéncias, nomeadamente
as de estabilidade do conjunto formado, de resisténcia e de dimensdes minimas.

a) Elementos horizontais — Tabua de madeira colocada a 0.45m e 1.00m acima do plano de trabalho.

b) Rodapé — Tabua de madeira com 0.15m de altura, solidamente colocada aos montantes.

¢) Montantes — Constituidos por tubos ou perfis de ago, protegidos contra a corrosdo e sem reterem agua
no seu interior.

d) Fixagdo — Preconiza-se para fixagdo dos montantes, dispositivos tipo “pinga”.

015 m sinino

B. OUTROS EQUIPAMENTOS E MEDIDAS DE PROTECAO COLECTIVA
RAMPAS, PASSADICOS

Estaveis, de piso ndo derrapante (traves de madeira para apoio do pé).

MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E MODOS OPERATORIOS

Utilizag3o sé para as funcdes a que se destinam;
Manutengdo e permanéncia em parques de maquinas;

Verificacdo periédica de funcionamento;
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Habilitacdes técnicas dos utilizadores.

COMPORTAMENTO DO PESSOAL
Atencdo particular a comportamentos que possam influir nas condi¢des gerais de seguranga,

designadamente a indisciplina e o alcoolismo.

Aprovo o presente Plano de Seguranca e Saide da Fase de Projeto que contém 49 paginas.

Pagos do Concelho, Vila Nova de Cerveira, 18 de Novembro de 2016

O Presidente da Camara

/'
0&o Fernando Brito Nogueira m
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Diplomas de dmbito geral
e Lein.?3/2014 de 28 de Janeiro

Procede & segunda alterac3io & Lei n.2 102/2009, de 10 de Setembro, que aprova o regime juridico da promogéo

da seguranga e saude no trabalho.

e Lein.2102/2009 de 10 de Setembro

Estabelece o regime juridico da promogdo da seguranga e saude no trabalho.
e Decreto-Lei n.2 109/2000 de 30 de Junho

Estabelece o regime de organiza¢8io e funcionamento dos servigos de seguranga, higiene e satide no trabalho.

e Decreto-Lei n.2 347/93 de 1 de Outubro
Transpde para o direito interno a Diretiva n.2 89/656/CEE, de 30 de Novembro, relativa as prescricdes minimas de
seguranga e de saude para os locais de trabalho.

e Portaria n.2 987/93 de 6 de Outubro

Estabelece as normas técnicas de execugdo do decreto-lei n.2 347/93 de 1 de Outubro.

Diplomas relacionados com Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais

e Llein.298/2009 de 4 de Setembro

Regulamenta o regime de reparacio de acidentes de trabalho e de doengas profissionais, incluindo a reabilitagdo

e reintegracdio profissionais, nos termos do artigo 284.2 do Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de

12 de Fevereiro.

e Decreto-lei n.2 2/82 de 5 de Janeiro

Determina a obrigatoriedade da participa¢io de todos os casos de doenga profissional a Caixa Nacional de

Seguros de Doengas Profissionais.
e Decreto-Lei n.2 362/93 de 15 de Outubro

Regula a informagao estatistica sobre acidentes de trabalho e doencas profissionais.

Diplomas do dmbito da Construcdo Civil

e Decreto n.2 41 820 de 11 de Agosto de 1958

Estabelece as normas de seguranca a adoptar no trabalho da Construgdo Civil.

e Decreto n.2 41 821 de 11 de Agosto de 1958

Regulamento de seguranga no trabalho da Construgdo Civil.

e Decreto-Lei n.2 273/2003 de 29 de Outubro

Transpbe para o direito interno a Diretiva n.2 92/57/CEE, de 24 de Junho, relativa as prescrigbes minimas de
seguranca e salide a aplicar nos estaleiros temporarios ou méveis.

e Portarian.2 101/96 de 3 de Abril

Estabelece as regras técnicas de concretizagdo das prescrigdes minimas de seguranga e de salide nos locais e
postos de trabalho nos estaleiros.

e Decreto n.2 46 427 de 10 de Julho de 1965

Regulamento das instalagGes provisdrias destinadas ao pessoal empregado nas obras.
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Diplomas relacionados com Equipamento e Méquinas de Estaleiro

e Decreto-Lei n.2 103/2008 de 24 de Junho
Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2006/42/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
17 de Maio, relativa as maquinas.

o Decreto-Lei n.2 50/2005 de 25 de Fevereiro

Prescri¢bes minimas de seguranga e de satide para a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho.

Diplomas relacionados com Equipamentos de Protecdo Individual
o Decreto-Lein.2 128/93 de 22 de Abril
Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 89/686/CEE, de 21 de Dezembro, relativa as exigéncias
técnicas de seguranca a observar pelos equipamentos de protegdo individual.
e Decreto-Lei n.2 139/95 de 14 de Junho
Introduz alteracdes ao decreto-lei n.2 128/93 de 22 de Abril.

e Portarian.2 1131/93 de 4 de Novembro

Estabelece as exigéncias essenciais relativas a satde e seguranga aplicdveis aos equipamentos de protegdo
individual, de acordo com o art.22 do decreto-lei n.2 128/93 de 22 de Abril.

e Decreto-Lei n.2 348/93 de 1 de Outubro

Transpde para o direito interno a Diretiva n.2 89/656/CEE, de 30 de Novembro, relativa as prescricdes minimas de
seguranca e salide na utilizagiio dos equipamentos de protegéo individual.

e Portaria n.2 988/93 de 6 de Outubro

Estabelece as prescricdes minimas de seguranga e satide no trabalho na utilizagdo de equipamentos de protegdo

individual, de acordo com o art.72 do decreto-lei n.2 348/93 de 1 de Outubro.

Diplomas relacionados com riscos elétricos
e Portaria n.2 37/70 de 21 de Janeiro
Aprova as instru¢des para 0s primeiros socorros em acidentes produzidos por corrente elétrica.
e Decreto-Lei n.2 740/74 de 26 de Dezembro
Estabelece o RSIUEE — Regulamento de Seguranca de Instalagdes de Utilizagdo de Energia Elétrica.
¢ Decreto-Lei n.2 303/76 de 26 de Abril
Introduz altera¢Bes ao decreto-lei n.2 740/74 de 26 de Dezembro.
e Decreto Regulamentar n.2 1/92 de 18 de Fevereiro
Regulamento de seguranga de linhas elétricas de alta tenséo.

e Decreto Regulamentar n.2 90/84

Regulamento de seguranga de redes de distribuigéo de energia elétrica em baixa tensdo.

Diplomas relacionados com Movimentacdo Manua!l de Cargas

e Decreto-Lei n.2 330/93 de 25 de Setembro

Transpe para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 90/269/CEE do Conselho, de 29 de Maio, relativa as
prescrices minimas de seguranga e salide na movimentagdo manual de cargas.
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Diplomas relacionados com o Ruido
° Decreto-Lei n.2 182/2006
Transpde para ordem juridica interna a Diretiva n.2 2003/10/CE, relativa as prescri¢bes minimas de seguranca e

satide em matéria de exposi¢do dos trabalhadores aos riscos devido ao ruido.

Diplomas relacionados com a sinalizacdo
e Decreto-Lei n.2 141/95 de 14 de Junho
Transpde para o direito interno a Diretiva n.2 92/58/CEE, de 24 de Junho, relativa as prescricbes minimas para a
sinalizacdo de seguranca e satde no trabalho.
e Portaria n.2 1456-A/95 de 11 de Novembro
Regulamenta o decreto-lei n.2 141/95 de 14 de Junho.
e Decreto regulamentar n.2 22-A/98 de 12 de Setembro — Capitulo V

Regulamenta a sinalizagdo temporaria de obras e obstéaculos na via publica.

Existira no estaleiro um dossier com a legislagdo que por imperativos legais deverd estar permanentemente
consultével, nomeadamente o decreto 41821 de 11 de Agosto de 1958, a Lei 98/2009 de 04 de Setembro. E no

entanto de toda a conveniéncia que exista no mesmo dossier outra legislagio de modo a permitir uma consulta em

tempo da legislagdo e normas aplicaveis.
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ANEXO Il Definicoes
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Acidente - Acontecimento ocasional, decorrente de uma situag8o imprevista com lesdes ou danos materiais.
Acidente de trabalho = E o acidente decorrente de uma situagdo de trabatho ou por via deste.

Anomalia — Considera-se anomalia as situa¢des de risco, geradas pela ndo satisfagdo de um ou mais requisitos
especificados diretamente no PSS ou na legislagdo aplicdvel, quando os riscos envolvidos sio pouco significativos e a

probabilidade de se efetivarem seja baixa.

Autor de projeto — A pessoa singular, reconhecida como projetista, que elabora ou participa na elaboragdo do projeto
da obra.

Cadeia de subcontratacdo — Significa a participagdo, sob especificagdo, de empresas na cadeia produtiva, por meio de
diversas formas de parcerias, tais como fornecimento de materiais, produtos e equipamentos ou, ainda, da presta¢do
de servigos técnicos especializados para a produgdo.

Condicionalismo — Considera-se condicionalismo todas as situagdes de interface que possam condicionar o
desenvolvimento dos trabalhos no 3mbito de SHST nas atividades da Obra e de terceiros afetados pelos trabathos.
Construtor — Empresas que constituem o Agrupamento Complementar de Empresas e com 0 qual este vai celebrar

contratos de subempreitada.

Contrato - Significa o contrato de subempreitada, ou o seu objeto, celebrado entre a Cimara Municipal e uma ou
mais empresas que o integram, para a construgdo de uma parte da obra.

Coordenador de seguranca em projeto — A pessoa singular ou coletiva que executa, durante a elaboracgdo do projeto,
as tarefas de coordenacio em matéria de seguranga e salide previstas, podendo também participar na preparagdo do
processo de negociagdo da empreitada e de outros atos preparatérios da execugdo da obra, na parte respeitante a

seguranca e saude no trabalho.

Coordenador de seguranga em obra — A pessoa singular ou coletiva que executa, durante a realizacdo da obra, as
tarefas de coordenacio em matéria de seguranga e saude previstas.

Direc3o técnica da obra — O técnico responsavel designado pela entidade executante para assegurar a direcdo efetiva
do estaleiro.

Diretor técnico da empreitada — O técnico designado pelo adjudicatario da obra publica e aceite pelo dono da obra,
nos termos do regime juridico das empreitadas de obras publicas, para assegurar a dire¢éo técnica da empreitada.
Dono da Obra — A pessoa singular ou coletiva por conta de quem a obra é realizada, ou o concessionério
relativamente a obra executada com base em contrato de concessdo de obra publica.

Empregador — A pessoa singular ou coletiva que, no estaleiro, tem trabalhadores ao seu servigo, incluindo
trabalhadores temporarios ou em cedéncia ocasional, para executar a totalidade ou parte da obra; pode ser o dono de
obra, a entidade executante ou subempreiteiro.

Entidade executante — A pessoa singular ou coletiva que executa a totalidade ou parte da obra, de acordo com ©
projeto aprovado e as disposi¢Bes legais ou regulamentares aplicaveis; pode ser simultaneamente o dono de obra, ou
outra pessoa autorizada a exercer a atividade de empreiteiro de obras publicas ou de industrial de construgdo civil,
que esteja obrigada mediante contrato de empreitada com aquele a executar a totalidade ou parte da obra.

Equipa de projeto — Conjunto de pessoas reconhecidas como projetistas que intervém nas defini¢cbes de projeto da

obra.
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Equipamento de Protegdo Individual (EPI) - £ todo o equipamento, bem como qualquer complemento ou acessdrio,
destinado a ser utilizado pelo trabalhador para se proteger dos riscos a que estd exposto, para a sua seguranca e/ou
protecdo da saude.

Equipamento de construgdo — Significa o conjunto das maquinas, equipamentos, veiculos, instalagdes fixas ou moveis,
ferramentas ou outros utensilios, necessarios ou convenientes a realizagdo da obra, com exclusdo dos materiais ou
outros objetos que devam ser incorporados ou estejam incorporados na obra.

Estaleiros - Os locais onde se efetuam trabalhos de construgdo de edificios ou trabalhos de engenharia civil, bem
como os locais onde, durante a obra, se desenvolvem atividades de apoio direto aos mesmos.

Estatistica de acidentes — Sistema de recolha de dados de sinistralidade e seu posterior tratamento.

Fiscal da obra — A pessoa singular ou coletiva que exerce, por conta do dono de obra, a fiscalizacdo da execucao da
obra, de acordo com o projeto aprovado, bem como do cumprimento das disposicdes legais e regulamentares
aplicaveis; se a fiscalizacdo for assegurada por dois ou mais representantes, o dono da obra designarad um deles para
chefiar.

Formagio em seguranga — Processo pedagégico destinado a atuar sobre o fator humano a fim de modificar a atitude
do trabalhador perante as situages de risco, fornecendo-lhes conhecimentos que lhe permitam identifica-los e evita-
los.

indice de frequéncia — Representa o nimero de acidentes por um milhdo de horas - homem trabalhadas.

indice de gravidade — Representa o nimero de dias Gteis perdidos por mil horas —homem trabalhadas.

indice de incidéncia — Representa o niimero de acidentes com baixa, por cada mil trabalhadores (em média).

Medicina do trabalho — Especialidade da medicina cujo objetivo & prevenir riscos para a satde do trabalhador,
vigiando e controlando diretamente o seu estado de satide.

Medida preventiva — Ac3o prética destinada a eliminar o risco ou limitar as suas consequéncias.

Normas de seguranca — Conjunto de diretrizes, devidamente ordenadas, com vista a evitar situacdes de risco para o0s
trabalhadores.

Programa de trabalhos — Representagdo grafica das atividades em fungdo do tempo.

Plano de seguranga e saide (PSS} — Documento que define normas e procedimentos de seguranca a observar no
estaleiro e na execugdo dos trabalhos, de modo a evitar riscos profissionais.

Representante dos trabalhadores — A pessoa eleita pelos trabalhadores, que exerce as fungdes de representagdo dos
trabalhadores nos dominios da seguranca, higiene e saude no trabalho.

Risco de acidente — Probabilidade gue, no desenvolvimento do trabalho, ocorra um acidente anormal e imprevisto
que ocasione lesdes e/ou danos.

Trabalhador independente — A pessoa singular que efetua pessoalmente uma atividade profissional, ndo vinculada

por contrato de trabalho, para realizar uma parte da obra a que se obrigou perante o dono da obra ou a entidade

executante.
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Anexo lll Comunicagdo

Previa
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Anexo IV Organograma

Funcional
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Anexo V
Plano de trabalhos com
riscos especiais
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Anexo VI
Materiais com riscos
especiais
&

Fichas de sequranca
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Anexo Vi
- Plano de trabalhos
- Cronograma de mao-
de-obra
- Plano de
equipamentos
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Anexo Vi
Socorro e Evacuacdo
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Anexo IX
Projeto de estaleiro
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Anexo X
Seqguros de acidentes
de trabalho
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Anexo XI
Plano de
condicionalismos
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Anexo Xl
Plano de controlo dos
equipamentos do
estaleiro
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Anexo Xl
Procedimentos e
registos de inspecdo e
verificagcdo
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Anexo XIV

Registo de anomalias e
ndo conformidades




Plano de Seguranca e Satde
“Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Vidria Municipal — Pavimentagdo do
Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”

Emissdo / Revisdo
00 00

Data: 18-11-2016

Anexo XV

Formacgédo / Informacdo
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Anexo XVI
EPI’s
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Anexo XVl
Registo de revisoes
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Anexo XVIII

Registo de distribuicdo




Plano de Seguranga e Saitide

“Beneficiacdo e Conservagdo da Rede Vidria Municipal — Pavimentagdo do

Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”

Emissdo / Revisdo
00 00

Data: 18-11-2016

REGISTO DE DISTRIBUICAO

Data da distribuicéo Exemplar
Entidade/Empresa Cargo Nome Rubrica Data Numero

0 T T I T |

I

[

0

0 T

0 T

20 T 8

[ Y |

0 A T

20 T I I |

I

T

0 A |

7 T




Plano de Seguranca e Saude Emissdo / Revisao

“Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentac3o do 00 00

Caminho de Cimo de Vila em Sapardos” Data: 18-11-2016

Anexo XIX
Atas das reunioes de
coordenacgado de
seguranca
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Anexo XX
Registo de Acidentes
de Trabalho




Dados Gerais

Referéncia do Assinado por "SRB -

p di to: AD-071-16 CONSTRUCOES
NOCaCIMSTIO: 02-12-2016 12:02
. . Pavimentagcdo do Caminho de Cimo de Vila em em (UTC)
D H
escrigao Sapardos utilizandoDigitalSign
Da Entidade: SRB - Construgdes, Lda Qualified CA - G2
Vali
Utilizador SRB - Construgbes, Lda (Valid)
Data da Mensagem: 2' Dias atras (02-12-2016 12:02:10(UTC) Dublin. Edinburgh,
Lisbon, London)
Destinatarios Municipio de Vila Nova de Cerveira;
Referéncia PT1.MSG.454803
Tipo Geral
Assunto RE: Notificagio da Decisdo de Adjudicagio
Nome do documento Informacao da Assinatura

Assinado por "SRB - CONSTRUCOES

Documentos de Habilitagdo.zip Documentos de Habilitagdo.zip gt?lllazlnig::)?g‘:tzaIg?g?\mQ(ui::% 4 CA- G2

(Valid)

Anexos:

Lorpo da mensagem

Exmos Senhores,

Conforme salicitado envio em anexo documentos de habilitago

Relativamente a caugao, solicito a retencdo de 10% nos pagamentos da empreitada

Cumprimentos,

30-11-2016 16:50:41 Municipio de Vila Nova de Cerveira

Nos termos e para cumprimento do disposto no artigo 77.° do Cédigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo decreto-lei n.° 18/2
008, de 29 de janeiro, na sua atual redagao, informo que por Despacho de 29 de novembro de 2016 do Presidente da Camara
Municipal, foi adjudicada a empreitada "Beneficiagdo e Conservagio da Rede Viaria Municipal - Pavimentag¢do do Caminh
o de Cimo de Vila em Sapardos", com a referéncia AD-071-16.

Assim, de acordo com o estabelecido no n.° 2 do artigo 77.° do referido diploma legal, o adjudicatario devera apresentar, no praz
o de 10 (dez) dias uteis, sob pena da adjudicacéo caducar;

a. Os documentos de habilitagdo previstos nas alineas a) e b) do n.° 1 do artigo 81.° do CCP;

b. Alvara emitido pelo IMPIC;

¢. Prestagdo de caugéo, nos termos do disposto nos artigos 88.° a 81.° do CCP, no valor de 2.728,75 € (dois mil, setecentos e
vinte e oito euros e setenta e cinco céntimos);

d. Certidao de Registo Comercial;

e. Declaragédo com a identificag@o da(s) pessoa(s) que outorga(m) no contrato (nome completo, estado civil, freguesia e concelho
de naturalidade, residéncia, n.® do Bilhete de Identidade ou do Cartdo de Cidadao, respetiva data de emissao e servigo que o em
itiu, devendo anexar copia(s)).



Mais se informa que junto se envia em anexo a Informag&o de Adjudicacao.

Os documentos de habilitagio a apresentar pelo adjudicatario devem ser assinados eletronicamente, utilizando uma assinatura el
etronica qualificada de representacéo, conforme estabelecido na Lei n.° 96/2015, de 17 de agosto.



CAPITAL SOCIAL 6 000 60€ - CONTRIBUTITE E MATRICUILA 1 * 510548555 (REGISTO COMERCIAL DE PONTE DA BARCA)

Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
Localizagdo: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

- Data da Assinatura: 02/12/2016 11:49:10 GMT +00:00
NI NTUTTL Informagéo de Contacto: 258480500

Construcoes

Alvara 69206

DECLARACADO

1 - Sebastidao da Rocha Barbosa, titular do Cartdo de Cidaddo n.° 03426191 5ZYS8,
residente em Pago Vedro, Vade S. Tomé, 4980-798 Ponte da Barca, na qualidade de
representante legal da firma SRB - Construgdes, Lda., contribuinte n.° 510548555,
com sede em Pago Vedro, Vade S. Tomé, 4980-798 Ponte da Barca, adjudicataria no
procedimento de: “Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Viaria Municipal -
Pavimentagdo do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”, declara, sob
compromisso de honra, que a sua representada:

a) Ndo se encontra em estado de insolvéncia, em fase de liquidaggo,
dissolugéo ou cessacédo de actividade, sujeita a qualquer meio preventivo de
liquidagdo de patriménios ou em qualquer situacdo analoga, nem tem o
respectivo processo pendente;

b) N&o foi objecto de aplicagdo de sangdo administrativa por falta grave em
matéria profissional;

c) Néo foi objeto de aplicagdo da sang¢io acesséria prevista na alinea e) do n.°
1 do artigo 21° do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de Outubro, na alinea b) do
n.° 1 do artigo 71° da Lei n.° 19/2012, de 8 de Maio, e no n.° 1 do artigo 460.°
do presente Codigo, durante o periodo de inabilidade fixado na decisdo
condenatoria;

d) Né&o foi objecto de aplicagdo da sang&o acessoria prevista na alinea b) do n.°
1 do artigo 627° do Cédigo do Trabalho;

e) N@o foi objecto de aplicagdo, hd menos de dois anos, de sangdo
administrativa ou judicial pela utilizagdo ao seu servigo de mao-de-obra
legalmente sujeita ao pagamento de impostos e contribuicbes para a
seguranga social, ndo declarada nos termos das normas que imponham
essa obrigacédo, em Portugal;

f) Nao prestou, a qualquer titulo, directa ou indirectamente, assessoria ou
apoio técnico na preparagéo e elaboragdo das pegas do procedimento que
lhe confira vantagem que falseie as condigbes normais de concorréncia.

2 — O declarante junta em anexo os documentos comprovativos de que a sua
representada n&o se encontra nas situagfes previstas nas alineas b), d), ) e i) do
artigo 55.° do Cadigo dos Contratos Publicos.

3 - O declarante tem pleno conhecimento de que a prestacdo de falsas declaracdes
implica a caducidade da adjudicagdo e constitui contra-ordenagdo muito grave, nos
termos do artigo 456.° do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a
aplicagéo da sangdo acesséria de privagdo do direito de participar, como candidato,
como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em
qualquer procedimento adoptado para a formagdo de contratos pablicos, sem prejuizo
da participagdo a entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

Ponte da Barca, 30 de novembro de 2016

Pago-Vedrn, Ap11, 4981-909 Ponie da Barca - Tel.: 259 480 500 Fax: 258 480 505 - srb @sebastiaob com.pt



Assinado Por: SRB - CONSTRUCOQES, LDA

aAUIOI'idEIde Localizagda: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca
tributaria e aduaneira Servigo de Firangas Ak B DAIBAROPR3 2318000

Informag&o de Contacto: 258480500

CERTIDAO

Dino Tede Costa Pereira, Chefe do Servigo de Finangas de PONTE DA BARCA.

CERTIFICA, face aos elementos disponiveis no sistema informéatico de gestdo e controlo de processos de
execucdo fiscal, que SRB - CONSTRUCOES LDA, NIF 510548555, tem a sua situagao tributaria regularizada,
uma vez que néo € devedor perante a Fazenda Publica de quaisquer impostos, prestagdes tributarias ou

acréscimos legais.

A presente certidao € valida por trés meses, nos termos do disposto no n° 4 do artigo 24° do Cédigo de

Procedimento e de Processo Tributario.

Por ser verdade e por ter sido solicitada, emite-se a presente certiddo em 16 de Novembro de 2016.

O Chefe de Finangas

j)-?.f‘nC !_’-2:,\24!.15
(em substituigdo)
(Dino Tede Costa Pereira)

Elementos para validagdo
N° Contribuinte: 510548555
Céd. Validagéo: BSYFN3FQG34P

Para validar esta certiddo aceda ao site www.portaldasfinancas.gov.pt, seleccione a opgéo “Validacéo Doc." & introduza o n® de contribuinte e codigo de validagdo acima
mencionados. Verifique que o documento obtido corresponde a esta certidgo.




Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
Localizagdo: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

Data da Assinatura: 10/08/2016 16:17:45 GMT +01:00
Informagéo de Contacto: 258480500

SEGURANCA SOCIAL
DECLARACAO - -

Nome da entidade contribuinte SRB - CONSTRUCOES, LDA
Firma/denominagido SRB - CONSTRUGOES, LDA

Numero de Identificag&o de Seguranca Social 25105485552 |
| Nomero de Identificagio Fiscal 510548555
NUmero de Declaragcéo 14018544

Data de emisséo 10-08-2016

|

| Declara-se que a entidade contribuinte acima identificada tem a sua situagdo contributiva

regularizada perante a Seguranga Social.

A presente declarag&o néo constitui instrumento de quitagdo de divida de contribuiges e ou de
juros de mora, nem prejudica ulteriores apuramentos e é valida pelo prazo de quatromeses, a

partir da data de emisséo.

Validade desconhecida

ﬁ Digitally signed by INSTITUTODE INFORMATICA, 1.P. |
| Date: 2016.08.10 16:05:42 +0
|

=t

—

DECLARACAOQ EMITIDA AUTOMATICAMENTE PELO SERVICO SEGURANGA SOCIAL DIRECTA

Mod. GC 1-DGSS  vers&o www.seg-social.pt



REPUBLICA % f~ PORTUGUESA

Assinado Por: SRB - CONSTRUCOES, LDA
MINISTERIO DA JUSTICA Localizagéo: Pago Vedro, Vade S.Tomé, P. Barca

H . . . + -
DIREGAQ-GERAL DA ADMINISTRAGAO DA JUSTICA Data da Assinatura: 25/11/2016 11:59:50 GMT +00:00

InformagZo de Contacto: 258480500

CERTIFICADO DE REGISTO CRIMINAL
LERTIFICATE OF CRIMINAL RECORD) |

. DATADEEMISSAO(DATEOFISSU 2016/11/25 AN f TE AuD uNTiL): 201740 oy a0

{1} Nos termos do arligo 15° do Dec-Lei n® 171/2015, de 25/8, este cédlgo de acesso permite: 1. A obtenﬁo do certificado em hitpsiiregistocriminal ustica.gov.pt e a sua ulilizagio por mais do que uma
vez, para a finalidade nele |nd'rcada 2A etiva cedéncia pelo requerente a entidade pdblica para o mesmo efeito; 3. A comprovagio da fidedignidade da informag#io. (This access code aliows oblaining the
certificate In i Just ﬁ"fwn'a 's use more than one lime for the refemed purpose, asvmﬂasveniylhemllabdtlyoﬂhemlonnallon)

ESTE CERTIFICADO E VALIDO APENAS PARA O FIM ACIMA MENCIONADO
(THIS CERTIFICATE IS VALID JUST FOR THE ABOVE-MENTIONED PURPOSE)
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Data da Assinatura: 25/11/2016 12:00:44 GMT +00:00
MINISTERIO DA JUSTICA Inforrpagéqgé‘(:opt_acto: 258480500
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Dados Gerais

Referéncia do
Procedimento:

Descrigéo:

Da Entidade:
Utilizador

Data da Mensagem:

Destinatarios
Referéncia
Tipo

Assunto

Corpo da mensagem

AD-071-16

Pavimentacao do Caminho de Cimo de Vila em
Sapardos

SRB - Construgdes, Lda
SRB - Construgées, Lda

9 minutos atrés (07-12-2016 16:26:32(UTC) Dublin,
Edinburgh. Lishon, London)

Municipio de Vila Nova de Cerveira;
PT1.MSG.457967

Geral

RE: Minuta do Contrato

Assinado por "SRB -
CONSTRUCOES
07-12-2016 16:26
em (UTC)
utilizandoDigitalSign
Qualified CA - G2
(Valid)

Exmos Senhores,

Relativamente a minuta do contrato da referida empreitada, informo que concordamos com o teor da mesma.

Cumprimentos,

07-12-2016 11:32:40 Municipio de Vila Nova de Cerveira

Junto se envia em anexo a minuta do contrato a celebrar, que se considerara aprovada caso ndo se pronuncie acerca da mesma

no prazo de 5 (cinco) dias, conforme dipde o CCP.



Dados Gerais

Referéncia do
Procedimento:

Descrigédo:

Da Entidade:
Utilizador

Data da Mensagem:

Destinatarios
Referéncia
Tipo
Assunto

Anexos:

Corpo da mensagem

AD-071-16

Pavimentagéo do Caminho de Cimo de Vila em
Sapardos

Municipio de Vila Nova de Cerveira
Cristiana Maria de Castro Brandao

07-12-2016 11:32:32 ((UTC) Dublin, Edinburgh, Lisbon.

London)
SRB - Construgoes, Lda;

PT1.MSG.457433
Geral
Minuta do Contrato

Documento Nome do documento

Assinado por JOAO
FERNANDO BRITO
NOGUEIRA 07-12-
2016 11:32 em
(UTC)
utilizandoDigitalSign
Qualified CA - G2
(Valid)

Informacao da
Assinatura
Assinado por JOAO
FERNANDO BRITO
NOGUEIRA 07-12-

Declaragéo_CristianaBrandao_Formalizador- Declaracio_CristianaBrandao_Formalizador-2016 11:31 em

Gestor_Assinado.pdf Gestor_Assinado.pdf
Minuta do Contrato_ AD-071- Minuta do Contrato_ AD-071-
16_Assinado.pdf 16_Assinado.pdf

(UTC)
utilizandoDigitalSign
Qualified CA - G2
(Valid)

Assinado por JOAO
FERNANDO BRITO
NOGUEIRA 07-12-
2016 11:32 em
(UTC)
utilizandoDigitalSign
Qualified CA - G2
(Valid)

Junto se envia em anexo a minuta do contrato a celebrar, que se considerara aprovada caso nao se pronuncie acerca da mesma no prazo d

e 5 (cinco) dias, conforme dipée o CCP.



MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisdo de Administracio Geral
Servico de Contrata¢do Publica e Financiamentos

MINUTA DO CONTRATO PARA EXECUCAQ DA EMPREITADA DE
“BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA REDE VIARIA MUNICIPAL —
PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMQ DE VILA EM SAPARDOS”
ADJUDICADA PELA CAMARA MUNICIPAL DE VILA NOVA DE CERVEIRA A

FIRMA “SRB CONSTRUCOES. LDA”

Clausulas contratuais, nos termos do artigo 96° do Cédigo dos Contrates Piblicos,
aprovado pelo Decreto-Lei 18/2008 de 29 de janeiro

---------- No dia ...... do més de ........... do ano dois mil e dezasseis, na Divisdo de
Administragdo Geral da Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira, perante mim, Vitor

Manuel Passos Pereira, Chefe da referida Divisdo e servindo, neste ato, de oficial piiblico,

compareceram como outorgantes:
------- a) PRIMEIRO OUTORGANTE:- Jodo Fernando Brito Nogueira, casado,

natyral da freguesia de Cornes, concelho de Vila Nova de Cerveira, € residente na Praga D.

Dinis, n.° 12, em Vila Nova de Cerveira, que, na qualidade de Presidente da Camara
Municipal, outorga em representagdo do Municipio de Vila Nova de Cerveira; —--—---—---—--
----------- b) SEGUNDO OUTORGANTE: Sebastiio da Rocha Barbosa, casado, natural
de Vade (S. Tomé), concelho de Ponte da Barca, e residente no Lugar de Pago Vedro,
freguesia de Vade (S. Tomsé), do referido concelho de Ponte da Barca, titular do Cartdo de
Cidaddo ntimero 03426191, valido até 29.12.2019, e o qual outorga na qualidade de gerente
e nesta qualidade em representa¢do da sociedade “SRB CONSTRUCOES, LDA”, com
sede em Pago-Vedro, apartado 11, Vade (Sdo Tomé), concelho de Ponte da Barca, com o
numero Unico de identificagio de pessoa coletiva numero quinhentos e dez milhGes
quinhentos e quarenta e oito mil quinhentos e cinquenta e cinco, matriculada na
Conservatéria do Registo Comercial de Lisboa, com o capital social de € 6.000,00 (seis mil

euros), com poderes para o ato conforme verifiquei por uma fotocépia com valor de

certiddo, que arquivo.

---------- Verifiquei a identidade dos outorgantes: A do primeiro por ser do meu
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& JoBo Fernando Brito Nogueira
o 7 Presidente da Cimars Municipal
JGva L Aesescurs Encrtes Cunticads
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisiio de Administracio Geral
Servico de Contratacéio Piblica e Financiamentos

conhecimento pessoal e a do segundo pela exibigdo do respetivo Cartdo de Cidaddo. --------
-——-—¢) ADJUDICACAO E APROVACAO DA MINUTA: Por despacho do
Presidente da Camara de 29 de novembro de 2016, foi feita a adjudicagfio & representada do
segundo outorgante, da empreitada de “BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA
REDE VIARIA MUNICIPAL - PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE
VILA EM SAPARDOS”, que inclui o fornecimento, pela representada do segundo
outorgante, de todo o material e m#o de obra necessarios a sua completa execugdo, € por

despacho do Presidente da Cémara de 6 de dezembro de 2016 foi aprovada a presente

minuta do contrato;
---------- d) OBJECTO INDIVIDUALIZADO DO CONTRATO: Empreitada de
“BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA REDE VIARIA MUNICIPAL -
PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE VILA EM SAPARDOS”, de
acordo com a proposta apresentada pela representada do segundo outorgante que, instruida

com a nota justificativa do prego proposto e com a lista de pregos unitdrios, se anexa a este

contrato e do mesmo faz parte integrante;
---------- ¢) PRECO CONTRATUAL: A adjudicagéo é feita pelo valor de € 54.575,00
(cinquenta e quatro mil quinhentos e setenta € cinco euros), a que acresce o IVA a taxa
legal. O encargo resultante do presente contrato, no montante de € 57.849,5 (cinquenta e
sete mil oitocentos ¢ quarenta ¢ nove euros e ¢inquenta céntimos), serd suportado pela
seguinte rubrica da classificagdo econdmica do or¢amento deste Municipio de Vila Nova de
Cerveira, que apresenta a dotagdo disponivel de € ... (..):- Classificagfio Orgénica - ... - ...:
Classificagdo Econdmica — capitulo ... —...; grupo ... - ...; artigo ... — ...; nimero ... — ...

—-——f) PRAZO DE EXECUCAO: A sociedade, neste ato representada pelo segundo
outorgante, obriga-se a iniciar a respetiva empreitada no primeiro dia util a seguir ao da
data da respetiva consignagéo, ¢ a conclui-la no prazo de 30 dias, a contar desse mesmo
dia, de acordo com o respetivo programa de trabalhos, ficando a representada do segundo

outorgante sujeita a0 pagamento de multa prevista no caderno de encargos, por cada dia
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisio de Administracio Geral
Servico de Contratacido Piblica e Financiamentos

que exceder o prazo fixado para a execugHo dessa mesma empreitada. Que a referida
Camara reserva, no entanto, o direito de rescindir o presente contrato, ndo havendo
igualmente lugar a qualquer indemnizagdo a representada do segundo outorgante se se
verificar que esta nfio d4 aos trabalhos o necessério desenvolvimento previsto no aludido

programa de trabalhos ou se, durante o perfodo de aplicagdo da multa, ndo der aos trabalhos

o desenvolvimento que a dita Camara Municipal considere indispensavel;
——-——g) GARANTIAS OFERECIDAS A EXECUCAO DO CONTRATO: A
representada do segundo outorgante ofereceu como garantia caugdo do montante de €
, referente a ..... do valor da adjudicagfio, mediante garantia bancaria namero ........,

-------

emitida pela ............... ,comsedena............ ,em ....... ,no dia .... de ..... do ano dois

mil e doze, e que fica em poder da Camara Municipal;
---------- h) PRAZO DE GARANTIA: O prazo de garantia das obras é o estabelecido no
artigo 397°, nimero 2, do Cédigo dos Contratos Piblicos, aprovado pelo Decreto-Lei
nimero 18/2008, de 29 de janeiro, e inicia-se a partir da data da respetiva recegdo

proviséria, ficando durante este prazo, a representada do segundo outorgante sujeita as

condigdes estabelecidas no referido artigo;
---------- i) FORMA, PRAZOS E REGIME DE PAGAMENTOS E REVISAO DE
PRECOS: O pagamento 1 representada do segundo outorgante sera efetuado mediante auto
de medigdo dos trabalhos executados, com observincia do disposto nos artigos 387.° e
seguintes do Codigo dos Contratos puiblicos, aprovado pelo Decreto-Lei nimero 18/2008,
de 29 de janeiro. As revisdes de pregos, se a elas houver lugar - calculadas de acordo com o
estipulado no artigo 382.° do citado diploma ¢ com a férmula constante do ponto 3 da
Clausula 38.* do caderno de encargos, serfio, a requerimento da representada do segundo
outorgante e com observancia das disposigdes legais, incluidas, em separado, nos autos das
situages dos trabalhos (autos de medigdo) e pagas juntamente com as importéncias destas,
sem prejuizo contudo do pagamento das ditas importéncias correspondentes aos autos das

situagBes dos trabalhos, em caso de desacordo quanto o montante das revisdes de prego,
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisio de Administracdo Geral
Servigo de Contrataciio Publica e Financiamentos

nfio havendo em qualquer caso lugar ao pagamento de juros e, na falta daquele
requerimento, néo poderdo as revisdes de precos ser posteriormente invocadas; --------------

------------ Disse o segundo outorgante que aceita o presente contrato nos precisos termos

que antecedem, obrigando-se, por isso, ao seu integral cumprimento.
------------ Foi apresentada certidio emitida pelo Instituto de Gestdo Financeira da
Seguranga Social, no dia ......... de ............ de 2016, comprovativa de que a sociedade
representada do segundo outorgante tem a sua situagdo contributiva para com a Seguranga

Social, devidamente regularizada, [Artigo décimo quinto, alinea a) do Decreto-Lei nimero

quatrocentos e onze barra noventa e um, de dezassete de outubro].
------------ Anexam-se os seguintes documentos: a) O aludido despacho de 29 de novembro
de 2016 do Presidente da Cémara Municipal; b) Despacho de aprovagio da minuta de 6 de
dezembro de 2016; c) A proposta apresentada, incluindo nota justificativa do prego, lista de
pregos unitérios, programa de trabalhos, plano de pagamentos, cronograma financeiro,
memoria justificativa e descritiva, mapa de medi¢Ses ¢ o projeto para execugdo da

empreitada a que se refere o presente contrato; d) Caderno de encargos; €) Cépia do Plano

de Seguranga e Saude. -----

O PRIMEIRO OUTORGANTE

7“7

O SEGUNDO OUTORGANTE

0 OFICIAL PUBLICO
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

DESPACHO

EMPREITADA DE “BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA REDE VIARIA
MUNICIPAL ~ PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE VILA EM
SAPARDOS”

No uso da competéncia que me confere o artigo 98.° do Cddigo dos Contratos
Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei 18/2008, de 29 de janeiro, aprovo a minuta do contrato

respeitante & empreitada indicada em epigrafe.

Pagos do Concelho de Vila Nova de Cerveira, 6 de dezembro de 2016.

O Presidente da Cég \
/ Jodo Fernando Brito No gueﬁ



MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisio de Administrag¢io Geral
Servigo de Contratacdo Publica e Financiamentos

MINUTA DO CONTRATO PARA EXECUCAO DA EMPREITADA DE
“BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA REDE VIARIA MUNICIPAL —
PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE VILA EM SAPARDOS”
ADJUDICADA PELA CAMARA MUNICIPAL DE VILA NOVA DE CERVEIRA A
FIRMA “SRB CONSTRUCOES, LDA”

Clausulas contratuais, nos termos do artigo 96° do Cdédigo dos Contratos Piiblicos,
aprovado pelo Decreto-Lei 18/2008 de 29 de janeiro

---------- No dia ...... do més de ......... do ano dois mil e dezasseis, na Divisio de
Administragdo Geral da Cimara Municipal de Vila Nova de Cerveira, perante mim, Vitor

Manuel Passos Pereira, Chefe da referida Divisio e servindo, neste ato, de oficial publico,

compareceram como outorgantes:
—--===----3) PRIMEIRO OUTORGANTE:- Joio Fernando Brito Nogueira, casado,

natural da freguesia de Cornes, concelho de Vila Nova de Cerveira, e residente na Praca D.

Dinis, n.° 12, em Vila Nova de Cerveira, que, na qualidade de Presidente da CAmara
Municipal, outorga em representagio do Municipio de Vila Nova de Cerveira; -------=---—---
----------- b) SEGUNDO OUTORGANTE: Sebastiio da Rocha Barbosa, casado, natural
de Vade (S. Tomé), concelho de Ponte da Barca, e residente no Lugar de Paco Vedro,
freguesia de Vade (S. Tomé), do referido concelho de Ponte da Barca, titular do Cartio de
Cidadéo numero 03426191, vélido até 29.12.2019, e o qual outorga na qualidade de gerente
e nesta qualidade em representagdo da sociedade “SRB CONSTRUCOES, LDA”, com
sede em Pago-Vedro, apartado 11, Vade (S30 Tomé), concelho de Ponte da Barca, com o
numero Unico de identificagio de pessoa coletiva numero quinhentos e dez milhSes
quinhentos e quarenta e oito mil quinhentos e cinquenta e cinco, matriculada na
Conservatéria do Registo Comercial de Lisboa, com o capital social de € 6.000,00 (seis mil

euros), com poderes para o ato conforme verifiquei por uma fotocSpia com valor de

certiddo, que arquivo. —

---------- Verifiquei a identidade dos outorgantes: A do primeiro por ser do meu
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MUNICIPIO PE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisdo de Administracio Geral
Servi¢o de Contrata¢io Publica e Financiamentos

conhecimento pessoal € a do segundo pela exibigio do respetivo Cartdo de Cidado. --------
---------- ¢) ADJUDICACAO E APROVACAO DA MINUTA: Por despacho do
Presidente da Camara de 29 de novembro de 2016, foi feita a adjudicagio a representada do
segundo outorgante, da empreitada de “BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA
REDE VIARIA MUNICIPAL - PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE
VILA EM SAPARDOS”, que inclui o fornecimento, pela representada do segundo
outorgante, de todo o material ¢ méo de obra necessarios a sua completa execugio, e por

despacho do Presidente da Cdmara de 6 de dezembro de 2016 foi aprovada a presente

minuta do contrato; ----
---------- d) OBJECTO INDIVIDUALIZADO DO CONTRATO: Empreitada de
“BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA REDE VIARIA MUNICIPAL -
PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE VILA EM SAPARDOS”, de
acordo com a proposta apresentada pela representada do segundo outorgante que, instruida

com a nota justificativa do prego proposto e com a lista de precos unitarios, se anexa a este

contrato e do mesmo faz parte integrante; -

---------- ¢) PRECO CONTRATUAL: A adjudicagdo ¢ feita pelo valor de € 54.575,00
(cinquenta e quatro mil quinhentos e setenta e cinco euros), a que acresce o IVA 3 taxa
legal. O encargo resultante do presente contrato, no montante de € 57.849,5 (cinquenta e
sete mil oitocentos e quarenta ¢ nove euros e cinquenta céntimos), serd suportado pela
seguinte rubrica da classificagdo econémica do orgamento deste Municipio de Vila Nova de
Cerveira, que apresenta a dotagéo disponivel de € ... (..):- Classificagdio Organica - ... - ...;
Classificagdo Econ6mica — capitulo ... — ...; grupo ... - ...; artigo ... — ...; nimero ... — ...
---------- f) PRAZO DE EXECUCAO: A sociedade, neste ato representada pelo segundo
outorgante, obriga-se a iniciar a respetiva empreitada no primeiro dia util a seguir ao da
data da respetiva consignagio, e a conclui-la no prazo de 30 dias, a contar desse mesmo
dia, de acordo com o respetivo programa de trabalhos, ficando a representada do segundo

outorgante sujeita ao pagamento de multa prevista no caderno de encargos, por cada dia
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MUNICIiPIO pE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisdo de Administracdo Geral
Servi¢o de Contratacio Publica e Financiamentos

que exceder o prazo fixado para a execu¢do dessa mesma empreitada. Que a referida
Cémara reserva, no entanto, o direito de rescindir o presente contrato, ndo havendo
igualmente lugar a qualquer indemnizagdo a representada do segundo outorgante se se
verificar que esta nfdo da aos trabalhos o necessario desenvolvimento previsto no aludido

programa de trabalhos ou se, durante o periodo de aplica¢do da multa, nfo der aos trabalhos

o desenvolvimento que a dita Camara Municipal considere indispensavel; -
---------- g) GARANTIAS OFERECIDAS A EXECUCAO DO CONTRATO: A
representada do segundo outorgante ofereceu como garantia caugio do montante de €
, referente a ..... do valor da adjudicacio, mediante garantia bancdria namero ........ ,

.......

emitida pela ............... ,comsedena............ ,em .......,nodia....de ..... do ano dois

mil e doze, e que fica em poder da Camara Municipal;
---------- h) PRAZO DE GARANTIA: O prazo de garantia das obras é o estabelecido no
artigo 397°, nimero 2, do Cdédigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei
nimero 18/2008, de 29 de janeiro, e inicia-se a partir da data da respetiva recegdo

proviséria, ficando durante este prazo, a representada do segundo outorgante sujeita as

condigdes estabelecidas no referido artigo;
—————————— i) FORMA, PRAZOS E REGIME DE PAGAMENTOS E REVISAO DE
PRECOS: O pagamento a representada do segundo outorgante serd efetuado mediante auto
de medig@o dos trabalhos executados, com observéncia do disposto nos artigos 387.° ¢
seguintes do Codigo dos Contratos publicos, aprovado pelo Decreto-Lei nimero 18/2008,
de 29 de janeiro. As revisdes de precos, se a elas houver lugar - calculadas de acordo com o
estipulado no artigo 382.° do citado diploma e com a féormula constante do ponto 3 da
Clausula 38.* do caderno de encargos, serdo, a requerimento da representada do segundo
outorgante e com observéncia das disposi¢oes legais, incluidas, em separado, nos autos das
situagdes dos trabalhos (autos de medigdo) e pagas juntamente com as importincias destas,
sem prejuizo contudo do pagamento das ditas importincias correspondentes aos autos das

situa¢Ges dos trabalhos, em caso de desacordo quanto o montante das revisdes de prego,
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Divisio de Administracio Geral
Servico de Contratagio Publica e Financiamentos

ndo havendo em qualquer caso lugar ao pagamento de juros e, na falta daquele
requerimento, ndo poderdo as revisdes de precos ser posteriormente invocadas; --------------

------------ Disse o segundo outorgante que aceita 0 presente contrato nos precisos termos

que antecedem, obrigando-se, por isso, ao seu integral cumprimento.
------------ Foi apresentada certiddo emitida pelo Instituto de Gestdo Financeira da
Seguranca Social, no dia ......... de ............ de 2016, comprovativa de que a sociedade
representada do segundo outorgante tem a sua situa¢do contributiva para com a Seguranga

Social, devidamente regularizada, [Artigo décimo quinto, alinea a) do Decreto-Lei nimero

quatrocentos e onze barra noventa e um, de dezassete de outubro].
------------ Anexam-se os seguintes documentos: a) O aludido despacho de 29 de novembro
de 2016 do Presidente da Cdmara Municipal; b) Despacho de aprovagdo da minuta de 6 de
dezembro de 2016; c) A proposta apresentada, incluindo nota justificativa do prego, lista de
precos unitarios, programa de trabalhos, plano de pagamentos, cronograma financeiro,
memoria justificativa e descritiva, mapa de medi¢Ses e o projeto para execugdo da

empreitada a que se refere o presente contrato; d) Caderno de encargos; €) Copia do Plano

de Seguranga ¢ Saude.

O PRIMEIRO OUTORGANTE A

T

0 SEGUNDO OUTORGANTE

O OFICIAL PUBLICO
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CONTRIBUINTE N.°506896625
Praga do Municipio, 1

4920-284-VILA NOVA DE CERVEIRA

IMPRESSO PAGINA SERV. REQUIS. LOGIN DATA NUMERO |ANO
REQUISIG¢ B0 EXTERNA DE DESPESRA
2016/12/07 1 003 mcastro 2016/12/07} 1656 |2016
CONTRIBUINTE TERCEIRO CLASSE Srb Constru¢des, Lda
Lugar Pago Vedro, Apartado 11, Vade
{ 510548555 l 6436 l FIM‘A]
4980-798 PONTE DA BARCA
AUTORIZACKO DESTINATARIO LOCAL DE ENTREGA PRAZO
l 2016/12/07 t

CONTRACGAQ DE

DIVIDA  NOMERO DO CONTRATO

DESCRIGAO

566

AD-071-16

Empreitada de “Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentacéo

do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”

Empreitada de “Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentagio do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”

[47DESCRICKO DA DESPESA

TIPO DE DESPESA TAXA IMPORTANCIAS
cdpIGo DESCRICAO IVA DESCRICAO BASE DESCONTOS INCIDENCIA IVA
2501 VIAGAO RURAL (EM CURSO) 6.0 Iva nio Dedutivel - | 54.575,000 54.575,000 3.274,50
Tx 6%
EXTENSO TOTAIS —
[_EINQUENTA E SETE MIL OITOCENTOS E QUARENTA E NOVE EUROS E CINQUENTA CANTIMOS TOTAL ILTQUIDO....... 54.575,00
TOTAL DE DESCONTOS
Compromigso n.* 2016/1656, efetuado com base no(s) cabimento(s): 2016/1616 TOTAL DE IVA ........ 3.274,50
TOTAL LIQUIDO........ 57.849,50

ORIGINAL

COMPROMISSO EFETUADO EM 2016/12/07

AUTQRIZO;

-

PROCESSADO POR COMPUTADOR 1/’///,

;3



e . - e A MVEN VB LaAYGLANA
CONTRIBUINTE N.°506896625
Praga do Municipio, 1

4920-284-VILA NOVA DE CERVEIRA

IMPRESSO PAGINA SERV. REQUIS.| LOGIN DATA NUMERO | ANO
REQUISIGCAO EXTERNA DE DESDPESRA
2016/12/07 ' 1 ' 003 meastro 2016/12/07| 1656 (2016
CONTRIBUINTE TERCEIRO CLASSE Srb Construcdes, Lda
Lugar Pacgo Vedro, Apartado 11, Vade
L?10548555 ' 6436 ’ FIM
4980-798 PONTE DA BARCA
AUTORIZAGAO DESTINATARIO LOCAL DE ENTREGA PRAZO
) 2016/12/07 ( 41
CONTRACGAO DE DIVIDA  NOMERO DO CONTRATO DESCRIGAO
566 AD-071-16 Empreitada de “Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Viaria Municipal -~ Pavimentacio
do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”

Empreitada de “Beneficiacdo e Conservacdo da Rede Viaria Municipal - Pavimentagdo do Caminhc de Cimo de Vila em Sapardos”

(——DESCRICEO DA DESPESA

AN

TIPO DE DESPESA TAXA IMPORTANCIAS
c6DIG0 DESCRICA0O IVa DESCRIGAO BASE DESCONTOS INCIDENCIA VA
2501 VIAGAO RURAL (EM CURSO) 6.0 Iva ndo Dedutivel - | 54.575,000 54.575,000 3.274,50
Tx 6%

—EXTENSO TOTAIS

CINQUENTA E SETE MIL OITOCENTOS E QUARENTA E NOVE EUROS E CINQUENTA CENTIMOS TOTAL ILIQUIDO....... 54.575,064
L TOTAL DE DESCONTOS

Compromisso n.° 2016/1656, efetuado com base no{s) cabimento(s): 2016/1616 TOTAL DE IVA ........ 3.274,50

TOTAL Liguipo........ 57.849,50

Fundo Disponivel anterior ao compromisso no valor de 3.356.090,62 €
Montante do compromisso ASBMI para FD no valor total de 57.849,50 €
Fundo Disponivel apés compremisso LCPA no valor de 3.298.241,12 €

PROPOSTA CABIMENTO CLASSIFICAGAO DESPESA PLANO IMPORTANCIAS

ANO NOMERO LINHA| TIPO ORGANICA ECONGMICA |ANO T NUMERO | DOTACEO DISPONTVEL A COMPROMETER

SALDO APGS COMPROMISSO

2016‘ lele6 ‘ 1 2501 |03 }07010408 2005 l I ( 61 106.965,27 ' 57.849,50

49.115,77

‘ COMPROMISSO EFECTUADO EM 2016/12/07
DUPLICADO

A

\\\\‘-_.—//DUPLICADO

PROCESSADO POR COMPUTADOR



MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CONTRIBUINTE N.°506896625
Praca do Municipio, 1
4920-284-VILA NOVA DE CERVEIRA

PROPOSTA CABIMENTADA EM 2016/11/22

SERVICO REQUISITANTE AUTORIZAGAO A
{mcastro) mﬂ

PROCESSADO POR COMPUTADOR / [ /7

d
SERV. REQUIS. LOGIN DATA NUMERO | ANO

IMPRESSO PAGINA

PROPOSTA DE CABIMENTO

003 mcastro  |2016/11/22| 1616 | 2016

2016/11/22 1

DESCRIGAC DA DESPESA '
'— Empreitada de GBeneficiagio e Conservagdo da Rede Viaria Municipal U Pavimentacdo do Caminho de Cimo de Vila em Sapardosd

CLASSIFICACAO DA DESPESA
TIPO DESP: 2501-VIACAO RURAL (EM CURSO) DOTAGEO DISPONIVEL
ORGANICA : 03 DIVISAO DE SERVICOS MUNICIPALS 4,281, 68
ECONOMICA: 07010408 Viagdo rural A CABIMENTAR
PLANO  : 2005 I 61 57.849,50
Rede viiria e sinalizagdo SALDO APOS CABIMENTO
Beneficiacdo e conservagio da rede vidria municipal 36.432,18

— EXTENSO
CINQUENTA E SETE MIL OITOCENTOS E QUARENTA E NOVE EUROS E CINQUENTA CENTIMOS




MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

DAG/CONTRATACAO PUBLICA E FINANCIAMENTOS

INFORMACAQ AO SERVICO DE APROVISIONAMENTO
03/07010408

Para efeitos de elaboragdo da respetiva requisi¢o contabilistica informa-se que foi ad-

judicada a seguinte empreitada, cujo contrato sera brevemente celebrado:

ADJUDICACAO DA EMPREITADA DE “BENEFICIACAO E CONSERVACAO DA
REDE VIARIA MUNICIPAL - PAVIMENTACAO DO CAMINHO DE CIMO DE VI-
LA EM SAPARDOS”

ADJUDICATARIO - SRB-CONSTRUCOES, LDA
VALOR DA ADJUDICACAO - € 54.575,00 + IVA

VALOR A CABIMENTAR - € 57.84%s,
Y,
=

DAG, 6 de dezembro de 2016,

[ ,,V
*\.’?*’)r 5, T
fChefe rii \ ;
AD-071-16 T

CPV —45232451-8



&

’%mmé‘”
Municipio de Vila Nova de Cerveira
Cémara Municipal

CONTRATAGAO PUBLICA E FINANCIAMENTOS

Procedimento por Ajuste Direto

Informag&o de Adjudicacdo

Despacho do Orgdo Competente para a Decisdo de Contratar

DAG

Concordo com a informagdo prestada
pela Técnica Superior senhora Cristiana
Branddo.

A Despacho o presente projeto de

PRESIDENCIA

Tendo por base a concordancia do Chefe da
DAG na informagdo prestada pela Técnica
Superior senhora Cristiana Branddo, adjudico a
empreitada “Beneficiacio e Conservac¢do da

decisao  de adjudic':ag:éo ao  6rgao Rede Viaria Municipal — Pavimentagio do
competente para a decisdo tar. Caminho de Cimo de Vila em Sapardos” a
11.2016 sociedade SRB — Constru¢des, Ld.>
V. N. Cerveira, 29.11.2016
efeﬁ;/])\g’ O Presidente da Camara Municipal,

Vitor Pereira

Jodo FI’% Brito Ngémﬂefra/}

1. Referéncia do Procedimento:

AD-071-16

2. Objeto:

Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentag&o do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos

3. Entidade Competente:

Presidente da Camara Municipal

4. Prego Base:

54.575,00 € (cinquenta e quatro mil, quinhentos e setenta e cinco euros)

Praga do Municipio | 4920-284 Vila Nova de Cerveira | Telf. Geral 251 708 020 | Fax 251 708022 | infraestruturas@cm-vncerveira.pt | NIPC 506 896 625 Péginalde3




Municipio de Vila Nova de Cerveira
Camara Municipal

CONTRATACAO PUBLICA E FINANCIAMENTOS

5. Entidade convidada:

Proposta Apresentada
Entidades
Sim Nao
SRB - CONSTRUCOES, LDA. X
6. Ordenagdo das Propostas:
Critério de adjudicagdo estipulado
O do precgo mais baixo
7. Proposta de Adjudicago:
Entidade Valor s/ IVA Prazo
SRB - CONSTRUCOES, LDA. 54.575,00 € 66
8. Contrato Escrito:
Exigivel Na{o Dispensavel Fundamentacdo
exigivel
X N.2 1 do Artigo 94.2 do CCP
9. Visto Prévio do Tribunal de Contas:
Sujeito | Isento Fundamentagdo
X N.2 1 do artigo 103.2 da Lei n.2 7-A/2016, de 30 de mar¢o

Praca do Municipio | 4920-284 Vila Nova de Cerveira | Telf. Geral 251 708 020 | Fax 251 708 022 | infraestruturas@cm-vncerveira.pt 1 NIPC 506 896 625 Pégina2de 3




5’7/]

Municipio de Vila Nova de Cerveira
Cémara Municipal

CONTRATAGAO PUBLICA E FINANCIAMENTOS

10. Propostas de Aprovagdo:

1. O presente projeto de decisdo, nos termos do n.2 1 do artigo 125.2 do CCP e a consequente adjudicacio da
empreitada denominada “Beneficiagdo e Conservagdo da Rede Vidria Municipal - Pavimentagdo do Caminho de Cimo
de Vila em Sapardos” & empresa SRB - Construgdes, Lda., pelo montante global de 54.575,00 € (cinquenta e quatro
mil, quinhentos e setenta e cinco euros), ao qual acresce o valor de IVA & taxa legal em vigor, bem como a
competente autorizagdo para a realizacdo da despesa.

2. Afixagdo do prazo de 10 (dez) dias Uteis para o adjudicatario apresentar:

a. Os documentos de habilitagdo previstos nas alineas a) e b) do n.2 1 do artigo 81.2 do CCP;

b. Alvara emitido pelo IMPIC;

C. Prestacdo de caucdo, nos termos do disposto nos artigos 88.2 a 91.2 do CCP, no valor de 2.728,75 € (dois,
setecentos e vinte e oito euros e setenta e cinco céntimos);

d. Certiddo de Registo Comercial;

€. Declaragdo com a identificagdo da(s) pessoa(s) que outorga{m) no contrato (nome completo, estado civil,
freguesia e concelho de naturalidade, residéncia, n.2 do Bilhete de Identidade ou do Cartio de Cidad3o,
respetiva data de emissdo e servigo que o emitiu, devendo anexar cépia(s)).

3. Propde-se, ainda, que nos termos do disposto no n.2 1 do artigo 109.2 do normativo acima referido, que a

realizagdo da notificagdo da decisdo de adjudicacio seja delegada no Gestor do Procedimento.

Data: 29 de novembro de 2016

12. Autor:

Assinatura:

%amlfm Bamdy

Nome: Cristiana Brand3o

Carreira / cargo: Técnica Superior

Praca do Municipio | 4920-284 Vila Nova de Cerveira | Telf. Geral 251 708 020 | Fax 251 708 022 | infraestruturas@cm-vncerveira.pt 1 NIPC 506 896 625 Pégina3de3




MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

DIVISAO DE ADMINISTRACAO GERAL
SERVICO DE CONTRATACAO PUBLICA E FINANCIAMENTOS

DAG/SCPF 41/2016

INFORMACAO

Assunto: Ajuste Direto — Empreitada de “Beneficiacio e Conservaciio da Rede Viaria
Municipal — Pavimentagdo do Caminho de Cimo de Vila em Sapardos”

Inicio de Procedimento
Face a informagdo prestada através da aplicagio MEDIDATA com o registo Exp. n.°
2769/2016 (documento 1 em anexo) torna-se necessario abrir o respetivo procedimento

de empreitada.

Cabimento da despesa

Para efeitos de prévia cabimentagio da despesa inerente ao contrato a celebrar, estimou-
se que o respetivo prego contratual ndo devera exceder € 54.575,00 (cinquenta e quatro
mil quinhentos e setenta e cinco euros), ao qual acrescerd o IVA 2 taxa legal em vigor, €
sera satisfeita por conta da verba inscrita nos instrumentos de Gestio Financeira do
Municipio de Vila Nova de Cerveira, sob a rubrica com a classificagdo orgénica
03/Diviso de servigos Municipais (DSM) e classifica¢io econémica: capitulo zero sete
— Aquisi¢do de Bens de Capital; grupo zero um - Investimentos; artigo zero quatro —
Construgdes diversas; niimero zero oito — Viagio rural.

Decisdo de contratar e de autorizacio da despesa

A decisdo de contratar cabe ao Presidente da Cimara Municipal, senhor Jodo Fernando
Brito Nogueira, no uso da sua competéncia propria, de acordo artigo 36.° do CCP,
conjugado com o artigo 18.° n.° 1, alinea a), do Decreto-Lei 197/99, de 08 de junho,
aplicado por forga do disposto no art. 14.%, n.° 1, alinea f) do Decreto-Lei n.° 18/2008, de
29/01, e artigo 35.°, n.° 1, alinea ), Anexo I, da Lei 75/2013, de 12 de setembro.

Decisiio de escolha do procedimento

O prego contratual ndo deverd exceder o montante de € 54.575 ,00 (cinquenta e quatro mil
quinhentos € setenta e cinco euros), ao qual acrescerd o IVA 2 taxa legal em vigor, que
correspondera ao prego base.

1/4



MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

De acordo com o art. 38.° do CCP, a escolha do procedimento cabe ao orgdo com
competéncia para a decisdo para contratar.

Nos termos da regra geral de escolha do procedimento prevista no art. 18.° do CCP, e do
valor maximo do beneficio econémico que pode ser obtido pelo adjudicatério com a
execugdo do contrato a celebrar de acordo com os limites ao valor do contrato constantes
do art. 19.% alinea a) do CCP, e conforme indicag#o expressa no doc. 1 que se junta e se
da por integralmente reproduzido, estard em causa um ajuste direto, estando o contrato
subsequente com o prego contratual limitado a € 54.575,00 (cinquenta e quatro mil
quinhentos e setenta e cinco euros), acrescido de IVA 2 taxa legal em vigor.

Condugio do procedimento no caso de uma tinica proposta

Nos termos do art. 67.%, n.° 1 do CCP, no caso de procedimento de ajuste direto em que
apenas tenha sido convidada uma entidade a apresentar proposta, a condugdo do
procedimento cabe ao drgdo com competéncia para decidir contratar.

Cabe-lhe igualmente a competéncia aos esclarecimentos necessarios 3 boa compreensao
e interpretagdo das pegas procedimentais, podendo no entanto proceder a delegagdo de
competéncias, ao abrigo do disposto no art. 109.° do CCP.

Propde-se assim, a delegagdio de competéncias nos servicos de Contrata¢do Publica e
Financiamentos para prestar os esclarecimentos necessirios & boa compreensdo e
interpretacgdo das pegas do procedimento.

Entidades a convidar

Ao abrigo do disposto nos arts. 112.°, 113.%, n.° 1,e114.° todos do CCP, € no seguimento
da sugestdo do servigo requisitante — cfr. doc. 1 que se junta e se d4 por integralmente
reproduzido, propde-se que seja convidada a apresentar proposta a empresa:

SRB - Construgées, Ld.*

Lugar de Pago Vedro, Freguesia de Vade S, Tomé — Ponte da Barca

NIPC 510 548 555
Verificou-se que, o convite ndo viola os limites previstos no art. 113.°, n.°% 2 e 5 do CCP.

Apreciacdo da Proposta

De acordo com o disposto no artigo 125.° do CCP, quando sé tenha sido apresentada uma
Unica proposta, compete aos servigos da entidade adjudicante pedir esclarecimentos sobre
a mesma ¢ submeter o projeto da decisdo de adjudicacdio ao 6rgdo competente para a
decisdo de contratar.

Audiéncia Prévia e Negociacdes

Néo haverd lugar a fase de audiéncia prévia, por apenas ser convidado a apresentar
proposta, uma tnica entidade. Esta, no entanto, poder4 ser convidada a melhorar a sua
proposta. — Cfr. art. 125.°, n.° 2 do CCP.
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Redugio do Contrato a escrito e Publica¢io

De acordo com o art. 94.° do CCP, o contrato serd reduzido a escrito, salvo seja
enquadrével em alguma das excegdes previstas no art. 95.° do mesmo diploma.

Segundo o art. 127.°, ¢é obrigatéria a sua publicagdio no site www.base. gov.pt, sob pena
de ineficdcia do contrato, nomeadamente para efeitos de pagamentos.

Aprovacio das Pegas do Procedimento

S&o pecas deste procedimento o caderno de encargos e o convite, as quais tém de ser
aprovadas pelo érgdo com competéncia para a decisdo de contratar. — Cfr. art. 40.°, n.°
1, alinea a) e n.° 2 do CCP.

Neste caso o caderno de encargos néo ¢ acompanhado pelo Programa, uma vez que tal
nfo se revela necessario, de acordo com on.° 1 do artigo 2.°, do Anexo I, da Portaria 701-
H/2008, de 29 de julho. Tratando-se pois de um contrato de empreitada de obras publicas
de complexidade técnica muito reduzida dispensa-se a apresentagdo do referido
documento.

Na elaboragdo das pegas procedimentais foram observadas as disposigoes legais
aplicaveis. — Cfr. arts. 42.° e 115.°, ambos do CCP.

Modo de Apresentagio da Proposta
A entidade convidada a apresentar proposta devera fazé-lo na plataforma eletrénica de
contratacdo publica designada por “Vortal”.

Critério de adjudicacdo
O do mais baixo prego.

Vocabulirio Comum para os Contratos Pblicos (CPV)
Vocabulario Principal: 45232451-8 (Obras de drenagem e pavimentacdo).

Fiscalizacdo da Empreitada
Propde-se que seja designado como fiscal da empreitada o seguinte Técnico Superior:
Rui Miguel Boug¢ds da Cunha Duarte Roda

Gestor do Procedimento

PropGe-se que seja designado como gestor do procedimento administrativo da presente
empreitada a seguinte Técnica Superior:

Anabela Gongalves Oliveira
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MUNICIPIO DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CAMARA MUNICIPAL

Propde-se ainda, dado estarmos perante um procedimento de empreitada, que seja
designado como gestor do procedimento/parte técnica a seguinte Técnica Superior:
Cristiana Maria de Castro Brandio

Pegas do procedimento
Propde-se como pegas do procedimento o Convite ¢ o Caderno de Encargos,

acompanhado pelo Projeto de Execugio.

Face ao supra exposto ¢ para cumprimento do CCP, nomeadamente do estipulado
nos artigos 36.% 38.° € 40.°, n.° 2, submete-se ao 6rgdo competente para a decisio de
contratar a presente proposta, bem como o pedido de autorizagdo para abertura do
respetivo procedimento.

Em anexo
doc. 1, caderno de encargos, convite e Projeto de Execucdo.

Vila Nova de Cerveira, 23 de novembro de 2016,

efe da Divisdo de Administracio Geral,

Despacho

Deferido, conforme proposto.

Autorizo a abertura do respetivo procedimento e delego, nos termos do art. 109.°
do CCP, a competéncia nos servigos de Contratacdo Pliblica e Financiamentos para
prestar os esclarecimentos necessarios 4 boa compreenséo e interpretacio das pegas do
procedimento.

Proceda-se em conformidade.

Vila Nova de Cerveira, 23 de novembro de 2016

Mndo Brito No gueirz?A//
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