1 Formulério Principal

1.1.1 Identificagdo do concorrente o membros do agrupamento concorrente *

.~ Exotikvalor - Engenharia e Ambiente Lda

ﬁ"’ Empreiteiros Gerais
] NIF: 510388558
1.1.2 Prazo de execugdo dos trabalhos / obra *
| 45 Dia
1.1.3 Cédigo da Proposta (Esta insercdo deverd estar de acordo com ¢ Anexo II da Lei no 96/2015) *
= = ,‘B,:.,;.M_m . N 1= Ve - — i =

Este campo deve ser preenchido com nimera.nimero, ex.: 0.1 - Ver explicacéo
1.1.4 Valor total da proposta * (Os valores indicados n&o incluem o IVA)
98.999,97 Euro

1.15 Distribuigdo do valor total da proposta pelos membroes do

agrupamento concorrente * (Os valores indicados ndo incluem o IVA)

Empresa Percentagem de Participagdo (%) Valor

_‘,f, Exotikvalor - Engenharia e Ambiente Lda
= f— Empreiteiros Gerais

_{;. NIF: 510388558 100 98.999,97 Euro
1.2 Confirmo que os dados acima estdo corretos e refletem o contelido da minha proposta. *

% Concordo.(” Discordo.




1.[1

Questiondrio

Articulado da Consulta ™

{0s valores indicados nao'incluem o IVA)

Prego Total
98.999,97 EUR
Referéncla . Prego
Céd. Amqo Intern: Descrigdo Qt Unidade Unitanio Prego Total
1 TRABALHOS PREPARATORIOS
1.1 Desenvolvimento e |mp|ementag§o do plano de hlglene e seguranqa no trabalho. 1,00 VG 175,50 175,50
Desenvolwmento e lmplementagao do plano de prevengda e gestEo de resnduos da 1.00 VG 422,93 422,93
construgdo (PPGRCD). T
2 DEMOLICGES/ MUROQOS DE SUPORTE/ LEVANTAMENTO DE PAVIMENTOS
Demolicédo de muro em blocos de betdo e a remogdo das produtos sobrantes para
21 vazadouro, conforme identificado nas pegas desenhadas. 100,00 h_dl' ____13’61 1.061,00
39 Demoligde de muro em alvenaria de granito e a remogdoe dos produtos sobrantes para 12.00 ML 10,61 127,32
vazadouro.
23 Escavagdo em terra para alargamento do passelo existente. Os produtos sobrantes da 1,00 VG  1.263,60 1.263,60
. escavagéo serﬁo transportados a vazadouro. ) e
Execugdo de muro em betdo ciclépico, incluindo cofragem mowmento de terra e todos os
25l trabalhos necessérios a boa execugéo, em fundagao 27300 b5 82,33 222291
Execucdo de muro em betdo ciclépico |nclu|ndo cofragem movnmento de terra execugﬁo
2.5 de reboco, execucdo de pintura com cor a indicar pelo Dono de Obra e todos os trabalhos 54,00 M3 109,34  5.904,36
necessénos a boa execucﬁo e acabamento, em elevacgdo, L
Execugéo de muro em betdo cicldpico incluindo fundagdo, cofragem, movimento de terra,
2.6 execucdo de reboco, execugdo de pintura com cor a indicar pelo Dono de Obra e todas os 21,00 M3 109,34  2.296,14
trabalhos necessérios & boa execucdo e acabamento. o .
2.7 g:t?gs;r;gzao de muro em alvenaria de granito respeltando a tlpologla do muro demolldo no 30,00 M2 88,98  2.669,40
Aterro entre muro éxisténté e'muro a construir com material pv;oveniente de escavacdo
28 em camadas, dev:damente regadas e compactadas ‘ 615300 M5 450 202,50
Levantamento de guias, passeios em betonilha, estacmnamento em cubo de granlto e
pavimento em betdo betuminoso, incluindo todos os movimentos de terra e o transporte a
2.9 vazadouro de produtos sobrantes, abertura e regularizagdo do fundo de caixa para 1.275,00 M2 1,88 2.397,00
colocagdo de pavimentos e respetiva fundagdo, na drea de intervengdo prevista nas pecgas
) Eles 15, [efpeiiitandqr como cota final, a cota do e)gist:»er)tet 7
3 REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS
3.1 Mowmento de Terras
3.1.1 :«ebri;tura de vala incluindo entlvagz’:o drenagem e todos os trabalhos necessérlos em 50,00 M3 8,19 409,50
Fornecimento e aplicagdo de arela para enveolvimento da tubagem (almofada com 0,10 m
3.1.2 e superlormente com 0 20m a partlr do extradorso da tubagem). ' 11,00 M3 13,54 148,94
Fornecimento e apllcacéo de tout-venant para aterro de vala, em camadas de 0,30 m
3.1.3 devidamente regadas e comp ?2'00 M3 17’11 %76 42
3.1.4 Transporte do material proveniente da escavacao a vazadouro, 64,00 M3 7,17 458, 88
3.2 Camaras de Visita e Tubagens
Execugdo de caixas de visita em anéis de betdo pré-fabricados com cobertura tronco-
cénica assimétrica, incluindo tampa e aro de ferro fundide da classe D400 (equivalente a
3.2.1 "Rexel da Pount-a-Mousson"), degraus de ferro fundido, fundo pré-fabricado e respetivas 2,00 UN 346,62 693,24
Ilgagﬁes. A caixa devera ser estanque € ter um didmetro interno de 1,0 m. A profundidade
Vsera |nferuora20m o ) e
3.2.2 Forneclmento e colocagﬁo de tubagem em PP corrugado SNS DN 200 mm. 50,00 ML
4 REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS
4.1 Mowmento de Terras
41.1 tAebr(:;tura de vala mclulnd& e}itivagés; d;éhagem e todos os trabalhos necessénos em 60,00 M3 8,19 491,40
4.1.2 Fornecimento e aplicagdo de tout-venant para aterro de vala, em camadas de 0,30 m 20,00 M3 17,11 342,20
~ ’ dewdamente regadas e compactadas o
4.1.3 Transporte do material proveniente da escavacéo a vazadouro 86,00 M3 7,17 616,62
4.2 Cémaras de Visita e Tubagens
Execugdo d;cgixas de vlslta em anéls de betﬁo pré—fabrlcados com cobertura tronco-
cbnica assimétrica, incluindo tampa e aro de ferro fundido da classe D400 (equivalente a
"Rexel da Pount-a-Mousson") degraus de ferro fundido e respetivas ligac@es. A caixa
4.2.1 devera ser estanque e ter um'diémetro interno de 1,00 m. A profundidade serd inferior a 3,00 UN 358,32 1.074,96
2,0 m. O fundo serd em bet8o fazendo caixa com 0,6 m (para efeitos de dissipagdo de
E"ELQ'E/I?EE"S“ 7de arelas) o o
4.2.2 Fornecimento e colocag¢do de tubagem em PP corrugado SNB DN 400 mm. 60,00 ML 33,03 1.981,80
Execugdo de ramais de sarjeta em PP corrugado SN8 DN=200 mm com extens3o média
4.2.3 de 6 ml, incluindo abertura e aterro de vala com tout-venant, depdsito a vazadouro dos 10,00 UN 106,12 1.061,20




produtos provenlentes da escavagao e todos os trabalhos necessarios a boa execugao.

Execugdo de sarjetas |nc|umdo gola em betao e grelha em FF Classe C250 com argola

2 anti- roubo (equivalente ao modelo da "Cimenteira do Louro"). 10,00 o 178,38  1.783,80
4.3 Levantamento e Reposigdo de Pavimentos
Levantamento dos pavimentos existentes, abertura de caixa, incluindo o depdsito a
”‘t‘3'1 o ) ﬂ_vazadouro de todo o materlal Ievantado e repavimentacdo de acordo com o existente, 430,00 = ) 25,63 %'58?’20
5 REDE DE ILUMINACAO PUBLICA
51 Valas e Caixa de Visita
Abertura e fecho de vala em qualquer tipo de terreno, com profundidade minima de 0,80
m e 0,50 m de largura, incluindo fornecimento e colocagdo de camadas de areia para leito
511 e envolvimento de condutores, compactacéo, fita e rede de sinalizagdo e reposicéo de 55,00 ML 13,19 725,45
pavimento, de acordo ¢com o descrlto nas pegas desenhadas e escrltas
5.2 Cabos, Tubos e Acessorios
5.2.1 Farnecimento e colocagdo de cabos elétricos LSVAV4G16. 55,00 ML 4,18 229,90
5.2.2 Fornecimento e colocagdo de tubo corrugado g63mm. 55,00 ML 2,55 140,25
5.3 Lumtnarias e Colunas
531 Remacdo e transporte de colunas granito existentes a vazadouro. 3,00 UN 99,45 298,35
5.3.2 Fornecimento e colocagéq de Lumindrias L3, do tipo LUSA N/E x 24 de 54w, fotometria tipo 3,00 UN 420,00 1.260,00
I, marca Soneres ou equivalente.
Fornecimento e colocagdo de colunas octogonais, HU=8m, enterrado, brago simples de
5.3.3 1250mm, para colocagdo das lumindrias previstas em 5.3.2, com rotula em topo de 3,00 UN 540,00 1.620,00
coluna.
6 PAVIMENTOS
Farnecimento, colocagdo, espalhamento e compactacdo por meios mecanicos de base em
6.1 granulometria extensa "tout-venant” com 0,20 m numa sé camada, incluindo todos os 1.275,00 M2 3,15 4.016,25
trabalhos necessarios para uma boa execugdo. ) )
Fornecimento e aplicagdo de argamassa betuminosa 0/5 mm com a espessura média de
6.2 0,03 m, incluindo rega de colagem com emuls3o catiénica de rotura rapida a taxa de 0,7 1.140,00 M2 6,60 7.524,00
kg/m2.
6.3 Farnecimento e aplicacdo de betao betuminoso 0/10 mm na pre regularlzagéo |nclumdo 40,00 TON 67,12 2.684,80
rega de colagem com emuls&o catiénica de rotura rdpida a taxa de 1 kg/mz
Farnecimento e aplicagdc de uma camada de desgaste em betdo betumlnoso aphcado em
6.4 drea de estacionamento com 0,06 m de espessura, apés recalgue, incluindo limpeza e 725,00 M2 8,01 5.807,25
~_regade 9,9',39,9“1,_C_QTETUI,?E? ;gg@gig de rotura rapida a taxa de 0,50 Kg/m2.
Farnecimento e colocagéo de lancil reto normal de betdo, assente sobre base de betdo
simples (C20/25 (X0({P); D25; S2; ClI 1,0)), de dimensdes 1,00x0,25x0,15x0,12m na
6.5 delimitagdo de passeios e enchimente de juntas com argamassa de cimento, confecionada 310,00 ML 15,98 4.953,80
em obra, dosificagdo 1:6, incluindo todos os trabalhos e acess6rios necessarios a uma boa
execugdo. ) ) )
Fornecimento e colocagdo de lancil de passeio galgavel, assente sobre base de betdo
6.6 simples (C20/25 (X0{P); D25; S2; ClI 1,0)), de dimensdes 1,00x0,25x0,40x0,20m e 19.00 ML 24,23 460,37
. enchimento de juntas com argamassa de cimento, confecionada em obra, dosificagdo 1:6, ' ! !
incluindo todos os trabalhos e acessérios necessarios a uma boa execugdo.
Fornecimento e aplicacdo de pedra de chdo tipo "Soplacas" de cor amarela em passeios
. com 0, 08 m de espessura, lnclumdo arela de assentamento, ¢ conforme e pegas | desenhada's 660700 12 16,97 11.200,20
7 SINALIZAGCAOQ HORIZONTAL E VERTICAL
7.1 ELr:_?g:a‘;;eéc;::arézeomntal realizada em tinta termopldstica em marcagdo de passadeira com 3,00 UN 1.287,00  3.861,00
'Execugao de marcas rodowarlas em tinta branca termopldstica de aplicacao a gquente,
7.2 incluindo pré-marcagdo e todos os trabalhos e materiais associados - linha descontinua 180,00 ML 1,44 259,20
com 0, 10 m de largura e relagao traco espago 5/2 m.
Execucdo de marcas rodovnarlas em tinta branca termoplastlca de apllcagao a guente,
7.3 incluindo pré-marcacdo e todos os trabalhos e materiais associados - Linha continua com 700,00 ML 2,10 1.470,00
0,12 m de largura (laterais marcagdo de lugares de estacionamento).
Execugdo de marcas rodovidrias em tinta branca termopléstica de aplicagdo a quente,
74 incluindo pré-marcagdo e todos os trabalhos e materiais associados - Lugar de deficiente. 2,00 UN 78,00 156,00
7.5 Fornecim_entg e colocagéo_ de §ina|izag50 vertical, incluindo todos os materiais e trabalhos 15,00 UN 64,35 965,25
o necesséno_§ a adgquac!a fngagao. o B )
8 MOBILIARIO URBANO
Fornecimento e colocagdo Papeleira tipo "Braganga reforcada circular da Bricantel ref.&
8.1 C23GF", |nclumdo todos os trabalhos necessarios a adequada fixagdo. 3,00 UN 145,11 435,33
8.2 Fornecimento e colocagdo de banco de granlto tipo "macico da Bricantel ref.@ B4004“ 3,00 UN 877,50  2.632,50
|nclumdo todos os trabalhos necessanos a adequada colocagao
Fornecimento e colocagao de suporte de blCchetas tipo "classico da Bricantel ref.2 G605",
555 incluindo todos os trabalhas ngpgssrérngs é adequada ﬁxagﬁo 1,00 UN 2es 273,78
Farnecimento e colocagdo de contentores de lixo de ecopontos tipo IGLO IGL-WG 3 da
ISW ou equivalente, incluindo contentor com 3m3, marco de deposicdo WG4 cinza escuro
8.4 com tambor de recolha em ago inoxidavel, incluindo todos os trabalhos de construgéo civil 1,00 UN [23:83:87 1388447
associados.
9 ESPACOS VERDES
9.1 Aplicacdo e regularizacdo de terra vegetal procedente de empréstimo numa espessura 150,00 M2 1,17 175,50

B njédiard‘e 0!30 m em areas verdes.

273



9.2

Fornecimento e plantagdo de Camélia em Copa 20/25, incluindo escavagdo em toda a
drea de caldeira e fornecimento e colocacdo de adequado material de aterro devidamente
aprovade pela fiscaliz

10,00

UN

175,50

1.755,00

3/3



XOTIKVALOR

NGENHARIA E AMBIENTE

DECLARACAO — ANEXO I

(a que se refere a alinea a) n.%1 do Art.? 57.° do decreto-lei n.° 18/2008, de 29 de janeiro, na sua
redacdo atualmente em vigor)

1 - Lurdes Carminda Oliveira Cerqueira Nunes, Cartdao de cidaddo n.210835661, com morada na rua da
Coelheira n.° 460, freguesia da Feitosa do concelho de Ponte de Lima, na qualidade de representante
legal da firma EXOTIKVALOR ENGENHARIA E AMBIENTE LDA Contribuinte n.® 510 388 558 e sede na rua
do Olhinho, n.0 81, freguesia de S.Pedro de Arcos do concelho de Ponte de Lima, tendo tomado inteiro e
perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo a execugdo do contrato a celebrar na sequéncia
do procedimento “"Regeneracdo Urbana da Entrada Sul da Vila — Requalificagdo do Espago Piblico
Envolvente ao Centro Escolar de Cerveira, a Urbanizacédo de Cerveira e ao Bairro da Calcada — 1.2 Fase”,
declara, sob compromisso de honra, que a sua representada se obriga a executar o referido contrato em
conformidade com o conteido do mencionado cadermo de encargos, relativamente ao qual dedlara

aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2 - Declara também que executara o referido contrato nos termos previstos nos seguintes documentos,

gue junta em anexo:

1.a) Declaracao Anexo I;

1.b) Declaracdo Anexo III;

1.c) Nota lustificativa do prego proposto;

1.d) Lista de Pregos Unitarios;

1.el) Esquema em Diagrama do faseamento da obra;
1.e2) Plano de M3do-de-Obra;

1.e3) Plano de Equipamentos;

1.e4) Plano de Pagamentos e Cronograma Financeiro;
1.f) Memoria descritiva e justificativa;

1.g) Declaracdo Anexo 1V;

3 - Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a execuggo do
referido contrato, ao disposto na legislacao portuguesa aplicavel.

4 - Mais declara, sob compromisso de honra, que:
a) Ndo se encontra em estado de insolvéncia, em fase de liquidacdo, dissolugao ou cessagdo de
actividade, sujeita a qualquer meio preventivo de liquidagio de patrimdnios ou em qualquer situagdo

analoga, nem tem o respectivo processo pendente;

b) Os titulares dos seus 0rgaos sociais de administragdo, direccdo ou geréncia ndo foram condenados

por qualguer crime que afecte a sua honorabilidade profissional;



XOTIKVALOR

NGENHARIA E AMBIENTE

¢) Os titulares dos seus 6rgdos sociais de administracdo, direccdo ou geréncia ndo foram objecto de

aplicacdo de sancdo administrativa por falta grave em matéria profissional;

d) Tem a sua situagdo regularizada relativamente a contribuicdes para a seguranca social em

Portugal;
e) Tem a sua situacao regularizada relativamente a impostos devidos em Portugal;

f) Tenham sido objeto de aplicagao da sancdo acessdria prevista na alinea e) do n.° 1 do artigo 21.°
do Decreto-Lei n.0 433/82, de 27 de Outubro, na alinea b) do n.2 1 do artigo 71.° da Lei n.°
19/2012, de 8 de maio, e no n.° 1 do artigo 460.° do presente Cddigo, durante o periodo de
inabilidade fixado na decisao condenatdria; (Ndo objeto de aplicacdo até a data).

g) N3o foi objecto de aplicagao da sangao acessoria prevista na alinea b) do n.° 1 do artigo 627.° do
Cddigo do Trabalho; (*).

h) N&o foi objecto de aplicacdo, ha menos de dois anos, de sangdo administrativa ou judicial pela
utilizagdo ao seu servico de mao-de-obra legaimente sujeita aoc pagamento de impostos e
contribuicbes para a seguranca social, ndo declarada nos termos das normas que imponham essa

obrigacao, em Portugal;

i) Os titulares dos seus dérgdos sociais de administragdo, direccdo ou geréncia ndo foram condenados

por alguns dos seguintes crimes;

i) Participacdo em actividades de uma organizacdo criminosa, tal como definida no n.° 1 do
artigo 2.9 da Accao Comum n.° 98/773/]Al, do Conselho;

i) Corrupcdo, na acepcdo do artigo 3.2 do Acto do Conselho de 26 de Maio de 1997 e do
n.% 1 do artigo 3.2 da Accao Comum n.° 98/742/JAl, do Conselho;

i) Fraude, na acepgao do artigo 1.° da Convencao relativa a Protecgdo dos Interesses

Financeiros das Comunidades Europeias;

iv) Brangueamento de capitais, na acepgao do artigo 1.9 da Directiva n.® 91/308/ CEE, do
Conselho, de 10 de Junho, relativa a prevencdo da utilizacdo do sistema financeiro para

efeitos de branqueamento de capitais;

* - Onde se |1& n.9 1 do artigo 627.° deve ler-se n.° 2 do artigo 562.° conforme CIRCULAR INFORMATIVA N© 02/InCI/2013



XOTIKVALOR

NGENHARIA E AMBIENTE

j) N&o prestou, a qualquer titulo, direta ou indiretamente, assessoria ou apoio técnico
na preparacao e elaboragdo das pegas do procedimento que lhe confira vantagem que

falseie as condigbes normais de concorréncia.

5 - O dedlarante tem pleno conhecimento de que a prestacdo de falsas declaraces implica, consoante o
caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicagdo que eventualmente sobre ela
recaia e constitui contra-ordenacso muito grave, nos termos do artigo 456.° do Codigo dos Contratos
Plblicos, a qual pode determinar a aplicacdo da sangao acessoria de privacdo do direito de participar,
como candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em
qualquer procedimento adoptado para a formagdo de contratos publicos, sem prejuizo da participagéo a

entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

6 - Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga-se, nos termos do disposto no artigo
81.° do Cddigo dos Contratos Plblicos, a apresentar a declaragdo que constitui o anexo II do referido
Cddigo, bem como os documentos comprovativos de que se encontra nas situagdes previstas nas alineas

b), d), e) e i) do n.° 4 desta declaragdo.

7 - O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a ndo apresentacao dos documentos solicitados
nos termos do ndmero anterior, por motivo que lhe seja imputdvel, determina a caducidade da
adjudicacdo que eventualmente recaia sobre a proposta apresentada e constitui contra-ordenagdo muito
grave, nos termos do artigo 456.° do Cddigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagao
da sancdo acessdria de privagdo de direito de participar, como candidato, como concorrente ou como
membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a
formacdo de contratos publicos, sem prejuizo da participacdo a entidade competente para efeitos de

procedimento criminal.

Ponte de Lima, 31 de Agosto de 2017

Assinads de forma digital por

EXOTIKVALOR -
EXOTI KVALO ENGENHARIARE AMBIENTE
R- LDA

DN: en=EXOTIKVALOR -

ENGENHARIA E AMBIENTE
ENGENHARIA Eoanss soer
E AMBIENTE  Zomee ™
L DA email=exotikvalor@sapo.pl

Dados: 2017.06.01 18:03:39
+01'00°
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DECLARACAO — ANEXO III

(a que se refere a alinea b) do artigo 8.° do Convite)

A firma EXOTIKVALOR ENGENHARIA E AMBIENTE LDA., com sede na rua do Olhinho n.° 81, freguesia
S30 Pedro d'Arcos, do concelho de Ponte de Lima, pessoa coletiva n. 510 388 558, matriculada na
Conservatoria do Registo Comercial de Ponte de Lima sob o n.2 510 388 558, com o capital social de
5.000,00 Euros, obriga-se a executar todos os trabalhos que constituem a empreitada, no prazo de
execucdo de 45 dias, em conformidade com o Caderno de Encargos, pelo prego contratual de 98.999,97
Euros (Noventa e oito mil novecentos e noventa e nove euros e noventa e sete céntimos),
nos termos do disposto nos artigos 60.° e 97.° do Cddigo dos Contratos Piblicos, o qual ndo inclui o
imposto sobre o valor acrescentado.

Mais declara que no preco contratual acima indicado estdo incluidos todos os suprimentos de erros e
omissdes que tenham sido identificados e depois aceites pelo, “Municipio de Vila Nova de Cerveira” nos
termos do disposto nos n.%s 5 e 7 do artigo 61.° do Cédigo de Contratos Publicos.

A quantia supra mencionada incidira o imposto sobre o valor acrescentado & taxa legal em vigor.

A presente proposta aplica-se a regra da inversdo do sujeito passivo de IVA, ao abrigo da alinea j) do n.°

1 do artigo 2.° do CIVA, nos trabalhos que se enquadrarem dentro da referida definicdo.

Ponte de Lima, 31 de Agosto de 2017

inado de forma digital por

EXOTIKVALO Somaor:

ENGENHARIA E AMBIENTE

R- LDA
DN: cn=EXOTIKVALOR -

ENGENHARIA E AMBIENTE

ENGENHARIA Besmasiiesy
Profite - Quakfied Certificata -

E AMBIENTE e,

i=exotikvalor .pt

LDA e

+01°00"
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NOTA JUSTIFICATIVA DO PRECO PROPOSTO

1 - INTRODUGAO

Pretende-se com a presente nota, justificar o preco proposto para a execugao da empreitada designada
por “Regenera¢do Urbana da Entrada Sul da Vila — Requalificacdo do Espago Piblico Envolvente ao

Centro Escolar de Cerveira, a Urbanizacdo de Cerveira e ao Bairro da Calcada — 1.2 Fase”

O prego total proposto, para a execucdo da empreitada, resulta do somatdrio dos produtos dos pregos
unitarios pelas quantidades de trabalho na lista que integra a proposta.

Os pregos compostos finais resultam de um estudo exaustivo que a seguir se enumera:

1 — Estudo individual e auténomo de cada preco unitario que pondera os custos de mao-de-obra,
equipamentos e materiais, e os rendimentos de produgdo estimados, sendo estes Ultimos demonstrados
na articulacdo do plano de trabalhos, plano de mao-de-obra e plano de equipamentos, fruto da recolha

de dados e tratamento da informagao em obras realizadas.

2 — Estudo individual e global de todos os pregos unitarios € da proposta no seu todo que
pondera as capacidades econdmico-financeira e técnica, disponibilidade de fornecedores e
subempreiteiros, custos indirectos e de estaleiro, analise do processo de concurso e do local de execugdo

da obra, localizacdo geografica, obras em carteira, conjuntura, lucro e estratégia empresarial.

2 — CAPACIDADE ECONOMICA E FINANCEIRA

A demonstracio de resultados e os balangos da empresa, atestam a boa capacidade econémica e

financeira, o que se reflecte na salde da empresa em todas as fases do processo produtivo.

O plano estratégico da empresa passa por cumprir os prazos de pagamento contratados com
fornecedores e subempreiteiros, o que se traduz numa grande capacidade negocial, obtendo assim

precos competitivos.

No caso particular desta empreitada, as boas praticas comerciais praticadas, a que se junta os
pagamentos efectuados dentro dos prazos contratados, permitem a consideragdo de precos sem inclusdo
de sobrecustos relacionados com encargos financeiros, 0 que nos permite tornar a proposta apresentada

mais competitiva.



3 — MEIOS HUMANOS

A empresa integra nos seus quadros profissionais de producgo motivados, qualificados e competentes,
capazes de retirar 0 maximo rendimento dos equipamentos disponiveis, o que associado a experiéncia

consolidada, se traduz em desempenhos e rendibilidades acima da média.

A mdo-de-obra que integra os quadros da empresa, bem como a resultante da contratagdo de
subempreiteiros, apresenta-se como mdo-de-obra local preferencialmente tornando-se economicamente
mais vantajoso, sendo a mesma adaptada aos métodos de formacao e qualificacdo exigidos na empresa

e compativel com o nosso sistema de garantia de qualidade.

A equipa técnica a afectar a referida empreitada tem formacdo académica e profissional relevante sendo
experiente e dindmica o que lhe confere a capacidade em todas as fases do processo produtivo, de

propor as melhores e mais eficientes solugdes técnicas e construtivas.

A administracdo da empresa tem grande capacidade de gestdo, sendo rigorosa e exigente, galvaniza as

capacidades humanas e fomenta a valorizacdo e formacdo profissional.

4 — MEIOS MECANICOS
Todos os equipamentos declarados no plano de equipamentos para a obra sao propriedade da empresa,
nao se prevendo nesta fase o recurso a aluguer ou aquisigdo de outros equipamentos.

E da politica da empresa adquirir equipamentos fidveis e produtivos existentes no mercado mantendo-o

apenas durante o tempo de vida (til recomendado pelo fornecedor.

As manutengdes e reparagdes relevantes sdo efectuadas em oficina da marca, sendo aquelas menos

complexas realizadas nas nossas instalagdes por pessoal habilitado pertencente ao quadro da empresa.

Neste contexto podemos afirmar que os equipamentos disponibilizados pela empresa apresentam avarias

pouco frequentes conseguindo-se por isso elevados rendimentos em continuidade.

O facto de a empresa possuir meios de transporte proprios possibilita transportar materiais e

equipamentos sem atrasos, possibilitando o andamento dos trabalhos sem interrupgdes.

5 — MATERIAIS

Os principais materiais a incorporar na obra sdo adquiridos no mercado local reduzindo as distancias de
transporte até ao local da obra a precos extremamente competitivos atendendo as ja referidas politicas

de pagamento a fornecedores dentro dos prazos estabelecidos.



6 — FORNECEDORES — SUBEMPREITEIROS

A imagem que a empresa beneficia, permite transmitir ao mercado confianca e facilita a gestdo da
carteira de fornecedores e subempreiteiros, fidelizados e sempre disponiveis, beneficiando alguns de

relagdes comerciais consolidadas ao longo de muitos anos.

A negociagao de pregos com fornecedores e subempreiteiros sdo sempre 0s mais baixos do mercado pois

beneficiam de descontos elevados devido & pontualidade do pagamento.

7 — PRAZO DE EXECUGAO
0 prazo de execucdo de todos os trabalhos que constituem esta empreitada é de 45 dias contados nos
termos do disposto no n.° 1 do artigo 362° do CCP.

Estando o prazo de execugdo apresentado justificado no programa de trabalhos, memdria descritiva e na

presente nota justificativa.

8 — ESTRATEGIA EMPRESARIAL
Por questdes que se prendem com a estratégia da empresa nomeadamente na continuidade de expansdo
da empresa, foram também considerados de especial relevancia os seguintes factores:

- conjuntura actual do mercado e sua previsédo a curto médio prazo;

- gestdo da carteira de obras e fornecimentos;

- optimizacao e valorizacdo dos meios humanos e mecanicos;

- ponderagao da margem de lucro.

9 — PLANEAMENTO E PROGRAMAGAO DA EMPREITADA

Tendo por base a caracterizagdo da empreitada o planeamento e a programagao da empreitada resultou
da andlise criteriosa do processo de concurso através da perfeita interpretagdo do projecto e da definicdo
precisa da natureza e quantidade dos trabalhos, de modo a articularem-se os pregos de acordo com o

resultado da andlise.

E também relevante a visita atenta efectuada ao local de execuciio dos trabalhos de modo a caracterizar
e definir as acessibilidades, locais de estaleiro, locais de fontes de energia e dgua, intensidade do trafego

e outros factores que afectam a formagdo dos pregos.



10 — CONCLUSAO

Pelo exposto e demonstrando a interligagdo conseguida entre os varios factores que concorrem para 0 prego

da proposta pensamos ter conseguido a melhor relagdo prego/qualidade possivel.

Ponte de Lima, 31 de Agosto de 2017
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Cerveira e ao Bairro da Calgada - 1* Fase

DESIGNACAQ QUANT. | P.UNITARIO | PARCIAL TOTAL

_ | TRABALHOS PREPARATORIOS |, WY i
Desenvolvimento e implementagdo do plano de higiene e seguranca no

trabalho. VG 1,00 175,50 € 175,50 €
1.2 Desenvolvimento e implementacao do plano de prevengio e gestdo de
residuos da construcéio (PPGRCD). VG 1,00 42293 € 42293 €

DEMOLICOES/ MUROS DE SUPORTE! LEVANTAMENTO DE

AN 3
Demoligdo de muro em blocos de betfio e a remogiio dos produtos

sobrantes para vazadouro, conforme identificado nas pecas desenhadas. ML 100,00 10,61 € 1061,00€
22 Demolig4o de muro em alvenaria de granito e a remogdo dos produtos

sobrantes para vazadouro. ML 12,00 10,61 € 127,32 €
2.3 Escavagdo em terra para alargamento do passeio existente. Os produtos

sobrantes da escavago serdo transportados a vazadouro. vG 1,00 1263,60 € 1263,60€
2.4 Execugdo de muro em betdo ciclépico, incluindo cofragem, movimento

de terra e todos os trabalhos necessdrios & boa execugio, em fundago. M3 27,00 8233€ 222291¢€
2.5 Execugéio de muro em betdo ciclépico incluindo cofragem, movimento de

terra, execugdo de reboco, execugdo de pintura com cor a indicar pelo

Dono de Obra e todos os trabalhos necessdrios 4 boa execugdo e

acabammento, em elevagio. M3 54,00 109,34 € 5904,36 €
2.6 Execugio de muro em betdo ciclépico incluindo fundagdo, cofragem,

movimento de terra, execugdo de reboco, execugio de pintura com cor a

indicar pelo Dono de Obra e todos os trabalhos necessdrios 4 boa

execugdo e acabamento. M3 21,00 109,34 € 2296,14€
2.7 Construgdo de muro em alvenaria de granito respeitando a tipologia do

muro demolido no artigo 2.2. M2 30,00 8898 € 2669,40 €
2.8 Aterro entre muro existente e muro a construir com material proveniente

de escavagio, em camadas, devidamente regadas e compactadas. M3 45,00 4,50€ 202,50 €
29 Levantamento de guias, passeios em betonilha, estacionamento em cubo

de granito e pavimento em betdo betuminoso, incluindo todos os
movimentos de terra e o transporte a vazadouro de produtos sobrantes,
abertura ¢ regularizagdo do fundo de caixa para colocagdo de pavimentos
e respetiva fundagiio, na drea de intervengio prevista nas pegas
desenhadas, respeitando como cota final, a cota do existente. M2 1275,00 188 € 2397,00€

18 144,23 €

REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS

Movimento de Terras

311 Abertura de vala, incluindo entivago, drenagem e todos os trabalhos

necessarios em terra. M3 50,00 8,19€ 409,50 €
312 Fornecimento e aplicagio de areia para envolvimento da tubagem

(almofada com 0,10 m e superiormente com 0,20 m a partir do extradorso

da tubagem). M3 11,00 13,54 € 148,94 €
3.1.3 Fornecimento e aplicagio de tout-venant para aterro de vala, em camadas

de 0,30 m devidamente regadas e compactadas. M3 22,00 17,11 € 376,42 €
3.14 Transporte do material proveniente da escavagio a vazadouro. M3 64,00 7,17 € 458,88 €

32 Camaras de Visita e Tubagens

3.21 Execugo de caixas de visita em anéis de betdo pré-fabricados com

cobertura tronco-cénica assimétrica, incluindo tampa e aro de ferro
fundido da classe D400 (equivalente a "Rexel da Pount-a-Mousson"),
degraus de ferro fundido, fundo pré-fabricado e respetivas ligagBes. A
caixa deverd ser estanque e ter um didmetro interno de 1,0 m. A
profundidade serd inferior a 2,0 m. UN 2,00 346,62 € 693,24 €
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DESIGNACAO i QUANT, | P, UNITARIO = PARCIAL TOTAL

mm. ML 50,00 9,63 € 481,50 €

REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS

4.1 Movimento de Terras
4.1.1 Abertura de vala, incluindo entivagio, drenagem e todos os trabalhos
necessrios em terra. M3 60,00 8,19€ 491,40 €
412 Fornecimento e aplicacio de tout-venant para aterro de vala, em camadas
de 0,30 m devidamente regadas e compactadas. M3 20,00 17,11 € 342,20 €
4.1.3 Transporte do material proveniente da escavagdo a vazadouro. M3 86,00 7,17 € 616,62 €
42 Cémaras de Visita e Tubagens
4.2.1 Execugiio de caixas de visita em anéis de betdo pré-fabricados com

cobertura tronco-cénica assimétrica, incluindo tampa e aro de ferro
fundido da classe D400 (equivalente a "Rexel da Pount-a-Mousson"),
degraus de ferro fundido e respetivas ligagdes. A caixa deverd ser
estanque ¢ ter um didmetro interno de 1,00 m A profundidade serd

inferior a 2,0 m. O fundo serd em betfio fazendo caixa com 0,6 m (para

efeitos de dissipacdo de energia/ retencéo de areias). UN 3,00 358,32 € 107496 €
422 Fornecimento e colocagio de tubagem em PP corrugado SN8 DN = 400

mm. ML 60,00 33,03€ 1981,80€
423 Execugdo de ramais de sarjeta em PP corrugado SN8 DN=200 mm com

extensdo média de 6 ml, incluindo abertura e aterro de vala com tout-

venant, depdsito a vazadouro dos produtos provenientes da escavagio e

todos os trabalhos necessdrios a boa execugéo. UN 10,00 106,12 € 1061,20 €
424 Execugdo de sarjetas incluindo gola em betdo e grelha em FF Classe
C250 com argola anti-roubo (equivalente ao modelo da "Cimenteira do
Louro"). UN 10,00 178,38 € 1783,80€
4.3 Levantamento e Reposigao de Pavimentos
4.3.1 Levantamento dos pavimentos existentes, abertura de caixa, incluindo o

dep6sito a vazadouro de tode o material levantado e repavimentagio de
acordo com o existente, M2 140,00 25,63 € 3588,20€

TOTAL 4 _ i 10940,18 ¢

| REDE DE ILUMINACAO PUBLICA
51 Valas e Caixa de Visita
511 Abertura e fecho de vala em qualquer tipo de terreno, com profundidade

minima de 0,80 m e 0,50 m de largura, incluindo fomecimento e
colocagdo de camadas de areia para leito e envolvimento de condutores,

compactagdo, fita e rede de sinalizagdo e reposi¢do de pavimento, de

acordo com o descrito nas pegas desenhadas e escritas. ML 55,00 13,19€ 72545 €
5.2 Cabos, Tubos e Acessdrios
5.2.1 Fornecimento e colocagio de cabos elétricos LSVAV4G16. ML 55,00 4,18€ 229.90 €
52.2 Fornecimento e colocagio de tubo corrugado g63mm. ML 55,00 2,55€ 140,25 €
53 Lumindrias e Colunas
5.3.1 Remogao e transporte de colunas granito existentes a vazadouro. UN 3,00 99,45 € 208,35 €
53.2 Fornecimento e colocagio de Lumindrias L3, do tipo LUSA N/E x 24 de
54w, fotometria tipo I, marca Soneres ou equivalente. UN 3,00 420,00 € 1 260,00 €
5.3.3 Fornecimento e colocagio de colunas octogonais, HU=8m, enterrado,
brago simples de 1250mm, para colocagdo das lumindrias previstas em
5.3.2, com rotula em topo de coluna. UN 3,00 540,00 € 1 620,00 €

TOTAL § $27395¢€

6 PAVIMENTOS
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DESIGNACAO 1 QUANT. P-UNIT PARCIAL

6.1 Fornecimento, colocagdo, espalhamento e compactagio por meios

mecénicos de base em granulometria extensa "tout-venant” com 0,20 m

numa s camada, incluindo todos os trabalhos necessdrios para uma boa

execugio. M2 1275,00 3,15€ 4016,25€
6.2 Fornecimento e aplicagio de argamassa betuminosa 0/5 mm com a

espessura média de 0,03 m, incluindo rega de colagem com emulsio

catiénica de rotura rdpida a taxa de 0,7 kg/m2. M2 1140,00 6,60€ 7 524,00 €
6.3 Fornecimento e aplicagao de betio betuminoso 0/10 mm na pré-

regularizago, incluindo rega de colagem com emulsfo catidnica de rotura

rdpida a taxa de 1 kg/m2. TON 40,00 67,12€ 2 684,80 €
6.4 Fornecimento e aplicagdo de uma camada de desgaste em betdo

betuminoso aplicado em 4rea de estacionamento com 0,06 m de espessura,

apés rtecalque, incluindo limpeza e rega de colagem com emulsio

catiénica de rotura rdpida a taxa de 0,50 Kg/m2. M2 725,00 8,01¢€ 580725€
6.5 Fornecimento e colocagio de lancil reto normal de betdo, assente sobre

base de betdo simples (C20/25 (XO0(P); D25; S2; Cl 1,0)), de dimensdes

1,00x0,25x0,15x0,12m na delimitagdo de passeios ¢ enchimento de juntas

com argamassa de cimento, confecionada em obra, dosificagdo 1:6,

incluindo todos os trabalhos ¢ acessérios necessdrios a uma boa execugio. ML 310,00 1598 € 4 953,80 €
6.6 Fornecimento e colocagdo de lancil de passeio galgdvel, assente sobre

base de betdio simples (C20/25 (XO(P); D25; 52; CI 1,0)), de dimensbes
1,00%0,25x0,40x0,20m e enchimento de juntas com argamassa de

cimento, confecionada em obra, dosificagio 1:6, incluindo todos os

trabalhos e acessérios necessarios a uma boa execugdo. ML 19,00 24,23 € 460,37 €
6.7 Fornecimento e aplicagiio de pedra de chio tipo "Soplacas” de cor

amarela em passeios, com 0,08 m de espessura, incluindo areia de

assentamento, conforme pe¢as desenhadas. M2 660,00 16,97 € 11 200,20 €

SINALIZACAQ HORIZONTAL E VERTICAL -

71 Sinalizag¢do horizontal realizada em tinta termopldstica em marcacdo de
passadeira com barras de paragem. UN 3,00 1287,00€ 3861,00€
72 Execugiio de marcas rodovidrias em tinta branca termopléstica de

aplicacdo a quente, incluindo pré-marcagdo e todos os trabalhos e

materiais associados - linha descontinua com 0,10 m de largura e relagio

trago espago 5/2 m. ML 180,00 1,44 € 259,20 €
73 Execugdo de marcas rodovidrias em tinta branca termopldstica de

aplicacio a quente, incluindo pré-marcagdo e todos os trabalhos e

materiais associados - Linha continua com 0,12 m de largura (laterais

marcacdo de lugares de estacionamento). ML 700,00 2,10€ 1470,00€
7.4 Execu¢do de marcas rodovidrias em tinta branca termopldstica de

aplicagdo a quente, incluindo pré-marcacio e todos os trabalhos e

materiais associados - Lugar de deficiente. UN 2,00 78,00 € 156,00 €
15 Formnecimento e colocagdo de sinalizagdo vertical, incluindo todos os

materiais e trabalhos necessdrios & adequada fixagdo. UN 15,00 64,35€ 965,25 €

.+ - MOBILIARIO URBANO .- . . : g
8.1 Farnecimento e colocagiic Papeleira tipo "Braganca reforgada circular da
Bricantel ref® C23GF", incluindo todos os trabalhos necessirios a
adequada fixagio. UN 3,00 145,11 € 43533 €
8.2 Fornecimento e colocagfio de banco de granito tipo "maci¢o da Bricantel
ref.® B4004" incluindo todos os trabalhos necessirios a adequada
colocagéo. UN 3,00 877,50 € 2632,50€
8.3 Fornecimento e colocagdo de suporte de bicicletas tipo "cldssico da
Bricantel ref.® G605", incluindo todos os trabalhos necessdrios & adequada

fixagfo. UN 1,00 273,78 € 273,78 €
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DESIGNACAO ] QUANT. P.UNITARIO = PARCIAL TOTAL

8.4 Fornecimento e colocagiio de contentores de lixo de ecopontos tipo
IGLO IGL-WG 3 da ISW ou equivalente, incluindo contentor com 3m3,

marco de deposicio WG4 cinza escuro com tambor de recolha em ago

inoxiddvel, incluindo todos os trabalhos de construcfo civil associados. UN 1,00 13 844,47 € 13 844,47 €

[ESPACOS VERDES

. o Aplicagio e regularizacdo de terra vegetal procede e empréstim
numa espessura média de 0,30 m em 4reas verdes. M2 150,00 1,17€ 175,50 €
9.2 Fornecimento e plantacio de Camélia em Copa 20/25, incluindo

escavagdo em toda a drea de caldeira e fornecimento e colocagdo de

adequado material de aterro devidamente aprovado pela fiscalizagfo. UN 10,00 175,50 € 1755,00€

TOFALS— ? il 1 930,50 €[]

TOTAL EMPREITADA 98 99997 £

Ao valor total acresce o valor do TVA & taxa legal em vigor
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CODIGO DESIGN UN QUANT. |P.UNITARIO PARCIAL TOTAL

1 TRABALHOS PREPARATORIOS

TOTAL 1 598,43 €
2 DEMOLICOES/ MUROS DE SUPORTE/ LEVANTAMENTO DE

PAVIMENTOS

TOTAL 2 18 144,23 €
3 REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS

TOTAL 3 256848 €
4 REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS

TOTAL 4 10 940,18 €
5 REDE DE ILUMINACAO PUBLICA

TOTAL 5 4273,95€
6 PAVIMENTOS

TOTAL 6 36 646,67 €
7 SINALIZACAO HORIZONTAL E VERTICAL

TOTAL 7 6711,45€
8 MOBILIARIO URBANO

TOTAL 8 17 186,08 €
9 ESPACOS VERDES

TOTAL 9 1930,50 €

TOTAL EMPREITADA 98 99997 €

Ao valor total acresce o valor do IVA & taxa legal em vigor
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NGENHARIA E AMBIENTE

Regeneragao Urbana da Entrada Sul da Vila -
Requalificagdo do Espago Publico Envolvente ao Centro

EMPREITADA: Escolar de Cerveira, 2 Urbanizagdo de Cerveira e ao
Bairro da Calgada - 12 Fase
REQUERENTE: Municipio de Vila Nova de Cerveira
LOCAL: Vila Nova de Cerveira
DATA: 31/08/2017
PRAZO DE EXECUQI\O: 45 Dias
PLANO DE PAGAMENTOS
Nalores{euros) Perceniapens
Plano de Pagamentos Acumulados Plano de Pagamentos. Acumulados
Més 1 37 163,69 € 37 163,69 € 37,54% 37,54%
Més 2 61 836,28 € 98 999,97 € 62,46% 100,00%
PLANO DE PAGAMENTOS(Valores)
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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
1- INTRODUGAO

Pretende-se com a presente memdria descritiva e justificativa da empreitada designada
por “Regeneragdo Urbana da Entrada Sul da Vila - Requalificacdo do Espago
Publico Envolvente ao Centro Escolar de Cerveira, a Urbanizacao de Cerveira e ao
Bairro da Calcada — 1.2 Fase” em Vila Nova de Cerveira, justificar e explicitar as
diversas fases e aspectos de construgdo demonstrando a sua compatibilidade com a

realizacéo dos trabalhos de acordo com a sequéncia prevista no programa de trabalhos.

Na elaboragdo tanto do plano de trabatlhos como dos planos de mao-de-obra e
equipamentos foram levados em consideracdo o cumprimento do prazo da empreitada e
plano de seguranca e salde, os padrdes de qualidade exigidos, o respeito pelo meio

ambiente envolvente e o controlo dos custos finais da empreitada.
2 - DESCRIGAO DA EMPREITADA

A presente empreitada designada por Regeneragdo Urbana da Entrada Sul da Vila -
Requalificagio do Espaco Publico Envolvente ao Centro Escolar de Cerveira, a
Urbanizagio de Cerveira e ao Bairro da Calgada — 1.2 Fase consiste em trabalhos de
trabalhos preparatérios, demolicées, muros de suporte, infraestruturas publicas,
pavimentos, sinalizagao, mobiliario urbano e espagos verdes.

Proceder-se-a, seguidamente a descricio dos diversos meios a empregar e dos principais
trabalhos a desenvolver, com o grau de desenvolvimento inerente a esta fase de modo a
tornar possivel a apreciacéo da presente proposta, quer em termos técnicos de execugéo,

quer em termos de garantia de qualidade.

Além das frentes de trabalho a empregar, serdo definidas as equipas de pessoal
especializado e outros, bem como equipamento a disponibilizar aos responsaveis das

diversas frentes, consoante as tarefas a desenvolver e os ritmos pretendidos.

Para execugao desta empreitada consideraram-se os seguintes trabalhos:
- Trabalhos preparatérios;
- Demoligdes/ Muros de suporte/ Levantamento de Pavimentos;
- Rede de drenagem de aguas residuais domésticas;
- Rede de drenagem de aguas residuais pluviais;
- Rede de iluminagéo publica;

- Pavimentos;
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- Sinalizag&o horizontal e vertical,
- Mobiliario urbano;
- Espacos Verdes;

3 -PLANO DE TRABALHOS

Em concordancia com o indicado no programa de procedimento, o plano de trabalhos

apresentado é constituido pelos seguintes elementos:

- Plano de Trabalhos, sob a forma de diagrama de Gantt, com a discriminagcéo das
tarefas consideradas como mais convenientes para apreciacéo quer do andamento dos
trabalhos constituintes da empreitada, quer das relagbes de sucessdo entre eles,
originadas ora por correlagdes fisicas, ora por correlagdes logisticas de aproveitamento
de mao-de-obra e de equipamentos. S0 igualmente expressos os grandes
agrupamentos de obras ou de trabalhos sequenciais que dao origem a filosofia geral de
organizagdo da empreitada. A parte grafica do cronograma fisico em questao é

apresentada em semanas.

- Plano de M&o-de-obra, em que se descriminam as quantidades médias de mao-de-
obra por categorias, as quantidades médias de pessoal presente na obra, ou afecto a
mesma mas nao permanente. Todo o pessoal indicado pode pertencer ao quadro
permanente ou eventual da empresa ou pertencer a subempreiteiros ou tarefeiros a
utilizar para a execucdo da empreitada. Em anexo consta o mapa de méo-de-obra
adequado ao volume da obra a executar, com o respectivo escalonamento ao longo do

prazo desta.

- Plano de Equipamentos, descriminado por tipos e quantidades médias de
equipamentos necessarios para a execug¢do da empreitada. Os equipamentos poderéo
pertencer tanto & empresa ou serem propositadamente alugados sempre que necessario.
Poderao, ainda, pertencer aos subempreiteiros contratados especificamente para a
realizagdo de tais tarefas. Em anexo consta uma lista com o principal equipamento, que
se considera necessario para a execucdo desta empreitada, seguindo o respectivo

escalonamento ao longo do prazo da obra.

- Plano de Pagamentos e Cronograma Financeiro, onde se representam os
pagamentos mensais e acumulados ao longo do prazo da obra, em correspondéncia com

a programacéo da empreitada.
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4 — MEIOS HUMANOS E TECNICOS

A Exotikvalor, Engenharia e Ambiente Lda. € uma empresa da regido com trabalhos
executados nas éareas da obra posta a concurso. Por este motivo relne as
potencialidades que Ihe advém da capacidade técnica, do conhecimento do mercado, dos
seus técnicos e da capacidade econdmica e operacional das empresas, que lhe permite
ultrapassar situagbes que em outros casos seriam dificeis, beneficiando da capacidade
econdmica, experiéncia, possibilidade de mobilizar equipamentos e matérias e ainda de
uma pratica evoluida de Gest&o de Qualidade Total e de Seguranga, que s&o encaradas
como prioritarias.

Estando a Exotikvalor, Engenharia e Ambiente Lda. ciente que o sucesso de qualquer
obra assenta no seu estudo e planeamento, na escolha das técnicas de construgéo mais
adequadas a cada fase da obra, ha gestéo, preparacéo e coordenagédo de todo o pessoal
interveniente assim como do equipamento a utilizar, serdo destacados para a obra posta
a concurso um Director Técnico, um responsavel pela gestdo da seguranga em obra e um
encarregado geral apoiado pelos departamentos de orgamentagdo, compras e de
contabilidade.

O Director Técnico com qualificagio e experiéncia exigidas para este tipo de empreitada
tera a responsabilidade de:
- Garantir que os Processos/Procedimentos relativos & Producdo sejam
devidamente implementados em obra;
- Coordenar, fiscalizar e garantir a execugdo da obra em conformidade com o
prescrito no Caderno de Encargos, nas Condigdes Técnicas Gerais e Especiais
e nas Pecas Escritas e Desenhadas;
- Colaborar na elaboragédo e responsabilizar-se pela implementagéo dos Planos
de Melhoria;
- Gerir adequadamente os recursos afectos a obra;
- Assegurar a implementacéo do Plano da Qualidade da empreitada;
- Gerir a implementagao das boas praticas definidas para a Qualidade, Seguranga
e Ambiente (em particular, a gestéo dos residuos);

- Assegurar a comunicacéo entre o Dono de Obra, Fiscalizagdo e Empreiteiro.

O responsavel pela gestdo da seguranga em obra tera como principais responsabilidades:

- Preparar e rever toda a documentacéo relativa ao Plano de Seguranca e Saude

(PSS) e garantir o seu cumprimento, apds sensibilizagdo de todos os
intervenientes para a importancia do mesmo;

- Promover e divulgar os conceitos e praticas subjacentes a Gestdo da Seguranga

da Obra e a importancia da sua correcta implementacéo;
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- Garantir que os Processos/Procedimentos relativos & Seguranga sejam

devidamente implementados em obra.

O encarregado geral sera responsavel por:

- Orientar, fiscalizar e acompanhar a execu¢do da obra em conformidade com o
disposto no caderno de encargos, no projecto, na legislagdo em vigor e nas
boas técnicas de construcao;

- Cumprir e fazer cumprir as prescricbes de seguranca e de higiene e saude no
trabalho definidas no PSS, na legislacdo e nos procedimentos de gestéo de
seguranga aplicaveis;

- Coordenar as equipas das diversas especialidades em obra;

- Informar o Director de Obra sobre as ndo conformidades relativas a
implementag&o dos Processos/Procedimentos do Sistema Integrado de Gestéo

aplicaveis a obra.

Os departamentos de orgamentagéo, compras e contabilidade ficam responsaveis pelo
apoio a execucdo da empreitada mediante a preparagdo prévia e planeamento dos
trabalhos, quer na sua fase inicial, quer durante o decurso da mesma, o que se traduz
numa adequada e atempada resposta as varias situacbes que se verifiquem durante a
sua execu¢do, garantindo-se desta forma a qualidade e o cumprimento de prazos da

empreitada.

Junta-se o organograma funcional dos elementos de chefia que serdo disponibilizados:

Dono de Obra
Fiscalizacdo
Director de Obra Responsavel Pela
(Representante Gestéo da
Permanente em Seguranca em
QObra) Obra
| I |
Deparéamento Departamento Departamento
e de compras de Contabilidade
Orcamentacéo

Encarregado Geral
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5 - ESTALEIRO
5.1 — Montagem e desmontagem de estaleiro

Esta tarefa compreende a vedacio do estaleiro, em chapa ou rede sombra, com perfis
galvanizados ou prumos de madeira e a colocagéo de contentores de servigo. Esta tarefa
sera a primeira a ser executada de forma a prevenir possiveis acidentes com terceiros.

O estaleiro sera mantido sempre de forma organizada e em estado de salubridade
adequado. As boas condigbes de acesso serdo sempre garantidas, assim como a
circulacédo dentro do préprio estaleiro, permitindo uma correcta movimentagéo de pessoas
e materiais. Na manutengdo do estaleiro, estéd previsto o controlo das instalagbes e
equipamentos antes da sua entrada em funcionamento, e quando em laboragéo, seré

prestada manutengédo com intervalos de tempo regulares.
O estaleiro sera dividido em 3 zonas distintas:

- Ferramentaria e armazenamento de materiais;
- Zona para colocagao de ineres;
- Zona para lixos e escombros — transportados a vazadouro autorizado e

devidamente separados para reciclagem sempre que possivel.

Estas zonas acompanharao o decorrer da obra sendo desmontadas e substituidas por

outras sempre que seja necessario a obra.

Fig. 1 — Execucéo de vedacédo do estaleiro

Antes da entrada em obra, sera facultado a todos os trabalhadores o plano de seguranga
e salde previamente elaborado, sendo estes sensibilizados e informados do seu

conteltdo através de acgdes de formagao.
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O plano de seguranca e salde sera elaborado tendo em conta todas as tarefas a realizar
em obra, identificando todos os riscos previsiveis, de modo a combaté-los na sua origem,
anulando-os ou limitando os seus efeitos, de forma a garantir um nivel maximo de
proteccéo.

Seréo adoptadas medidas de prevengéo baseadas na avaliagéo de todos os riscos para a
segurancga e salde dos trabalhadores, dando sempre prioridade acs meios de proteccéo
colectiva em relagéo as medidas de protec¢ado individual.

Serao adoptadas medidas e dadas instrucées que permitam aos trabalhadores, em caso
de perigo grave e iminente que ndo possa ser evitado, cessar a sua actividade ou afastar-
se imediatamente do local de trabalho, sem que se possa retomar a actividade enquanto
persistir esse perigo, salvo em casos excepcionais e desde que assegurada a protecgéo
adequada.

Em obra, apenas sera permitida a presenca de trabalhadores com aptiddo e formagéo

adequada.

Sera feita vigilancia adequada da satde dos trabalhadores em fungéo dos riscos a que se

encontram expostos no local de trabalho.

Em matéria de primeiros socorros, de combate a incéndios e de evacuacdo dos
trabalhadores serdo estabelecidas e adoptadas medidas de identificacdo dos
trabalhadores responséveis pela sua aplicacéo.

Apds a execugdo do plano de seguranga este sera submetido & aprovacgao da fiscalizacéo

e dono da obra.

Sera no estaleiro que se concentrarédo todos os equipamentos necessarios a execugéo da

empreitada, sendo composto em principio por:

Equipamentos fixos e permanentes em obra:
- Vedagao em painéis metalicos ou rede sombra;
- Equipamento de seguranca;
- 1 Contentor Escritério — Fiscalizacéo;
- 1 Contentor Escritério = Empreiteiro;
- 1 Instalag@o Sanitaria para Empreiteiro/Fiscalizacao;
- 1 Instalag@o Sanitaria para operarios;
- 1 Contentor para o armazenamento dos materiais;

- Electricidade;



XOTIKVALOR

NGENHARIA E AMBIENTE
- Agua potavel.

Equipamento movel:
- Andaimes e plataformas elevatérias;
- Retroescavadora;
- Camides;
- Veiculos ligeiros;
- Cilindro ou placas compactadoras;
- Betoneiras;
- Equipamentos de proteccao individual;
- Pequena maquinaria;

- Ferramentas diversas.
6 — PROCESSO CONSTRUTIVO

No que diz respeito & execugédo dos trabalhos a levar a efeito nesta empreitada, a

sequéncia das tarefas encontra-se descrita no plano de trabalhos apresentado em anexo.

Estes trabalhos serdo realizados de forma a;
- Diminuir o possivel impacto negativo duma obra desta natureza;
- Aumentar a seguranga dos trabalhadores da obra;

- Causar o menor impacto na demoli¢io das areas a intervencionar.
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7 — CONTROLO DE QUALIDADE

Sera preocupacao desta firma estabelecer um programa de controlo de qualidade que
garanta a execucdo dos trabalhos em conformidade com o disposto nas clausulas do

Caderno de Encargos.

Com vista a atingir os objectivos por nés propostos sera realizada uma analise detalhada
do Caderno de Encargos de forma a determinar com exactiddo os requisitos do dono da
obra para os trabalhos em questio bem como das suas expectativas relativamente a sua

realizagéo.

Esta avaliagdo, a par com o conhecimento detido acerca das boas praticas construtivas
no sector, permitem o estabelecimento do Plano de Controlo da Qualidade a aplicar na

obra.

O Plano de Qualidade abrange as areas dos equipamentos, as instru¢cdes de trabalho, a
monitorizacdo da execucio dos trabalhos, a inspecgédo e ensaio e o controlo das ndo
conformidades.

O responsavel pelo controlo de qualidade dos trabalhos, garantira os padrdées de
qualidade definidos nas normas e regulamentos aplicdveis, designadamente a materiais e

equipamentos.

Como forma de garantir a qualidade dos trabathos e materiais seréo efectuados durante a
obra as seguintes verificagdes:

- Estudo da composicéo dos inertes face as caracteristicas pretendidas;

- Controlo regular da qualidade dos materiais;

- Confirmacéo de todos os elementos de projecto antes da sua execugao;

- Afinagéo dos varios equipamentos a utilizar;

- Realizac@o de ensaios quando necessario.

Pretende-se assim conseguir um conjunto de procedimentos expressos em
documentagao, com vista a que sendo controlados pelos intervenientes possam depois
de aceites, constituirem um dossier do historial e das condigbes de desenvolvimento da

obra, caracterizadora da sua qualidade de construgio e dos materiais incorporados.
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8 — PLANEAMENTO

A execugdo da empreitada seguird o planeamento adoptado nesta fase de concurso,
sendo no entanto durante o decorrer da empreitada acompanhado todo o planeamento
realizado através de balizamentos parcelares, para que se necessario sejam refor¢cadas
as equipas de trabalhos de forma a garantir a qualidade do trabalho executado e a

executar e o cumprimentos dos prazos estabelecidos.
9 — SINALIZAGAO E SEGURANGA DOS TRABALHOS

Considerando as estatisticas relativas a construcéo civil, podemos constatar que € um
dos sectores mais problematicos em termos de acidentes de trabalho. Assim sendo,
consideramos extremamente importante neste tipo de intervencbes a salvaguarda,
através do plano de seguranca e salde e da sua completa implementacéo, de todos os
trabalhadores e intervenientes da empreitada. A melhor forma de conseguir a sua
implementacao passa pela formacdo e informagdo dos varios intervenientes de todos os
riscos passiveis de serem evitados quando adoptadas as medidas apropriadas de
seguranca. Neste sentido, a equipa técnica de seguranga afecta a obra apresentard um
conjunto de normas e procedimentos que serdo implementados nas diversas frentes de

trabalho com base na seguinte metodologia:

- Evitar riscos;

- Avalliar os riscos que nao possam ser evitados;

- Substituir o que é perigoso pelo que € isento de risco ou menos perigoso;

- Combater os riscos na origem;

- Planificar a prevencéo;

- Adaptar o trabalho ac Homem;

- Atender ao estado de evolugéo tecnologica;

- Aplicar medidas de protecgéo colectiva de preferéncia a medidas de protecgéo
individual

- Formar e informar os trabalhadores

Serédo afixados nas instalagdes e em vérios locais da obra, o impresso modelo tipo no
qual constardo os numeros de telefone dos estabelecimentos de saude, bombeiros e
autoridades mais proximos e outros que se considerem relevantes para a obra em
questdo. De igual modo constard o nome do responsavel de seguranga e dos percursos
previamente estudados para uma rapida chegada dos transportes para sinistrados, de

forma a se obter uma rapida intervengao, incluindo a respectiva “Planta de Emergéncia’.
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Havera além dos sinais de proibicao e informacéo, todos aqueles que dizem respeito ao

uso obrigatério dos equipamentos de proteccao.

Sera promovida durante toda a obra a limpeza e arrumagéo periddica do estaleiro o que
além de evitar o que facilita a circulagéo tanto normal como a de emergéncia que possa
eventualmente vir a ser estabelecida.

Com a colocacéo da vedagéo da obra evitar-se-80 a circulagéo e viséo para o interior da

obra por parte de pessoas estranhas a mesma, colocando-se & entrada além da

sinalizagao inerente a obra o de “Proibida a entrada a pessoas estranhas”.

Todos os equipamentos individuais de protecgdo, como capacetes, calgado de protecgéo,

oculos, etc., serdo verificados e se necessario substituidos.

Sempre que possivel sera dado prioridade ao equipamento de protecgdo colectiva em

detrimento dos equipamentos de proteccdo individual.
10 - IMPACTE AMBIENTAL DOS TRABALHOS

Em relacdo ao impacte ambiental causado pela execucéo dos trabalhos, importa salientar

trés grandes areas de intervengao.

1 — Poluigio atmosférica, hidrica e dos solos.
2 — Poluigao Acustica.

3 — Poluigéo Visual

Relativamente a poluicéo atmosférica e hidrica serdo tomadas as devidas precaucbes em
zonas de circulagcao de forma a diminuir a inevitavel poeira causada pela movimentagéao
de viaturas e maquinaria.

A magquinaria utilizada sera sujeita a revisdes periddicas de forma a limitar ac minimo

possivel, todas as emissdes de gases poluentes para a atmosfera.

Relativamente a poluicdo acustica causada pelo constante funcionamento de maquinas,
nomeadamente de combustao pneumatica sera focado no plano de seguranca e salde o
uso inevitdvel de silenciadores e outros equipamentos que permitam reduzir os niveis
acusticos pela face exterior da area dos trabalhos aos minimos impostos pela legislagéo e

acordados pelo dono de obra.

Finalmente, quanto a poluigcéo visual serd focado no plano de estaleiro toda a sua
reducdo e os cuidados a ter com a mesma, quer em relagdo aos materiais a utilizar, quer

em relagdo as cores, de forma a passarem despercebidas ao publico em geral.
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A limpeza da obra é algo que sera cuidado desde a primeira semana de trabalho.

Além deste, outros cuidados que resultem de necessidades pontuais verificadas pelo
decorrer da obra, ou mesmo apontadas pela fiscalizagdo ou dono de obra, serédo
prontamente tratadas de forma a minimizar toda a envolvente ambiental e 0 seu impacte
nas populagdes vizinhas.

Todos os trabalhos serdo executados de acordo com as peg¢as escritas e desenhadas e
obedecendo ao estipulado no caderno de encargos. Cumprir-se-&0 todas as normas €
regulamentos em vigor, bem como as que respeitam a higiene, seguranca e saude, de

todo o pessoal afeto a empreitada.

Ponte de Lima, 31 de Agosto de 2017
EXOTIKVALOR St o st

E AMBIENTE LDA
- OM; cn=EXQTIKVALOR -
ENGENHARIA E AMBIENTE
ENGENHARIA  tos =T, ou=certifcata Frofis
- Quaified Certificale -
E AMBIENTE  Representaine.
omail=exofikvalargsapo.pl
LDA Dadoa: 2017.09.01 18:14.58
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DECLARACAO — ANEXO IV

(a que se refere a alinea g) do artigo 8.0 do Convite)

Lurdes Carminda Oliveira Cerqueira Nunes, Cartdo de cidaddo n.©10835661, com morada na rua da
Coelheira n.° 460, freguesia da Feitosa do concelho de Ponte de Lima, na qualidade de representante
legal da firma EXOTIKVALOR ENGENHARIA E AMBIENTE LDA Contribuinte n.® 510 388 558 e sede na rua
do Olhinho, n.° 81, freguesia de S.Pedro de Arcos do concelho de Ponte de Lima, tendo tomado inteiro e
perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo a execugdo do contrato a celebrar na sequéncia
do procedimento de empreitada denominado “Regeneragdo Urbana da Entrada Sul da Vila —
Requalificacdo do Espacgo Publico Envolvente ao Centro Escolar de Cerveira, a Urbanizacdo
de Cerveira e ao Bairro da Calcada — 1.2 Fase” e com a referéncia n.0 AD-054-17, vem por este
meio declarar, sob compromisso de honra, os trabalhos a efetuar e o respetivo valor, correspondentes as
habilitacbes contidas nos alvaras ou nos titulos de registos ou nas declaragdes emitidas pelo Instituto dos
Mercados Plblicos do Imobiliario e da Construgdo, para efeitos da verificagdo da conformidade desses
precos com a classe daquelas habilitagdes, nos termos e para cumprimento do n.° 4 do artigo 60.° do
CCP.

Alvara do Concurso Alvara do concorrente I Valor dos Trabalhos da
Categoria Subcategoria | Classe | Valor , Proposta (€)
12 Vias de circulagéo 1
a
E rodoviaria e aerédromos 166.000 € 4335812 €
22 62 Saneamento basico 1 166.000 € 13.508,66 €

Ponte de Lima, 31 de Agosto de 2017

EXOTIKVALQ Astinato de torma sigiat por

EXOTIKVALOR - ENGENHARIA E
R - AMBIENTE LDA

DN: en=EXQOTIKVALDR -
ENGENHARIA 257 sortontens praio- "

Qualified Certificate -

E AMBIENTE  Ropesentatve,

emait=exotikvalor@sapo pl
LDA Dados: 2017.09.01 16:15:56
«0100"



