1 Formulario Principal

1.1.1 Identificagdo do cancorrente ou membros do agrupamento concorrente *

PREDILETHES - EQUIPAMENTOS, LDA
/-? Em preiteiros Gerals
g 22 PORTUGAL, Ponte de Lima
= NIF: 510885535

1.1.2 Prazo de execugdo dos trabalhos / obra *
[ 30|pay
1.1.3 Cédigo da Proposta (Esta insercdo deverd estar de acordo com o Anexo II da Lei n® 96/2015)
0.0
1.1.4 Valor total da propasta * (Os valores indicados ndo incluem o IVA)

9.854,97 Euro

Distribuicdo do valor total da proposta pelos membros do

1.1.5 agrupamento concorrente * (Os valores indicados ndo incluem o IVA)
Campany Percentage of Participation (%) Value
PREDILETHES - EQUIPAMENTOS, LDA
,-? Empreiteiros Gerais
Z % PORTUGAL, Ponte de Lima 100 Euro
58 NIF: 510885535
1.2 Confirmo que os dadas acima estdo corretos e refletem o conteido da minha proposta, *

{71 agree.{"1 do not agree.
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Questionario

(Os valores. indicados pnao ncluem o IVA]

Articulado da Cansulta *

Prego Total
9.854,97 EUR
Cdéd. Referéncia Prego Prego
Artigo Intema Descrlgao Qt  Unidade Unitério Total
1 RUA DO CASTANHAL EM VILA NOVA DE CERVEIRA
Demolicdo de muro em alvenaria de granito existente, iﬁcluindo transi:‘cvsrte a
11 vazadouro licenciado de todos os produtos resultantes da demollgﬁo 1,00 VG 1.250,00 1.250,00
Execugao de muro de suporte de terras em betdo ciclépico, incluindo todas os
1.2 movimentos de terras necessdrios, bem como todos os trabalhos necessarios para 7,20 M3 118,50 853,20
um bom acabamento. e
Execu¢do de muro de vedagdo em bloco de betao, com uma abertura com as
dimensdes de 1,5x2 m, rebocado e pintada de cor branca, incuindo movimento de
1.3 terras, fundagﬁes pilares em betdo armado, cinta armada e todos os trabalhos 20,58 M2 62,50 1.286,25
necessarios para um bom acabarnento
Formecimento e colocagao de capeado, com 0 ZSm de Iargura e 0 10rn de espessura,
b |dentlco ao exwtente, mclumdo todos os trabalhos para um bom acabamento. 6,00 ik 51,00 396'90
1.5 Colocagao de ombrelras em pedra emstentes no local 2,00 UN 175 a0 350,00
1.6 Fomeclmento e colocagao de padlelra com as dlmensoes de 0 25x0 20x1 90 m, em 1,00 UN 152,50 152,50
granlto |dent|co a0 existente no capeado adjacente.
Execugdo de escadas em betao ciclépico {11 degraus e patamar de entrada), pronto a
1.7 receber acabamento final, incluindo todos os movimentos de terra necessario, bem 0,39 M3 650,01 253,50
como todos os trabalhos para um bom acabamento.
Fomeclmento e colocacdo de cubo de granito 11x11, com junta argamassada, €
1.8 camada de assentamento com pd de pedra numa espessura de 0,05m, incluindo 25,00 M2 23,50 587,50
todos os tra bom acabamento
2 ESTRADA 512 EM NOGUEIRA
Execugdo de muro de suporte de terras em betdo cicldpico, incluindo todos os
2.1 movimentos de terras necessarios, bem como todes os trabalhos necessdrios para 3,40 M3 114,30 390,66
um bom acabamento, a executar na margem oeste do curso de agua existente.
Execugda de muro de suporte de terras em betdo ciclépico, incluindo todos os
2.2 movimentos de terras necessarios, bem como todos os trabalhos necesséarios para 18,98 M3 114,90 2.180,80
um bom acabamento a executar na margem este do curso de agua existente
2.3 ::ecg-:ogao de guarda de seguranga existente para postenor recolocagao na mesmo 1,00 VG 180,00 180,00
Colocagdo de guarda de segurancga, retirada anteriormente, com 12ml de
2.4 comprlmento 64 prumos. 1,60 VG 218,75 218,75
& RUA DA ESTRADA DA GUIA EM SAPARDOS
Construgao de muros de suporte - Fundacao dos muros em betao cu:léplco, |nc|umdo
3.1 abertura de caboucos. 6,070 M3 73,98 443,88
3.2 Construgdo dos muros de suporte, em betao cidépico, mclulndo cofragem e todos os 17,50 M3 80,11 1.401,93

trabalhos necessarios 3 boa execugdo.
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PREgDILETHES

ALVARA BDS1S - PUB

DECLARACAO

(Anexo Il - A que se refere a alinea a) do n.° 1 do artigo 57° do C.C.P)

1 - Lurdes Carminda Oliveira Cerqueira Nunes, Cartdo de cidaddo n.®10835661, com morada na rua da
Coelheira n.® 460, freguesia da Feitosa 4990-345 do concelho de Ponte de Lima, na qualidade de
representante legal da firma PREDILETHES EQUIPAMENTOS, LDA Contribuinte n.® 510 885 535 e sede na
rua da Coelheira n°® 460, freguesia da Feitosa 4990-345 do concelho de Ponte de Lima, tendo tomado inteiro
e perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo & execugéo do contrato a celebrar na sequéncia
do procedimento “Beneficiagcdo e Conservagido da Rede Viaria Municipal — Construcao de Muro em
Vila Nova de Cerveira, em Nogueira e em Sapardos”, declara, sob compromisso de honra, que a sua
representada se obriga a executar o referido contrato em conformidade com o conteddo do mencionado

cadermno de encargos, relativamente ao qual declara aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2 - Declara também que executara o referido contrato nos termos previstos nos seguintes documentos, que

junta em anexo:

a) Declaragdo Anexo I;

b) Nota Justificativa do Prego Proposto;

c) Lista de Prego Unitario;

d1) Esquema em Diagrama do faseamento da obra;

d2) Plano de Mao de Obra;

d3) Plano de Equipamento;

d4) Plano de Pagamentos;

d4) Cronograma Financeiro;

e) Memoria Descritiva e Justificativa;
f) Declaracéo de Pregos Unitarios

3 - Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a execugéo do

referido contrato, ao disposto na legislacéo portuguesa aplicavel.

4 - Mais declara, sob compromisso de honra, que nao se encontra em nenhuma das situacées previstas no

n.*1 do artigo 55.° do Cédigo dos Contratos Publicos.

5 - O declarante tem pleno conhecimento de que a prestagdo de falsas declaragbes implica, consoante o
caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicagédo que eventualmente sobre ela
recaia e constitui contra-ordenagdo muito grave, nos termos do artigo 456.° do Codigo dos Contratos
Publicos, a qual pode determinar a aplicagéo da san¢éo acessoria de privacéo do direito de participar, como

Email. equipamentos@predilethes.com

Rua da Coelheira n.° 460 — Feitosa 4990-345 - Ponte de Lima — Portugal

TEL.: (+351) 258 735 888 | FAX.: (+351) 258 735 889 | TELM.: (+351) 925 422 743
NIF.: 510 885 535 | CAPITAL SOCIAL 150.000,00€
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candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer
procedimento adotado para a formag&o de contratos publicos, sem prejuizo da participagdo a entidade

competente para efeitos de procedimento criminal.

6 - Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga-se, nos termos do disposto no artigo 81.°
do Codigo dos Contratos Publicos, a apresentar os documentos comprovativos de que se encontra nas

situagdes previstas nas alineas b), d), e) e i) do n.® 1 do artigo 55.° do referido Cédigo.

7 - O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a néo apresentagéo dos documentos solicitados nos
termos do namero anterior, por motivo que lhe seja imputavel, determina a caducidade da adjudicacéo que
eventualmente recaia sobre a proposta apresentada e constitui contra-ordenagéo muito grave, nos termos
do artigo 456.° do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagéo da sango acessoéria
de privagdo de direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento
candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formagéo de contratos publicos, sem

prejuizo da participagéo a entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

Ponte de Lima, 06 de Abril de 2018
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NOTA JUSTIFICATIVA DO PRECO PROPOSTO

1-INTRODUGAO

Pretende-se com a presente nota, justificar o prego proposto para a execugao da empreitada designada por
“Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Viaria Municipal — Construcdo de Muro em Vila Nova de
Cerveira, em Nogueira e em Sapardos”.

O prego total proposto, para a execugdo da empreitada, resulta do somatério dos produtos dos precos
unitarios pelas quantidades de trabalho na lista que integra a proposta.

Os pregos compostos finais resultam de um estudo exaustivo que a seguir se enumera:

1 — Estudo individual e auténomo de cada prego unitario que pondera os custos de mao-de-obra,
equipamentos e materiais, € os rendimentos de produgéo estimados, sendo estes Ultimos demonstrados na
articulagdo do plano de trabalhos, plano de mio-de-obra e plano de equipamentos, fruto da recolha de

dados e tratamento da informagéo em obras realizadas.

2 — Estudo individual e global de todos os pregos unitarios e da proposta no seu todo que pondera
as capacidades econdémico-financeira e técnica, disponibilidade de fornecedores e subempreiteiros, custos
indirectos e de estaleiro, andlise do processo de concurso e do local de execugdo da obra, localizagéo

geogréfica, obras em carteira, conjuntura, lucro e estratégia empresarial.

2 - CAPACIDADE ECONOMICA E FINANCEIRA

A demonstragdo de resultados e os balangos das empresas, atestam a boa capacidade econémica e
financeira, o que se reflecte na salide das empresas em todas as fases do processo produtivo.

O plano estratégico das empresas passa por cumprir os prazos de pagamento contratados com
fornecedores e subempreiteiros, o que se traduz numa grande capacidade negocial, obtendo assim precos
competitivos.

No caso particular desta empreitada, as boas praticas comerciais praticadas, a que se junta os pagamentos
efectuados dentro dos prazos contratados, permitem a consideragdo de pregcos sem inclusdo de
sobrecustos relacionados com encargos financeiros, o que nos permite tornar a proposta apresentada mais

competitiva.

3 - MEIOS HUMANOS

As empresas integram nos seus quadros profissionais de produg¢édo motivados, qualificados e competentes,
capazes de retirar 0 maximo rendimento dos equipamentos disponiveis, 0 que associado a experiéncia

consolidada, se traduz em desempenhos e rendibilidades acima da média.

Email. equipamentos@predilethes.com

Rua da Coelheira n.? 460 — Feitosa 4990-345 - Ponte de Lima — Portugal
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A mao-de-obra que integra os quadros das empresas, bem como a resultante da contratacdo de
subempreiteiros, apresenta-se como méao-de-obra local preferencialmente tornando-se economicamente
mais vantajoso, sendo a mesma adaptada aos métodos de formacéao e qualificagio exigidos nas empresas
e compativel com o nosso sistema de garantia de qualidade.

A equipa técnica a afectar & referida empreitada tem formagéo académica e profissional relevante sendo
experiente e dindmica o que lhe confere a capacidade em todas as fases do processo produtivo, de propor
as melhores e mais eficientes solugdes técnicas e construtivas.

A administragdo tem grande capacidade de gestéo, sendo rigorosa e exigente, galvaniza as capacidades

humanas e fomenta a valorizagao e formagao profissional.

4 — MEIOS MECANICOS

E da politca da empresa adquirir equipamentos fidveis e produtivos existentes no mercado mantendo-o
apenas durante o tempo de vida Gtil recomendado pelo fornecedor.

As manutengbes e reparagdes relevantes sdo efectuadas em oficina da marca, sendo aguelas menos
complexas realizadas nas nossas instalagdes por pessoal habilitado pertencente ao quadro da empresa.
Neste contexto podemos afirmar que os equipamentos disponibilizados pela empresa apresentam avarias
pouco frequentes conseguindo-se por isso elevados rendimentos em continuidade.

O facto de a empresa possuir meios de transporte préprios possibilita transportar materiais e equipamentos

sem atrasos, possibilitando o andamento dos trabalhos sem interrupgtes.

5 — MATERIAIS

Os principais materiais a incorporar na obra sao adquiridos no mercado local reduzindo as distancias de
transporte até ao local da obra a pregos extremamente competitivos atendendo as ja referidas politicas de
pagamento a fornecedores dentro dos prazos estabelecidos.

6 — FORNECEDORES — SUBEMPREITEIROS

A imagem que as empresas beneficiam, permite transmitir a0 mercado confianga e facilita a gestéo da
carteira de fornecedores e subempreiteiros, fidelizados e sempre disponiveis, beneficiando alguns de

relagbes comerciais consolidadas ao longo de muitos anos.

A negociacéo de pregos com fornecedores e subempreiteiros séo sempre os mais baixos do mercado pois
beneficiam de desconto elevados devido 4 pontualidade do pagamento.

7 - PRAZO DE EXECUGCAO

Email. equipamentos@predilethes.com

Rua da Coelheira n.2 460 — Feitosa 4990-345 - Ponte de Lima — Portugal
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O prazo de execugdo de todos os trabalhos que constituem esta empreitada é de 30 dias contados nos
termos do disposto no n.? 1 do artigo 362° do CCP.
Estando o prazo de execugio apresentado justificado no programa de trabalhos, meméria descritiva e na

presente nota justificativa.

8 —- ESTRATEGIA EMPRESARIAL

Por questdes que se prendem com a estratégia das empresas nomeadamente na confinuidade de
expansio das empresas, foram também considerados de especial relevancia os seguintes factores:

- Conjuntura actual do mercado e sua previséo a curto médio prazo;

- Gestéo da carteira de obras e fornecimentos;

- Optimizagao e valorizagdo dos meios humanos € mecanicos;

- Ponderacéo da margem de lucro.

9 — PLANEAMENTO E PROGRAMAGAO DA EMPREITADA

Tendo por base a caracterizagéo da empreitada o planeamento e a programacéo da empreitada resultou da
andlise criteriosa do processo de concurso através da perfeita interpretagcdo do projecto e da definigao
precisa da natureza e quantidade dos trabalhos, de modo a articularem-se os precos de acordo com o
resultado da andlise.

E também relevante a visita atenta efectuada ao local de execugéo dos trabalhos de modo a caracterizar e
definir as acessibilidades, locais de estaleiro, locais de fontes de energia e agua, intensidade do trafego e

outros fatores que afetam a formagéo dos precos.

10 - CONCLUSAO

Pelo exposto e demonstrando a interligagéo conseguida entre os varios fatores que concorrem para o prego da

proposta pensamos ter conseguido a melthor relagdo preco/qualidade possivel.

Ponte de Lima, 06 de Abril de 2018
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Requerente:
Obra:

Municipio de Vila Nova de Cerveira
Beneficiagdo e Conservagac da Aede Vidria Municipal - Construgéo de Muro em
Vila Nova de Cerveira, em Nogugira e em Sapardos

Ref.? 2018-002
Data: 06-04-2018

i cODIGO

DESIGNACAO

UN

| QUANT. |P.UNITARIO

PARCIAL TOTAL

1
11

1.6

2.1

22

23

24

a1

3.2

RUA DO CASTANHAL EM VILA NOVA DE GERVEIRA =77~ "7 7"
Demoll(;ao de muro em alvenaria de granito existente, incluindo transporte a

vazadoura licenciado de todos os produtos resultantes da demoligéo.

Execugao de muro de suporie de terras em betdo cicldpice, incluindo todos os
movimentos de terras necessérios, bem como todos os trabalhos necessarios para
um bom acabamento.

Execugdo de muro de vedagdo em bloco de betdio, com uma abertura com as

dimensdes de 1,5x2 m, rebocade e pintado de cor branca, incluindo movimento de
terras, fundagdes, pilares em betdo armado, cinta armada e todos os trabalhos

necessarios para um bom acabamento.

Fornecimento e colocagdo de capeado, com 0,25m de largura e 0,10m de
espessura, idéntico ao existente, incluindo todos os trabalhos para um bom
acabamento.

Colocagdo de ombreiras em pedra existentes no local.

Fornecimento e colocag3o de padieira, com as dimensdes de 0,25%0,20x1,80 m, em
granito idéntico ao existente no capeado adjacente.

Execugdo de escadas em betao cicldpico (11 degraus e patamar de entrada),

pronto a receber acabamento final, incluindo todos os movimentos de terra

necessario, bem como todos os trabalhos para um bom acabamentoe.
Fornecimento e colocagao de cubo de granito 11x11, com junta argamassada, e

camada de assentamento com p6 de pedra numa espessura de 0,05m, incluindo

tedos os trabalhos para um bom acabamento.

TOTAL 1

S —

i ESTRADA 512 EM NOGUEIRA

Execugao de muro de supone de terras e

betdo ciclépico, incluindo todos os

movimentas de terras necessérios, bem como todos os trabalhos necessérios para

um bom acabamente, a executar na margem oeste do curso de dgua existente.
Execugdo de muro de suporte de terras em betdo ciclépico, incluindo todos os

movimentas de terras necessarios, bem como todos os trabalhos necessérios para

um bom acabamento, a executar na margem este do curso de dgua existente.
Remogao de guarda de seguranga existente para posterior recolocagao no mesmo
local.

Colocagao de guarda de seguranga, retirada anteriormente, com 12ml de
comprimento € 4 prumos.

TOTAL 2

e S

RUA DA ESTRADA DA GUIA EM SAPAHDOS q
Construgao de muros de supcne - Fundagao dos muros em betdo mcléplco
incluindo abertura de caboucos.

Construgio dos muros de suporte, em betao ciclépico, incluindo cofragem e todos
os trabalhos necessérios & boa execugéo.

TOTAL 3

VG

M3

M2

ML
UN

UN

M3

M2

M3

M3

VG

VG

M3

M3

20,58

6,00
2,00

1,00

0,39

25,00

3,40

18,98
1,00

1,00

6,00

17,50

1.250,00 €

118,50 €

62,50 €

51,00€
175,00 €

162,50 €

650,01 €

23,50€

114,90 €

114,90 €
180,00 €

218,75 €

73,98 €

80,11 €

1.250,00 €

853,20 €

1.286,25 €

306,00 €
350,00 €

152,50 €

253,50 €

587,50 €

5.038,95 €

390,66 €

2.180,80 €
180,00 €
218,75 €

2.970,21€

443,860 €
1.401,93 €

1.84581 €

Ao valor total acresce o valor do IVA a taxa legal em vigor
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Requerente: Municipio de Vila Nova de Cerveira Ref.? 2018-002
Obra: B_eneflcvagao e CDr?servag:ao da Bede Viaria Municipal - Construgao de Muro em Data: 06-04-2018
Vila Nova de Cerveira, em Nogueira e em Sapardos
[ CcODIGO l DESIGNAGAO | UN l QUANT. I P. UNITARIO I PARCIAL L TOTAL |
RESUMO
1 RUA DO CASTANHAL EM VILA NOVA DE CERVEIRA
TOTAL 1 5.038,95 €
2 ESTRADA 512 EM NOGUEIRA
TOTAL 2 2.970,21 €
3 RUA DA ESTRADA DA GUIA EM SAPARDQS
TOTAL 3 1.84581 €
TOTAL EMPREITADA 9.854,97 €

Ao valor total acresce o valor da IVA a taxa legal em vigor
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EMPREITADA:

REQUERENTE:

LOCAL:

DATA:

Beneficiagao e Conservagéo da Rede Viaria Municipal -

Construgédo de Mura em Vila Nova de Cerveira, em

Nogueira e em Sapardos

Municipio de Vila Nova de Cerveira

Vila Nova de Cerveira

06-04-2018

PRAZO DE EXECUGAO: 30 Dias

PLANO DE PAGAMENTOS
4 Valores(euros) i g Percentagens
Plano de Pagamentos . Acumulados Plano de Pagamentos - Acumulados
Més 1 9.703,94 € 9.703,94 € 90,61% 90,61%
Més 2 1.005,38 € 10.709,31 € 9,39% 100,00%
PLANO DE PAGAMENTOS(Valores)
12.000 € 10.800 €
TG 10.600 €
e 10.400 €
5 SooE 1 10.200€
E 6.000 € 1 10.000€
% TG 9.800 €
s 9.500 €
2000 9.400€
o€ | [ e
Més2
Meses
PLANO DE PAGAMENTOS(Percentagens)
100% 102%
90% 1 100%
80% | 1 98%
g %7 96%
60% |
1 94%
g 50% =
= s0% B2
2 30% o
> 20% 88%
10% = 1 8%
0% - - 84%
Més2
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Requerente: Murlciplo de Vila Nova do Conveira
Beneficlagao @ Consarvag3o da Rede Vidria Municipal - Construcso de Muro

OBF: (o \fila Nova da Carveira. em Nogusira @ em Sapardas

CRONOGRAMA FINANCEIRO

Mis 1

Mis 2

Valor Mensal % Mensal | Vakr Acumulada | % Acum.

inciuindo fodos o trabalhos para um bam

== J 11k v SE.

Demoicio da mwo em abenarla de graniio exstentd, Incindo ransporte a|

1.1 70 kcenciado do o5 produtos rosuk da iod0. 04-06-2018 | 05-06-2018 1.250,00 €
Exocugao da muro de suporte da ferras #m batde clckiplco, Incluindo wdos os

12 movimentos de letras necessdrios, bem come lodos os trabalhos necessdrios| 06-06-2013 | 08-06-2018 BS320 € 83,20 € 100,00% 85320€ 100,00%
parg um bom
Exacugio de muro de wdagEo em bloco de betao, com uma zbertura com as|
dimensBes de 1,5x2 m, rebocada e pintado de cor brarca, incluindo meviment|

1.3 da torras, fundagdes, pilares em batda armado, cinta ermeda e lodos o5 08-06-2018 | 11-06-2018 1.28625 € 1.286.25 € 100,00% 1.285,25 € 100,00%
Irabalhos necessiios para um bom acabamento.
Forneclmono @ colocagan de capeado, com 0,25m de lergura @ 0,10m de|

.4 sspessura, idéniico @o exsknie, inclindo todos os ¥abahos para m bom| 12-06-2018 | 12-08-2018 308,00 € 308,00 € 100,00% 306,00 € 100,00%

i5 Colocacao de ombrelras e pedra existanias na local. 11-06-2018 | 11-06-2018 350,00 € 350,00 € 100,008 350,00 € 100,00%
Fomsclmento & colocagao de padlelra, comsdlmmsﬁesdo 0,25x0,20x1.80)

16 m, om grantio ldérico ao wista no ci 2 11-06-2018 { 11-06-2018 152.50 € 15250 € 100,00% 15250 € 100,00%
Ecugao dv escadas em betdo cickplco (11 degraus o patamar de entrada),

1?7 prono a recsbar acabamento final, inciuinda todas os movimentos da lera| 12-06-2018 | 12-08-2018 253,50 € 26360 € 100,00% 253,50 € 100,00%
nacessérlo, bem como todas os Yabalhos para um bom acabamento,
Fornacimenmo @ colocagio de cubo de granilo 11x11, com junta argamassada,

13 ® camada do assentamento com po do pedra numa espessura de 0,05m.[ 13-06-2018 | 13-06-2018 587,50 € 587,50 € 100,00% 587.50 € 100,00%

acabamant.

movimentos do lefras necessérios, bem come lodos os trabahos necessérios|

5
Encuqandenurodes«mdemasmmﬁoc!cﬁdun Incundondosw

IR it e e aoos) 14062018 | 14062018 | 39066 € 0,66 € 100,00% 00,66 € 100,00%
Bo o e suporis 0 Bias em btEo CioBpeo, Inckingo oS o

22 p":“a":“""’w‘:“ :"’ "'“”:"::cﬂ zmm":':“ i:‘f:‘:‘wrm 15060018 | 22062018 | 218080 € 2.180,80 € 100,00% 2180,80 € 100,00%

23 Femogao :Z quarda do seguranga axislenke para posierior ™| 13.06-2018 | 1 1 180,00 € 160,00 € 100,00% 180,00 € 100,00%

24 506-2018 | 25062018 | 218.75€ 2756 | 100,00 21875€ 100,00%

25-06-2018

27-06-2018

Construglo dos muros de supom am bauo clulbpica, inclinda cofragem o)
fodos os fabahos

27-06-2018

04-07-2018

201075 €

1.00538 € 50,00% 201076 €

100,00%

PREDILET fiete
HES-  Siswii
EQUIPAME S5
NTOS, LDA=Z: o

Dasos 0180400099508
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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
1- INTRODUGAO

Pretende-se com a presente memoria descritiva e justificativa da empreitada designada
por “Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Vidria Municipal — Construcdo de Muro
em Vila Nova de Cerveira, em Nogueira e em Sapardos” em Vila Nova de Cerveira,
justificar e explicitar as diversas fases e aspectos de construgdo demonstrando a sua
compatibilidade com a realizacao dos trabalhos de acordo com a sequéncia prevista no

programa de trabalhos.

Na elaboragdo tanto do plano de trabalhos como dos planos de méo-de-obra e
equipamentos foram levados em consideracdo o cumprimento do prazo da empreitada e
plano de seguranca e salde, os padrdes de qualidade exigidos, o respeito pelo meio

ambiente envolvente e o controlo dos custos finais da empreitada.
2 - DESCRICAO DA EMPREITADA

A presente empreitada designada por “Beneficiagdo e Conservacdo da Rede Viaria
Municipal — Construgdo de Muro em Vila Nova de Cerveira, em Nogueira e em
Sapardos” consiste em trabalhos de pavimentagdo, execucao de drenagens e limpeza,

recuperacao e reconstrugédo de muros

Proceder-se-a, seguidamente & descricdo dos diversos meios a empregar e dos principais
trabalhos a desenvolver, com o grau de desenvolvimento inerente a esta fase de modo a
tornar possivel a apreciagdo da presente proposta, quer em termos técnicos de execugéo,
guer em termos de garantia de qualidade.

Além das frentes de trabalho a empregar, serdo definidas as equipas de pessoal
especializado e outros, bem como equipamento a disponibilizar aos responsaveis das
diversas frentes, consoante as tarefas a desenvolver e os ritmos pretendidos.

Para execucgao desta empreitada consideraram-se os seguintes trabalhos:
- Rua do Castanhal em Vila Nova de Cerveira;
- Estrada 512 em Nogueira;
- Rua da estrada da guia em Sapardos
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3 - PLANO DE TRABALHOS

Em concordancia com o indicado no programa de procedimento, o plano de trabalhos

apresentado é constituido pelos seguintes elementos:

- Plano de Trabalhos, sob a forma de diagrama de Gantt, com a discriminagao das
tarefas consideradas como mais convenientes para apreciagdo quer do andamento dos
trabalhos constituintes da empreitada, quer das relagbes de sucessio entre eles,
originadas ora por correlagbes fisicas, ora por correlacées logisticas de aproveitamento
de mao-de-obra e de equipamentos. Sao igualmente expressos os grandes
agrupamentos de obras ou de trabalhos sequenciais que dao origem & filosofia geral de
organizacdo da empreitada. A parte grifica do cronograma fisico em questido &

apresentada em semanas.

- Plano de Mio-de-obra, em que se descriminam as quantidades médias de mao-de-
obra por categorias, as quantidades médias de pessoal presente na obra, ou afecto a
mesma mas ndo permanente. Todo o pessoal indicado pode pertencer ao quadro
permanente ou eventual da empresa ou pertencer a subempreiteiros ou tarefeiros a
utilizar para a execucdo da empreitada. Em anexo consta o mapa de mao-de-cbra
adequado ao volume da obra a executar, com o respectivo escalonamento ao longo do

prazo desta.

- Plano de Equipamentos, descriminado por tipos e quantidades médias de
equipamentos necessdrios para a execugdo da empreitada. Os equipamentos poderéo
pertencer tanto &4 empresa ou serem propositadamente alugados sempre que necessario.
Poderdo, ainda, pertencer aos subempreiteiros contratados especificamente para a
realizacdo de tais tarefas. Em anexo consta uma lista com o principal equipamento, que
se considera necessario para a execucdo desta empreitada, seguindo o respectivo
escalonamento ao longo do prazo da obra.

- Plano de Pagamentos e Cronograma Financeiro, onde se representam os
pagamentos mensais e acumulados ao longo do prazo da obra, em correspondéncia com

a programagao da empreitada.
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4 — MEIOS HUMANOS E TECNICOS

A Predilethes Equipamentos Lda. é uma empresa da regido com trabalhos executados
nas areas da obra posta a concurso. Por este motivo reldne as potencialidades que Ihe
advém da capacidade técnica, do conhecimento do mercado, dos seus técnicos e da
capacidade econdmica e operacional das empresas, que lhe permite ultrapassar
situagbes que em outros casos seriam dificeis, beneficiando da capacidade econémica,
experiéncia, possibilidade de mobilizar equipamentos e matérias e ainda de uma pratica
evoluida de Gesido de Qualidade Total e de Seguranca, que sédo encaradas como
prioritarias.

Estando a Predilethes Equipamentos Lda. ciente que o sucesso de qualquer obra assenta
no seu estudo e planeamento, na escolha das técnicas de construgdo mais adequadas a
cada fase da obra, na gestéo, preparagéo e coordenacdo de todo o pessoal interveniente
assim como do equipamento a utilizar, serao destacados para a obra posta a concurso
um Director Técnico, um responsavel pela gestdao da seguranga em obra e um
encarregado geral apoiado pelos departamentos de orgamentacido, compras e de
contabilidade.

O Director Técnico com qualificagdo e experiéncia exigidas para este tipo de empreitada
tera a responsabilidade de:
- GQGarantir que os Processos/Procedimentos relativos a Produgdo sejam
devidamente implementados em obra;
- Coordenar, fiscalizar e garantir a execugdo da obra em conformidade com o
prescrito no Caderno de Encargos, nas Condigées Técnicas Gerais e Especiais
e nas Pecas Escritas e Desenhadas;
- Colaborar na elaboragéo e responsabilizar-se pela implementagao dos Planos
de Melhoria;
- Gerir adequadamente os recursos afectos & obra;
- Assegurar a implementagao do Plano da Qualidade da empreitada;
- Gerir a implementago das boas praticas definidas para a Qualidade, Seguranga
e Ambiente (em particular, a gestado dos residuos);

- Assegurar a comunicagéo entre o Dono de Obra, Fiscalizagao e Empreiteiro.

O responsavel pela gestao da seguranga em obra tera como principais responsabilidades:

- Preparar e rever toda a documentagao relativa ao Plano de Seguranga e Salde

(PSS) e garantir o seu cumprimento, apdés sensibilizagdo de todos os
intervenientes para a importancia do mesmo;

- Promover e divulgar os conceitos e praticas subjacentes & Gestéo da Seguranga

da Obra e a importancia da sua correcta implementac&o;
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- Garantir que os Processos/Procedimentos relativos a Seguranga sejam

devidamente implementados em obra.

O encarregado geral sera responsavel por:

- Orientar, fiscalizar e acompanhar a execugéo da obra em conformidade com o

disposto no caderno de encargos, no projecto, na legisiagdo em vigor e nas

boas técnicas de construgéo;

- Cumprir e fazer cumprir as prescrigdes de seguranga e de higiene e salde no

trabalho definidas no PSS, na legislacdo e nos procedimentos de gestao de

seguranga aplicaveis;

- Coordenar as equipas das diversas especialidades em obra;

- Informar o Director de Obra sobre as nao conformidades relativas a

implementagao dos Processos/Procedimentos do Sistema Integrado de Gestéo

aplicaveis a obra.

Os departamentos de orgamentagio, compras e contabilidade ficam responsaveis pelo

apoio & execugdo da empreitada mediante a preparagdo prévia e planeamento dos

trabalhos, quer na sua fase inicial, quer durante o decurso da mesma, o que se traduz

numa adequada e atempada resposta as varias situagfes que se verifiquem durante a

sua execugdo, garantindo-se desta forma a qualidade e o cumprimento de prazos da

empreitada.

Junta-se o organograma funcional dos elementos de chefia que serao disponibilizados:

Departamento
de Contabilidade

Dono de Obra
Fiscalizagdo
Director de Obra Responsavel Pela
(Representante Gestao da
Permanente em Seguranga em
Obra) Obra
I I |
Depar;zmento Departamento
Orgamentagdo de compras

Encarregado Geral
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5 - ESTALEIRO
5.1 — Montagem e desmontagem de estaleiro

Esta tarefa compreende a vedagao do estaleiro, em chapa ou rede sombra, com perfis
galvanizados ou prumos de madeira e a colocagéo de contentores de servigo. Esta tarefa
seré a primeira a ser executada de forma a prevenir possiveis acidentes com terceiros.

O estaleiro sera mantido sempre de forma organizada e em estado de salubridade
adequado. As boas condicdes de acesso serdo sempre garantidas, assim como a
circulagao dentro do proprio estaleiro, permitindo uma correcta movimentagao de pessoas
e materiais. Na manutengdo do estaleiro, estq previsto o controlo das instalagbes e
equipamentos antes da sua entrada em funcionamento, e quando em laboragédo, sera

prestada manutengio com intervalos de tempo regulares.
O estaleiro sera dividido em 3 zonas distintas:

- Ferramentaria e armazenamento de materiais;
- Zona para colocagéo de inertes;
- Zona para lixos e escombros — transportados a vazadouro autorizado e

devidamente separados para reciclagem sempre que possivel.

Estas zonas acompanhardo o decorrer da obra sendo desmontadas e substituidas por

outras sempre que seja necessario a obra.

Fig. 1 — Execugao de vedagao do estaleiro

Antes da entrada em obra, sera facultado a todos os trabalhadores o plano de seguranga
e salde previamente elaborado, sendo estes sensibilizados e informados do seu

contelido através de acgdes de formagéo.
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O plano de seguranca e salde serd elaborado tendo em conta todas as tarefas a realizar
em obra, identificando todos os riscos previsiveis, de modo a combaté-los na sua origem,
anulando-os ou limitando os seus efeitos, de forma a garantir um nivel maximo de

protecgéo.

Serao adoptadas medidas de prevencio baseadas na avaliagdo de todos os riscos para a
seguranga e salde dos trabalhadores, dando sempre prioridade aos meios de proteccéo

colectiva em relagdo as medidas de protecgao individual.

Serao adoptadas medidas e dadas instrugdes que permitam aos trabalhadores, em caso
de perigo grave e iminente que ndo possa ser evitado, cessar a sua actividade ou afastar-
se imediatamente do local de trabalho, sem que se possa retomar a actividade enquanto
persistir esse perigo, salvo em casos excepcionais e desde que assegurada a protecgéo

adequada.

Em obra, apenas serd permitida a presenga de trabalhadores com aptidao e formagéao

adequada.

Serd feita vigilancia adequada da salde dos trabalhadores em fun¢éo dos riscos a que se
encontram expostos no local de trabalho.

Em matéria de primeiros socorros, de combate a incéndios e de evacuagdo dos
trabalhadores serdo estabelecidas e adoptadas medidas de identificacdo dos

trabalhadores responsaveis pela sua aplicagéo.

Ap6s a execugio do plano de seguranga este sera submetido a aprovagao da fiscalizagao

e dono da obra.

Sera no estaleiro que se concentrardo todos os equipamentos necessarios a execugéo da

empreitada, sendo composto em principio por:

Equipamentos fixos € permanentes em obra:
- Vedagédo em painéis metélicos ou rede sombra;
- Equipamento de segurancga;
- 1 Contentor Escritério — Fiscalizagao;
- 1 Contentor Escritério — Empreiteiro;
- 1 Instalagéo Sanitaria para Empreiteiro/Fiscalizagao;
- 1 Instalagdo Sanitaria para operarios;
- 1 Contentor para o0 armazenamento dos materiais;

- Electricidade;
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- Agua potavel.

Equipamento moével:
- Andaimes e plataformas elevatérias;
- Retroescavadora;
- Camibes;
- Veiculos ligeiros;
- Cilindro ou placas compactadoras;
- Betoneiras;
- Equipamentos de protecgao individual;
- Pequena magquinaria;

- Ferramentas diversas.
6 — PROCESSO CONSTRUTIVO

No que diz respeito & execugdo dos trabalhos a levar a efeito nesta empreitada, a

sequéncia das tarefas encontra-se descrita no plano de trabalhos apresentado em anexo.

Estes trabalhos seréo realizados de forma a:
- Diminuir o possivel impacto negativo duma obra desta natureza,
- Aumentar a seguranga dos trabalhadores da obra;

- Causar o menor impacto na demolicio das areas a intervencionar.
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7 - CONTROLO DE QUALIDADE

Sera preocupacao desta firma estabelecer um programa de controlo de qualidade que
garanta a execugdo dos trabalhos em conformidade com o disposto nas clausulas do

Caderno de Encargos.

Com vista a atingir os objectivos por nés propostos sera realizada uma analise detalhada
do Caderno de Encargos de forma a determinar com exactidio os requisitos do dono da
obra para os trabalhos em questdo bem como das suas expectativas relativamente a sua

realizagao.

Esta avaliagdo, a par com o conhecimento detido acerca das boas praticas construtivas
no sector, permitem o estabelecimento do Plano de Controlo da Qualidade a aplicar na

obra.

O Plano de Qualidade abrange as areas dos equipamentos, as instru¢des de trabalho, a
monitorizacao da execugéo dos trabalhos, a inspeccdo e ensaio e o controlo das nao
conformidades.

O responsavel pelo controlo de qualidade dos trabalhos, garantirA os padrbes de
gualidade definidos nas normas e regulamentos aplicaveis, designadamente a materiais e

equipamentos.

Como forma de garantir a qualidade dos trabalhos e materiais serédo efectuados durante a
obra as seguintes verificagdes:

- Estudo da composicéo dos inertes face as caracteristicas pretendidas;

- Controlo regular da qualidade dos materiais;

- Confirmagéo de todos os elementos de projecto antes da sua execucao;

- Afinacéo dos varios equipamentos a utilizar;

- Realizagéo de ensaios quando necessério.

Pretende-se assim conseguir um conjunto de procedimentos expressos em
documentagio, com vista a que sendo controlados pelos intervenientes possam depois
de aceites, constituirem um dossier do historial e das condigdes de desenvolvimento da

obra, caracterizadora da sua qualidade de construcio e dos materiais incorporados.
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8 — PLANEAMENTO

A execucdo da empreitada seguird o planeamento adoptado nesta fase de concurso,
sendo no entanto durante o decorrer da empreitada acompanhado todo o planeamento
realizado através de balizamentos parcelares, para que se necesséario sejam reforcadas
as equipas de trabalhos de forma a garantir a qualidade do trabalho executado e a

executar e o cumprimentos dos prazos estabelecidos.
9 — SINALIZAGAO E SEGURANGA DOS TRABALHOS

Considerando as estatisticas relativas a construgao civil, podemos constatar que é um
dos sectores mais problematicos em termos de acidentes de trabalho. Assim sendo,
consideramos exiremamente importante neste tipo de intervencdes a salvaguarda,
através do plano de seguranga e saude e da sua completa implementagao, de todos os
trabalhadores e intervenientes da empreitada. A melhor forma de conseguir a sua
implementacéo passa pela formagdo e informagao dos varios intervenientes de todos os
riscos passiveis de serem evitados quando adoptadas as medidas apropriadas de
seguranca. Neste sentido, a equipa técnica de seguranga afecta & obra apresentara um
conjunto de normas e procedimentos que serdo implementados nas diversas frentes de

trabalho com base na seguinte metodologia:

- Evitar riscos;

- Avaliar os riscos que nao possam ser evitados;

- Substituir o que € perigoso pelo que é isento de risco ou menos perigoso;

- Combater os riscos na origem;

- Planificar a prevengao;

- Adaptar o trabalho ac Homem;

- Atender ao estado de evolugdo tecnolégica;

- Aplicar medidas de protecgéo colectiva de preferéncia a medidas de protecgdo
individual

- Formar e informar os trabalhadores

Serdo afixados nas instalagbes e em varios locais da obra, o impresso modelo tipo no
qual constardo os nimeros de telefone dos estabelecimentos de salde, bombeiros e
autoridades mais proximos e outros que se considerem relevantes para a obra em
questao. De igual modo constard o nome do responséavel de seguranga e dos percursos
previamente estudados para uma répida chegada dos transportes para sinistrados, de

forma a se obter uma rapida intervengao, incluindo a respectiva “Planta de Emergéncia”.
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Havera além dos sinais de proibicao e informagao, todos aqueles que dizem respeito ao

uso obrigatério dos equipamentos de protecgao.

Ser4 promovida durante toda a obra a limpeza e arrumagao periédica do estaleiro o que
além de evitar o que facilita a circulagéo tanto normal como a de emergéncia que possa
eventualmente vir a ser estabelecida.

Com a colocagdo da vedagéo da obra evitar-se-a0 a circulag@o e viséo para o interior da

obra por parte de pessoas estranhas & mesma, colocando-se a entrada além da

sinalizacdo inerente a obra o de "Proibida a entrada a pessoas estranhas”.

Todos os equipamentos individuais de protecgao, como capacetes, calcado de proteccio,
oculos, etc., serdo verificados e se necessario substituidos.

Sempre que possivel serd dado prioridade ao equipamento de protecgédo colectiva em
detrimento dos equipamentos de protecgao individual.

10 - IMPACTE AMBIENTAL DOS TRABALHOS

Em relagao ao impacte ambiental causado pela execugéo dos trabalhos, importa salientar

trés grandes areas de intervencao.

1 — Poluicio atmosférica, hidrica e dos solos.
2 — Poluicao Acustica.
3 — Poluicao Visual

Relativamente a poluigdo atmosférica e hidrica serao tomadas as devidas precaugdes em
zonas de circulagéo de forma a diminuir a inevitavel poeira causada pela movimentagdo
de viaturas e maquinaria.

A maquinaria utilizada sera sujeita a revisdes periédicas de forma a limitar ao minimo

possivel, todas as emissdes de gases poluentes para a atmosfera.

Relativamente a poluigdo acUstica causada pelo constante funcionamento de maquinas,
nomeadamente de combustdo pneumatica serd focado no plano de seguranga e saude o
uso inevitavel de silenciadores e outros equipamentos que permitam reduzir os niveis
aclsticos pela face exterior da area dos trabalhos aos minimos impostos pela legislagao e

acordados pelo dono de obra.

Finalmente, quanto a poluigdo visual sera focado no plano de estaleiro toda a sua
reducdo e os cuidados a ter com a mesma, quer em relagao aos materiais a utilizar, quer
em relagdo as cores, de forma a passarem despercebidas ao pablico em geral.
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A limpeza da obra é algo que sera cuidado desde a primeira semana de trabalho.

Além deste, outros cuidados que resultem de necessidades pontuais verificadas pelo
decorrer da obra, ou mesmo apontadas pela fiscalizacdo ou dono de obra, seréo
prontamente tratadas de forma a minimizar toda a envolvente ambiental e o seu impacte
nas populagdes vizinhas.

Todos os trabalhos serdo executados de acordo com as pecgas escritas € desenhadas e
obedecendo ao estipulado no caderno de encargos. Cumprir-se-30 todas as normas e

regulamentos em vigor, bem como as que respeitam & higiene, seguranca e satide, de
todo o pessoal afecto & empreitada.

Ponte de Lima, 06 de Abril de 2018
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DECLARACAO DE PRECOS PARCIAIS

A firma PREDILETHES EQUIPAMENTOS, LDA, Empreiteiros de Construgdo Civil e Obras Publicas,
contribuinte n.2 510 885 535, com sede na rua da Coelheira n® 460, freguesia da Feitosa 4990-345 do
concelho de Ponte de Lima, titular do Alvara de Construgao n.? 80815-PUB, aqui representada pela sécia
gerente Lurdes Carminda Oliveira Cerqueira Nunes declara para efeitos de Concurso Publico designado por
“Beneficiacdo e Conservacdao da Rede Viaria Municipal — Construcdo de Muro em Vila Nova de
Cerveira, em Nogueira e em Sapardos”, que os trabalhos a efectuar em cada uma das autorizagoes de

alvara exigidas pelo programa de concurso, sao os seguintes:

VALOR TOTAL
CAT SUBCATEGORIA CLASSE DOS TRABALHOS EMPRESA
12 42 Alvenarias, rebocos e 2 9.854 97¢€ PREDILETHES
assentamento de cantarias 332.000 € i Equipamentos, Lda.

Ponte de Lima, 06 de Abril de 2018

PREDIL &z

ETHES - Sisaisg
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MENTO '
S,LDA Emsew

Email. equipamentos@predilethes.com

Rua da Coelheira n.2 460 — Feitosa 4990-345 - Ponte de Lima ~ Portugal

TEL.: (+351) 258 735 888 | FAX.: (+351) 258 735 889 | TELM.: (+351) 925 422 743
NIF.: 510 885 535 | CAPITAL SOCIAL 150.000,00€
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Instituto
IM PI | dos Mercados Publicos
do Imobiliério e da Construglo

Empresas titulares de alvara de empreiteiro de obras publicas

(O alvara é vélido por tempo indeterminado, sem prejuizo do controlo oficioso do cumprimento
dos requisitos)

Alvara 80815 - PUB

Data de inscricdo 15/02/2016

Classe Maxima 2

NIF/NIPC 510885535

Denominagio PREDILETHES EQUIPAMENTOS LDA

Morada R DA COELHEIRA 460
FEITOSA
4990-345 PONTE DE LIMA

Concelho Ponte de Lima
Distrito Viana do Castelo

Pais PORTUGAL

Telefone 258735888

Fax -

E=-malil nunes@predilethes.com

HABILITAGCOES

Descrigcao Classe

12 Categoria - Edificios e patriménio construido

1.2 - Estruturas e elementos de betdo 2
.2 - Estruturas metdlicas 2
3.2 - Estruturas de madeira 2
4.2 - Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias 2
5.2 - Estuques, pinturas e outros revestimentos 2
6.2 - Carpintarias 2
2 - Trabalhos em perfis ndo estruturais 2
2 - Canaliza¢des e condutas em edificios 2
2 - Instalacdes sem qualificagdo especifica 2
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Descri¢ac Classe
10.2 - Restauro de bens imdveis histérico-artisticos 2
2* Categoria - Vias de comunicag¢do, obras de urbanizacao e outras infraestruturas
.2 - Vias de circulacdo rodovidria e aerédromos 2
.2 - Vias de circulacao ferroviaria 2
2 - Pontes e viadutos de betdo 2
4.2 - Pontes e viadutos metdlicos 2
2 - Obras de arte correntes 2
.2 - Saneamento basico 2
72 - Oleodutos e gasodutos 2
2 - Calcetamentos 2
2 - Ajardinamentos 2
10.2 - Infraestruturas de desporto e lazer 2
11.2 - Sinalizacdo nao elétrica e dispositivos de protegéo e seguranca 2
32 Categoria - Obras hidraulicas
1.2 - Obras fluviais e aproveitamentos hidraulicos 2
2.2 - Obras portudrias 2
2 - Obras de protecdo costeira 2
2 - Barragens e diques 2
.2 - Dragagens 2
.2 - Emissarios 2
S® Categoria - Outros trabalhos
2 - Demoligdes 2
2 - Movimentacédo de terras 2
2 - Reabilitagcdo de elementos estruturais de betdo 2
6.2 - Paredes de conten¢do e ancoragens 2
72 - Drenagens e tratamento de taludes 2
.2 - Armaduras para betao armado 2
2 - Reparagdes e tratamentos superficiais em estruturas metélicas 2
10.2 - Cofragens 2

29-03-2016 14:47
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Descricao
112 - Impermeabilizacdes e isolamentos 2
12.2 - Andaimes e outras estruturas provisérias 2
13.2 - Caminhos agricolas e florestais 2
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